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Warszawa — Kowno — Ryga 700 km

Bieg Freedom Charity Run, inicjatywa trzech
maratonczykow Mariusza Szeiba i Daniela Wcisto,
przedsiebiorcow z Poznania oraz Ludwiga
Schleretha notariusza z Halle, odbedzie sie w tym
roku po raz trzeci. Obaj Polacy i Niemiec sg
cztonkami najwiekszej organizacji charytatywnej
na Swiecie — LIONS. To wiasnie pomyst
pobiegniecia z Polski na Konwencje Swiatowa
Organizacji Lions, ktéra w2013 roku po raz
pierwszy odbywata sie w Europie, lezat u podstaw

pierwszego biegu. Polsko- niemiecki team biegnac ramie w ramie 423 km ze Szczecina do Hamburga
chciat pokazac solidarnosc i przyjazne sgsiedztwo tych dwoch, kiedy$ mocno sktéconych, a obecnie
doskonale wspétpracujacych, waznych europejskich panstw.

Hasto biegaczy ,,We Run We Serve” — pomagamy biegajac, to drugi, jakze istotnych aspekt inicjatywy
Freedom Charity Run. Dzieki ludziom dobrej woli ,,wykupujagcym” kolejne kilometry trasy, zebrano
ponad 10 tys. Euro. Kwota ta zostata przeznaczona na remonty 4 domoéw dziecka w Halle, ktére
ucierpialy podczas katastrofalnej powodzi, ktéra wczerwcu 2013 nieoczekiwanie nawiedzita
wschodnio — potudniowe Niemcy. Polacy dobrze pamietali ogromng pomoc przyjaciot z Niemiec
podczas powodzi w Polsce w 2010r. To oni byli inicjatorami niesienia pomocy tam, gdzie w tamtym
momencie byta ona najbardziej potrzebna.

W 2014 r. obchodzono 25. rocznice
upadku komunizmu w Europie. Trasa
FCR 2014 nasuwata sie wiec sama.
Marzeniem biegaczy byto potaczyc
biegiem dwa miasta symbole: Gdarsk-
tam gdzie zaczely sie zmiany, z tym
miastem gdzie symbolicznym
upadkiem muru sie one z sukcesem
zakoriczyty — z Berlinem. Tym razem
nad biegiem, prowadzacym m.in. przez
Koscierzyne, Chojnice, Poznan, Gorzow
i Kostrzyn, patronat objeli zarowno
prezydent RP Bronistaw Komorowski, jak symbol wolnosci na catym Swiecie, prezydent Lech Watesa.
Wspaotpatronem biegu byt takze ojciec polskiej transformacji ekonomicznej prof. Leszek Balcerowicz.
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W towarzystwie biegaczy- amatoréw, uczniéw szkolnych, a czesto i catych biegajacych rodzin, przez
10 dni, w storicu i deszczu, w upale i chtodzie, biegacze mozolnie przemierzali kilometr za kilometrem,
te 621 kilometrowg trase. ,Wybiegali” razem ponad 16 tys. Euro. Cato$¢ przekazana zostata
na pomoc dla dzieci na Ukrainie. Polowa na dwa domy dziecka, jeden we Lwowie, drugi w Stryju.
Druga czg$C wsparta rodzing Valerija Opanasjuka. Valerij pojechat 20.02.2014r. do Kijowa
protestowac, marzac o lepszym losie dla swojej ojczyzny, swojej rodziny, swoich dzieci. Nigdy do nich
nie wrocit. Zginat od kuli snajpera na Majdanie jako jeden z Niebiariskiej Sotnii. Pozostawit 30. letnig
zone Wiktorie i osierocit pigtke dzieci.

W tym roku, w zwigzku z prezydencjq totwy w UE, polsko — niemiecki team zdecydowat sie
na symboliczne potaczenie biegiem az trzech paristw. Startujac 3.09.15 spod Zamku Krolewskiego
w Warszawie, przez Wyszkow, tomie, Grajewo i Suwatki, litewskie: Mariampol, Kiejdany i Kowno,
po réwno 700 km planujg oni, 12 wrzesnia dobiec do Rygi. W tym samym dniu, do stolicy totwy
przybiegng takze biegacze z sgsiedniej Estonii.

Takze i w tym roku patronem biegu zostat Lech Watesa.
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Cel charytatywny FCR 2015 w tym roku to po potowie, pomoc fotewskim dzieciom chorym na raka
oraz kontynuacja pomocy dla dzieci na Ukrainie.

Bieg Freedom Charity Run rzadzi sig nieco innymi zasadami niz wiekszoé¢ biegdw. Trzej biegacze-
organizatorzy biegnac czasem razem, a czasem na zmiane , pokrywaja” cata trase wyscigu. Pozostali
uczestnicy biegng dowolny dystans, czasem 1, a czasem ponad 20 kilometréw. Biegacze nie $cigaja
sig i nie konkurujg ze sobg lecz wspdlnie biegng ramie w ramie, z tq samg predkoscia, w tym samym
kierunku, we wspélnym celu. Udziat we Freedom Charity Run to wyrazenie solidarnoéci z ideami
wolnosci i pomocy dla innych, bo jak méwia Mariusz, Daniel i Ludwig — ,,nic tak nie zbliza ludzi jak
wspolny bieg w tym samym kierunku” dodajg przy tym jeszcze 4 stowa , We Run We Serve”.

Wigcej informacji na:

http://www.freedom-cha rity-run.com

Raport z FCR 2014 mozna obejrze¢ na youtube:

https://www.voutube.com,’watch?v:BEovernOYB
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