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,,W dziedzinie zycia gospodarczego przyjmuje sie zasade, ze alkohol jest
specyficznym, odmiennym od innych produktéw towarem.

Wymaga specjalnych regulacji prawno — administracyjnych oraz finansowych,
umozliwiajacych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktéra obowiazuje w systemie
wolnorynkowym wobec innych produktow(...)"

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
opracowany przez Parnistwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

I. WPROWADZENIE

“Yomzynski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej”’ obejmuje zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

Podstawe prawng opracowania ”Programu” stanowi:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi /Dz. U z 2007 r. Nr 70 poz.473 — tekst jednolity/ ze zmianami/

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U z 2005 r. Nr 179,
poz.1485/

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz. U z 2005 r. Nr
180, poz.1493/

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015.

Przedstawiony ponizej ,Program...” opracowany zostat przez Wydziat Spraw Spotecznych i

Zdrowia Urzedu Miejskiego w tomzy.

Z uwagi na niejednokrotne powigzanie probleméw alkoholowych z zazywaniem $rodkéw
psychoaktywnych, niniejszy ,Program ...” rozszerzony zostat o dodatkowe zadania wynikajace
z Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii a takze elementy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Art.4 ' ust.1 pkt 3 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U z 2007 roku Nr 70 poz.473 — tekst jednolity z
pOzniejszymi zmianami/. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wilasnych gmin. ,,Zadania te obejmuja: (...) prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekurnczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.



Il. DIAGNOZA SRODOWISKA

W tomzy, cyklicznie co 2 lata, prowadzone sg badania wsréd dzieci i mtodziezy oraz

dorostych mieszkarnicow miasta tomza pod katem zagrozenia patologig (alkohol, narkotyki,
nikotynizm, przemoc réwiesnicza, uzaleznienie od komputera i internetu, cyberprzemoc).
,, Diagnoze problemdéw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla miasta tomza we
wrzesniu 2012 roku sporzgdzata firma ,, EKSPERTYZY EDUKACJA TERAPIA " z Opolna Zdrdj.
Raport przedfozony zostat Radzie Miejskiej tomzy we wrze$niu 2012 roku i stanowi nieodtgczny
element tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej na 2013 rok.

Diagnoze probleméw uzaleznieni do tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok sporzgdzono w oparciu o
informacje uzyskane od instytucji na co dzien zajmujacych sie profilaktykg jak rowniez szeroko
rozumiang problematykq uzaleznien.

"

1. RYNEK ALKOHOLOWY

( informacja udzielona przez Centrum Obstugi Mieszkancow, wedtug stanu na dzien 30 czerwca
2013 roku )
Liczba punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych :

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
(sklepy ) wtym : ( gastronomia ) w tym :
Ogodtem: 130 64
Do 4,5 % oraz piwo 130 64
0d 4,5% do 18 % 49 32
Powyzej 18 % 49 37

W 2013 roku wydano:

- 24 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy,

- 29 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy,

- nie prowadzono postepowan w zakresie cofniecia wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Z posiadanych 133 protokotéw z przeprowadzonych kontroli w 2013 roku z zakresu
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do
najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci nalezy brak tabliczki informujacej o zakazie
sprzedazy alkoholu oraz jego szkodliwosci w pieciu placéwkach.

W miescie tomza jest ogotem 62,812 (wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2012 roku)
mieszkancow. Biorac pod uwage taczng liczbe sklepdéw i lokali gastronomicznych, na 1 punkt
prowadzacy na terenie tomzy sprzedaz napojow alkoholowych przypada 323 osoby (62.812: 194
punkty sprzedazy = 323 osoby)



2. MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Sprawy zwigzane z opiniowaniem lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
pod katem zgodnosci z Uchwatami Rady Miejskiej oraz kontrolg punktéw sprzedazy,
sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych na terenie miasta Lomzy prowadzone przez
MKRPA.

W 2013 roku w ramach ograniczenia dostepnosci alkoholu dla dzieci i mtodziezy do 18 lat
prowadzone byty kontrole punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych. W
2013 roku MKRPA przeprowadzita 288 kontroli w/w punktéw.

Do dnia 02.10.2013 r. Centrum Obstugi Mieszkancéw ztozyto do MKRPA 88 wnioskéw o
wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z Uchwatami
Rady Miejskiej Lomzy.

W omawianym okresie MKRPA w tomzy dokonata 88 ogledzin miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej. MKRPA wydata 116 postanowien (w tym: 116
pozytywnych i O negatywnych.

LICZBA WYDANYCH OPINII
RODZzAJ LICZBA LICZBA (postanowien) przez MKRPA w tomzy, do dnia 02.10.2013 r.,
PUNKTU SPRAW WYDANYCH w tym :
POSTANOWIEN .
(pozytywnych i Negatywnych ze wzgledu :
h) Pozytywnych . . .
negatywnyc na odlegto$¢ od obiektu | na wyczerpany limit
chronionego
SKLEPY 59 72 72 0
GASTRONOMIA 23 38 38 0
GASTRONOMIA ZEZWOLENIA 6 6 6 0
JEDNORAZOWE
Razem 88 116 116 0 0

Sprawy dotyczace oséb naduzywajacych alkoholu.

Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy kazdego roku
sktadane sg nowe wnioski o skierowanie na leczenie odwykowe. Na przestrzeni lat 2003 — 2013
ztozono:

Rok 2003 2004 | 2005 | 2006 | 2007 2008 @ 2009 2010 2011 2012 2013

Liczba nowych 48 38 22 40 37 29 31 19 20 29 37
whnioskow o
skierowanie na
leczenie odwykowe
ztozonych do MKRPA

Osoby uzaleznione i wyrzadzajgce swoim piciem szkody spoteczne, ktére nie chcag podjaé
dobrowolnego leczenia odwykowego sg zgtaszane do Komisji celem wszczecia procedury
zobowigzujacej do leczenia odwykowego. Wzrost swiadomosci o chorobie alkoholowej oraz
dobra orientacja mieszkancéw tomzy w zakresie funkcjonowania instytucji zajmujgcych sie
pomocg w chorobie alkoholowej i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, powoduje, ze maleje
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liczba sktadanych wnioskéw o podjecie przez Komisje procedury zobowigzania do leczenia

odwykowego.

3. WOJEWODZKI OSRODEK PROFILAKTYKI | TERAPII UZALEZNIEN W LOMZY

Stan oso6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu oraz os6b uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnych z terenu miasta Lomza ( w okresie od wrzesnia 2012 r do 30

czerwca 2013 roku )

Liczba oséb
Wyszczegdlnienie Kobiety Mezczyzni Ogodtem
0-20 21-30 31-64 65i 0-20 21-30 31-64 65i
wiecej wiecej
Osoby uzaleznione 2 2 16 0 4 10 39 2 75
od alkoholu
W tym 1 0 0 0 0 2 2 0 5
eksperymentujagce
Osoby 4 1 29 0 3 0 8 0 45
wspotuzaleznione
od alkoholu
Osoby uzaleznione 1 0 2 0 5 5 3 0 16
od srodkow
psychoaktywnych
W tym 0 0 0 0 0 0 0 0 0
eksperymentujace

4. SZPITAL WOJEWODZKI IM.KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W LOMZY

Statystyka dotyczaca osob, u ktérych wystepowaly problemy z naduzywaniem alkoholu,
narkotykow i srodkéw odurzajacych przebywajacych w Oddziale Psychiatrycznym w
okresie od 01.09.2012 r. do 30.06.2013 r.
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5. SAD REJONOWY IIl WYDZIAL RODZINNY | NIELETNICH

W okresie od 01.09.2012 r do 18.06.2013 r. wptyneto 12 spraw z Ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii i 47 spraw z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



6. PROKURATURA REJONOWA W LOMZY

( dane dotyczace okresu od 01.09.2012r do 31.12.2012r)

W tym dotyczgce
mieszkancow tomzy

1. Liczba spraw o skierowanie na 65 34
przymusowe leczenie odwykowe

2. Liczba spraw dotyczacych przemocy w |211 62
rodzinie

3. Liczba spraw dotyczacych oséb 112 43

popetniajacych przestepstwa drogowe
pod wptywem alkoholu, narkotykéw

4, Liczba spraw dotyczacych nielegalnego 10 5

handlu alkoholem, papierosami,

narkotykami.
( dane dotyczace okresu 01.01.2013 r do 30.06.2013r )

Zarejestrowano W tym dotyczace
mieszkancéw tomzy

1. Liczba spraw o skierowanie na 80 43

przymusowe leczenie odwykowe
2. Liczba spraw dotyczacych przemocy w | 86 49

rodzinie
3. Liczba spraw dotyczacych oséb 155 34

popetniajgcych przestepstwa drogowe
pod wptywem alkoholu, narkotykow

4. Liczba spraw dotyczacych nielegalnego | 23 15
handlu alkoholem, papierosami,
narkotykami.

7. MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LOMZY

W okresie od wrzesnia 2012 r. do 30 czerwca 2013 r pomocg objeto 95 rodzin, w
ktorych wystepuje problem alkoholowy, w tym 302 osoby. Udzielana pomoc swiadczona byta
réwnolegle z prowadzong pracg socjalng. Prowadzona praca socjalna dotyczyta wskazania
mechanizméw i skutkdw uzaleznienia, motywowania do podjecia terapii i zmiany
dotychczasowego sposobu funkcjonowania, informowania o pomocy jakg mozna uzyskac¢ w:
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy, Wojewodzkim Osrodku
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy (terapie dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych).
W omawianym okresie przeprowadzono nastepujgce dziatania: zorganizowano imprezy
wyjazdowe z okazji Dnia Dziecka, zapewniono dzieciom mozliwos¢ uczestniczenia w wypoczynku
letnim, zakupiono podreczniki i przybory szkolne, opat, artykuty AGD, leki, upominki i stodycze z
okazji Dnia Dziecka oraz paczki zywnosciowe. Zorganizowano ,, Spotkanie z Mikotajem ".W 2013
roku rodziny uczestniczyly w programie realizowanym w zakresie tomzynskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej, na ktéry
wydatkowano 60.000 zt z budzetu miasta.



8. KOMENDA MIEJSKA POLICJI W LOMZY

( dane za okres od wrzesnia 2012 r. do czerwca 2013 roku )
- liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie : 704,
- liczba oséb pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej : 357,
- liczba sprawcow przemocy domowej przewiezionych do Policyjnych Pomieszczen dla Oséb
Zatrzymanych: 69,
- liczba rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty: 156,
- liczba oséb matoletnich zatrzymanych pod wptywem alkoholu : 12,
- liczba os6b matoletnich zatrzymanych pod wptywem $rodkéw odurzajacych : 2,
- ilo§¢ zdarzen drogowych bedacych konsekwencjg naduzycia alkoholu Ilub Srodkéw
psychoaktywnych: wypadkow — 9, kolizji — 36,
- liczba oso6b zatrzymanych do wytrzezwienia w Policyjnych Pomieszczeniach dla Oséb
Zatrzymanych: 327,

Z uwagi na brak mozliwosci wyodrebnienia podzialu na miejsce zamieszkania : liczby os6b
pokrzywdzonych oraz sprawcow przemocy w rodzinie zatrzymanych do wytrzezwienia dotycza
catego powiatu fomzynskiego.

9. INFORMACE UZYSKANE ZE SZKOL Z TERENU MIASTA LOMZA

Pisma z prosbg o diagnoze s$rodowiska szkolnego w obszarze probleméw
alkoholowych, narkomanii, dopalaczy, przemocy wystosowano do: 6 szkét podstawowych, 5 szkét
gimnazjalnych i 8 szkdt ponadgimnazjalnych z terenu miasta tomzy ( nazwy i adresy szkot
pozostajg nieujawnione i nie bedg podane do publicznej wiadomosci ). Z przedtozonych przez
szkoty informacji wynika, ze w szkotach podstawowych wystepowaty incydentalne sytuacje
zwigzane z eksperymentowaniem z napojami alkoholowymi. Zdarzenia miaty miejsce poza
terenem szkoly i zostaty rozwigzane zgodnie z obowigzujgcymi procedurami. Najczesciej
sygnalizowanym problemem w szkotach podstawowych jest przemoc fizyczna i psychiczna wsréd
uczniow. W szkotach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych zdarzaty sie pojedyncze przypadki
uczniow, ktérych zachowanie wskazywato na spozycie alkoholu, dopalaczy, badz innych Srodkéw
psychoaktywnych. Sygnalizowano réwniez o problemie przemocy psychicznej wsrdéd uczniow,
paleniu papieroséw i absencji. Szkoty posiadajg wiedze o rodzinach, w ktorych istnieje problem
alkoholowy. Udzielajg im kompleksowej pomocy, a sytuacja jest stale monitorowana.

Wszystkie szkoly realizujg Szkolne Programy Profilaktyki oraz dodatkowe
programy profilaktyczne w zakresie tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej, na ktére w 2013 roku otrzymaty z budzetu
miasta kwote w facznej wysokosci 443.595 zt , uczestnicza ponadto w Ogdlnopolskich
Kampaniach Profilaktycznych i $cisle wspotpracujag z Komenda Miejskg Policji w tomzy,
Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy, Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng Nr 2 w tomzy, Sadem Rejonowym w tomzy — Il Wydziatem Rodzinnym i
Nieletnich, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w tomzy, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej
w tomzy. Uczniowie, ktorzy sprawiajg szczegolne problemy wychowawcze objeci sg nadzorem
kuratora sgdowego oraz opiekg psychologa i pedagoga szkolnego.



Ill. WNIOSKI WYNIKAJACE Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

Realizacja programéw profilaktycznych powinna obejmowac coraz mtodsze grupy
wiekowe(kontynuacja programow profilaktycznych w szkotach podstawowych a nawet w
przedszkolach ) w celu unikniecia lawinowego wzrostu niepozgdanych zachowan alkoholowych
po przejsciu do gimnazjum. lIstotne jest, aby zajecia profilaktyczne obejmowaty ¢wiczenia
odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy, obrony wtasnych przekonan. Konieczna jest
kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o dtugofalowe, cykliczne programy

z uwzglednieniem ,, problemu przemocy psychicznej i fizycznej wsrdod ucznidw oraz
zaangazowanie rodzicbw do promowania mody ,, na zdrowy styl zycia ".Niezbedne jest
wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania

alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykéw, palenia papierosow,
sposobow spedzania czasu wolnego. W zwigzku z réznorodnoscig dziatah ryzykownych
podejmowanych przez tomzynskg mifodziez wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych i
prewencyjnych dotyczacych réznych srodkéw odurzajgcych ( alkohol, tyton, narkotyki )oraz
adekwatnych sposoboéw zachowania sie w sytuacjach przemocowych.

Bardzo wazne jest wspieranie $wietlic socjoterapeutycznych i opiekuhczo —
wychowawczych realizujgcych program socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej
liczby dzieci z grup ryzyka, w tym rodzin dysfunkcyjnych i rodzin, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy.

Niezbedna jest wspodtpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Strazy Miejskiej, Komendy Miejskiej Policji w tomzy, wiascicieli sklepow i lokali
gastronomicznych oraz sprzedawcéw napojéw alkoholowych i innych instytucji w kierunku
prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki angazujacej
wszystkie grupy spotecznosci lokalnej ( dzieci, mtodziez, rodzice, wychowawcy, sprzedawcy
napojow alkoholowych ) oraz instytucje zajmujgce sie problematykg alkoholu, narkomaniag,
przemoca.

Istotne jest réwniez wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia
odwykowego oraz pomoc psychologiczna i prawna osobom wspétuzaleznionym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy wychowujgcej sie w rodzinie dysfunkcyjne;.

CELE STRATEGICZNE | OPERACYJNE WYNIKAJACE Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

Cel strategiczny nr 1: Przygotowanie i wdrozenie kompleksowego programu
ograniczajacego szkody wynikte z naduzywania alkoholu.

Cele operacyjne:

— Aktywizacja spoteczno$ci lokalnej i integracja Srodowisk lokalnych wokét dziatan
profilaktycznych, ograniczajgcych naduzywanie alkoholu,

— Egzekwowanie zapiséw prawnych dotyczacych handlu i spozywania napojow alkoholowych
(m.in. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w miejscach publicznych),
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— Wspieranie dziatalnosci poradni specjalistycznej prowadzace;j oddziatywania
psychoterapeutyczne w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia,

— Pomoc w zwiekszaniu merytorycznych kompetencji u oséb realizujgcych zadania w zakresie
terapii uzaleznien i profilaktyki,

— Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych,

— Prowadzenie i dofinansowywanie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej dla
dzieci, mtodziezy i oséb dorostych w obszarze problemow alkoholowych,

—Tworzenie warunkéw i mozliwosci alternatywnych w stosunku do spozywania alkoholu
mozliwosci spedzania wolnego czasu,

— Wspieranie realizacji oferty pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy
Z rodzin z problemem alkoholowym.

Cel strategiczny nr 2: Przeciwdzialanie zagrozeniom i redukowanie szkéd wynikajacych z
uzywania narkotykow

Cele operacyjne:

1. Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej adresowanej do ogétu oséb, w postaci edukacji
spotecznej majacej na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz zmniejszenie zasiegu zachowan
ryzykownych

2. Profilaktyka selektywna adresowana do grup podwyzszonego ryzyka majgca na celu

umozliwienie wycofania sie z zachowan ryzykownych

- poradnictwo rodzinne

- realizacja szkolnych programéw profilaktycznych

- placéwki opiekunczo-wychowawcze i socjoterapeutyczne

- realizacja dziatah alternatywnych do zazywania narkotykéw (zaspakajanie istotnych potrzeb
oraz osigganie satysfakcji zawodowe;j)

3. Profilaktyka wskazujgca adresowana do grup wysokiego ryzyka — przeciwdziatanie
pogtebianiu sie procesu chorobowego i degradacji psychospotecznej oraz umozliwienie
powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie

- zwiekszenie dostepnosci do placéwek leczniczych dla oséb uzaleznionych od narkotykéw
- wspieranie dziatanh rehabilitacyjnych i grup wsparcia
- stworzenie mozliwosci resocjalizacji osob uzaleznionych

4. Zwiekszanie skutecznosci w walce z osobami zajmujgcymi sie dystrybucjg $rodkéw

odurzajacych

Cel strategiczny nr 3: Przeciwdziatlanie zjawisku przemocy w rodzinie oraz redukowanie
szkod wystepujacych w rodzinach uwiktanych w przemoc domowa

1. Tworzenie oraz wspieranie zespotow ludzkich i placowek zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy domowej i zachowaniom agresywnym w srodowisku.

2. Wspieranie rozszerzania oferty i rozwoju systemowych form pomocy (medycznej,
psychologicznej i prawnej) dla ofiar przemocy domowej

3. Zwiekszanie kompetencji merytorycznych  0s6b zajmujgcych sie pomocg rodzinie i
przeciwdziataniu przemocy domowej
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IV. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACY PROWADZENIE DZIALALNOSC_I
PROFILAKTYCZNEJ | TERAPEUTYCZNEJ NA TERENIE MIASTA LOMZY:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w tomzy;
2. Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy, w strukturach ktérego dziata:
- Przychodnia Uzaleznien;
- Poradnia Wspétuzaleznien;
- Poradnia Dla Uzaleznionych Od Srodkéw Psychoaktywnych;
- Oddziat Terapii Uzaleznien;
- Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien.
3. Swietlice: 2 socjoterapeutyczne; 4 opiekuriczo — wychowawcze;
4. Grupy Samopomocowe ,,AA”’- 3, ,,Al.- Anon, - 1;

5. Organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce zadania z zakresu profilaktyki i
przeciwdziatania alkoholizmowi posiadajgce w swoich statutach zapisy umozliwiajgce
realizacje tych zadan:

- Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w tomzy ;

- Lomzynskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie i Trzezwosc¢ "

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w Lomzy;

- Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego w tomzy ;
- CARITAS Diecezji tomzynskiej;

- Parafie rzymsko — katolickie z terenu miasta tomzy;

- Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w tomzy ;

- Osrodek Interwencji Kryzysowej w tomzy,

- Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy, Wojewddzka Poradnia
Zdrowia Psychicznego;

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2 w tomzy ;
- Komenda Miejska Policji;
- Wielofunkcyjna Placowka Opiekunczo - Wychowawcza w tomzy;

- Placéwki oswiatowe z ternu miasta tomza /przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne, uczelnie/.

6. Instytucje kultury, kluby sportowe i inne stowarzyszenia nie posiadajgce statutowego zapisu
dotyczacego realizacji zadan z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi, a
realizujgce dziatania propagujgce zdrowy stylu zycia, alternatywne formy spedzania czasu
wolnego wsrod dzieci i mtodziezy szczegolnie zagrozonej alkoholizmem, narkomanig i
przemocg w rodzinie.
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V. PRIORYTETOWE ZADANIA DO REALIZACJI W 2014 ROKU WYNIKAJACE Z
DIAGNOZY | WNIOSKOW

=

Wspieranie ogdlnopolskich kampanii edukacyjnych skierowanych do spoteczno$ci lokalnej
promujacych zdrowie i trzeZwoS§c¢.

2. Wspieranie programow profilaktycznych nakierowanych na wczesne wykrywanie i
inferwencje, zapobiegajqcych uzaleznieniu sie dzieci i mtodziezy od alkoholu, substancji
psychoaktywnych, dopalaczy, internetu.

3. Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez z
terenu miasta tomzy

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz promowanie
zdrowego stylu zycia.

Zwiekszenie niezbednych oddziatywan terapeutycznych /dzieci, mtodziez, doro$li/.

Podnoszenie umiejetnoSci 0s6b zawodowo lub spofecznie zajmujgcych  sie
rozwigzywaniem lokalnych probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

7. Podejmowanie dziatan na rzecz trzezwosci kierowcow.

VI. ZADANIA DO REALIZACJI W 2014 ROKU

Profilaktyka uniwersalna — realizowana w ramach gminnego programu dotyczy¢ bedzie
dziatan obejmujacych zadania z zakresu - prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Zadania konieczne do realizacji:

1. Edukacja rodzicéw i wychowawcdw w zakresie pomocy miodziezy w utrzymaniu abstynenciji.

2. Wdrazanie w szkotach programéw profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci uzywania
substancji psychoaktywnych i picia alkoholu.

3. Wspieranie ogolnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do spotecznosci
lokalnej, promujacych zdrowie, trzezwosc.

4, Dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekuhczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

5. Wspdtpraca z lokalnymi $rodkami masowego przekazu (media) w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow patologii spotecznych.
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6. Szkolenia dla pracownikéw placowek oswiatowych, oswiatowo — wychowawczych, itp z
zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

7. Organizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zajeé (np:sportowych,kulturalnych etc.) jako
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez ze Srodowisk szczegdlnie
zagrozonych patologiami.

8. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych, poprzez promowanie
zdrowego i trzezwego stylu zycia, szkolenia sprzedawcéw oraz kontrole miejsc sprzedazy i
podawania alkoholu.

Wskazniki osiagania celu:

‘liczba dzieci, mfodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczgcych w szkolnych programach
profilaktycznych;

‘liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w nieodptatnych zajeciach /alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego od nauki/;

‘liczba oséb uczestniczgcych w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii;

‘ilos¢ publikacji, audycji radiowych i telewizyjnych w lokalnych mediach;

‘liczba przeprowadzonych kampanii na terenie miasta;

‘liczba 0sob uczestniczgcych w kampaniach promujgcych zdrowie, trzeZzwosc, bezpieczenstwo na
drogach;

‘liczba mieszkancow przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;
‘liczba kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

‘liczba cofnietych zezwolenn na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w zwigzku z
zabroniong sprzedazq alkoholu dzieciom i mtodziezy do lat 18;

-liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej wobec naruszenia ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci

(...

Profilaktyka selektywna - realizowana w ramach gminnego programu ma nha celu -
udzielanie szeroko rozumianej pomocy /w tym pomoc psychospoteczna i prawna/
rodzinom z problemem alkoholowym gdzie rowniez wystepuje przemoc domowa.

Zadania konieczne do realizaciji:

1. Rozwdj profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej ( dla dzieci i
mtodziezy wychowujgcej sie w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym, narkomanig i
przemocg w rodzinie).

2. Wspieranie swietlic socjoterapeutycznych, w szczegolnosci przeznaczonych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym i przemoca w rodzinie.

3. Wspieranie dziatann Osrodka Interwencji Kryzysowej.
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4. Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, ktére ponoszg konsekwencje wynikajgce z
naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny.

5. Podejmowanie dziatan w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie(edukacja spotecznosci lokalnej; podnoszenie kwalifikacji oséb pracujgcych z ofiarami
przemocy w rodzinie; itp)

6. Zastosowanie procedury "Niebieskiej Karty".

Wskazniki osiagania celu:

- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy psychologicznej, prawnej;

- liczba $wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo wychowawczych;

- liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach Swietlic opiekunczo -wychowawczych oraz
socjoterapeutycznych;

- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy Osrodka Interwencji Kryzysowej;

- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy;

- liczba interwencji podejmowanych przez policje w zwigzku z przemocg domowg;

Profilaktyka wskazujaca - realizowana w ramach gminnego programu ukierunkowana
jest na - zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym jak i tym, ktére ukonczyly terapie odwykowa, ale maja problemy z
utrzymaniem abstynencji.

Zadania konieczne do realizacji:

1.Zwiekszenie niezbednych oddziatywan terapeutycznych(dzieci, mtodziez, dorosli).
2.Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw placowek lecznictwa odwykowego,
pracujacych z osobami uzaleznionymi, wspoétuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie, w tym
z problemami alkoholowymi.

3.Zwigkszenie dostepnosci informacji o formach pomocy (osoby uzaleznione, wspoétuzaleznione,
ofiary przemocy, problemy alkoholowe, problemy narkomanii).

4 Wspieranie organizacji pozarzadowych i instytucji w zakresie realizacji zdrowego stylu zycia
dla os6b po zakonczonej terapii i trzezwiejgcych alkoholikow.

5.Wspieranie rozwoju lecznictwa odwykowego.

Wskazniki osiagania celu:

- liczba 0s6b podejmujgcych dobrowolne leczenie we wczesnym stadium choroby alkoholowej;

- liczba pacjentow, ktérzy po ukoriczeniu terapii utrzymujq abstynencje przez ponad rok;

- liczba grup samopomocowych dziatajgcych na terenie miasta ( AA,Al — Anon);

- rodzaje dziatan podejmowanych w zakresie uzyskania pomocy w przypadku wystepowania problemow
powodowanych alkoholem.
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VII. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU W 2014 ROKU

1. Zadania programu powinny by¢ bezpos$rednio powigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych .

2. Realizacja tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Patologii Spotecznej wymaga profesjonalnego podejScia do zagadnienia profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Konsekwencja przyjecia tej zasady jest powierzenie
realizacji zadan z tego zakresu osobom z odpowiednimi kwalifikacjami.

3. Niezbednym jest ksztaftowanie zintegrowanej polityki wobec probleméw alkoholowych.
langazujgc przy tym wszystkie instytucje i organizacje prowadzgce dziatalnoS¢ w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych , narkomanii i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
na terenie miasta tomzy/

VIII. FINANSOWANIE LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII
SPOLECZNEJ NA 2014 ROK.

Na realizacje zadan Programu przeznacza sie srodki finansowe pobierane za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta tomzy.

IX. SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII
SPOLECZNEJ NA 2014 rok

W | kwartale 2015 roku Prezydent Miasta tomzy, przedtozy Radzie Miejskiej informacje z

realizacji ,tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej za 2014 r.”

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Ltomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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Zatgcznik nr 2
do Uchwaty Nr 397/XLVI/13
Rady Miejskiej tomzy
z dnia 18 grudnia 2013 r.

ZASADY OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

l. W celu ograniczenia dostepnosci alkoholu, zgodnie z Art.12 pkt 1 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi /Dz.
U z 2007r Nr 70 poz.473 — tekst jednolity ze zmianami / Rada Miasta odrebng uchwalg
okresla liczbe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu /z wyjatkiem piwal, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w
miejscu sprzedazy.

II. Zgodnie z Art 12 pkt 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / Dz.U z 2007r Nr 70 poz.473 — tekst jednolity
ze zmianami / Rada Miasta okresla w odrebnej uchwale zasady usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie tomzy i kierujac sie zasada
ograniczenia dostepnosci alkoholu okresla obiekty chronione na terenie miasta.

lll. Prezydent Miasta przy wydawaniu zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych stosuje nastepujace zasady:

1. Podaje do wiadomosci publicznej (na stronie www.um.lomza.pl oraz na tablicy ogtoszen
Urzedu Miejskiego w tomzy ) terminy i ilosci wolnych punktéw na sprzedaz, sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych objetych limitem oraz okresla terminy skfadania wnioskéw.

2. Przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych mogg sktada¢ wnioski o wydanie
nowych zezwolen na 2 miesigce przed uptywem terminu waznosci aktualnie podpisanego
zezwolenia.

3. W przypadku wiekszej liczby wnioskdéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz, sprzedaz i
podawanie napojow alkoholowych objetych limitem przy wyborze podmiotu ustala sie liste
rankingowa wg nastepujacych kryteriow:

a) Data wptywu wniosku,

b) Zasada jeden przedsigbiorca — jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych,

c¢) Opinia Rady Osiedla,

d) Brak negatywnych wynikéw kontroli w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci, przeprowadzonych przez MKRPA, Policje, Straz Miejskg i inne uprawnione
organa,

e) Opinia Policji tzn., informacja, ze nie podejmowano interwencji w miejscu sprzedazy,

sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z powodu zakiéceh porzadku publicznego w
punkcie sprzedazy i jego najblizszej okolicy.
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4. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane w oparciu o wnioski
przedsiebiorcow prowadzacych dziatalno$¢ w tym zakresie (w danym punkcie) — w ramach
tzw., ,kontynuacji” mogg byé wydane w drodze indywidualnego rozstrzygniecia niezaleznie od
ilosci ztozonych wnioskéw — tylko dla przedsiebiorcow, ktorzy dotychczasowg swojgq
dziatalnoscig dajg gwarancje przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kryteria wymienione w punkcie ustalajgcym liste rankingowg
nie majg zastosowania.

IV. Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéow alkoholowych.

1. Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

2. Kontrole przeprowadzajg upowaznieni przez Prezydenta Miasta tomzy:
a) pracownicy Urzedu Miejskiego,
b) Straz Miejska,
c) Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy

3. Zakres kontroli obejmuje:
a) zgodnosé prowadzonej sprzedazy napojéw alkoholowych z aktualnym zezwoleniem
[zezwoleniami/,
b) przestrzeganie warunkoéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowii,
C) przestrzeganie zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w
niniejszym programie.

4. Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, ktérych zakres okreslono w punkcie 3,
przeprowadzane sg co najmniej przez dwie osoby bez uprzedniego powiadamiania
kontrolowanego.

5. Osoby upowaznione do dokonania kontroli majg prawo do wstepu na teren nieruchomosci,
obiektu, lokalu lub ich czesci, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojéw alkoholowych, w takich
godzinach w jakich prowadzona jest ta dziatalnosc.

6. Czynnosci kontrolnych w przypadkach, o ktéorych mowa w punkcie 3, dokonuje sie w
obecnosci kontrolowanego, osoby zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnione;.

7. Podmiot kontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki niezbedne do sprawnego
przeprowadzenia kontroli.

8. Z przeprowadzonej kontroli sporzadza sie protokét w dwdch egzemplarzach, podpisany przez
obie strony. Jeden egzemplarz pozostaje u kontrolowanego a drugi egzemplarz przekazuje sie
do organu wydajgcego zezwolenia.

9. Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajgcy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy

do usunigcia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, (o ile nie sq one podstawg
cofniecia zezwolenia) , lub wszczyna postepowanie o cofnieciu zezwolenia.
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10. Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.

11. Do konca stycznia kazdego roku Centrum Obstugi Mieszkahcow skiada do Prezydenta
Miasta Ltomzy pisemng informacje:

a) o wynikach kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W miejscu i poza miejscem sprzedazy;

b) o liczbie wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy;

c) o liczbie cofnietych zezwolen ze wzgledu na nieterminowe wnoszenie optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz ze wzgledu na
zabroniong sprzedaz alkoholu osobom nieletnim

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Lomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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Zatgcznik Nr 3

do Uchwaty Nr 397/XLVI/13
Rady Miejskiej tomzy

z dnia 18 grudnia 2013 r.

KRYTERIA JAKIM POWINNY ODP(_)WJADAC PROGRAMY PROFILAKTYCZNE
REALIZOWANE W RAMACH tOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA
2014 ROK

Rekomenduje sie standardy jakosci programoéow profilaktycznych, ktére zostaly
opracowane przez Wydziat Wychowania i Profilaktyki Osrodka Rozwoju Edukaciji i znajduja
sie na stronie www.ore.edu.pl.

Przy realizacji programéw zabrania si¢ wliczania kosztow wlasnych na biezace
funkcjonowanie oraz wykazywania czynnosci wynikajacych ze statutu. Przy procedurach
konkursowych beda brane pod uwage wytacznie oferty zawierajace profesjonalny program
profilaktyczny realizowany przez wykwalifikowane osoby.

1. Projekt programu powinien byé zgodny z zadaniami przyjetymi do realizacji w tomzynskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na
2014 rok/ z uzasadnieniem wyboru/.

2. Projekt powinien jasno i czytelnie okresla¢ cele programu.

3. Audytorium, do ktérego jest kierowany program powinno by¢ okreslone bardzo szczegétowo
(ilos¢ osob, w tym :szczegdlnie zagrozonych patologiami spotecznymi, rodzaj odbiorcéw, wiek,
ptec).

4. Program powinien zawiera¢

al szczegotowy konspekt uwzgledniajacy:

- podmiotowosc¢ i godnos¢ cztowieka,

- system wartosci cztowieka i poszanowania rodziny,

- nauke asertywno$ci,

- skale wystepujacych zagrozen,

- metody pracy i pomoce dydaktyczne.

b / harmonogram planowanych zajeé/ godziny, dzien, miesiac, rok/,
c/ miejsce realizacji,

d/ kwalifikacje osdb prowadzacych zajecia, staz pracy,

e/ opinie i sugestie mitodziezy, nauczycieli lub pedagogdéw w przypadku, gdy program byt
wczesniej realizowany

5. W przypadku uwzglednienia programu i otrzymania dofinansowania nalezy:
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a/ przed podpisaniem umowy dokona¢ uaktualnienia ztozonej oferty oraz kosztow realizacji zadan
programu / w przypadku, gdy taka potrzeba zaistnieje/,

b/ realizacja zadania i wydatkowanie srodkéw finansowych powinno nastgpi¢ po dniu zawarcia
umowy.

c/na 7 dni wczesniej przed rozpoczeciem i realizacjg zadania powiadomi¢ Referat Zdrowia i
Rozwigzywania Problemoéw Patologii Spotecznej

d/ za prawidiowo rozliczone srodki finansowe rozumieé¢ nalezy zestawienie wszystkich faktur,
rachunkéw i innych dokumentéw ksiegowych zwigzanych z realizacjg zadania, wystawionych i
optaconych po dniu zawarcia umowy .

6. Po zakonczeniu realizacji programu nalezy przediozy¢ szczegdétowe sprawozdanie wraz z
analizg wyznaczonego celu oraz opinie o0séb uczestniczacych w programie wg. wzoru
wynikajgcego z podpisanej umowy.

7. Inne instytucje, stowarzyszenia, kluby sportowe nie posiadajgce statutowego zapisu
dotyczacego profilaktyki, a sktadajgce oferty o dofinansowanie zadan w ramach tomzynskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej
zobligowane sa;

- przedstawi¢ szczegétowy harmonogram planowanego zadania /godzina, dzien, miesiac, rok,
miejsce realizacji/,

- wskazaé¢ audytorium uczestniczace w realizacji zadania, /rodzaj odbiorcow, wiek, ptec/,
- zaplanowac elementy profilaktyczne stanowiace integralng czes¢ realizowanego zadania,
- rozliczy¢é zadanie zgodnie z pkt 5,6 w/w kryteriow.

Kluby sportowe organizujagce zajecia sportowe w ramach programéw profilaktycznych
dla miodziezy zobowigzane s umozliwi¢é w nich nieodptatne uczestnictwo dzieci i
mlodziezy ze sSrodowisk szczegdlnie zagrozonych. Rekomendowane jest objecie zajeciami
sportowymi dzieci z grup ryzyka, ktére uczestnicza w zajeciach w Swietlicach
socjoterapeutycznych i opiekunczo — wychowawczych. Zajecia sportowe nie moga
stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym
elementem programu profilaktycznego i petni¢ funkcje uzupetniajagca w stosunku do
innych dziatan profilaktycznych.

1. Wysoko$¢ wynagrodzeh dla oséb realizujacych programy profilaktyczne

Na podstawie rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2014 roku ustala sie nastepujace limity stawek /wynagrodzenie brutto za godzine
dydaktyczng pracy okreslonego rodzaju/:

Zajecia profilaktyczne i edukacyjno — rozwojowe dla dzieci, mfodziezy, rodzin oraz
nieprofesjonalistow:

- Prelekcje i pogadanki prowadzone w oparciu o przygotowany konspekt okreslajacy podstawowe
tezy / w ramach dtugofalowego programu profilaktycznego/ — 45 zt

- Zajecia profilaktyczne dla mtodziezy — 45 zt

- Zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — 25 zt
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- Zajecia socjoterapeutyczne — 45 zt

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgce dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym — 40 zt

Prowadzenie tego rodzaju zaje¢ wymaga podania liczby godzin, ilosci i liczebnosci grup
stuchaczy, stawek, a takze kwalifikacji oséb prowadzacych. Dyrektorzy Placoéwek zawierajg
umowy — zlecenie, z pracownikami realizujgcymi programy profilaktyczne.

Programy terapeutyczne oraz pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i czlonkéw
ich rodzin:

- Godzina psychoterapii indywidualnej w ramach programu terapeutycznego — 60 z
- Godzina psychoterapii grupowej w ramach programu terapeutycznego — 70 zt
- Mikroedukacja dla pacjentéw w programach terapeutycznych — 40 zt

- Superwizja grupowa terapeutdéw uzaleznieh uczestniczacych w procesie szkolenia i certyfikacji —
90 zt

- Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dorostych dzieci alkoholikébw i 0séb
wspotuzaleznionych — 45 zt

Dziatania interwencyjno — wspierajace dla czionkéw rodzin, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe:

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgce, monitorujgce przebieg skutecznosci
podjetych dziatanh interwencyjnych — 40 z

- Dyzury w punktach interwencyjno — konsultacyjnych ,Niebieskiej Linii” — 35 zt

- Zajecia terapeutyczno — korekcyjne dla ofiar i sprawcow przemocy prowadzone weditug
przygotowanego scenariusza — 45 z

- Konsultacje specjalistéw, prawnik, lekarz, psycholog — 50 zt

Przewodniczacy

Rady Miejskiej tomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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Zatacznik Nr 4

do Uchwaty Nr 397/XLVI1/13
Rady Miejskiej Ltomzy

z dnia 18 grudnia 2013 r.

Zasady wynagradzania cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ltomzy

. Osobom powotanym w skiad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w tomzy - za wyjatkiem pracownikdow Urzedu Miejskiego - ustala sie miesieczne
wynagrodzenie, za wykonanie nizej wymienionych zadan okreslonych w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi :

1. Inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych /art.
4,1 ust. 1 wiw ustawy/ poprzez :

a) zgtaszanie propozycji i opiniowanie projektu ,tomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej ”;

b) opiniowanie projektéw uchwat dotyczacych liczby oraz zasad usytuowania na terenie miasta
tomzy punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych / art 12 ust. 4
okreslone w gminnym programie profilaktyki/.

2. Wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej
tomzy w sprawach o wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
okreslonym w art.12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

3. Dokonywanie ogledzin punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
niezbednych przy wydawaniu opinii o zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej tomzy w sprawach o wydanie zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o0 zastosowaniu wobec o0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego:

a) przeprowadzenie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu oraz z ich rodzinami,

b) kierowanie na badanie przez biegtego w celu wydania pisemnej opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego, osob, ktére w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg
sie od pracy albo systematycznie zaktdcajg porzadek publiczny,

c) kierowanie do sgdow wnioskow 0 wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

d) wspotpraca z Sagdem Rejonowym w tomzy, kuratorami sagdowymi, Komendg Miejskg Policiji
w tomzy, Wojewoddzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w tomzy, Szpitalem
Wojewddzkim w Lomzy, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lomzy i innymi.

5. Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy, sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
w zakresie okreslonym w niniejszym programie / Zasady Ograniczenia Dostepnosci Napojow
Alkoholowych/.
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Il. Za wykonanie w/w zadan ustala sie¢ wynagrodzenie w nastepujacej wysokosci :
1. Za wykonywanie zadan / pkt.1 ppkt a i b; pkt 2 / podczas plenarnych posiedzen MKRPA:

a) Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczgcego otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 6 %
najnizszego wynagrodzenia (okreSlonego w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
obowigzujgcym w dniu wykonywania zadan) za kazde posiedzenie.

b) cztonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 4 % najnizszego wynagrodzenia
(okreslonego w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej obowigzujgcym w dniu
wykonywania zadan) za kazde posiedzenie.

2. Za wykonanie zadan okreslonych w punkcie 3 , tj. za przeprowadzenie ogledzin jednego
punktu sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanych protokotem, przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci — 2 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzgdzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spofecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).

3. Za wykonanie zadan /pkt 4 pkt a,b,c,d/ dotyczacych rozpatrywania wnioskoéw o leczenie
odwykowe przystuguje wynagrodzenie w wysokosci - 15 % najnizszego wynagrodzenia
(okreslonego w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spofecznej obowigzujgcym w dniu
wykonywania zadan).

4. Za wykonanie zadan okreslonych w punkcie 5., tj. za przeprowadzenie kontroli jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanej protokotem, przystuguje wynagrodzenie w
wysokosci — 3 % najnizszego wynagrodzenia (okre$lonego w rozporzadzeniu Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).

lll. Przewodniczacy Komisji jest odpowiedzialny za organizacje i prawidtowa realizacje
zadan wykonywanych przez Komisje oraz za prace poszczegdlnych Zespotéw, jesli ich
funkcjonowanie jest niezbedne do wykonania poszczegodlnych czynnosci .

IV. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie przygotowanego i potwierdzonego przez
Przewodniczacego miesiecznego zestawienia potwierdzajacego wykonanie zadan przez
poszczegoblne osoby powotane w skiad Komisji.

V. Przewodniczacy na podstawie przygotowanego zestawienia opisanego w pkt IV, okresla
ostateczng kwote miesiecznego wynagrodzenia dla oséb wchodzacych w sktad Komisji.

VI. Przewodniczacy ustala roczny plan pracy oraz roczny plan wydatkéw pracy Komisji
obejmujacy : wynagrodzenia za wykonana prace w Komisji, oplaty za szkolenia oséb
wchodzacych w sktad Komisji, finansowania kosztéw podrézy na szkolenia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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