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,,W dziedzinie zycia gospodarczego przyjmuje sie zasade, ze alkohol jest
specyficznym, odmiennym od innych produktow towarem.
Wymaga specjalnych regulacji prawno — administracyjnych oraz
finansowych, umozliwiajacych wyzszy stopien kontroli niz ta, ktora
obowiazuje w systemie wolnorynkowym wobec innych produktow(...)"

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
opracowany przez Paristwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

. WPROWADZENIE

“Lomzynski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej” obejmuje zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

Podstawe prawng opracowania ”Programu” stanowi:
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi /Dz. U z 2002 r. 147.1231 — tekst jednolity /ze zmianami/
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. 2005 r. Nr 179,
poz.1485/
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz. U. 2005 r. Nr
180, poz.1493/
Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.
Przedstawiony ponizej ,Program...” zostat opracowany przez Stanowisko ds. Zdrowia i
Rozwigzywania Probleméw Patologii Spotecznej Urzedu Miejskiego w tomzy przy udziale
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy oraz Wydziatu Spraw
Obywatelskich Urzedu Miejskiego w tomzy ( w zakresie zasad wydawania zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych ).
Z uwagi na niejednokrotne powigzanie problemow alkoholowych z zazywaniem Srodkow
psychoaktywnych, niniejszy ,Program ...” zostat rozszerzony o dodatkowe zadania wynikajace z
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii a takze elementy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Art.4 ' ust.1 pkt 3 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2002 roku Nr 147 poz.1231 — tekst jednolity z
pOzniejszymi zmianami/ Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wiasnych gmin. ,,Zadania te obejmujg: (...) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie w szczegoélnosci dla dzieci i mfodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych, prowadzenie osrodka wsparcia dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie
oraz udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym od narkotykéw i ich rodzinom z
zakresu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i integracji ze Srodowiskiem lokalnym."



Il. DIAGNOZA SRODOWISKA

Diagnoza srodowiska powstata na podstawie wskaznikow PARPA oraz informacji udzielonych
przez instytucje i organizacje pozarzadowe zajmujace sie profilaktyka, rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przemoca w rodzinie.

W tomzy, cyklicznie co 2 lata, prowadzone sg badania pod katem zagrozenia patologig
(alkohol, narkotyki, nikotynizm, przemoc réwiesnicza, uzaleznienie od komputera i internetu,
cyberprzemocy) wsréd dzieci i miodziezy (kolejne badania zostang przeprowadzone jesienig
2010 roku).

1. SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH WSROD MIESZKANCOW MIASTA LOMZY.

Liczba mieszkancow miasta Lomzy : 63.368 ( wg stanu na dzien 30.06.2009r, dane uzyskane z
Urzedu Statystycznego w tomzy )

L.p. Kategoria Udziaf danej kategorii | W Polsce 38,6 mIn. | W miescie tomza
wg. wskaznikéw PARPA mieszkancow 63.368
mieszkancow
1. |Liczba oséb uzaleznionych o0k2%-3% ok. 800 tysiecy ok. 1.600
od alkoholu (1.267 — 1.901)
2. | Dorosli zyjacy w otoczeniu ok4%-5% ok. 1,5 min ok. 2.800
alkoholika (2.534 — 3.168)
(wspotmatzonkowie,
rodzice)
3. | Dzieci wychowujace sie w ok.-4%-5% ok. 1,5 min ok. 2.800
rodzinach alkoholikéw (2.534 — 3.168)
4. | Osoby pijace szkodliwie 5-7% 2-25miIn ok. 3.800
(3.168 - 4.435)
5. | Ofiary przemocy domowej 2/3 dorostych oraz 2/3 Razem ok. 2 min ok. 15.000
w rodzinach z problemem dzieci z tych rodzin dorostych i dzieci (12.673 — 19.010)
alkoholowym 20 — 30 % trzezwej
przemocy

Powyzsze dane szacunkowe, ukazujg skale wystepowania problemow alkoholowych w tomzy.
Sumujgc wiersze od 1 - 4 w/w tabeli, nalezy przyja¢, ze okoto 11.000 oséb (ponad 17 %
wszystkich mieszkancéw miasta tomzy) to grupa, w ktorej wystepujg problemy alkoholowe.
Natomiast ok 15.000 oséb, to ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym.
Dlatego tez nalezy przyja¢, ze szczegolnie te grupy powinno sie obja¢ dziataniami w ramach
;JLomzyhskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spotecznej na 2010 rok.”




a) RYNEK ALKOHOLOWY
( wg. informacji z Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego w tomzy )
Liczba punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych:

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy /gastronomia/
/sklepy/ w tym: w tym:
Ogoétem 101 60
do 4,5% i piwo 101 59
od 45%do 18 % 25 24
Powyzej 18 % 25 38

Maksymalna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia wynosi:

e poza miejscem sprzedazy w ilosci 25 punktéw,

e W miejscu sprzedazy w ilosci 65 punktéw
( Uchwata Nr 38/ XI03 Rady Migjskiej tomzy z z dnia: dnia 31 marca 2003r. w sprawie: ustalenia
liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z
wyjagtkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy; Uchwata NR 259/XXXVIIl/08 Rady Miejskiej tomzy z dnia 17 grudnia 2008 r. w
sprawie: zmieniajgca uchwate w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa) przeznaczonych do
Sspozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy)

Biorgc pod uwage taczng liczbe sklepow i lokali gastronomicznych, na 1 punkt prowadzacy na
terenie Lomzy sprzedaz napojéw alkoholowych przypada 393 osoby (63.368 mieszkaricow : 161
punktow sprzedazy = 393 osoby )

W 2009 roku wydano:

- 50 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy,

- 53 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy

Z posiadanych protokotéw z przeprowadzonych kontroli w 2009 roku z zakresu przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wynikajg nastepujace
nieprawidtowo$ci:

- tabliczki informujace o zakazie sprzedazy alkoholu oraz jego szkodliwosci umieszczane sg w
niewidocznym miejscu, badz zupetny ich brak w danej placéwce,;

- spozywanie alkoholu w okolicach placowki.




Ze wzgledu na zabroniong sprzedaz alkoholu osobom nieletnim nie zostato cofniete zadne
zezwolenie. Ze wzgledu na brak terminowej optaty w roku 2009 stwierdzono wygasniecie 4
zezwolen.

b) MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LOMZY Iwg
stanu na dzien 30.06.2009r/

W ramach ograniczenia dostepnosci alkoholu dla dzieci i mtodziezy do 18 lat prowadzone sg
kontrole punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. W | pétroczu 2009
roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przeprowadzita kontrole 102
punktow.

W | potroczu 2009r. Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego w tomzy ztozyt do
MKRPA 59 wnioskéw o wydanie opinii 0 zgodnoéci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z Uchwatami Rady Miejskie;j.

W omawianym okresie MKRPA w t.omzy dokonata 59 ogledzin miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z
uchwatami rady gminy. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wydata 101
postanowien (wszystkie pozytywne).

Do MKRPA w tomzy w | pétroczu wptyneto 23 nowe wnioski o skierowanie na leczenie
odwykowe.

c) KOMENDA MIEJSKA POLICJI W LOMZY (od stycznia do wrze$nia 2009 roku )

Dane dotyczace przemocy w rodzinie:

- liczba interwencji domowych (ogétem) -1528

- liczba sporzadzonych notatek urzedowych o przemocy w rodzinie (NIBIESKA KARTA) - 259
* miasto- 156; « wies- 103

- liczba przeprowadzonych w wyniku przemocy domowej ogétem - 572, w tym :

* kobiety- 270; » mezczyzni — 248; * nieletni — 2

- liczba sprawcow przemocy domowej zatrzymanych ogétem — 97

* kobiety- 3; « mezczyzni- 94; ¢ nieletni- 0

- liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu ogétem - 119

* kobiety- 2; » mezczyzni - 117; ¢ nieletni- 0

- przewiezionych do policyjnych pomieszczen dla oséb zatrzymanych - 82

* kobiety- 2; » mezczyzni- 80, ¢ nieletni- 0

- liczba postepowan przygotowawczych dotyczacych przemocy domowej (art. 207kk)
» wszczetych - 44; « stwierdzonych - 37; « zakonczonych - 45

e liczba informacji przestanych do o$rodkéw pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych, organizacji pozarzadowych wykonujacych zadania zlecone z
zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, oraz innych placowek — 336

Dane dotyczace problemoéw alkoholowych:

Dane dotyczace naruszenia przepiséw art. 43 ust.1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
p/dziataniu alkoholizmowi- spozywane alkoholu w miejscu publicznym (dane dotyczg miasta
tomzy)




llos¢ sprawcéw wykroczenia z art. 43 ust. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi - 860

- wnioski do Sgdu Grodzkiego — 86

- mandaty- 413

- pouczenia- 361

Dane dotyczace naruszenia przepiséw ruchu drogowego

llos¢ naruszajacych przepisy art.87 kw i 178 kk ( dane z miasta tomzy )
Art.87 §1 kw- 26; Art.87 §2 kw- 2; Art.178 § 1 KK- 90; Art.178 § 2 KK- 13
Ogoétem zdarzen- 682

» wypadki - 26, w tym pod wptywem alkoholu - 2

* kolizje- 656, w tym pod wptywem alkoholu- 22

Dane dotyczgce problematyki narkotykowe:

- llos¢ postepowan dotyczacych naruszenia przepiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
(dane z miasta i powiatu tomzynskiego)

» wszczete- 30; « zakonczone- 61; « stwierdzone- 66; * wykryte- 64; « nie wykryte- 2

d) STRAZ MIEJSKA /od 01 stycznia do 30 wrze$nia 2009 roku/

Korzystajac z mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
w analogicznym okresie czasu, Straz Miejska - dokonata 152 kontroli punktéw sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych, min. W ramach rozpatrywania wnioskéw o zezwolenia,
skfadane przez wiascicieli punktow handlowych i lokali gastronomicznych; biezacych
planowanych dziatanh.
Za nieprzestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi - za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych, mandatem karnym zostato
ukaranych sze$c¢dziesigt piec, (65) oséb, zas w stosunku do szes¢dziesieciu szesciu (66) oséb
jako sprawcoéw wykroczenia- zastosowano kare pouczenia

e) OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ W LOMZY /wg stanu na dziers 30.06.2009r/

W | p6troczu 2009r. Osrodek Interwencji Kryzysowej przyjat 211 zgtoszen o przemocy w rodzinie
Z czego:

- 62 zgtoszenia wptynety z Komendy Miejskiej Policji w tomzy,

- 1 zgtoszenie z ,NIEBIESKIEJ LINI”

- 1 zgtoszenie z MOPS w tomzy

- 1 zgtoszenie ze Szpitala Wojewddzkiego w tomzy

- 1 zgtoszenie ze Szkoly Zawodowej

- 145 zgtoszen od oséb doznajgcych przemocy w rodzinie

W omawianym okresie Osrodek Interwencji Kryzysowej w £omzy udzielit nastepujacej pomocy;
- udzielono schronienia 3 kobietom doznajgcym przemocy ( 3 matki z 3 dzieci)

- udzielono poradnictwa psychologicznego 42 osobom

- udzielono porad prawnych 152 osobom

- udzielono porad socjalnych 45 osobom

- wsparcie psychologiczne 80 oséb

- psychoterapia indywidualna 68 oséb



f) LOMZYNSKIE SZKOLY PODSTAWOWE, GIMNAZJALNE | PONADGIMNAZJALNE
Problemy zgtoszone przez szkoty:

- zdarzaly sie akty agresiji i przemocy typu: popychanie, szarpanie, béjki, wysmiewanie, agresja
stowna i psychiczna

- istnieje zagrozenie nikotynizmem szczegodlnie mtodziez ponadgimnazjalna

- w biezacym roku przekazano do rozpatrzenia przez policje, jedno zdarzenie zwigzane z
przemocy fizyczng miedzy uczniami

- najczesciej mtodziez siega po alkohol, drugie miejsce zajmujg papierosy, narkotyki
eksperymentowane sg sporadycznie

- migracja zarobkowa rodzicow- pozostawianie dzieci bez wtasciwej opieki

- alkoholizm w rodzinie, zaniedbywanie dzieci, przemoc w rodzinie

- mtodziez eksperymentuje z alkoholem

- wagary, nadmierne opuszczanie lekcji, spdznienia na lekcje

—-tamanie prawa w internecie- wulgaryzmy, oszczerstwa, podszywanie sie pod innych

- na terenie szkot wystepuje zjawisko przemocy wsréd uczniéw najczesciej w postaci agresiji
stownej a takze psychicznej, szarpanie, bojki.

g) PROKURATURA REJONOWA W LOMZY

W okresie od 01.01.2009r do dnia 30.09.2009r., zarejestrowano nastepujace kategorie
postepowan:

Z uzyciem przemocy .

Z art. 156 & 112 kk- 4 sprawy
z art. 157 & 1i 2 kk — 89 sprawdzenie
z art. 282 kk — 7 spraw
zart. 197 & 11i 2 kk — 7 spraw
z art. 148 & 1 kk — 1 sprawa
Zz art. 158 & 1,2, 3 kk — 59 spraw
zart. 191 & 11 2 kk — 24 sprawy
zart. 280 & 1i 2 kk — 57 spraw

e zart. 207 & 1, 2 kk — 189 spraw
na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi:

e zart. 208, art. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi — 58 spraw gdzie pokrzywdzonymi byty osoby matoletnie {j. takie, ktére nie
osiggnety 18 roku zycia,

e zart. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — 3
sprawy,

na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2007 roku o przeciwdziataniu narkomanii :

z art. 62 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii- 44 sprawy

z art. 59 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii- 1 sprawa

z art. 58 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii- 1 sprawa

z art. 58 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii- 1 sprawa gdzie pokrzywdzonym
byt matoletni tj. osoba ktéra nie osiggneta 18 roku zycia



Prokuratura Rejonowa nie odnotowata postepowan prowadzonych na podstawie ustawy z dnia 2
marca 2001 roku o wyrobie alkoholu etylowego oraz wytwarzaniu wyrobéw tytoniowych oraz
ustawy z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdw tytoniowych (z p6z.zm) Nadmienic nalezy, iz sprawy z art. 13 ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych prowadzone sg w trybie
przepiséw o postepowaniu w sprawach o wykroczenia i Prokuratura nie dysponuje danymi w
zakresie ilosci przeprowadzonych postepowan.

Prokuratura Rejonowa nie prowadzi statystyk dotyczacych wieku pokrzywdzonych, a zatem
informacja nie zawiera danych odnosnie przestepstw popetnionych na szkode dzieci i miodziezy.
Wyjatek stanowig przestepstwa, ktérych znamieniem jest dziatanie na szkode matoletniego. W
niniejszej informacji kwalifikowane sg one z art. 208 kk ( 58 spraw- w poszczegélnych sprawach
moze wystepowac kilku pokrzywdzonych ) i art. 59 ust. 2 ustawy z dnia 29 ; lipca 2007 roku o
przeciwdziataniu narkomanii.

Powyzsze dane nie uwzgledniajg czynéw popetnionych przez nieletnich sprawcéw czynow
karalnych.

W ramach prowadzonej dziatalnosci cywilnej — Prokuratura Rejonowa w t.omzy skierowata do
Sadu Rejonowego w tomzy Wydziat Rodziny i nieletnich 78 wnioskéw o zobowigzanie do
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa przeciwalkoholowego (w zakresie swojej
wiasciwosci miejscowej ).

h) SAD REJONOWY WYDZIAL RODZINNY | NIELETNICH W LOMZY

Za trzy kwartaty 2009 roku rozpoznano w Ill Wydziale Rodzinnym i Nieletnich Sgdu Rejonowego
w tomzy 343 sprawy na etapie postepowania wyjasniajgcego oraz 122 sprawy w postepowaniu
opiekunczo- wychowawczym. W wielu sprawach wystepowata wieksza ilos¢ nieletnich objetych

jednym postepowaniem.

Stale ilos¢ spraw wzrasta. Statystyka sgdowa nie jest zbiezna ze statystykg policji, czy
prokuratury. Wynika to z tego, ze do Sadu wptywajg zawiadomienia lub sprawy zaréwno
kierowane przez policje i prokuratora, a nawet przez szkoty, a dotyczg tego samego nieletniego i
takiego samego czynu. Wszystkie majg jednak finat w sgdzie.

Nie mozna poréwnywac ciezaru gatunkowego spraw. Czym innym jest sprawa o
kradziez batona, a czym innym kradziez z wlamaniem na szkode kilkunastu tysiecy ztotych.

Najczesciej wplywajace sprawy dotyczg : kradziezy, pobicia, wymuszenia
rozbdjniczego i rozboju, grézb karalnych, posiadania i uzywania narkotykéw.

Obrét narkotykami odbywa sie w lokalach rozrywkowych, kafejkach internetowych i w
szkofach. Poza narkotykami narasta iloS¢ mtodziezy spozywajacej alkohol i papierosy. Alkohol
ze wzgledu na brak kontroli i cene kupowany jest na bazarze.

Kolejnym problemem sg nagminne wagary. Z wypowiedzi nieletnich wynika, ze kiedy
wagarujg to przebywajg na terenie tomzy, na dworcu autobusowym, w miejscach gdzie
sprzedaje sie piwo.

Rozpoczynajac sprawy sedziowie sg zdumieni, ze szkoty nie potrafig we wkasnym
zakresie rozwigzac¢ wielu probleméw. Informacja do sadu aby skontrolowac nieletniego, nie
zapobiega jego zachowaniu w szkole. Zwykle liczy sie to, ze sad od razu zastosuje wobec
nieletniego surowe $rodki wychowawcze.

Katalog srodkéw wychowawczych zawarty jest w ustawie o postepowaniu w sprawach
nieletnich i nie zawsze stosuje sie oczekiwany spotecznie Srodek wychowawczy.

W tomzy niezbedne jest ustanowienie Policyjnej Izby Dziecka i Pogotowia
Opiekunczego, aby mozna bylo w razie koniecznosci niezwlocznie zatrzymac nieletniego do
podjecia dalszych czynnosci proceduralnych.
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[1l. WNIOSKI

Picie alkoholu, palenie tytoniu i uzywanie narkotykow stanowig powazne problemy
zdrowotne i spoteczne wspéiczesnego Swiata; sg dotkliwym obcigzeniem dla gospodarki,
zaburzajg zycie jednostek, funkcjonowanie rodziny i sSrodowiska.

W ostatnich latach zaobserwowano w naszym kraju znaczny wzrost czestosci uzywania przez
miodziez szkolng szkodliwych dla zdrowia substanciji, w tym alkoholu.
Z punktu widzenia socjologicznego alkoholizm jest zjawiskiem spotecznym, stanowi przejaw i
forme niedostosowania spotecznego, uwazany jest za zjawisko spotecznie niepozadane. W
aspekcie medycznym uzaleznienie alkoholowe jest zespotem chorobowym, patologicznym,
klinicznym wymagajacym leczenia.
W ujeciu psychologicznym jest zaburzeniem w rozwoju osobowym jednostki, charakteryzujgcym
sie uszkodzeniem sprawnosci psychofizycznych, zmiang postaw hierarchii wartosci, z tendencja
do agresiji, autoagresji i przestepczosci.
Miody cziowiek uczy sie wigzaé swoje przyjemne stany z alkoholem, a nie z konkretnymi
wydarzeniami zyciowymi i w ten sposob oddala sie od rzeczywistosci. Mtodzi ludzie zamiast
odkrywa¢ prawde o sobie i 0 zyciu w naturalnych i autentycznych doswiadczeniach osobistych
uczg sie pospiesznego i ztudnego manipulowania wtasnymi uczuciami i umystem.
Alkohol zaburza zdolnos¢ uczenia sie dlatego wczesne rozpoczynanie picia staje sie bardzo
czesto przyczynag trudnosci i niepowodzen w nauce. Wywotujgc w sposob sztuczny stany
emocjonalne alkohol powoduje hamowanie rozwoju emocjonalnego i opdznienie dojrzewania
nastolatkow.

W zwigzku ze stabo uksztattowang strukturg uktadu nerwowego miodzi ludzie cechujg
sie stabszg tolerancjg na alkohol. Powoduje to, iz nawet niewielkie dawki mogg wywotaé
niekontrolowane zachowania. Szybsza jest takze droga do uzaleznienia sie. Podstawg diagnozy
zachowan zwigzanych z alkoholem i probleméw alkoholowych wsréd mtodziezy sg badania
ankietowe przeprowadzone wsréd miodziezy. Picie alkoholu przez mtodych ludzi powoduje
takze bezposrednie szkody indywidualne i spoteczne. Jest ono przyczyng ryzykownych
zachowan. Dlatego tez nasuwajg sie nastepujgce wnioski:

-Rodzina staje sie, niestety, coraz bardziej stabnagcym ogniwem w procesie wychowania.
Swiadczg o tym badania i obserwacje przeprowadzone w szkotach.

- Systematyczna i cykliczna edukacja rodzicow od klas pierwszych, dotyczaca postaw
rodzicielskich, odpowiedzialnosci prawnej i moralnej za dzieci, zagrozen.

- Zapewnienie dzieciom opieki po lekcjach. Wielu rodzicow pracuje do pézna, a dzieci sg same

- Scista i systematyczna wspétpraca rodzicow ze szkota.

- Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i miodziezy: zajecia wychowawcze, kofa
zainteresowan- promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

- Przetamywanie mitdéw dotyczacych picia, szczegdlnie piwa.

- Catkowity zakaz reklamowania napojow alkoholowych w mediach.

- Rozpoznawanie zagrozen, wynikajgcych z udostepnienia, sprzedazy i podawania nieletnim
alkoholu.

- Stata i systematyczna kontrola miejsc, w ktoérych przebywa miodziez przez straz miejska,
policje.

Na podstawie diagnozy mozna wyznaczy¢ strategiczne kierunki realizacji Programu:

1. Kontynuacja dziatann w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu programy wykorzystujgce
aktywno$¢ wiasng ucznidw, i poszerzanie o inne rozbudowane, cykliczne programy
profilaktyczne.
- Istotne jest, aby zajecia profilaktyczne obejmowaty ¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania
naciskowi grupy, bronienia wtasnych postaw i przekonan.

9



- Realizacja programéw profilaktycznych obejmowa¢ powinna coraz mtodsze grupy wiekowe.
Jak wykazujg badania, jednym z wazniejszych zadan jest dotarcie do uczniow szkoét
podstawowych. Jest to najlepszy moment, aby wptynaé na zmiane preferencji w korzystnym
kierunku, gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna sie lawinowy wzrost niepozadanych
zachowan alkoholowych.

- W zwigzku z réznorodnoscig dziatan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez a takze
szerokg skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywah edukacyjnych i
prewencyjnych dotyczacych roznych $rodkéw odurzajacych (alkohol, tytoh, narkotyki) czy tez
adekwatnych sposobow zachowania sie w sytuacjach przemocowych.

2. Wzrost dostepnosci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych problemow
alkoholowych m.in. poprzez preferowanie programow profilaktycznych w szkotach obejmujacych
oprocz miodziezy takze rodzicéw (np. 1l Elementarz, czyli Program Siedmiu Krokéw”, ,Program
Domowych Detektywéw”).

3.Wspieranie dziatalnosci sSwietlic opiekunczo-wychowawczych i realizujgcych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci z grup ryzyka (rodziny
dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

4. Wspétpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Policji i innych
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

5. Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej angazujacego wiele
grup spotecznosci lokalnej (opréocz mtodziezy i rodzicow takze wychowawcédw, sprzedawcow
napojow alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.)

6. Promowanie mody na zdrowy styl zycia; zachecanie i wigczanie mtodziezy do udziatu w
konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp.

7.Promocja, wspolnie ze szkotami, lideréw mtodziezowych i wykorzystywanie ich aktywnosci w
dziataniach profilaktycznych i promujacych zdrowy styl zycia.

8. Woykorzystywanie zainteresowan miodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykéw, sposobdéw spedzania
wolnego czasu i realizacji wtasnych zainteresowan.

9. Wprowadzenie do programéw szkolnych statych elementéw edukacyjnych w zakresie
zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Zakup materiatéw edukacyjno szkoleniowych.

10. Wspétdziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i 0sdb zwigzanych bezposrednio
lub posrednio z realizacjag gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych
(pracownicy lecznictwa odwykowego, policja, pomoc spofeczna, pedagodzy, kuratorzy sadowi,
cztonkowie komisji rozwigzywania problemow alkoholowych i. in.).

11. Wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego.

IV. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACY PROWADZENIE DZIALALNOS_CI
PROFILAKTYCZNEJ | TERAPEUTYCZNEJ NA TERENIE MIASTA LtOMZY:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych -.1;
2. Wojewodzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien, w strukturach ktorego dziata:
—Poradnia Uzaleznien;
—Poradnia Wspotuzaleznieh;
Poradnia dla uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych
—QOddziat Terapii Uzaleznieh;
3. Swietlice socjoterapeutyczne — 2 + 3 $wietlice opiekuriczo — wychowawcze
4. Grupy Samopomocowe ,,AA”- 3, ,,Al.- Anon, - 1;
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Inne podmioty realizujgce zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi
posiadajgce w swoich statutach zapisy umozliwiajace realizacje tych zadan:

1.Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;

2.0s8rodek Interwencji Kryzysowej

3.Poradnia Zdrowia Psychicznego Dla Dzieci i Mtodziezy;

4.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2;

5.Komenda Miejska Policiji;

6.Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego;

7. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w tomzy;

8.CARITAS Diecezji tomzynskiej;

9.Parafie rzymsko — katolickie oraz inne zwigzki wyznaniowe;

10.Centrum Katolickie dziatajgce przy Parafii pw. Krzyza Sw.;

11.Zespdt Placowek Opiekunczo — Wychowawczych w Lomzy;

12.Biuro Porad Obywatelskich w tomzy ;

13.0gniska $rodowiskowo — wychowawcze.- 2;

14.Szkoty/ placowki oswiatowe i oswiatowo — wychowawcze /.

Instytucje, stowarzyszenia, kluby sportowe nie majgce statutowego zapisu w zakresie
profilaktyki, lecz realizujgce zadania wynikajace z ,Programu.. z zakresu propagowania
zdrowego stylu zycia, alternatywnych form spedzania wolnego czasu ws$rdd dzieci i mtodziezy,
szczegolnie zagrozonej problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie”.

V. PRIORYTETOWE ZADANIA DO REALIZACJI W 2010 ROKU WYNIKAJACE Z DIAGNOZY
| WNIOSKOW

1. Wspieranie ogolnopolskich kampanii edukacyjnych skierowanych do spotecznosci
lokalnej promujacych zdrowie i trzezwosc.

2. Wspieranie programéw profilaktycznych nakierowanych na wczesne wykrywanie i
interwencje, zapobiegajgcych uzaleznieniu sie mtodocianych od alkoholu i substancji
psychoaktywnych.

3. Wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez z
terenu miasta tomzy .

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz promowanie
zdrowego stylu zycia.

5. Wspieranie dziatalnosci Osrodka Interwencji Kryzysowej

6. Zwiekszenie niezbednych oddziatywan terapeutycznych /dzieci, mtodziez, dorosli/.
7.Podnoszenie umiejetnosci oséb zawodowo lub spotecznie zajmujacych sie
rozwigzywaniem lokalnych probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie.

8. Podejmowanie dziatan na rzecz trzezwosci kierowcow.
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VI.ZADANIA DO REALIZACJI W 2010 ROKU

Profilaktyka | — stopnia realizowana w ramach gminnego programu dotyczy¢ bedzie
dziatann obejmujacych zadania z zakresu - prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo—wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Zadania konieczne do realizaciji:

1.Edukacja rodzicéw i wychowawcow w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynenciji.

2.Wdrazanie w szkotach programdéw profilaktycznych dotyczacych szkodliwo$ci uzywania
substancji psychoaktywnych i picia alkoholu.

3.Wspieranie ogolnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do spotecznosci
lokalnej, promujgcych zdrowie, trzezwosc.

4.Dozywianie dzieci uczestniczgcych w programach opiekurnczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

5.Wspotpraca z lokalnymi osrodkami masowego przekazu (media) w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow patologii spotecznych.

6.Szkolenia dla pracownikéw placéwek o$wiatowych, oswiatowo — wychowawczych, itp z
zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

7.0rganizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zaje¢ (np:sportowych,kulturalnych etc.) jako
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez ze Srodowisk szczegdlnie
zagrozonych patologiami.

8.0graniczanie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych, poprzez promowanie
zdrowego i trzezwego stylu zycia, szkolenia sprzedawcow oraz kontrole miejsc sprzedazy i
podawania alkoholu.

Wskazniki osiagania celu:

-liczba dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach
profilaktycznych;
-liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w nieodptatnych zajeciach /alternatywnych formach
spedzania czasu wolnego od nauki/;
‘liczba 0séb uczestniczgcych w szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii;
-ilo$¢ publikacji, audycji radiowych i telewizyjnych w lokalnych mediach;
‘liczba przeprowadzonych kampanii na terenie miasta;
‘liczba 0s6b uczestniczgcych w kampaniach promujgcych zdrowie, trzezwosc¢, bezpieczenstwo
na drogach;
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‘liczba mieszkancow przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;
-liczba kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

‘liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w zwigzku z
zabroniong sprzedazq alkoholu dzieciom i mtodziezy do lat 18;

-liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej wobec naruszenia ustawy o wychowaniu w
trzezwosci...).

Profilaktyka Il — stopnia realizowana w ramach gminnego programu ma na celu -
udzielanie szeroko rozumianej pomocy / w tym pomoc psychospoteczna i prawna /
rodzinom z problemem alkoholowym gdzie réwniez wystepuje przemoc domowa.

Zadania konieczne do realizacji:

1. Rozwadj profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej ( dla dzieci i
miodziezy wychowujgcej sie w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym,
narkomanig i przemoca w rodzinie).

2. Wspieranie $wietlic socjoterapeutycznych, w szczegdlnosci przeznaczonych dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym i przemocag w rodzinie.

3. Wspieranie dziatan Osrodka Interwencji Kryzysowej.

4. Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, ktére ponoszg konsekwencje wynikajgce z
naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny.

5. Podejmowanie dziatan w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w
rodzinie (edukacja spotecznosci lokalnej; podnoszenie kwalifikacji oséb
pracujacych z ofiarami przemocy w rodzinie; itp)

6. Udzielanie pomocy rzeczowej dzieciom i mtodziezy z rodzin, w ktorych istnieje
problem alkoholowy, w formie dozywiania, zakupu podrecznikow, pomocy
szkolnych, lekow, odziezy, pokrywania kosztéw udziatu w wycieczkach
szkolnych, koloniach i obozach, a takze w formie pokrywania innych kosztéw
wptywajgcych bezposrednio na poziom ich zycia.

7. Zastosowanie procedury "Niebieskiej Karty".

Wskazniki osiagania celu:

- liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy psychologicznej, prawnej;
- liczba Swietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo wychowawczych;
- liczba dzieci uczestniczgcych w zajeciach Swietlic socjoterapeutycznych i opiekuriczo
wychowawczych;
- liczba 0sob korzystajgcych z pomocy OS$rodka Interwencji Kryzysoweyj;
- liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy;
- liczba interwencji podejmowanych przez policje w zwigzku z przemocg domowa;
- liczba 0s6b (dzieci, mtodziez z rodzin z problemem alkoholowym) korzystajacych z pomocy
rzeczowej;
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Profilaktyka Ill — stopnia realizowana w ramach gminnego programu jest ukierunkowana
na - zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabililitacyjnej osobom
uzaleznionym jak i tym, ktére ukonczyly terapie odwykowa, ale maja problemy z
utrzymaniem abstynenciji.

Zadania konieczne do realizaciji:

1.Zwiekszenie niezbednych oddziatywan terapeutycznych(dzieci, mtodziez, dorosli).
2.Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw placowek lecznictwa odwykowego,
pracujgcych z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie, w
tym z problemami alkoholowymi.

3.Zwiekszenie dostepnosci informaciji o formach pomocy (osoby uzaleznione, wspotuzaleznione,
ofiary przemocy, problemy alkoholowe, problemy narkomanii).

4 Wspieranie organizacji pozarzgdowych i instytucji w zakresie realizacji zdrowego stylu zycia
dla oséb po zakohczonej terapii i trzezwiejgcych alkoholikéw.

5.Wspieranie rozwoju lecznictwa odwykowego.

Wskazniki osiagania celu:

- liczba osob podejmujgcych dobrowolne leczenie we wczesnym stadium choroby alkoholoweyj;
- liczba pacjentow, ktorzy po ukoniczeniu terapii utrzymujg abstynencje przez ponad rok;

- liczba grup samopomocowych dziatajgcych na terenie miasta ( AA,Al — Anon );

- rodzaje dziatan podejmowanych w zakresie uzyskania pomocy w przypadku wystepowania
problemdéw powodowanych alkoholem.

VII. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU W 2010 ROKU

1.Zadania programu powinny by¢ bezposrednio powigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych .

2.Realizacja tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Patologii Spotecznej wymaga profesjonalnego podejscia do zagadnienia profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Konsekwencjg przyjecia tej zasady jest powierzenie
realizacji zadan z tego zakresu osobom z odpowiednimi kwalifikacjami.

3.Niezbednym jest ksztattowanie zintegrowanej polityki wobec problemow alkoholowych.
langazujgc przy tym wszystkie instytucje i organizacje prowadzgce dziatalnoS¢ w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych , narkomanii i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na
terenie miasta tomzy/
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VIIl. FINANSOWANIE LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA 2010 ROK.

Na realizacje zadah Programu przeznacza sie srodki finansowe pobierane za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta tomzy.

IX. SPRAWOZDANIE Z REALIZ,ACJI ,LOMZYNSKIEGO PROGRAM PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA
2010 rok”

W | kwartale 2011 roku Prezydent Miasta tomzy, przedtozy Radzie Miejskiej informacje z
realizacji ,Lomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej za 2010 r.”

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy

Wiestaw Tadeusz Grzymata
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Zatacznik nr 2
do Uchwaty Nr 398/LIV/09
Rady Miejskiej tomzy
z dnia 16 grudnia 2009 r.

ZASADY OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

I. W celu ograniczenia dostepnosci alkoholu, zgodnie z Art.12 pkt 1 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
/Dz.U.02.147.1231 - tekst jednolity ze zmianami / Rada Miasta odrebng uchwata okresla liczbe
punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu /z
wyjatkiem piwal, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu
sprzedazy.

II.  Zgodnie z Art 12 pkt 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi / Dz.U.02.147.1231 - tekst jednolity ze zmianami / Rada Miasta
okresla w odrebnej uchwale zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie Lomzy i kierujgc sie zasadg ograniczenia dostepnosci alkoholu
okresla obiekty chronione na terenie miasta.

Ill. Prezydent Miasta przy wydawaniu zezwolenh na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
stosuje nastepujace zasady:

1.Podaje do wiadomosci publicznej (na stronie www.lomza.pl oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego
w Lomzy ) terminy i ilosci wolnych punktéw na sprzedaz, sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
objetych limitem oraz okresla terminy sktadania wnioskéw.

2. Przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz napojow alkoholowych moga sktada¢ wnioski o wydanie nowych
zezwolen na 2 miesigce przed uptywem terminu waznosci aktualnie podpisanego zezwolenia.

3.W przypadku wigkszej liczby wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz, sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych objetych limitem przy wyborze podmiotu ustala sie liste rankingowag wg
nastepujacych kryteriow:

a) Data wptywu wniosku,
b) Zasada jeden przedsiebiorca — jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych,
c) Opinia Rady Osiedla,

d) Brak negatywnych wynikéw kontroli w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci ,
przeprowadzonych przez MKRPA, Policje, Straz Miejska i inne uprawnione organa,

e) Opinia Policji tzn., informacja, ze nie podejmowano interwencji w miejscu sprzedazy, sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych z powodu zaktécen porzadku publicznego w punkcie sprzedazy i jego
najblizszej okolicy.

4.Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane w oparciu o wnioski przedsiebiorcéw
prowadzacych dziatalnos¢ w tym zakresie (w danym punkcie) — w ramach tzw., ,kontynuacji” moga byé
wydane w drodze indywidualnego rozstrzygniecia niezaleznie od ilosci ztozonych wnioskéw — tylko dla
przedsiebiorcéw, ktorzy dotychczasowg swojq dziatalnoscig dajg gwarancje przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kryteria wymienione w punkcie
ustalajgcym liste rankingowg nie majg zastosowania.
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IV. Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

1.Kontroli podlegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

2.Kontrole przeprowadzajg upowaznieni przez Prezydenta Miasta tomzy:

a) pracownicy Urzedu Miejskiego,

b) Straz Miejska,

c) Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w £omzy,

3. Zakres kontroli obejmuje:

a) zgodnos¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnym zezwoleniem /zezwoleniami/,
b) przestrzeganie warunkéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

) przestrzeganie zasad i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych okreslonych w niniejszym
programie.

4.Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, ktérych zakres okreslono w punkcie 3,
przeprowadzane sg co najmniej przez dwie osoby bez uprzedniego powiadamiania kontrolowanego.

5.0soby upowaznione do dokonania kontroli majg prawo do wstepu na teren nieruchomosci, obiektu,
lokalu lub ich czesci, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojéw alkoholowych, w takich godzinach w jakich
prowadzona jest ta dziatalnosé.

6.Czynnosci kontrolnych w przypadkach, o ktérych mowa w punkcie 3, dokonuje sie w obecnosci
kontrolowanego, osoby zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnione;j.

7.Podmiot kontrolowany obowigzany jest zapewni¢ warunki niezbedne do sprawnego przeprowadzenia
kontroli.

8.Z przeprowadzonej kontroli sporzadza sie protokdt w dwoch egzemplarzach, podpisany przez obie
strony. Jeden egzemplarz pozostaje u kontrolowanego a drugi egzemplarz przekazuje sie do organu
wydajacego zezwolenia.

9.Na podstawie wynikdéw kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy do usuniecia
stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, (o ile nie sq one podstawg cofniecia zezwolenia) , lub
wszczyna postepowanie o cofnieciu zezwolenia.

10.Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.

11.Do konca stycznia kazdego roku Wydziat Spraw Obywatelskich sktada do Prezydenta Miasta tomzy
pisemng informacije:

a) o wynikach kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy;

b) o liczbie wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w
miejscu i poza miejscem sprzedazy;

c) o liczbie cofnietych zezwoleh ze wzgledu na nieterminowe wnoszenie optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych oraz ze wzgledu na zabroniong sprzedaz alkoholu
osobom nieletnim.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy
Wiestaw Tadeusz Grzymata
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Zatacznik Nr 3

do Uchwaty Nr 398/LI1V/09
Rady Miejskiej tomzy

z dnia 16 grudnia 2009 r.

KRYTERIA JAKIM POWINNY ODPOWIADAC PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W
RAMACH LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA 2010 ROK

1. Projekt programu powinien by¢ zgodny z zadaniami przyjetymi do realizacji w omzynskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2009 rok/ z
uzasadnieniem wyboru/.

2. Projekt powinien jasno i czytelnie okreslaé cele programu.

3. Audytorium ,do ktérego jest kierowany program powinno by¢ okreslone bardzo szczegotowo( ilos¢
0s06b, w tym :szczegolnie zagrozonych patologiami spotecznymi , rodzaj odbiorcow, wiek, pte¢, ).

4. Program powinien zawieraé

al szczegotowy konspekt uwzgledniajacy:

- podmiotowos$¢ i godnos¢ cztowieka,

- system wartosci cztowieka i poszanowania rodziny,

- nauke asertywnosci,

- skale wystepujacych zagrozen,

- metody pracy i pomoce dydaktyczne.

b / harmonogram planowanych zajeé/ godziny, dzien, miesiac, rok/,

¢/ miejsce realizacji,

d/ kwalifikacje oséb prowadzacych, staz pracy,

e/ opinie i sugestie mtodziezy, nauczycieli lub pedagogdéw w przypadku, gdy program byt wczesniej
realizowany

5. W przypadku uwzglednienia programu i otrzymania dofinansowania nalezy:

a/ przed podpisaniem umowy dokona¢ uaktualnienia ztozonej oferty oraz kosztow realizacji zadan
programu / w przypadku, gdy taka potrzeba zaistnieje/,

b/ na 7 dni wczes$niej przed rozpoczeciem i realizacjg zadania powiadomi¢ Stanowisko ds. Zdrowia i
Rozwigzywania Problemow Patologii Spoteczne;.

6. Po zakohczeniu realizacji programu nalezy przedtozy¢ szczegétowe sprawozdanie wraz z analizg,
wyznaczonego celu oraz opinie 0oséb uczestniczacych w programie wg. wzoru wynikajgcego z podpisane;j
umowy.

7. Inne instytucje, stowarzyszenia, kluby sportowe nie posiadajace statutowego zapisu dotyczacego
profilaktyki, a sktadajace oferty o dofinansowanie zadah w ramach tomzyhskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej zobligowane sa:

- przedstawi¢ szczegotowy harmonogram planowanego zadania /godzina, dzien, miesiac, rok, miejsce
realizacji/,

- wskaza¢ audytorium uczestniczace w realizacji zadania, /rodzaj odbiorcéw, wiek, pteé/,

- zaplanowac¢ elementy profilaktyczne stanowigce integralng czes¢ realizowanego zadania,

- rozliczy¢ zadanie zgodnie z pkt 5,6 w/w kryteriow.

Kluby sportowe organizujace zajecia sportowe w ramach programéw profilaktycznych dla
miodziezy zobowigzane sg umozliwi¢ nieodptatne uczestnictwo w nich dzieci i mtodziezy ze
srodowisk szczegdlnie zagrozonych.

8.Wysokos¢ wynagrodzen dla osoéb realizujgcych programy profilaktyczne
Na podstawie rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w
2008 roku ustala sie nastepujace limity stawek /wynagrodzenie brutto za godzine pracy okreslonego
rodzaju/;
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] Zajecia profilaktyczne i edukacyjno — rozwojowe dla dzieci, miodziezy, rodzin oraz
nieprofesjonalistow

- Prelekcje i pogadanki prowadzone w oparciu o przygotowany konspekt okreslajacy podstawowe tezy / w
ramach dtugofalowego programu profilaktycznego/ — 45 zt

- Zajecia profilaktyczne dla mtodziezy — 45 z

- Zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — 25 z

- Zajecia socjoterapeutyczne — 45 zt

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajace dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — 40 zt
Prowadzenie tego rodzaju zaje¢ wymaga podania liczby godzin, ilosci i liczebnosci grup stuchaczy,
stawek, a takze kwalifikacji oséb prowadzacych. Dyrektorzy Placéwek zawierajg umowy — zlecenie, z
pracownikami realizujgcymi programy profilaktyczne.

] Programy terapeutyczne oraz pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i czfonkéw ich
rodzin:

- Godzina psychoterapii indywidualnej w ramach programu terapeutycznego — 60 z

- Godzina psychoterapii grupowej w ramach programu terapeutycznego — 70 zt

- Mikroedukacja dla pacjentéw w programach terapeutycznych — 40 zt

- Superwizja grupowa terapeutdw uzaleznien uczestniczgcych w procesie szkolenia i certyfikacji — 90 zt

- Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dorostych dzieci alkoholikéw i oséb wspétuzaleznionych — 45
zt

] Dziatania interwencyjno — wspierajace dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe:

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajace, monitorujace przebieg skutecznosci podjetych
dziatan interwencyjnych — 40 zt

- Dyzury w punktach interwencyjno — konsultacyjnych ,Niebieskiej Linii” — 35 z

- Zajecia terapeutyczno — korekcyjne dla ofiar i sprawcéw przemocy prowadzone wedtug przygotowanego
scenariusza — 45 z

- Konsultacje specjalistéw, prawnik, lekarz, psycholog — 50 zt

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy
Wiestaw Tadeusz Grzymata
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Zatacznik Nr 4

do Uchwaty Nr 398/LIV/09
Rady Miejskiej tomzy

z dnia 16 grudnia.2009 r.

Zasady wynagradzania cztonkow
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w tomzy

l. Osobom powotanym w sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
tomzy — za wyjatkiem pracownikéw Urzedu Miejskiego - ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie, za
wykonanie nizej wymienionych zadan okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi :

1. Inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych /art. 4,1 ust.
1 w/w ustawy/ poprzez :
a) zgtaszanie propozycji i opiniowanie projektu ,tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej ” ;
b) opiniowanie projektéw uchwat dotyczacych liczby oraz zasad usytuowania na terenie miasta tomzy
punktow sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych / art 12 ust. 4 okreslone w gminnym
programie profilaktyki/.
2. Wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej tomzy w
sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie okreslonym w art.12 ust. 1
2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3. Dokonywanie ogledzin punktow sprzedazy, sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych niezbednych
przy wydawaniu opinii o zgodno$ci lokalizacji punktdow sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej tomzy w
sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
4. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego:
a) przeprowadzenie rozmow z osobami naduzywajgcymi alkoholu oraz z ich rodzinami,
b) kierowanie na badanie przez biegtego w celu wydania pisemnej opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego, osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy albo systematycznie
zaktécajg porzadek publiczny,
c) kierowanie do sadéw wnioskdw o0 wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,
d) wspoétpraca z Sagdem Rejonowym w Lomzy, kuratorami sgdowymi, Komendg Miejskg Policji w tomzy,
Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy, Szpitalem Wojewddzkim w Lomzy,
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w tomzy i innymi.
5. Dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w zakresie
okreslonym w niniejszym programie / Zasady Ograniczenia Dostepnosci Napojow Alkoholowych/
Il. Za wykonanie w/w zadan ustala sie¢ wynagrodzenie w nastepujacej wysokosci :
1. Za wykonywanie zadan / pkt.1 ppkt a i b; pkt 2 / podczas plenarnych posiedzen MKRPA:
a) Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 6 %
najnizszego wynagrodzenia (okre$lonego w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
obowigzujgcym w dniu wykonywania zadari) za kazde posiedzenie.
b) cztonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 4 % najnizszego wynagrodzenia
(okre$lonego w rozporzgadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania
zadan) za kazde posiedzenie.
2. Za wykonanie zadan okreslonych w punkcie 3 , tj. za przeprowadzenie ogledzin jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanych protokotem, przystuguje wynagrodzenie w
wysokosci — 2 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzgadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).
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3. Za wykonanie zadan /pkt 4 pkt a,b,c,d/ dotyczacych rozpatrywania wnioskéw o leczenie odwykowe
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci - 15 % najnizszego wynagrodzenia (okre$lonego w
rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej obowigzujgcym w dniu wykonywania zadan).

4. Za wykonanie zadan okre$lonych w punkcie 5., tj. za przeprowadzenie kontroli jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanej protokotem, przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
— 3 % najnizszego wynagrodzenia (okre$lonego w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
obowigzujgcym w dniu wykonywania zadania).

lll. Przewodniczacy Komisji jest odpowiedzialny za organizacje i prawidlowa realizacje zadan
wykonywanych przez Komisje oraz za prace poszczegdlnych Zespotow, jesli ich funkcjonowanie
jest niezbedne do wykonania poszczegoéinych czynnosci .

IV. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie przygotowanego i potwierdzonego przez
Przewodniczacego miesiecznego zestawienia potwierdzajacego wykonanie zadan przez
poszczegolne osoby powotane w sktad Komisji.

V. Przewodniczacy na podstawie przygotowanego zestawienia opisanego w pkt IV, okresla
ostateczng kwote miesiecznego wynagrodzenia dla oséb wchodzacych w sklad Komisji.

VI. Przewodniczacy ustala roczny plan pracy i wydatkéow pracy Komisji.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej tomzy
Wiestaw Tadeusz Grzymata
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