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Informacja o dzialalnosci Ltomzynskiej Rady Senioréw za 2022 rok

tomzynska Rada Senioréw zostata powotana Uchwatg Nr 563/LX/18 Rady Miejskiej tomzy z dnia

17 pazdziernika 2018 r. Tryb wyboru cztonkéw, organizacje i zasady dziatania tomzynskiej Rady

Senioréw okresla Statut tomzynskiej Rady Senioréw stanowigcy Zatgcznik Nr 1 do ww. uchwalty.

Wybory do tomzynskiej Rady Senioréw |l kadencji zostaty przeprowadzone na podstawie

Zarzadzenia Nr 6/19 Prezydenta Miasta tomzy z dnia 16 stycznia 2019 roku. Obecnie w sktad Rady

Senioréw wchodza:

Stanistaw Kaseja (zastepca przewodniczgce;j)

Grazyna Czajkowska (przewodniczgca)

Danuta Wasko (sekretarz)

Marta Kope¢ — przedstawiciel Prezydenta Miasta

Monika Brzéska — przedstawiciel Prezydenta Miasta

Ireneusz Waldemar Cieslik — przedstawiciel Rady Miejskiej tomzy

Regina Grzymek

Maria Romanowska

. Jan Przybylski
10. Ryszard Abramowski
11. Janina Wilk — Surowik
12. Danuta Zukowska
13. Barbara Deptuta (od 18 listopada 2021 r.)

Statutowe funkcje Rady:

— funkcje konsultacyjne dajgce mozliwos¢ opiniowania lokalnych strategii, programéw rozwoju,
projektéw uchwat, podejmowanych przedsiewzie¢ czy inwestycji, w szczegdlnosci w zakresie
wptywu na jakos¢ zycia osob starszych,

— funkcje doradcze dajgce mozliwo$¢ korzystania z wiedzy o potrzebach, prawach i mozliwos$ciach
0sOb starszych przy opracowywaniu strategii, programéw i innych dokumentéw stuzacych
rozwojowi dziatalno$ci na rzecz oséb starszych, zgtaszania uwag, opinii i sugestii do dziatan
Miasta,

— funkcje inicjatywne, w ramach ktorych Rada moze zgtasza¢ wilasne pomysty na dziatania
skierowane do oséb starszych, wspiera¢ dziatania miedzypokoleniowe, wspiera¢ wszelkie formy
aktywnosci senioréw, w tym zmierzajgce do wykorzystania potencjatu i czasu osob starszych na
rzecz inicjatyw srodowiskowych.

Celem dziatania Rady jest integracja catego $rodowiska lokalnego, a w szczegdlnosci wspieranie

i reprezentowanie zbiorowych intereséw o0so6b starszych poprzez $cistg wspotprace z wladzami Miasta

oraz organizacjami i instytucjami zajmujacymi sie problematyka dotyczacg osoéb starszych.

Zakres dziatan Rady obejmuje:

a) przedstawianie propozycji zadan i dziatan na rzecz senioréw,

b) wydawanie opinii i formutowanie wnioskéw stuzgcych rozwojowi dziatalno$ci samorzgdu na
rzecz senioréow,

C) udziat w opracowywaniu strategii, programéw i innych dokumentdéw stuzgcych rozwojowi
dziatalnos$ci na rzecz os6b starszych,

d) opiniowanie projektow aktéw prawa miejscowego dotyczgcych spraw waznych dla oséb
starszych,

e) wspieranie wszelkich form aktywnos$ci senioréw,

f) dziatania na rzecz umacniania miedzypokoleniowych wiezi spotecznych,

g) upowszechnianie wiedzy o potrzebach, prawach i mozliwosciach oséb starszych, a przez to
wzmochienie wptywu seniorow na decyzje podejmowane przez wtadze lokalne, w tym na jako$¢
ustug przeznaczonych dla senioréw,

h) podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wykorzystania potencjatu i czasu oséb starszych na
rzecz inicjatyw srodowiskowych, w tym w zakresie kultury, sportu, rekreacji, edukacii.

Posiedzenia Rady

Do dnia 1 grudnia 2022 roku odbyly sie 4 posiedzenia tRS, w tym posiedzenie uroczyste

z udziatem Prezydenta Mariusza Chrzanowskiego (14.09.2022 r.). Na posiedzeniach omawiano

m. in.:

— aktywnos¢ £RS w 2021 roku,
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— planowane dziatania/inicjatywy w 2022 roku,
— dziatania Rady Senioréw przy Marszatku Wojewodztwa Podlaskiego w 2021 roku,
— wspotprace z witadzami Miasta, radami spotecznymi funkcjonujgcymi w tomzy, radami

seniorbw w woj. podlaskim, z Radg Senioréow z Ostroteki, Obywatelskim Parlamentem
Senioréw, Ogoélnopolskim Porozumieniem o Wspoétpracy Rad Senioréw, instytucjami,
organizacjami pozarzagdowymi, Klubem Seniora, Dziennym Domem Pobytu Senior+ i innymi
instytucjami i organizacjami,

— Roczny Program Wspétpracy Miasta tomzy z Organizacjami Pozarzgdowymi na 2022 i 2023

rok,

— projekty, udziat w konsultacjach i zapisy w uchwalonej Strategii Rozwigzywania Probleméw

Spotecznych Miasta tomza na lata 2022 — 2030 i Strategii Rozwoju Miasta tomza do 2030
roku w obszarach zwigzanych z osobami starszymi,

— Strategie Polityki Spotecznej Wojewddztwa Podlaskiego do roku 2030,

— opracowanie programu polityki senioralnej w tomzy,

— opracowanie niezbednika dla senioréw,

— funkcjonowanie programu Fachowiec dla Seniora,

— tworzenie osiedlowych klubéw seniora,

— organizacje ,Seniorady” i ,Nestoraliow”,

— wolontariat oséb starszych,

— sprawe lokalu dla rad spotecznych (w tym dla LRS),

— udziat przedstawicieli Rady w wydarzeniach miejskich, regionalnych i krajowych (fora,

kongresy, konferencje, sesje),

— formy aktywno$ci senioréw — udziat w projektach organizacji pozarzgdowych, w Klubie

Seniora, Dziennym Domu pobytu Senior+,

— brak $rodkéw finansowych na dziatalno$¢ statutowg Rady Senioréw i zwigzane z tym dziatania

podejmowane przez LRS,
,Informacja o sytuacji oséb starszych w wojewédztwie podlaskim za 2021 rok”.

Tematy zwigzane z dziatalno$cig statutowag byty omawiane réwniez na spotkaniu z Prezydentem
tomzy Mariuszem Chrzanowskim oraz z przedstawicielami Wydziatu Kultury, Sportu i Inicjatyw
Spotecznych Urzedu Miejskiego w tomzy.

Aktywno$é

1.

Udziat Przewodniczgcej G. Czajkowskiej w pracach zespotu zadaniowego do opracowania
Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Miasta tomza na lata 2022 — 2030. W trakcie
konsultacji Rada Senioréw zgtosita szereg uwag w obszarach zwigzanych z osobami starszymi
i z niepetnosprawnoscia, ktére w wiekszosci zostaly uwzglednione w ostatecznym ksztatcie
dokumentu.

Udziat Rady w konsultacjach Strategii Rozwoju Miasta tomza do roku 2030. Rada Seniorow
zgtosita 6 zadan z obszaru polityki senioralnej, ktére zostaty ujete w dokumencie. Bedg one stuzyé
wigczeniu spotecznemu, przeciwdziataniu wykluczeniu, wspieraniu integracji $rodowiska
lokalnego oraz dostepnosci do ustug publicznych.

Udziat przedstawicieli tRS w spotkaniach wielkanocnych w Klubie Seniora i Dziennym Domu
Pobytu Senior+. Spotkania byly okazjg do rozméw na tematy bliskie osobom starszym — ich
potrzeb, aktywnosci, pasji.

Udziat cztonkéw Rady w czterech Forach Podlaskich Rad Senioréw (online: 10.02. 2022 r.,
20.04.2022r.,02.06.2022 r., 04.07.2022), na ktérych poruszano m.in. tematy: potrzeb podlaskich
rad senioréw, opieki zdrowotnej, wtgczania sie rad senioréw i ich cztonkéw w dziatania pomocowe
dla uchodzcow wojennych z Ukrainy. Rady wymieniaty sie dobrymi praktykami i rozwazaty
mozliwosé podjecia wspolnych dziatan. Zapoznano sie z »Informacja
o sytuacji oséb starszych w wojewddztwie podlaskim za 2021 rok” (opracowang przez Wydziat
Polityki Spotecznej Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego w Biatymstoku). Podniesiono problem
braku Srodkéw finansowych na dziatania statutowe rad senioréw i omowiono inicjatywe
finansowania rad przez woj. mazowieckie. Poruszono problemy dostepu do opieki medycznej,
problem ageizmu, wielolekowo$ci, bezpiecznej starosci, dokumentéw strategicznych na poziomie
lokalnym, regionalnym i krajowym w obszarach dotyczacych oséb starszych, wspoétpracy
z witadzami samorzadowymi. W dalszym ciggu rady beda podejmowaly dziatania
w kierunku wprowadzenia zmian w ustawie o samorzadzie gminnym, powiatowym
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10.

I wojewodztwa w zakresie rad senioréw, zmian w ustawie o osobach starszych. W ramach foréw
cztonkowie podlaskich rad senioréw podjeli dyskusje na temat formalnego zrzeszenia sie rad.
Udziat Przewodniczacej tRS G. Czajkowskiej w pracach Rady Senioréw przy Marszatku
Wojewodztwa Podlaskiego.

Powotania do Rady wreczyt Marszatek Wojewoddztwa Podlaskiego Artur Kosicki podczas
pierwszego posiedzenia w dniu 07.03.2022 r. w Urzedzie Marszatkowskim, na ktéorym Grazyna
Czajkowska (wiceprzewodniczaca rady | kadencji) podsumowata cztery lata dziatalnosci Rady
| kadencji. Do dnia 01.12.2022 r. odbyly sie trzy posiedzenia Rady, na ktérych omawiano tematy
m.in. polityki spoftecznej w regionie, zdrowia, aktywnosci senioréw, bezpieczenstwa oséb
starszych, dostepnos$ci do kultury, opieki geriatrycznej, mozliwosci uczestniczenia delegacji Rady
Senioréw przy Marszatku Wojewodztwa Podlaskiego w posiedzeniach Komisji Sejmiku
Wojewoddztwa Podlaskiego, Programu wspétpracy samorzadu wojewddztwa podlaskiego
Z organizacjami pozarzgdowymi, wspotpracy podlaskich rad senioréw.

Partnerstwo w realizacji projektu Miejskiej Biblioteki Publicznej w tomzy ,Ku Niepodlegte;”.
Projekt miat za zadanie przypomnie¢ wazne postacie w historii Polski, ktére w réznych okresach
swojego zycia byly zwigzane z naszym miastem i regionem: Romana Dmowskiego, Jézefa
Pitsudskiego i Stefana Wyszynskiego. W ramach projektu odbyto sie spotkanie autorskie
Z historykiem Stawomirem Koprem, spacer tomzynskimi sladami Prymasa Tysigclecia, prelekcja
Adama Sokotowskiego “Spiskowcy rewolucjonisci — patrioci czyli mieszkancow tomzy drogi Ku
Niepodlegtej”, wycieczka edukacyjna do Muzeum Przyrody — Dworu Lutostawskich
w Drozdowie oraz prelekcja Tomasza Szymanskiego ,Dmowskiego zwigzki z Ziemig
tomzynskg”. W wydarzeniach uczestniczyto ok 40 seniorow.

Udziat (online) w ,Srebrnej Konferencji”, ktéra odbyta sie w dniach 31 maja — 01 czerwca 2022 .
w Goleniowie. W konferencji udziat wzieli liderzy senioralnych $rodowisk z catej Polski oraz
przedstawiciele samorzadéw i instytucji publicznych dbajgcy o dobrostan senioréow.
W programie konferencji znalazty sie m.in. nastepujgce tematy: sytuacja oséb starszych w
Polsce, lokalne polityki senioralne, czyli jak systemowo podej$¢ do rozwigzywania problemow
oséb starszych, rady senioréow — teoria i praktyka, znaczenie rad senioréw i Ogélnopolskiego
Porozumienia o Wspotpracy Rad Senioréw w budowaniu polityki senioralnej w Polsce, wyzwania
zwigzane ze starzeniem sie spoteczenstwa, lokalne polityki zdrowotne, przyktady innowacji w
ustugach spotfecznych, alkoholizm, depresja, lekomania, samobéjstwa wéréd oséb starszych,
dostepnos¢ kultury.

Udziat cztonkéw £RS w przygotowaniu i prowadzeniu ,Nestoraliéw”, ktére odbyly sie 2 czerwca
2022 r. w Akademii Nauk Stosowanych w tomzy w ramach obchodéw Tygodnia Kultury
Studenckiej. Seniorzy wystuchali prelekcji na temat, m.in.: obstugi i bezpiecznego korzystania ze
smartfona, oczekiwan mtodego pokolenia i oferty mtodych skierowanej do senioréw, znaczenia
duchowosci i religii w zyciu oséb starszych, korzysci plynacych z aktywnosci fizycznej czy
bezpieczenstwa senioréw. Ponadto, w programie znalazty sie porady dietetyczne. Studenci
i seniorzy wzieli tez udziat w miedzypokoleniowym wywiadzie, ktéry zostat zaprezentowany po
zakonczeniu wyktadéw. Wydarzenie uswietnit wystep Zespotu Maryna, a na zakonczenie, przy
kawie i cieScie, odbyly sie wspdlne tance. Przed wydarzeniem studenci i seniorzy spotkali sie
dwukrotnie w celu oméwienia szczegbotow organizacyjnych.

Udziat Przewodniczgcej G. Czajkowskiej w spotkaniu tomzynskich rad spotecznych
z przedstawicielami norweskiego Okregu Nordland w dniu 3 czerwca 2022 r. Dyskusja
z Norwegami dotyczyta mozliwosci wsparcia eksperckiego oraz wymiany dobrych praktyk
w zakresie partycypacji spotecznej oraz edukacji miedzy Miastem tomza a Okregiem Nordland.
Podsumowaniem spotkania byty materiaty opracowane przez norweskich partneréw zawierajgce
pomysty na zaangazowanie ludzi w lokalng dziatalno$é, na szkolenia z zakresu $wiadomosci
odno$nie sytuacji oséb niepetnosprawnych, informacje na temat Rady ds. oséb niepetnosprawnych
w Nordland. Spotkanie odbyto sie¢ w zwigzku z realizacjg projektu pn. ,Lomza — Miasto, w ktérym
zyje i pracuje” finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2014-2021 w ramach
programu Rozwdj Lokalny.

Udziat przedstawicieli Rady w ,Senioradzie” w Ostrotece (Regina Grzymek, Waldemar Cieslik,
Stanistaw Kaseja, Maria Romanowska). Wydarzenie odbyto sie 5 czerwca 2022 roku pod hastem
"Od Przedszkola do Seniora". W$rdd atrakcji byty m.in.: konkurs wiedzy o Ostrotece, profilaktyka
zdrowia, stoiska promocyjne, spotkanie z policjantem, akcja ,Humanitas Budzi Jézia”, ciepty
poczestunek, strefa dla najmtodszych. Na scenie swoje talenty prezentowali wszyscy — od
przedszkolaka do seniora. W trakcie trwania wydarzenia starsi ostroteczanie mogli wyrobi¢ sobie
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11.

12,

138

14.

15.

16.

Karte Seniora. ,Seniorada” zakonczyta sie potancoéwksg. Przedstawiciele RS uczestniczyli
w niej na zaproszenie Rady Senioréw w Ostrotece.

Udziat czionkéw £RS (Waldemar Cieslik, Janina Wilk — Surowik) w oficjalnej inauguracii
tomzynskiej Komunikacji Rowerowej, ktéra odbyta sie 10 lipca 2022 r. Do wspdlnego przejazdu
spod ratusza na bulwary Prezydent tomzy zaprosit przedstawicieli wszystkich rad spotecznych
dziatajgcych w miescie.

Udziat w lll Podlaskim Kongresie Rad Senioréw 8 wrzesnia 2022 roku (online). Tematy poruszane
na Kongresie: funkcjonowanie rad senioréw w Europie, finansowanie dziatalnosci statutowej rad
senioréw, wspotpraca z Obywatelskim Parlamentem Seniorow (Krystyna Lewkowicz), model
pracy i narzedzia pracy rad senioréw, komunikacja zewnetrzna i wewnetrzna, wspétpraca rad
z instytucjami pomocowymi, programy realizowane przez Policje w kierunku zapewnienia
bezpieczenstwa senioréw. Elzbieta Ufnal Petnomocnik Wojewody Podlaskiego do spraw
Senioréw przedstawita kierunki swojego dziatania na rzecz senioréw i mozliwosci nawigzania
wspétpracy z Radami Senioréw w wojewddztwie. Podlaski Kongres odbyt sie z udziatem Artura
Kosickiego Marszatka Wojewodztwa.

Udziat cztonkéw Rady w organizacji tomzynskiej ,Seniorady”, ktéra odbyta sie 14 wrzesnia 2022
roku w formie plenerowego festynu z muzyka, koncertami oraz akcentami prozdrowotnymi.
Przybytym na wspdlne $wietowanie czas umilit przeglad tworczosci lokalnych zespotow
senioralnych, w ramach ktérego na scenie wystgpity: zespét MARYNA z Klubu Seniora
w tomzy, zespét z Dziennego Domu Senior+ w tomzy, Pigtniczanie, Kolnenskie Dziewczyny
z Plusem. Na scenie pojawita sie takze Marta Perkowska, Oliwia Szmitko oraz Robert
Kossakowski, a gwiazdg byta finalistka programu "The Voice Senior" - Larysa Tsoy. ,Senioradzie”
towarzyszyly specjalnie przygotowane akcje prozdrowotne i pielegnacyjne. Na dedykowanych
stoiskach mozna bylo wykona¢ badania profilaktyczne, a takze podstawowe zabiegi
kosmetyczne. Kazdy uprawniony mégt na miejscu wyrobi¢ Karte Seniora. Byly tez stoiska
promocyjno — edukacyjne stuzb mundurowych oraz Powiatowej Stacji Sanitarno
Epidemiologicznej w tomzy. Cwiczenia, pokazy i szkolenia z zakresu resuscytaciji krazeniowo —
oddechowej zapewnita Grupa Ratownicza "Nadzieja". Wydarzenie zorganizowano w ramach
projektu pn. "tomza — Miasto, w ktérym zyje i pracuje”, finansowanego ze srodkéw Norweskiego
Mechanizmu Finansowego 2014-2021.

Udziat Przewodniczacej G. Czajkowskiej w konferencji pn. ,O Seniorach i dla Seniorow”, ktéra
odbyta sie 27 — 28 pazdziernika 2022 r. w Lipowym Moscie, ktéra odbyta sie z inicjatywy Rady
Senioréw przy Marszatku Wojewddztwa Podlaskiego i wsparciu finansowym i organizacyjnym
Marszatka Wojewo6dztwa Podlaskiego. Uczestnicy wystuchali informacji i wyktadéw o dziataniach
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz podlegtych instytucji dotyczgcych
dostepnosci débr i ustug kultury dla senioréw, ofercie Ksigznicy Podlaskiej, o demograficznych
uwarunkowaniach polityki senioralnej zwigzanych ze starzeniem sie spoteczenstwa, o wiasciwym
podejsciu do staro$ci, wzmacnianiu poczucia szczescia i radosci zycia. Wzieli tez udziat w kursie
praktycznego ratowania zycia. W konferencji wzieli udziat: Marszatek Wojewodztwa Podlaskiego,
przedstawiciele Rzadu zajmujacy sie politykg senioralng, przedstawiciele podlaskich instytuc;ji
i organizacji dziatajgcych na rzecz seniorow.

Udziat przedstawicieli tRS (Danuta Zukowska, Stanistaw Kaseja, Grazyna Czajkowska) w VIII
sesji Obywatelskiego Parlamentu Senioréw, ktéra odbyta sie 7 listopada 2022 r. w sali posiedzen
Sejmu. Wydarzenie objeta patronatem Marszatek Sejmu Elzbieta Witek. W obradach wzieto
udziat kilkuset uczestnikéw z catego kraju reprezentujgcych srodowiska senioralne i dziatajgce
na rzecz senioréw. Wystgpienia przedstawicieli Rzadu dotyczyly polityki senioralne;j,
a w szczegolnosci wsparcia finansowego i wsparcia aktywnosci osob starszych, programéw
zdrowotnych, profilaktyki, dostepu do lekarzy specjalistow oraz niewystarczajgcej opieki
geriatrycznej, opieki farmaceutycznej zmierzajgcej do zapobiegania polipragmazji. Delegaci
przyjeli deklaracje programowg VIII sesji, w ktérej nakreslono miedzy innymi kierunki strategii
OPS na lata 2022 — 2025 na szczeblu wewnetrznym i krajowym. Dziatania OPS na poziomie
krajowym skupig sie w szczegdlnosci na zapewnieniu bezpieczenstwa senioréw, monitorowaniu
sytuacji ekonomicznej, zdrowotnej i bytowej, nowelizacji ustawy o osobach starszych oraz ustaw
0 samorzadzie gminnym, powiatowym i wojewddztwa w zakresie rad senioréw.

Udziat w VI Kongresie Gospodarki Senioralnej w dniu 29 listopada 2022 r. (online), ktéry
dostarczyt wiedzy i inspiracji zwigzanych z ré6znorodnoscia, zarzagdzaniem réznorodnoscig wéréd
pracownikoéw, inkluzywno$cig wobec 0séb 50+ na rynkach konsumenckim i pracy. Organizatorzy
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przedstawili raport o profilu klienta 50+, Silver Trendbook i matryce do zarzadzania wiekiem
W organizacjach.

17. Czionkowie LRS publikujg w Gazecie Seniora SREBRNI (wkfadka do Tygodnika Narew)
informacje dotyczgce m.in. polityki senioralnej, aktywnosci os6b starszych, funkcjonowania Klubu
Seniora i Dziennego Domu Pobytu Senior+, potrzeb senioréw, udziatu w wydarzeniach miejskich
i w projektach organizacji pozarzagdowych.

18. Informacje o dziatalno$ci tRS sg zamieszczane na stronie http://um.lomza.pl/.

Do korica 2022 roku Przewodniczgca £RS wezmie udziat w kongresie rad senioréw organizowanym

przez

Ogolnopolskie Porozumienie Rad Senioréw w dniach 08 — 09 grudnia w Krakowie oraz

w spotkaniach wigilijnych srodowisk senioralnych.

tomzynska Rada Senioréw wspotpracuje m.in. z:

Urzedem Miejskim w L.omzy,

instytucjami miejskimi,

Mtodziezowg Radg Miejskg w tomzy, tomzyhnska Spoteczng Radg do spraw Oséb
z Niepetnosprawnoscig, Klubem Seniora w tomzy, Dziennym Domem Pobytu Senior +
w tomzy, Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spotecznej w Lomzy, Obywatelskim Parlamentem
Senioréw, Ogolnopolskim Porozumieniem Rad Senioréw, podlaskimi radami senioréw,
Akademig Nauk Stosowanych w tomzy, Miedzynarodowg Akademig Nauk Stosowanych
w tomzy w kierunku wypracowania wspélnych inicjatyw,

organizacjami pozarzadowymi w kontekscie sktadania ofert na realizacje projektow
w obszarze wspierania aktywnosci oséb starszych (potrzeby — dziatania).

Obstuge organizacyjno — techniczng Rady zapewnia Wydziat Kultury, Sportu i Inicjatyw Spotecznych
Urzedu Miejskiego w t.omzy.

Opracowata:
Grazyna Czajkowska
Przewodniczaca tomzynskiej Rady Senioréow

tomza, 05.12.2022 .
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Informacja o dziatalnosci Miodziezowej Rady Miejskiej w Lomzy za 2022 rok

Mtodziezowa Rada Miejska w omzy dziata na podstawie Statutu przyjetego Uchwatg
Nr 165/XXI/16 Rady Miejskiej z dnia 25 styczna 2016 r. z pdzZniejszymi zmianami przyjetymi
Uchwatg Nr 475/L11/18 Rady Miejskiej z dnia 28 marca 2018 r. oraz Uchwatg NR 483/L1/22
Rady Miejskiej z dnia 23 marca 2022 r. Obecnie trwa Ill kadencja MRM - lata 2021-2023.
W 2022 roku Mtodziezowa Rada Miejska Lomzy podjeta nastepujgce dziatania:

Luty
Udziat w spotkaniu z prezydentem Andrzejem Garlickim i dyrektor Miejskiej Biblioteki

Publicznej w tomzy Teresg Fromelc-Pawelczyk dotyczacym rewitalizacji Miejskiej Biblioteki
Publicznej oraz utworzenia Ksigznicy tomzynskiej wraz z nowoczesng mediatekg. Podczas
spotkania Radni przedstawili szereg propozycji dotyczgcych zaréwno zagospodarowania
przestrzeni, jak i kampanii promujgcej nowe oblicze Biblioteki Miejskie;.

Marzec
Podjecie dziatan w sprawie organizacji turnieju e-sportowego w Hali Kultury.

Kwiecien

Organizacja turnieju e-sportowego gry Counter-Strike w dniach 4-10 kwietnia,
w wydarzeniu, podczas ktérego mtodziez mogta rozwijaé swoje zainteresowania, wzieto udziat
100 os6b z tomzynskich szkot srednich.

Maj

Opracowanie i zgtoszenie zadania do Budzetu Obywatelskiego 2023 w kategorii Mtodziezowy
Budzet Obywatelski pn. Murale Polskich Poetéw, ktére pozytywnie przeszto weryfikacje
formalng i merytoryczng oraz zostato zaakceptowane przez Rade Budzetu Obywatelskiego
i znajduje sie na liscie zadan poddanych pod gtosowanie.

Udziat przedstawiciela MRM w Europejskim Kongresie Rad Mtodziezowych organizowanym
przez Komisje Europejskg we wspotpracy z Biurem Parlamentu Europejskiego w Polsce oraz
Fundacje Civis Polonus. Celem kongresu byto zainteresowanie mtodych obywateli tematykg
europejska, jej priorytetami oraz kierunkami rozwoju. Spotkanie byto takze okazjg do wymiany
dobrych praktyk.

Czerwiec

Udziat w dyskusji dotyczgcej mozliwo$ci wsparcia eksperckiego oraz wymiany dobrych praktyk
w zakresie partycypacji spotecznej oraz edukacji miedzy Miastem tomza, a norweskim
Okregiem Nordland. Dyskusje zaplanowano w zwigzku z realizacjg projektu pn. ,tomza —
Miasto, w ktérym zyje i pracuje” finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego
2014-2021 w ramach programu Rozwdj Lokalny.

Lipiec

Udziat w oficjalnej inauguracji tomzynskiej Komunikacji Rowerowej, ktéra odbyta sie 10 lipca
2022 r. Do wspdlnego przejazdu spod ratusza na bulwary Prezydent tomzy zaprosit
przedstawicieli wszystkich rad spotecznych dziatajgcych w miescie.

Wrzesien

Zorganizowanie zbiérki charytatywnej artykutéw szkolnych dla podopiecznych Placowki
Opiekunczo-Wychowawczej w tomzy.

M i -
INSPRKTOR e \
5] f
_
Justyna Chmi ewska-Turcan M\, .






Informacja o dziatalnosci tomzynskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego
w 2022 roku

tomzynska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego trzeciej kadencji zostata powotana
Zarzgdzeniem Prezydenta Miasta tomzy nr 252/20 z dnia 18 wrze$nia 2020 roku.

tRDPP jest organem Kkonsultacyjnym i opiniodawczo-doradczym Prezydenta.
Jej gtébwnym celem jest wspieranie dziatan obywatelskich poprzez utatwienie wspdtpracy
sektora pozarzgdowego z Miastem tomza. Kadencja £tRDPP trwa trzy lata.

Zasady dziatania i tryb pracy £tRDPP reguluja:
- Ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2022 r., poz. 1327,
1812),
- Uchwata nr 256/XXXI/16 Rady Miejskiej tomzy z dnia 26 pazdziernika 2016 r. w sprawie
Trybu powotywania cztonkdw oraz organizaciji i trybu dziatania tomzynskiej Rady Dziatalnosci
Pozytku Publicznego (Dz. U. z 2016 r., poz. 4010).
tomzynska Rade Dziatalno$ci Pozytku Publicznego tworzy 12 oséb, w tym:
- 3 osoby wskazane przez Prezydenta tomzy,
- 3 osoby wskazane przez Rade Miejskg Lomzy,
- 6 przedstawicieli organizacji pozarzadowych.

tomzynska Rada Dziatalno$ci Pozytku Publicznego w 2022 r. opiniowata projekty
dokumentdw w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego kierowane do niej przez prezydenta.
Tworzyta réwniez kapitute konkursu ,tomzynski Spotecznik Roku, tomzynska Inicjatywa
Roku”.

Posiedzenia odbywaty sie w formie zdalnej (online), jak réwniez w Hali Kultury, Stary
Rynek 6 w tomzy.

Styczenh
- Wypracowanie rekomendacji do nagréd i tytutdw w konkursie ,£omzynski Spotecznik Roku,

tomzynska Inicjatywa Roku 2021” i przekazanie ich Prezydentowi tomzy,

- Wypracowanie stanowiska w sprawie konsekwencji braku uchwalenia budzetu Miasta tomza
na 2022 rok dla biezacej dziatalnosci pozytku publicznego prowadzonej w tomzy przez ogot
organizacji pozarzgdowych.

Marzec

- Udziat w konsultacjach spotecznych ogtoszonych przez Prezydenta tomzy w sprawie
projektu Strategii Rozwoju Miasta tomza do roku 2030,

- Udziat w spotkaniu z Prezydentem tomzy 15 marca 2022 r. na temat m.in. wieloletniego
wspotpracy Miasta tomzy z organizacjami pozarzgdowymi oraz mozliwosci uruchomienia
zlecania zadan publicznych w formie tzw. regrantingu w obszarze spotecznos$ci obywatelskie;j,
- Udziat w uroczystosci wreczenia nagrod i tytutéw konkursie ,tomzynski Spotecznik Roku,
tomzynska Inicjatywa Roku 2021°, ktéra odbyla sie podczas $niadania biznesowego
pt. ,Biznes na obcasach” 8 marca 2022 r. w Hali Kultury w Lomzy.

Maj -
Udziat w spotkaniu z Naczelnik Wydziatu Kultury, Sportu i Inicjatyw Spotecznych 30 maja 2022
r. na temat m.in. regrantingu i wieloletniego programu wspétpracy Miasta tomzy z NGO.

Czerwiec

Udziat w dyskusji dotyczgcej mozliwosci wsparcia eksperckiego oraz wymiany dobrych praktyk
w zakresie partycypacji spotecznej oraz edukacji miedzy Miastem tomza, a norweskim
Okregiem Nordland. Dyskusje zaplanowano w zwigzku z realizacjg projektu pn. ,tomza —
Miasto, w ktérym zyje i pracuje” finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego
2014-2021 w ramach programu Rozwdj Lokalny.



Lipiec

Udziat w oficjalnej inauguracji tomzynskiej Komunikacji Rowerowej, ktéra odbyta sie 10 lipca
2022 r. Do wspdlnego przejazdu spod ratusza na bulwary Prezydent tomzy zaprosit
przedstawicieli wszystkich rad spotecznych dziatajgcych w miescie.

Pazdziernik

Zaopiniowanie projektu Rocznego Programu Wspétpracy Miasta tomzy z Organizacjami
Pozarzadowymi oraz podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. Ustawy o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie na 2023 rok.

Listopad
Wypracowanie rekomendacji do nagrod i tytutdw w konkursie ,tomzynski Spotecznik Roku,

tomzynska Inicjatywa Roku 2022” i przekazanie ich Prezydentowi tomzy.

Do
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Informacja o dzialalnosci Lomzynskiej Spotecznej Rady ds. Oséb
z Niepelnosprawnoscia za 2022 rok

tomzynska Spoteczna Rada ds. Oséb z Niepetnosprawnoscig w tomzy dziata na
podstawie Zarzgdzenia nr 5/2019 Prezydenta Miasta tomza z dnia 16.01.2019 r. Obecnie trwa
Il kadencja rady - lata 2019-2023.

W roku 2022 odbyty sie dwa spotkania, podczas ktérych omawiane byty problemy oraz
potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Jako organ opiniotwérczo — doradczy rada
oceniata realizacje oraz programy dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych wspierane przez
MOPS, PFRON oraz UP.

Styczen
Organizacja | posiedzenia £tSRdsOzN, podczas ktérego zaplanowano przyjecie planu pracy

na 2022 rok. Podczas spotkania przedstawiono krétko zatozenia programoéw wspierajgcych
osoby niepetnosprawne, szczegolnie w zakresie dofinansowania turnuséw rehabilitacyjnych
oraz zakupu samochodu. Cztonkowie Rady dyskutowali réwniez na temat poszerzenia
wachlarza mozliwosci terapii w miescie (hipoterapia, muzykoterapia, nauczanie jezyka
migowego).

Kwiecien

Organizacja Il posiedzenia £ SRdsOzN oraz spotkania z przedstawicielami Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej i Urzedu Pracy w tomzy. Podczas spotkania oméwione zostaty formy
wsparcia, jakich udziela MOPS osobom z niepetnosprawnoscig (rehabilitacja zawodowa
i spofeczna, warsztaty spoteczne oraz turnusy rehabilitacyjne). Ponadto cztonkowie Rady
zostali zapoznani z programem Aktywny Samorzad 2022, ktéry zaktada likwidacje barier
dotyczgcych aktywizacji spotecznej i zawodowe;.

Maj

Udziat cztonkéw Rady w wydarzeniu ,Dzien Oséb z Niepetnosprawnoscig” organizowanym
przez Miasto tomza, ktére jest juz cykliczng impreza integrujgcg $rodowisko osob
Z niepetnosprawno$ciag, wpisang w kalendarz wydarzen miasta.

Czerwiec

Udziat w dyskusji dotyczgcej mozliwosci wsparcia eksperckiego oraz wymiany dobrych praktyk
w zakresie partycypacji spotecznej oraz edukacji miedzy Miastem tomza, a norweskim
Okregiem Nordland. Dyskusje zaplanowano w zwigzku z realizacjg projektu pn. ,tomza —
Miasto, w ktérym zyje i pracuje” finansowanego z Norweskiego Mechanizmu Finansowego
2014-2021 w ramach programu Rozwéj Lokalny.

Lipiec

Udziat w oficjalnej inauguracji tomzynskiej Komunikacji Rowerowej, ktéra odbyta sie 10 lipca
2022 r. Do wspélnego przejazdu spod ratusza na bulwary Prezydent tomzy zaprosit
przedstawicieli wszystkich rad spotecznych dziatajgcych w miescie.

Wrzesien

Spotkanie cztonkéw zarzadu Rady, na ktérym planowano oméwi¢ sposoby wsparcia oséb
niepetnosprawnych oraz powota¢ cztonkéw do komisji przyznajacej mieszkania dla oséb
z niepetnosprawnoscig. Niestety w zwigzku z nieliczng frekwencjg na zebraniu, nie podjeto
zadnych wigzgcych decyzji.

Do korica 2022 roku £SRdsOzN nie planuje organizacji spotkan, ani podejmowania dziatan.

EKTOR
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