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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane — (Dz.U.2017.1332 j.t.))
oswiadczam

ze projekt dla inwestycji p.n. ,,Budowa czterotorowej biezni sportowej” przy Szkole Podstawowej nr 5
im. S. Staszica w tomzy na dziatce nr 21116/9i21116/8 zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

28 lutego 2018 .

Projektant gtéwny



OPIS TECHNICZNY

do projektu budowy czterotorowej biezni sportowej
przy Szkole Podstawowej nr 5 im. S. Staszica w tomzy

1. Podstawa opracowania.

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane — (Dz.U.2017.1332j.t.)

o Rozporzadzenie MTBIGM z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegdtowego zakresu
i formy projektu budowlanego (Dz.U.2012.462),

o« Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U.2017.1073 j.t)

e Aktualna mapa do celdow projektowych w skali 1:500,

e Wizja lokalna i pomiary uzupetniajagce w terenie,

e Uzgodnienia z Inwestorem dotyczacych technologii i zakresu prac.

2. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy biezni sportowej wraz ze skocznig do skoku w dal i
tréjskoku na terenie kompleksu szkolnego Szkoty Podstawowej nr 5 im. Stanistawa Staszica w tomzy,
18 - 400 tomza, ul. Polna 40A.

Zakres opracowania obejmuje teren oznaczony na planie zagospodarowania w skali 1:500.

3. Lokalizacja.

Teren administracyjny Miasta tomzy,

- jednostka ewidencyjna: tomza 2- 206201 _1
- obreb: tomza 2 nr 0002

- dziatka ewidencyjna nr 21116/9, 21116/8

4. Inwestor

Miasto tomza
ul. Stary Rynek 14,18-400 tomza

5. Charakterystyka istniejacego stan zagospodarowania dziatki lub terenu z opisem
projektowanych zmian, w tym rozbiorek obiektow i obiektow przeznaczonych do
dalszego uzytkowania

Przedmiotowa dziatka zabudowana jest budynkami i obiektami o charakterze oSwiatowym.
Na terenie znajdujg sie budynek szkoty podstawowej, boiska sportowe z wyposazeniem, plac zabaw,
chodniki i dojscia do budynkdéw, urzadzenia podziemnej infrastruktury technicznej (przytacza i sieci:
elektryczne, gazowe, drenazu kanalizacji deszczowej) zielenn urzadzona niska i wysoka. Dziatka jest
ogrodzona. Uksztattowanie terenu jest ptaske ze spadkami ok. 0,3% w kierunku potudniowym. W
bezposrednim sgsiedztwie projektowanej biezni od strony wschodniej znajduje sie ogrodzone boisko
wielofunkcyjne o nawierzchni z trawy syntetycznej. Z pozostatych stron do granic dziatki jak i samo
miejsce lokalizacji projektowanej biezni zagospodarowane jest trawnikiem.

6. Roboty rozbiérkowe
W zwigzku z budowg biezni i skoczni do skoku w dal i tréjskoku nie wystepuje koniecznosé
rozbidrek jakichkolwiek obiektow.
Na projekcie zagospodarowania terenu w skali 1:500 wskazano elementy przewidziane do rozbiérki.




7. Projektowane zagospodarowanie

Jako uzupetnienie funkcji podstawowej zagospodarowania dziatki, zgodnie z postanowieniami
m.p.z.p projektuje sie czterotorowg bieznie o nawierzchni poliuretanowej, o wymiarach 120,0 m x
5,23 m (szerokosci toru 1,22m). Bezposrednio przylegta do biezni od strony prawej projektuje sie
skocznie do skoku w dal i tréjskoku. Bieznia i skocznia zlokalizowana bedzie w potudniowe] czesci
kompleksu szkolnego wzdtuz istniejgcego boiska wielofunkcyjnego na terenie obecnie
zagospodarowanym trawnikiem.

Odwodnienie projektuje sie powierzchniowe za pomocga spadku poprzecznego na tereny zielone oraz
poprzez nawierzchnie przepuszczalng biezni. Teren zielony zniszczony robotami wokét biezni nalezy
odtworzyc i zasiac¢ trawg do nawierzchni sportowych.

8. Zestawienie powierzchni poszczegodlnych czesci zagospodarowania dziatek.

Powierzchnia catkowita dziatek — 9 315,00 m?
Powierzchnia terenu objetego opracowaniem - 2624,00 m*
Powierzchnia proj. nawierzchni syntetycznej — 772,10 m*
w tym;

powierzchnia biezni 627,60 m*

powierzchnia rozbiegu skoczni - 144,50 m®
Powierzchnia zeskoczni- 34,0 m?
Powierzchnia zieleni w granicach terenu objetego opracowaniem - 1817,90 m’

9. Dane informujace, czy dziatka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt
budowlany, sa wpisane do rejestru zabytkéw oraz czy podlegaja ochronie na
podstawie ustaleit miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego;

Teren inwestycji lezy w obszarze dla ktérego obowigzuje miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego miasta tomzy w czesci dotyczacej terendw potozonych w rejonie ulic: Wojska
Polskiego, Polnej i tukasinskiego Uchwata 215/XXXIIl/04 z dnia 2004-06-23. Realizacja zamierzenia
nie jest sprzeczna z postanowieniami tego planu. Inwestycja miesci sie w obszarze 20UO/MZ, na
ktorym miedzy innymi ,,... dopuszcza sie zmiane istniejgcego uzytkowania obiektéw pod warunkiem
przeznaczenia pod ustugi z zakresu opieki, wychowania i oswiaty”.

Teren, na ktorym zlokalizowana jest przedmiotowa bieznia nie jest potozony w obszarze objetym
jakakolwiek prawng forma ochrony przyrody ani tez ochrony dziedzictwa kulturowego
i zabytkéw oraz doébr kultury wspoétczesne;.

10. Dane okreslajace wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia
budowlanego, znajdujacego sie w granicach terenu gdrniczego;
Nie dotyczy.

11. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen
dla sSrodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikdw projektowanych obiektow
budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi

W ramach inwestycji nie przewiduje sie wycinki zadrzewienia i zakrzaczenia. Zniszczona robotami
zielen - trawniki zostanie odtworzona poprzez humusowanie i obsianie nasionami traw.
Przedsiewziecie nie wptynie negatywnie na stan Srodowiska naturalnego i nie niesie za sobg zagrozen
dla higieny i zdrowia uzytkownikéw.

Zgodnie z §3 Rozporzadzenia RM z dnia 9 listopada 2010 r. (Dz. U. Nr. 213, poz.1397) w sprawie
przedsiewzie¢ moggcych oddziatywaé na sSrodowisko planowane przedsiewziecie w swoim zakresie
nie jest zaliczone do rodzaju przedsiewzie¢ moggcych potencjalnie znaczaco oddziatywaé na
Srodowisko.



12. Wymagania ppoz.

Bieznia powstata w miejscu istniejgcych terendw sportowych na terenie szkoty i zostata
zaprojektowana zgodnie z wymaganiami ppoz. Zabezpieczenie p.poz. terenu stanowi lokalna szkolna
sie¢ hydrantéw szkolnych.

13. Charakterystyka ekologiczna.

Przyjete w projekcie rozwigzania przestrzenne i techniczne nie wptywajg ujemnie na srodowisko
przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane oraz sg zgodne z obowigzujgcymi przepisami
i Polskimi Normami. Projektowany obiekt spetnia wymogi bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikow.

14. Warunki gruntowo-wodne

Na podstawie wizji lokalnej i po wykonaniu odkrywek w gruncie warunki gruntowo - wodne nalezy
uzna¢ za korzystne do realizacji planowanego przedsiewziecia - proste warunki gruntowe. Kategoria
geotechniczna — pierwsza, grunt o nosnosci min. 0,20 Mpa.

15. Opis przyjetych rozwigzan budowlanych i techniczno-instalacyjnych,

15.1. Bieznia
Zaprojektowano bieznie o czterech torach o nawierzchni poliuretanowej. Bieznia o facznej dtugosci
120,00 m, szerokosci catkowitej 5,23 m (wraz z obrzezami) i szerokosci toru 1,22m, odporna na
obuwie z kolcami, przepuszczalna dla wody zjednostronnym spadkiem poprzecznym 0.5%.
Zaprojektowano pas startowy o dtugosci 3,0 m oraz pas koricowy o dtugosci 17,0 m, pozwalajacy na
swobodne, bezpieczne zakonczenie biegu.
Wiasciwosci techniczne biezni:
- mozliwe uzytkowanie w ciggu catego roku niezaleznie od pogody,
- nawierzchnia o duzej sprezystosci i elastycznosci zapewnia ochrone stawdw uzytkownikow,
- wysoka odpornos¢ na ucisk, ktucie i zdarcia,
- bardzo dobra przyczepnosé,
- wysoka jakos¢ i trwatos¢,
- minimalne zabiegi konserwacyjne i fatwos¢ napraw.
Kolor nawierzchni biezni czerwony. Na biezni nalezy wykona¢ linie pomocnicze malowane w kolorze
biatym o szerokosci 5,0 cm.

Tory biezni.

Pomiaréw nalezy dokonywa¢ w odlegtosci 30 cm od kraweznika, a gdy brak jest kraweznika,
w odlegtosci 20 cm od linii oznaczajgcej wewnetrzng granice biezni. Dystans biegu nalezy mierzy¢ od
krawedzi linii startu dalszej od linii mety do krawedzi linii mety blizszej startu. Schemat wykonania
pomiaréw przedstawiono na rys. ponizej.
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Na poliuretanowej nawierzchni biezni projektuje sie cztery tory rozgraniczone liniami o szerokosci
5 cm. Szerokos$¢ pojedynczego toru 1,22m. Linie wykonane farbg poliuretanowa w kolorze biatym
metodg natryskowg. Proponowana kolorystyka biezni do sprintu - tory biegowe w kolorze
czerwonym, pas startowy i pas koncowy kolor czerwony, linie kolor biaty. Odprowadzenie wody
opadowej z biezni nastepuje przez spadki powierzchniowe i=0,5% i przenikanie przez podbudowe z
kruszywa oraz warstwe odsgczajacg ze spadkiem ok. 0,5%.



15.2. Skocznia do skoku w dal z rozbiegiem

Skocznia do skoku w dal sktada sie z rozbiegu dtugosci 53,3 m oraz zeskoczni o wymiarach
zewnetrznych 4.0 x 8.50 m, wewnetrznych (koryto z piaskiem) 2,88 x 8,0 m. Szeroko$¢ toru rozbiegu
wyznaczona liniami wynosi 1.22 m + 0.01m. m. Tor rozbiegu wyznaczony biatymi liniami o szerokosci
5 c¢cm, malowanymi na zewnatrz rozbiegu. Belka odbicia do skoku w dal powinna znajdowaé sie w
odlegtosci od 1 m do 3 m od blizszego konca zeskoczni (projektuje sie, ze wzgledéw praktycznych
umozliwiajgcych rozgrywanie na takich skoczniach zawodéw zaréwno dla dzieci jak i dla senioréw w
odlegtosci 2 m od zeskoczni). Belki odbi¢ do tréjskoku wg. zatgczonych rysunkow

Belka do z zywic epoksydowych z naktadka do odbicia ze sklejki wodoodpornej oraz listwg drewniang
z obustronnym rowkiem na plasteline. Belka do odbicia oraz belki zaslepiajagce osadzone w skrzynce z
blachy stalowej alternatywnie aluminiowej osadzonej na state wg. zatgczonego rysunku.

Do wykonania zeskoczni dobrano typowe koryta do piaskownic np. SPORTFIX firmy Hauraton lub
rownowazne, ktdrych dolng czesé stanowi korpus z PE-PP 500 x 1000 przykryty matg gumowa na
ruszcie no$nym, natomiast wewnetrzng czes¢ stanowi kraweznik bezpieczny 30x6 cm np. SPORTFIX
SOFT lub réwnowazny z betonu widknistego zabezpieczony naktadka gumowsa.

16. Konstrukcja nawierzchni biezni i rozbiegu skoczni.

- nawierzchnia poliuretanowa z natryskiem granulatem EPDM min.3mm o gr. warstwy 13 mm

- podbudowa elastyczna do nawierzchni sportowej typ. ET gr. min. 30 mm

- warstwa wyréwnawcza z zageszczonego piasku 0-4 mm o wskazniku piaskowym 65% -gr. 5 cm

- warstwa nosna z klinca kamiennego 4/31.5 mm o wskazniku piaskowym pow.50 % i zawartosci
pytéw do 5% - 15,0 cm

- warstwa z pospotki CBR —20% gr.20,0 cm

- zageszczony grunt rodzimy do [=0,95

Nawierzchnie biezni nalezy zaoporowaé betonowym obrzezem 8x30cm z natryskiem granulatem
EPDM min. 3mm o gr. warstwy 7 mm. Obrzeza nalezy ustawi¢ na tawie betonowej z oporem C12/15

i podsypce piaskowej gr. 10 cm

16.1. Charakterystyka nawierzchni

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, o grubosci 13mm, przepuszczalna
dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana bezposrednio na placu budowy sktada
sie z dwu warstw: (nosnej) elastycznego podktadu i warstwy uzytkowej. Warstwa nosna to
mieszanina granulatu gumowego o granulacji 1-4 mm, potgczonego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadana jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych. Tak
wykonang warstwe nalezy pokry¢é warstwg uzytkowg, ktérg stanowi system poliuretanowy
zmieszany z granulatem EPDM o granulacji 0,5-1,5mm. Czynno$¢ tg wykonuje sie poprzez natrysk
mechaniczny. Grubos¢ warstwy uzytkowej 2-3mm. Kolor czerwony. Po catkowitym zwigzaniu
mieszaniny malowanie linii farbami poliuretanowymi metodg natrysku. Linie - specjalistyczna farba
poliuretanowa - kolor biaty.

Tabela nr 1 —wymagane parametry nawierzchni:

Poz. | Okredlenie parametru, jednostka Wartos¢ wymagana

1. Wyglad zewnetrzny nawierzchni Jednorodna powierzchnia o
jednolitej barwie bez
uszkodzen i obcych wtracen

2. Grubos¢ nawierzchni, (mm) >13

3. Tarcie (opdr poslizgu) — proba wahadta w temperaturze (23 + 2) °C, Wartos¢ srednia




guma CEN:
nawierzchnia sucha
nawierzchnia mokra

58+4

66+ 4

Oraz pojedynczy wynik badania
nie powinien réznic sie wiecej
niz o cztery jednostki

4, Amortyzacja — redukcja sity w %, w temperaturze (23 + 2)°C 36 +38

5. Odksztatcenia pionowe, (mm), w temperaturze (23 + 2)°C <1,8

6. Zachowanie sie pitki odbitej pionowo — wysokos$¢ odbicia wzglednego,
(%) -

7. Przepuszczalnos¢ wody (mm/h) > 165

8. Odporno$é na zuzycie (Scieranie) — utrata masy po 1000 cyklach <1,20
badawczych), AB (g)

9. Wtasnosci mechaniczne przy rozcigganiu:
wytrzymatos$¢ na rozcigganie Tg, MPa >1,08
wydtuzenie przy zerwaniu Ey, (%) >48

10. Odpornos¢ nawierzchni na dziatanie butéw z kolcami:
spadek wytrzymatosci na rozcigganie (%) <8,0
spadek wydtuzenia przy zerwaniu (%) <7,0

11. Odpornos¢ nawierzchni na dziatanie temperatury, wody i
promieniowanie UV (sztuczne starzenie) — wtasciwosci techniczne
nawierzchni po cyklach badawczych:
zmiana wytrzymatosci na rozcigganie (%) 0
zmiana wydtuzenia przy zerwaniu (%) <4,0
zmiana odpornosci na zuzycie (Scieranie) po 1000 cyklach badawczych [<0,1
(%)
zmiana amortyzacji w temperaturze (23 + 2)°C <3,0
zmiana barwy (wg PN-EN ISO 2015-A02) >3
zmiana odpornosci nawierzchni na dziatanie butéw z kolcami:

a) zmiana wytrzymatosci na rozcigganie <8,0
b) zmiana wydtuzenia przy zerwaniu (%) <12,0

12. Przyczepnosé do podktadu, MPa:
betonowego 20,66
asfaltobetonowego >0,50
z mieszaniny kruszywa kwarcowego, granulatu gumowego i spoiwa >0,58
poliuretanowego

13. Wspdtczynnik tarcia kinetycznego f, powierzchni nawierzchni w stanie:
suchym >0,50
zawilgoconym >0,33

14. Odpornos¢ na uderzenie:
powierzchnia odcisku kulki (mmz) 640+ 10%
stan powierzchni po badaniu bez zniszczen

15. Nasigkliwos¢ (%) <12

16. Wytrzymatosé na rozdzieranie (N) > 140

17. Scieralno$¢ w aparacie Stuttgart, ubytek grubosci (mm) <0,09

18. Twardosé, © Shore’a, A 65+5

19. Odpornos¢ na dziatanie temperatury 60°C, oceniona zmiang wymiaréw | < 0,02
po badaniu (%)

20. Odpornosc¢ na dziatanie zmiennych cykli hydrotermicznych — oceniona
zmiang witasciwosci technicznych nawierzchni po cyklach badawczych:
zmniejszenie masy (%) <04
zmiana wyglagdu zewnetrznego bez sladéw uszkodzen i zmian

wygladu zewnetrznego

zmniejszenie wytrzymatosci na rozcigganie (%) 0
zmniejszenie wydtuzenia wzglednego przy rozcigganiu (%) <13

21. Odpornos¢ nawierzchni na zamrazanie — oceniona zmiang whasciwosci
technicznych nawierzchni po cyklach badawczych:
zmiana masy (%) <0,5
zmiana wygladu zewnetrznego bez sladow uszkodzen i zmian

wygladu zewnetrznego

zmniejszenie wytrzymatosci na rozcigganie (%) <8
zmniejszenie wydtuzenia wzglednego przy rozcigganiu (%) <13

22. Odpornosc na dziatanie UV — zmiana barwy, nr skali szarej 5




Podczas wykonywania prac, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ aby wilgotnos¢ otoczenia oscylowata
w przedziale 40-90% , a temperatura podtoza powinna byé wyzsza o co najmniej 3°C od panujacej w
danym miejscu temperatury punktu rosy.

Nawierzchnia poliuretanowa biezni powinna posiadac badania na zgodnos¢ z aktualng norma
PN-EN 14877, aprobate techniczng ITB, lub rekomendacje techniczng ITB, lub wynik badan
specjalistycznego laboratorium badajgcego nawierzchnie sportowe np. Labosport.
Karta techniczna oferowanej nawierzchni powinna by¢ potwierdzona przez jej producenta.
Autoryzacja producenta nawierzchni poliuretanowej, wystawiona dla wykonawcy na realizowana
inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta na te nawierzchnie.

17. Odwodnienie.

Przewiduje sie odprowadzenie wéd deszczowych i roztopowych przez nawierzchnie przepuszczalng
oraz poprzez spadki na tereny zielone.

18. Uwagi koricowe:

- Materiaty budowlane oraz materiaty prefabrykowane powinny posiada¢ wymagane atesty,
certyfikaty i odpowiada¢ wymogom obowigzujgcych norm.

- Roboty budowlane i rzemieslnicze nalezy wykonywa¢ zgodnie ze sztukg budowlang oraz
obowigzujgcymi normami i warunkami technicznymi wykonania i odbioru.

- Dopuszcza sie zmiany materiatéw na inne o poréwnywalnych parametrach po uprzednim
uzyskaniu zgody od inwestora i projektanta oraz wpisaniu o powyzszym zmian w Dziennik
Budowy.

- Odpady z fazy budowy zagospodarowac nalezy zgodnie z Ustawga o odpadach z dnia
27.04.2001 r. (Dz. U. zdn. 20.06.2001 r.)

Opracowat:
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1. ZAKRES ROBOT

Zakres przedsiewziecia obejmuje biezni sportowej oraz skoczni do skoku w dali tréjskoku na
terenie kompleksu szkolnego Szkoty Podstawowej nr 5 im. Stanistawa Staszica w tomzy, 18 - 400
tomza, ul. Polna 40A.
Szczegdtowy opis robdt zawiera projekt wykonawczy stanowigcy zatgcznik do zgtoszenia, na
podstawie ktdrego opracowano niniejszg informacje.

2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
Teren objety inwestycjg wolny jest od zabudowy kubaturowej istniejgce budowle nie kolidujg z
planowanymi robotami.

3. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT | ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS
ICH REALIZACJI, SKALA | RODZAIJE ZAGROZEN

W czasie opracowywania niniejszej informacji wykonawca robét nie jest jeszcze znany.

Kolejno$é wykonywania robdt jest nastepujaca:

zagospodarowanie placu budowy

roboty ziemne

wiasciwe roboty budowlane

roboty wykonczeniowe

maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

ad.3.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych, co
najmniej w zakresie:

- oznakowania terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

- wykonania drég, wyjsc i przejs¢ dla pieszych,

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienia facznosci telefoniczne;j,

- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdéw

W czasie przerw w pracy oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze zabezpiecza sie przed ich
przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupowaznione lub niezatrudnione przy tych pracach.
Teren budowy lub robét powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi.

Dla pojazddéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé
miejsca postojowe na terenie budowy.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na niebezpieczng
odlegtos¢ do w/w  napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i
socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno —
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatéw i wyrobow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i
przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

Ad.3.2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzgacym z wykopu),



- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Ad.3.3.i 3.4. Roboty budowlane i roboty wykornczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych:

- pochwycenie konczyn przez naped maszyn (brak petnej ostony napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu roboét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
potracenie pracownika przez pojazdy przy dopuszczeniu ruchu

- porazenie pradem elektrycznym

Ad.3.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robdt na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia wypadkowe
— nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzdér nad bezpieczeistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnosc¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy,

- dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy
wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,



- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy powinien
podjac¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu:
- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikdéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikdéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

Opracowat:



