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OPIS TECHNICZNY
do projektu wykonawczego ocieplenia budynku Szkoty Podstawowej nr 7 w L.omzy przy ul.
Mickiewicza 6 wraz z robotami towarzyszacymi ( wymiang obrébek blacharskich, remont opaski
wokot budynku , wymiana stolarki okiennej i drzwiowej , ) — dziatka nr 11214/2
Kategoria obiektu budowlanego - IX

1. Przedmiot i zakres opracowania .
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy ocieplenia budynku Szkoty Podstawowej
nr 7 w Lomzy przy ul. Mickiewicza 6 wraz z robotami towarzyszacymi
( wymiang obrébek blacharskich, remont opaski wokdét budynku , wymiana stolarki okiennej i
drzwiowej , ) —dziatka nr 11214/2
Kategoria obiektu budowlanego - IX

2. Opis stanu istniejacego.
Budynek bedacy przedmiotem opracowania znajduje si¢ w centrum miasta w Lomza .
Jest to budynek 3-kondygnacyjny z podpiwniczeniem i dachem wysokim , polaczony tacznikiem z
salg sportowa ( poza opracowaniem)
Budynek zostat zbudowany w roku 1963 .
Budynek zostat zbudowany w technologii tradycyjnej , murowanej ze stropami zelbetowymi
drobnowymiarowymi DMS.
Budynek posiada 3 kondygnacje nadziemne i uzytkowang piwnic¢ . Dach budynku — wysoki , poddasze
nieuzytkowe .
2.1.Sciany zewnetrzne
- piwnica —zelbetowa gr. §ciany — 71 cm
- parter -cegla ceramiczna petna gr. muru — 51 cm
- kondygnacje nad parterem -cegta ceramiczna petna gr. muru — 38 cm
- tynk obustronny cementowo — wapienny — gr. po 3 cm
2.2.8ciany wewnetrzne
- cegla ceramiczna pelna + tynk obustronny cementowo — wapienny
2.3.Stropodach niewentylowany
- warstwa gliny — gr. 7 cm
- wentylacja — przestrzen poddasza gr.1,00 - 3,50 ( powietrze)
- plyta trzcinowa izolacyjna gr. 7 cm
- paroizolacja — papa
- gtadZz cementowa — gr. 1 cm
- strop zelbetowy, drobnowymiarowy DMS — gr. 24 cm
- tynk cementowo — wapienny gr. 3 cm
2.4.Stropy mi¢dzykondygnacyjne
- ptytki PCV gr. 0,3 cm
- jastrych cementowy — gr.4,5 cm
- paroizolacja — papa
- mata trzcinowa gr. 1,6 cm
- strop zelbetowy , drobnowymiarowy DMS — gr. 24 cm
- tynk cementowo — wapienny gr. 3 cm
2.5. Posadzka na gruncie
- ptytki PCV gr. 0,3 cm
- gtadZ cementowa gr. 1 cm
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- jastrych cementowo — zuzlowy — gr.5 cm
- paroizolacja — papa 2x

- mata trzcinowa gr. 1,6 cm

- gtadZ cementowa gr. 3 cm

- zuzel gr. 20 cm

- piasek ubity — gr. 20 cm

3. Roboty rozbiorkowe i przygotowawcze do ocieplenia

- sku¢ odstajace fragmenty tynku

- sku¢ gzyms posredni na wysokosci stropu nad parterem

- sku¢ gzymsy podokienne

- sku¢ daszek zelbetowy nad drzwiami na elewacji wschodniej

- oczysci¢ $ciany budynku ( tacznie z cokotem )

- wyspoinowac pegknigcia na §cianach powstate w wyniku dziatania wody z nieszczelnych rur
spustowych - zastosowa¢ masg pgczniejaca z plastyfikatorem

- zdemontowa¢ podokienniki

- zdemontowac¢ rynny irury spustowe wykonane z blachy stalowej

- zdemontowac¢ anteny telewizji cyfrowe;j

- zdemontowac instalacje odgromowa

- zdemontowac¢ kraty okienne

- zdemontowac kraty na studzienkach piwnicznych

- rozebra¢ opaske wokot budynku

- wykona¢ wykop waskoprzestrzenny do poziomu gornej ptaszczyzny taw fundamentowych

- oczysci¢ §ciany piwnic , odspoi¢ skruszony tynk i natozy¢ warstwe tynku cementowo wapiennego z
zatarciem na gtadko

- wykona¢ izolacj¢ pionowa $cian piwnicznych ptynna folia dyspersyjna — 2x w kierunkach
prostopadtych

- zdemontowa¢ wszystkie okna i drzwi zewngtrzne

- zdemontowa¢ wieszaki na flagi

- zamurowac 2 otwory okienne na poziomie piwnicy , na elewacji zachodniej ( zamurowanie nalezy

wykonac cegla ceramiczna z wykonaniem tynku wewngtrznego cementowo — wapiennego kat. II1

malowanego farba silikatowa)

- w miejscu 2 otworoéw okiennych na elewacji zachodniej wstawi¢ drzwi zewngtrzne aluminiowe (

otwory okienne nalezy powigkszy¢ rozbierajac cz¢$¢ podokienna , po wstawieniu drzwi wg wykazu

stolarki — obmurowa¢ gazobetonem i otynkowac od strony wewngtrznej tynkiem cementowo —
wapiennym kat. III malowanym farba silikatowa

- rozebra¢ studzienki przyokienne

4. Ocieplenie budynku

4.1. Sciany piwnic

- ocieplenie styrodurem gr. 18 cm z zewngtrzng wyprawa klejowa na siatce polipropylenowe;j

- od strony zewnetrznej natozy¢ 2-krotnie ptynng folie dyspersyjng ( w prostopadtych kierunkach )

- zalozenie folii PCV kubetkowej jao warstwy zabezpieczajacej przed zniszczeniem

4.2. Sciany zewnetrzne — ocieplenie zewnetrzne

- ocieplenie styropianem EPS 70- 038 grubosci warstwy 20 cm

- bezspoinowa metoda ocieplen z wyprawa silikatowa o granulacji 1- 1,5 mm, w kolorach w/g
dyspozycji kolorystycznej na rysunkach elewacji ;

- Sciany zewngtrzne ociepli¢ do poziomu 35 cm ponizej] dolnej plaszczyzny stropu dopuszczalne
odchylenia powierzchni $ciany od ptaszczyzny powinny wynosi¢ max - 4mm i +2mm. Pomiaru
nalezy dokonywac tata dtugosci 2m, z doktadnoscia do 1mm. Oceny stanu podioza i okreslenia jego
przygotowania dokonuje Inzynier.
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- materialy musza miec certyfikaty lub deklaracje zgodnosci z dokumentami odniesienia podanymi w

projekcie technicznym. Ponadto powinny spetnia¢ wymagania dotyczace wygladu zewngtrznego

(sprawdzenie dokonuje si¢ wizualnie, okiem nieuzbrojonym w §wietle dziennym).

- elementy elewac;ji takie jak okna, drzwi, parapety musza by¢ zamocowane przed rozpoczgciem robot -

zaprawa klejaca (do przyklejania styropianu) wykonana na bazie szarego cementu o przyczepnosci do

betonu (zgodnie z ZUAT-15/V.03):

- w stanie powietrzno-suchym min. 0,6 MPa,

- po 24h zanurzenia w wodzie min. 0,4 MPa,

- przyczepnosci do styropianu w stanie powietrzno-suchym — min. 0,11 MPa

- odpornos$¢ na wystgpowanie rys skurczowych w warstwie zaprawy o grubosci do 8 mm  (zgodnie z

ZUAT-15/V.03).

- klejenie styropianu do $ciany budynku metoda obwodowo-punktowa przy min. 40% pokryciu ptyty

zaprawa klejowa.

- wodochtonnos$¢ systemu ociepleniowego (zgodnie z ZUAT-15/V.03):

( po 8h zanurzenia maks. 0,3kg/m?, po 24h zanurzenia maks. 0,6kg/m?)

- w sklad systemu ociepleniowego ma zosta¢ wbudowana siatka z wtdkna szklanego o masie

powierzchniowej 158g/m” z nadrukiem logo producenta systemu ociepleniowego objeta Aprobata

Techniczng producenta systemu ociepleniowego.

- czgscia systemu ociepleniowego opisanego w Aprobacie Technicznej musi by¢ masa silikatowa z

deklarowana przez producenta podwyzszong odpornoscia na skazenie mikrobiologiczne.

- S$ciany budynku przewidziane do docieplenia na istniejaca warstwe¢ ociepleniowa mocowac

facznikami z wkrgcanym trzpieniem metalowym zapewniajacymi odpornos¢ systemu ociepleniowego

na dzialanie sity ssacej wiatru przypadajacej na tacznik >1kN wg ETAG 004.

- materialy obj¢te kompletnym systemem docieplen musza posiada¢ Aprobatg Techniczna, Deklaracje

Zgodnosci - potwierdzona na zakonczenie robdt przez przedstawiciela producenta systemu

wbudowanego oraz elementy systemu musza by¢ wyrdznione w klasyfikacjach ogniowych systemu.
Wykonawca musi posiada¢ aktualny certyfikat na wykonywanie rob6t w danym

systemie wydany przez producenta.

Na poszczegdlnych etapach robét ociepleniowych nalezy przestrzegac spetnienia wymagan
dotyczacych podioza, materiatow, warstwy zbrojonej, wyprawy tynkarskiej, mocowania materiatu
termoizolacyjnego, obrobek blacharskich.

Podtoze powinno by¢ rowne, ptaskie, nosne o wytrzymatosci co najmniej 0,08MPa, wolne od
zabrudzen, pylu, ttuszczu oraz tuszczacych si¢ powtok malarskich i tynkéw cienkowarstwowych.
Sprawdzenia wygladu powierzchni podtoza nalezy dokona¢ wizualnie w $wietle rozproszonym.
ocieplajacych. Trzeba rowniez zwrdci¢ uwage na zachowanie odpowiedniej odlegtosci zakonczenia
obrébek blacharskich od powierzchni elewacji oraz odpowiednie ich wyprofilowanie umozliwiajace
prawidlowe odprowadzenie wod opadowych.

- projektant nie dopuszcza Iaczenia réznych systeméw przy bezspoinowej metodzie docieplen,
4.2.1.Wykonanie warstwy zbrojonej .
Wykonywanie warstwy zbrojonej na izolacji mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3
dniach od chwili przyklejenia izolacji termicznej , przy bezdeszczowej pogodzie 1 temperaturze
powietrza nie nizszej niz. 5 ° C nie wyzszej niz. 25 ° C. Jezeli jest zapowiadany spadek
temperatury ponizej 0° C w przeciagu 24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej nawet
jezeli temperatura podczas pracy nie jest nizsza niz. 5°C .

Warstwe zbrojona nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja ITB 334/2002. Stosowac siatki z
wiékna szklanego odpowiednio impregnowane o oczkach 4 x 4 1lub 3 x 4 mm, oczka
powinny by¢ zgrzewane lub splatane.

Dla cze$ci parterowej i piwnicznej nalezy zastosowaé podwaéjna siatke zbrojong .

4.2.2.Wykonanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich.
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W  projekcie  przewidziano zastosowanie = wyprawy elewacyjnej silikatowe] wg
kolorystyki barw . Wyprawy elewacyjne silikatowe mozna wykonywac nie wczesniej niz po 3 dniach
od naklejenia tkaniny szklanej . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzic¢
w temperaturach nie nizszych niz. 5 °© C nie wyzszych niz 25 ° C. Niedopuszczalne jest wykonanie
wypraw elewacyjnych w czasie opadéow atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest
spadek ponizej 0° C w przeciagu 24 godzin .

4.3. Sciany zewnetrzne — ocieplenie wewnetrzne

Ze wzgledu na mostki termiczne nalezy ociepli¢ fragmenty Scian od strony wewngtrznej — zgodnie
z rysunkiem przekroju . Fragment $ciany od strony klatki schodowej , ze wzgledu na nienormatywny
spocznik , ociepli¢ pianka poliuretanowa z powtoka welonu o tacznej gr. 5 cm .
4.4. Stropodach wentylowany - poddasze nieuzytkowe

Potacie dachowe — od stropu do kleszczy — ociepli¢ wetng mineralng gr. 30 cm . Ze wzgledu na
brak izolacji przeciwwilgociowej w potaci ( brak kontrtat i folii), sposob ocieplenia przedstawiono na
rys. przekroju i rys. detalu architektonicznego.

Do spodu kleszczy nalezy przymocowa¢ 2 warstwy ( mijankowo) ptyty kartonowo — gipsowej i
wyszpachlowa¢ . Na ptycie pomigdzy kleszczami utozy¢ 2 warstwy welny mineralnej gr. 30 cm.
Ostatnia warstwa — wykonczona welonem szklanym .

4.5. Stropodach niewentylowany - pod tarasem nad pomieszczeniem wejSciowym

Stropodach niewentylowany sieni nalezy ociepli¢ od wewnatrz ( pod tarasem) warstwa styropianu
EPS 70- 038 grubosci warstwy 30 cm , zatozy¢ siatk¢ w warstwie klejowej , otynkowac i pomalowac
farba silikatowa w kolorze biatym .

Pod warstwa ociepleniowa nalezy wyku¢ 2 otwory 14x14 cm 1 osadzi¢ w nich kratki wentylacyjne

Analize warunkéw cieplnych zawarto w charakterystyce energetycznej budynku .
Po wykonaniu ocieplenia budynek bedzie spelnial wymagania wynikajace z Rozporzadzenia
Ministra Transportu , Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 5 lipca 2013 r wg wymagan
technicznych obowigzujacych od 1 stycznia 2021 r ( zalgcznik) .

5. Stolarka okienna i drzwiowa
5.1. Okna
W budynku zaprojektowano okna okna PCV o wspdtczynniku przenikania nie wigkszym niz
0,9 W /(m’K ) wg wykazu stolarki, ktére musza spetnia¢ nastepujace wymogi:
- profil ramy o grubosci min. 90 mm ,profil skrzydta o grubosci min. 90 mm
- uszczelnianie potrdjne:
- uszczelka srodkowa z mozliwos$cia perforacji
- uszczelka wewngtrzna
- wspotczynnik infiltracji powietrza ,,a” okna nierozszczelnionego — od 0,5 do 1,0
- systemowy profil podparapetowy umozliwiajacy szczelne zamontowanie parapetu wewngtrznego i
Zewnegtrznego
- okucia obwiedniowe z funkcja mikrowentylacji ...
a/ min. 2 rygle antywywazeniowe w naroznikach skrzydet
b/ elementy umozliwiajace regulacj¢ skrzydta w trzech osiach potozenia
¢/ oémiopunktowa regulacja docisku skrzydta
- wspotczynnik izolacyjnosci akustycznej okna o min. Rw =31 dB
- oferowane okna powinny by¢ wykonane z profili PCV zakwalifikowanych do materiatow
niezapalnych spetniajacych wspoétczynnik ,,ig,"=0,1; ,,c"=0,13
- wazna Aprobata Techniczna ITB na oferowane okna
- wazny Certyfikat Zgodnosci ITB na oferowane okna
- wazna Ocena Higieniczna dopuszczajaca wyréb do stosowania w budownictwie
Zastosowac¢ okna z rozszczelnieniami oraz nawiewnikami okiennymi higrosterowane.
5.2. Drzwi
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- drzwi zewnetrzne wejsciowe — aluminiowe malowane proszkowo, dwuskrzydtowe z szybami ze szkta
bezpiecznego
Drzwi wejsciowe do budynku - aluminiowe musza spetnia¢ nast¢pujace wymogi:
- drzwi metalowe ciepte — grupa materiatowa 2.1
- drzwi o wsp6tczynniku max. u=1,3 W/m°K dla calych drzwi
- profil ramy o grubosci min. 60 mm
- profil skrzydta o grubosci 60 mm
- przektadka termiczna o minimalnej szerokosci 14 mm
- uszczelnianie podwdjne — uszczelki EPDM
- zawiasy 3-czgSciowe, uniemozliwiajace zdjecie drzwi, o no$nosci min. 120 kg, z mozliwoscia
regulacji w trzech ptaszczyznach
- zamek z blacha czotowa ze stali nierdzewnej
- drzwi wyposazone w samozamykacz z mozliwoscia regulacji predkosci zamykania i regulacji sity
docisku
- klamka — gatka z dtugim szyldem mocowanym poprzez profil w trzech punktach
- wypelnienie goérne — szkto bezpieczne
- wypetnienie dolne — panel w kolorze ram i skrzydta
- uszczelnienie dolne drzwi zapewniajace samoczyszczenie si¢ progu.

6. ROBOTY TOWARZYSZACE
6.1. Rynny i rury spustowe.

Zatozy¢ nowe rynny i rury spustowe wykonane z blachy stalowej powlekanej wg
kolorystyki elewacji .Rynny zamocowac¢ do czota gzymsu zelbetowego po utozeniu papy i pasa
podrynnowego z blachy taczonej na rabek ptaski .Rury spustowe i rynny doprowadzi¢ do stanu wg
opisu zawartego w Specyfikacji Wykonania i Odbioru Robét
6.2. Podokienniki

Wykona¢ nowe podokienniki z blachy stalowej powlekanej , faczone na podwdjny rabek z
kapinosem wysunigtym min. 4 cm poza lico $ciany budynku . Podokienniki utozy¢ na podktadzie z papy
asfaltowej
6.3. Remont opaski wokoét budynku

Wokoét budynku , w miejsce rozebranej , wykona¢ opaske odwadniajaca z kostki betonowej grub. 6
cm w kolorze grafitowym na podsypce piaskowo-cementowej z 5% spadkiem od budynku. szerokos¢
opaski: 50 cm.
6.4. Wymiana instalacji odgromowej

Nalezy utozy¢ nowa instalacje odgromowa z drutu stalowego ocynkowanego O8 wg czesci

elektrycznej tego projektu
6.5. Zaslepienie otworéw w gzymsie po demontazu rur spustowych
Ze wzgledu na przeniesienie rynien poza gzyms ( do czota gzymsu) , otwory po rurach nalezy
zaslepi¢ mieszanka betonowa z domieszka sktadnikéw klejowych .
6.6. Zabezpieczenie krat okiennych i krat na studniach piwnicznych
Zdemontowane krat okienne i kraty studzienek piwnicznych oczysci¢ z rdzy , pomalowac farba
antykorozyjna oraz farba chlorokauczukowa i zamontowac .
6.7. Wieszaki na flagi
Zatozy¢ nowe wieszaki na flagi
6.8. Zadaszenia nad drzwiami wejSciowymi
Nalezy wykona¢ nowe zadaszenia nad drzwiami wejsciowymi do budynku na elewacji wschodniej i
elewacji zachodniej
- zadaszenie nad wejsciami - systemowe; daszki podwieszone na bazie konstrukcji z wspornikéw
Wymagania dla zadaszen nad wejsciami.
- konstrukcja systemowa aluminiowa w kolorze surowego aluminium,
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- zadaszenie nad wejsciami - systemowe; daszki podwieszone na bazie konstrukcji z wspornikow
metalowych z pokryciem z blachy stalowej ptaskiej w kolorze ciemnozielonym;

- wymiary 150 cm x 120 cm — szt.5

- ksztalt wg rys. elewacji,

- wypekienie — poliweglan lity , pdtprzezroczysty

6.9. Schody zewnetrzne
Nalezy wykona¢ nowe schody betonowe na gruncie wg rys. elewacji zachodniej z zastosowaniem

systemowych balustrad stalowych ze stali nierdzewnej zamocowanych do stopnic za pomoca dybli .

6.10. Piwnice — studzienki przyokienne

— wymurowac $ciany studzienek przyokiennych na istniejacych tawach fundamentowych , $ciany o
grubo$ci 25cm  z bloczkéw betonowych klasy 20MPa na zaprawie cementowej 5 Mpa z dodatkiem
plastyfikatora (mleczka wapiennego);

- otynkowac¢ od strony zewnetrznej tynkiem cementowo — wapiennym kat.Il a od strony wewngtrznej
tynkiem cementowo — wapiennym kat. III

- od strony zewnetrznej natozy¢ 2-krotnie ptynng folie dyspersyjng ( w prostopadtych kierunkach )

- od strony wewnetrznej pomalowac farbg akrylowa , biata

- zatozy¢ odremontowane kraty stalowe

7. Wymagania dotyczace ochrony Srodowiska i intereséw oséb trzecich:
7.1. Teren na ktorym realizowana jest inwestycja nie jest objety zadng z form ochrony
przyrody zgodnie z ustawa o ochronie przyrody i nie lezy w obszarze NATURA 2000.
7.2. Projektowana inwestycja nie bgdzie utrudnia¢ prawidtowego funkcjonowania obiektow 1
terenéw potozonych w sasiedztwie zgodnie z ich przeznaczeniem i istniejacym
zagospodarowaniem:
- bedzie dostep do drogi publicznej,
- bedzie mozliwos¢ korzystania z wody, energii elektrycznej i cieplnej, kanalizacji
oraz $srodkéw tacznosci,
- bedzie dostgp swiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi.
- nie utrudni zagospodarowania dzialek sasiednich

7.3. Wszystkie elementy inwestycji beda zlokalizowane na terenie bedacym do dyspozycji
inwestora na cele budowlane.

7.4. W czasie realizacji 1 eksploatacji inwestycji nie bedzie hatasu, wibracji, zaktécen
elektrycznych i promieniowania jonizujacego ponad obowiazujace normy okreslone
przepisami prawa.

7.5. W czasie realizacji i eksploatacji inwestycji nie wystapi zanieczyszczenie powietrza,
wody i gleby ponad obowigzujace normy okreslone przepisami prawa.

7.6. Obszar oddziatywania inwestycji zamyka si¢ w granicach opracowania ( dz. nr 10954/7 )
Projektowana inwestycja spelnia wymagania :

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz. U. z 2002 r Nr 75
poz. 690 z pdzn. zm.)- §11, §13, §57, §60, §309-312, §323-327

- Ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony $rodowiska (Dz. U. Nr 2013, poz. 1232 z
p6zn. zm.) — art. 74-76

- Zatacznik nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 1 pazdziernika 2012 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku —
Tabela 1,2,4 liczba porz. 2, Tab 3 liczba porz. 3



8. Parametry techniczne budynku:

- powierzchnia zabudowy
- kubatura catkowita ( czg$ci ocieplanej )
- wysokos¢ budynku

924,00 m>
12 543,00 m’
14,75 m

Opracowat
mgr inz. arch. Andrzej Horodenski
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