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Rada Miejska Lomzy
Stary Rynek 14
18-400 L.omza

W zalaczeniu przedktadam Szanownej Radzie, zgodnie z Planem Pracy Rady
Miejskiej w Eomzy na 2016 rok, informacje nt: ,,Ocena dziatalno$ci MOSIR — ocena
stanu technicznego obiektow”.

W zalgczeniu:
Informacja nt: ,,Ocena dziatalno$ci MOSIR — ocena stanu technicznego obiektow”,




Ocena dzialalnoéci Miejskiego Os$rodka Sportu i Rekreacji w Lomzy
— ocena stanu technicznego obiektow.

Realizacja zadari statutowych Miejskiego Ogrodka Sportu i Rekreacji w Lomzy wymaga by zarzadzane
przez Osrodek obiekty w pelni spemialy wszelkie wymagania przewidziane odpowiednimi przepisami,

W skiad obiektéw Miejskiego Osrodka
dzialalnosei statutowej wcehodzi nastepujaca infra

1. Park Wodny przy ul. Ks. Kardynala Wyszynskiego 15 w Lomiy,

nastepujgcych parametrach:

Powierzchnia catkowita: 7071 m?
Podstawowe czeéci skladowe:

Hala basenowa, w ktérej znajduja sie:
-niecka basenowa gléwna o wym. 12,75 m x 25,00 m,
-mniejszy basen do nauki plywania o wym. 5,7 m x 12,5 m,
-basen rekreacyjny ze sztuczng rzeks,
-dwie rury zjazdowe /57 m, 62 m/,

-2 jacuzzi,
-faweczka napowietrzajaca,

-brodzik dla dzieci z parasolem wodnym,

-recepcje, szatnie, natryski,
I pigtro, na ktérym znajduja sie:

- przestrzen rekreacyjna: sala do &wiczen, sifownia, pokdj masazysty,
pomieszczenie relaksacyjne, grota solna, pokoj odpoczynku, kriokomora, s

- widownia, cz$é gastronomiczna,
Podbasenie — pomieszczenia techniczno — magazynowe z maszynownis.
W budynku moze przebywaé max: 450 oséb, w tym: w strefie basenowej 171 0s6b, na widowni 180 oséb, 32 w
sali zabaw i 60 0s6b w czedci rekreacyjnej na [ pigtrze.

W Parku Wodnym funkcjonuje m. in. kriokomora, sala zabaw y

obiektow korzystajg stowarzyszenia, organizacje spoleczne i osoby prywatne,

Frekwencja i dochody w Parku Wodnym w 2015 roku byly nastepujace:

Sportu i Rekreacji w Lomzy wykorzystywanych do prowadzenia
struktura sportowa i rekreacyjna:

uruchomiony w dniu 21 marca 2011r., o

jacuzzi, taznia parowa, sauna fifska,
zatnia z recepcja,

sifownia, masazZysta i diabetyk. Ze wszystkich

L. p. | Ogotem ilos¢ wejéé T08¢ wejsé | loéé wejsé na | Dochody z Dochody z Razem dochody z
/fitnes, sauna,grota bezplatnych | Karte Duzej | najmu toréw najmu najmu i sprzedazy
solna, kriokomora, /szkoly, Rodziny basenu powierzchni ushug

masaz, basen/ przedszkola/ plywackiego
1 141 607 22889 5974 67 485,00 zk| 22 909,00zt | 1187 632,00 zt

MOSIR zrealizowat szereg przedsiewzigé majgcych na celu dalsza poprawe jakosci wykorzystania obiektu:

1. Utworzono pomieszczenie relaksacyijne,
palme oddajacg wypoczynkowy tropikalny k

ktére zostalo wyposazone w cztery wygodne lezaki ratanowe, sztuczng
limat. Sciany pomieszczenia wylozone sa bambusami co w

zamierzeniu ma wyciszaé i uspokajaé klientéw korzystajgcych z tego pomieszczenia. W kinkietach znajdujg sie
swietlowki relaksacyjne (przytlumione-$wiatlo). Wypoczynek klientéw pomieszezenia relaksacyjnego dodatkowo
umilany jest relaksacyjng muzyks taks samg jak w grocie solnej (éwierkanie ptakéw, szum wody i inne przyjazne

dla ucha dZwieki relaksujgce).

2.Zakupiono wodny tor przeszkéd.




3. W miejsce dotychczasowej gastronomii utworzono Sale Zabaw dla dzieci ,,MOSiRek”, ktéra dziata
od 24 stycznia 2016r. Salg, kt6ra czynna jest przez caly tydziet, odwiedzajg przede wszystkim rodzice ze
swoimi pociechami. Ponadto sala ma w swojej ofercie réwniez organizacje urodzin dla dzieci do lat 12.
4. Zainstalowano terminale platnicze do dokonywania wplat za pomocs kart ptatniczych.

5. Wynajeto powierzchnig pod instalacj¢ dwoch foteli do masazu i automatu vedingowego.

6. Zamontowano dodatkowo 3 kamery, rejestrator i OTVC.

Okres gwarnacji na obiekt uplynat 8 lutego 2014 roku.
W 2015 roku na obiekcie przeprowadzone zostaly n/w kontrole zewnetrzne:

- 4 kontrole Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
- 15 kontroli Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej,
- 6 kontroli Urzad Dozoru Technicznego.

Zaden z organéw kontrolujgcych nie wydat zalecesi pokontrolnych.

Obiekt /niecka basenowa o wymiarach 25,0 x 1,35-1,80 m/ posiada homologacje wydang przez Polski Zwiazek
Plywacki, tzn spelnia przepisy FINA 2009-2013 z prawem organizowania na niej migdzyszkolnych i
migdzymiastowych zawodéw plywackich lub wyzszej rangi w porozumieniu z P.Z.P.

2. Plywalnia przy ul. Niemcewicza 17a w Eomzy, uruchomiona w dniu 1 lutego 2010 r., o nastepujacych
parametrach:

Powierzchnia catkowita: 2 744 m?
Podstawowe czgéci skladowe:

— niecka basenowa o wym. 12,75 m x 25,00 m,

— niecka rekreacyjna z hamownig zjezdzalni,

- jacuzzi,

— sauna,

— widownia,

— recepcje, szatnie z natryskami oraz pomieszczenia techniczne.

W budynku moze przebywaé max: 220 0séb, w tym: w strefie basenowej 120 oséb, na widowni 90 os6b i 10 oséb
obstugi.

Frekwencja i dochody na Ptywalni przy ul. Niemcewicza w 2015 roku byly nastepujgce:

L.p. | Ogoélem iloié wejsé los¢ wejsc | Io$E wejéé na | Dochody z Dochody z | Razem dochody
/fitnes, sauna, basen/ bezplatnych | Karte Duzej | najmu toréw najmu znajmu i
/szkoly, Rodziny basenu powierzchni | sprzedazy ushug
przedszkola/ pltywackiego
1 74357 36765 1480 12 600,00 zi 8 939,00 zt 314 382,00 zt

Okres gwarancji na obiekt plywalni uplynal 19 paZdziernika 2012r, na solary 14.10.2014r, natomiast na
termoizolacje tacznika z SP 10 uplynie w pazdzierniku 2016r.

MOSIR zrealizowal szereg przedsigwzigé majacych na celu dalsza poprawe jakoéci wykorzystania obiektu:

1) Zainstalowano terminale platnicze do dokonywania wplat za pomocg kart platniczych.
2) Zamontowano dodatkowo 1 kamere, rejestrator i OTVC.,

W 2015 roku na obiekcie przeprowadzone zostaly n/w kontrole zewnetrzne:



- 4 kontrole Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
- 12 kontroli Powiatowej Stacji Sanitammo Epidemiologicznej,

- 10 kontroli Urzgdu Dozoru Technicznego,

- 1 kontrola Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego.

Zaden z organéw kontrolujacych nie wydat zalecen pokontrolnych.

3. Stadion Miejski przy ulicy Zjazd 18, przejety przez MOSIiR 01.01.2010 r., posiadajgcy nastgpujace elementy:
- boisko pitkarskie,

- 8 torowa bieznia tartanowa,

- urzadzenia lekkoatletyczne,

- row z woda,

- trybuna gléwna i "od rzeki" na 3660 miejsc,

- korty tenisowe o nawierzchni z trawy syntetycznej,

- budynek zaplecza sportowego z szatniami,

- boczne boiska treningowe

Frekwencja i dochody Stadionu Miejskiego w 2015 roku byly nastgpujace:

L: Og6lem ustugi llogé wejéé [logé wejsé na korty | Dochody z Razem dochody 2z najmu
p. zwigzane z bezplatnych tenisowe najmu i sprzedazy ustug
udostepnianiem
boisk
treningowych i
phyty glownej

] 883 238 590 13 267,00 z1 71 882,00 z1

Gtéwnymi uzytkownikami Stadionu i boisk w formie korzystania z ustug stadionowych (udostgpniania stadionu i
boisk z szatniami i trybunami) oraz w formie najmu w 2015 roku byli:

1) Lomzynski Klub Sportowy 1926 — uzytkowanie boisk, powierzchni biurowej, magazynowej i na reklamy,
2) Mlodziezowy Lomzynski Klub Sportowy — uzytkowanie boisk, najem pomieszczenia biurowego,

3) Podlaski Wojewddzki Szkolny Zwigzek Sportowy,

4) Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy,

5) Podlaski TKKEF,

6) Miodziez szkolna ze szkot fomzyniskich,

7) Inne kluby spoza fL.omzy korzystajace z boiska z nawierzchnig syntetyczng przy WORD,

8) JS Spétka z 0.0. - wynajem gruntu pod stacj¢ tankowania gazem,

9) Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe — najem pomieszczenia biurowego.

MOSIR zrealizowat szereg przedsigwzieé majacych na celu dalszg poprawe jakosci wykorzystania obiektu:
1)Zakupiono samochéd cigzarowy fabrycznie nowy z zabudows przystosowang do przewozu 9 0s6b (8+ kierowca)
z hakiem holowniczym dla przyczepy o masie uciggu 3000 kg, marki Citroen model Jumper Van.

2) Zakupiono lawete do transportu ciagnika i innych maszyn,

3)Zakupiono nowa maszyng do konserwacji boisk syntetycznych.
4) Zamontowano rolety w sali VIP.

Okres gwarancji na obiekt uptynat 30 grudnia 2013r.

W 2015 roku na obiekcie przeprowadzone zostaly 2 kontrole Urzadu Dozoru Technicznego, zalecen pokontrolnych
nie wydano.

4. Kompleks Boisk Orlik 2012 i Bialy Orlik w Lomzy na ul. Katynskiej 3 przejety przez MOSIR w Lomzy, w



listopadzie 2009 r., na terenie ktérego znajduja si¢ dwa boiska:

- boisko wielofunkcyjne o nawierzchni poliuretanowej do gry w pitkg koszykows, siatkows, rgczng i tenisa
ziemnego,

- boisko o nawierzchni z trawy syntetycznej do gry w pitke noing.

Korzystanie z boisk jest nieodplatne.

W okresie zimowym na boisku wielofunkcyjnym jest rozkladane lodowisko sezonowe Bialy Orlik przy
ul. Katynskiej, /zakupione w grudniu 2012r./

W 2015r. posadowiono garaz na maszyne do czyszczenia i konserwacji lodu.

Frekwencja i dochody Biatego Orlika w 2015 roku byly nastgpujace:

L. | Ogélem iloé-é. Iosé [loéé wejsé Iloéé wejsé 1 wypozyczen Razem_t-:luch.ody Z najmu
p- wejéé wypozyczonyc | bezplatnych lyzew na Karte Duzej i sprzedazy ustug

h tyzew Rodziny
1 8603 4956 150 1406 79 890,00 zi

Okres gwarancji na Bialy Orlik uplynat 11 grudnia 2014r.

W 2015 roku na obiekcie przeprowadzone zostaly 2 kontrole Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego ,
zalecen pokontrolnych nie wydano.

5. Hostel MOSIiR w Lomiy przy ul. Zjazd 18 przejety przez MOSiR od 01.01.2010 r., /z siedzibg MOSiR-w/,
posiadajacy:

- cze$é noclegowg - 17 pokoi z 31 miejscami noclegowymi,

- czg$¢ biurows -10 pomieszezen,

- zaplecze hostelu (kottownia, pralnia, suszarnia, pokéj socjalny, aneks kuchenny),

- z pomieszczen po dawnych szatniach i fazniach utworzono Sale Historii Sportu Lomzynskiego.

MOSIR zrealizowat szereg przedsiewzieé majacych na celu dalsza poprawe jakosci wykorzystania obiektu, min:

1) Prace zwiazane z remontem pokoi. Remont obejmowat kompleksowe wykoriczenie lazienek w 8 hostelowych
pokojach. W jego ramach zostat wykonany:demontaz starego oraz montaz nowego brodzika, umywalki i kompaktu,
skucie starych plytek na $cianach i terakoty na podiogach i ulozenie nowej,wykonanie nowej instalacji elektryczne;,
hydraulicznej, c.o. i wentylacji, szpachlowanie i malowanie $cian i sufitow, montaz grzejnikéw i baterii
prysznicowych.

2) Wyposazono réwniez sale konferencyjng w urzadzenia multimedialne ( projektor, OTVC), wymieniono
o$wietlenie, zamontowano rolety, ulozono wykladziny.

3) Zainstalowano terminale platnicze do dokonywania wplat za pomocg kart platniczych.

4) Zamontowano nowe drzwi wejsciowe.
5) Zainstalowano 4 kamery i rejestrator.

Frekwencja i dochody Hostelu w 2015 roku byly nastgpujgce:

L.p. - P:o_dzaj dochodu _ . Tlosé godei ”Iloéé DbCOkrajOWCf)\.N | Razem dochody
hotelowych ze sprzedazy ustug
| |Ustugi hotelowe 4018 248 153 561,00 1

6. Skate Park na ul. Konstytucji 3 Maja, przejety przez MOSIR od 01.01.2010 r., w skiad ktérego wchodza:
- boisko wielofunkcyjne,
- droga wewnetrzna wzdtuz watu strzelnicy,



- boisko do pitki plazowe;,

- mur oporowy i trybuna typu ,,B” oraz écianki wspinaczkowe,
- gorka saneczkowa,

- ciezka rowerowa na walach strzelnicy,

- urzgdzenie ,,Cosmo Base”,

- linia kablowa o$wietlenia ulicznego,

- boisko trawiaste do pitki nozne;j,

- parking przy drodze wewnetrznej,

- fontanna,

- plac zabaw dla dzieci.

Korzystanie z urzgdzen i boisk jest nieodplatne.

W 2015 roku na obiekcie przeprowadzona zostata 1 kontrola Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego ,
zaleceni pokontrolnych nie wydano.

7. Basen odkryty sezonowy przy ul. Konstytucji 3 Maja - funkcjonowat w lipcu i sierpniu 2015r.

Frekwencja i dochody z ustug basenowych i za korzystanie z urzadzen dmuchanych w 2015 roku byly nastepujace:

L.- Ogélem iloézé wejé¢ na basen i Ilos¢ wejsé na zabawki Razem dochody

p. |zabawki dmuchane /zjezdzalnia,| Ilo$é wejéé na basen dmuchane
zamek/
1 4704 1465 3239 12 804,50 zt

W 2015 roku na obiekcie przeprowadzone zostaly n/w kontrole zewnetrzne:

- | kontrola Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
- 2 kontrole Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej,

zalecen pokontrolnych nie wydano.

8. Tereny z urzgdzeniami do éwiczen silowych na ul. Katyiiska 5 o powierzchni gruntu 2038 m. kw., przejete
przez MOSIR w Lomzy w dniu 26.01.2010 r. Z urzadzen korzysta ok. 30 0séb dziennie.
Korzystanie z urzadzen jest nieodplatne

9. Tereny Sportowo Rekreacyjne nad Narwig z ciggiem pieszo rowerowym, nabrzezem portowym na 2
stanowiska dla statkow pasazerskich, maring na 22 jednostki plywajace z plywajacymi pomostami, hangarem,
slipem, z urzadzeniami do éwiczeri sitowych, urzadzeniami do gier (szachy, pilkarzyki), placem zabaw, alejami
spacerowymi, polem namiotowym. - oddane do uzytku 18 maja 2013 roku.

Lgcznie obiekty TSRn/Narwig uzyskaly w 2015 roku doch6d w wysokosei 21 490,00 zt
1) W ramach realizacji Porozumienia Partnerskiego ,,Trasy rowerowe w Polsce Wschodniej — Wojewddztwo
Podlaskie”pomigdzy Wojewd6dztwem Podlaskim a Miastem Lomza, Urzad Marszatkowski Wojewédztwa

Podlaskiego zlecit wykonanie Miejsca obstugi Rowerzystéw (MOR) z wiata, lawkami, stojakami TOWErowymi,
stolem,koszem na $miecii, tablicami i kladkg.

W 2015 roku na obiekeie przeprowadzona zostata 1 kontrola Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,
zaleceni pokontrolnych nie wydano.
5 letni okres gwarancji uplynie 20.12.2017r.

10. ,Miejsce wyznaczone do kapieli — zapewnienie bezpiecznego wypoczynku nad Narwig, organizacija i
prowadzenie”. W zwigzku z nieroztrzygnigciem otwartego konkursu ofert na realizacje w/w zadania, Prezydent



Miasta Lomzy zlecil w/w zadanie MOSIR. Dotychczas zadanie to realizowane bylo przez WOPR.
Miejsce wyznaczone do kapieli funkcjonowato od 26 czerwca do 01 wrzesnia 2015r.

W tym okresie na obiekcie przeprowadzone zostaly:

- 1 kontrola Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego,

- 4 kontrole Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej,
Zaden z organ6w kontrolujacych nie wydat zaleceri pokontrolnych.

Wiekszo$é z powyzszych obiektéw byfa wybudowana z duzym dofinansowaniem z funduszy unijnych.
W projektach unijnych w zadnym przypadku nie zakiadano, ze obiekty te beda dochodowe, a jedynie zakladano
odpowiednig ilos¢ wejsé na te obiekty (jest to realizowane z nadwyzka), zatrudnienie i korzysci takie jak poprawa
stanu zdrowia mieszkancow, zwigkszenie naptywu turystow, zagospodarowanie czasu wolnego.

Na wszystkich obiektach MOSIiR wykonywane sg roczne przeglady budowlane, a na obiektach powyzej
2000 m? dwa razy w roku, polegajace na sprawdzeniu stanu technicznego:

1) elementéw budynkéw, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wplywy atmosferyczne i niszczgce
dzialania czynnikdéw wystepujacyche podezas uzytkowania obiektow,
2) instalacji i urzgdzen stuzacych ochronie srodowiska,
3) instalacji gazowych oraz przewoddéw kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych).

Dla wszystkich obiektéw prowadzone tez sg ksigzki obiektu budowlanego.
Utrzymanie w/w obiektow zgodnie z wymogami sanitarnymi, budowlanymi itp. wymaga ciaglego i
systematycznego nadzoru.

Ponadto sprawy bezpieczefistwa na obiektach stanowia istotny temat comiesigcznych narad kadry kierowniczej
MOSIR w Lomzy.

Poza normalng dzialalnodcig eksploatacyjng w/w obiektéw Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji w Lomzy
zorganizowal w 2015r. szereg imprez z wykorzystaniem obiektéw sportowych i poza nimi.

1. Stadion pilkarsko - lekkoatletyczny przy ul. Zjazd.

L. |Nazwa imprezy D_pi;. - Data  |[llosé

p. uczestnikow

1, Mistrzostwa wojewodztwa podlaskiego junioréw i 500 osdb
Mistrzostwa Jjunioréw miodszych w lekkiej atletyce im. Tadeusza (mlodziez)
Wojewddztwa Susola pod patronatem Prezydenta Miasta £.omza.

Podlaskiego Junioréw
i Junioréw miodszych
w LA im. Tadeusza
Susota

2. |IH Olimpiada specjalnie przygotowane konkurencje lekkoatletyczne 150 dzieci
Lekkoatletyczna  |dla najmlodszych
Przedszkolakow

3. |11 w Wojewddztwie | Ogolnopolski Turniej Klasyfikacyjny w tenisie na 30 oséb
Podlaskim Turniej |wézkach LOMZA CUP 2015
Tenisa Ziemnego

na wozkach




150 os6b

V Mityng - zawndﬁicy niepehmsprawﬁi z podzialcm- na stopnie
Lekkoatletyczny niepemnosprawnosci z Lomzy i okolic, Wspdlpraca: (dzieci i
0s6b Zespol Szkot Specjalnych nr 8, Caritas Lomza miodziez)
niepelnosprawnych
5. |XVII edycja wspélorganizowanie zawodow wsp6lnie z TKKF ok. 1000 osdb
Czwartkéw LA Lomza - ok. 10 razy/rok (dzieci)
6. | Lomzyfiski Miting | zawody lekkoatletyczne o zasiggu wojewodzkim ok 150
LA Otwarcie  |otwierajace sezon lekkoatletyczny 2015 zawodnikow i
Sezonu 2015 zawodniczek
7. | Otwarte Dnidla |zwiedzanie stadionu oraz zapozananie sig z fomzynskie
Przedszkolakow na | konkurencjami lekkoatletycznymi rozgrywanymi na przedszkola
Stadionie Miejskim |obiekcie ok. 500 dzieci
8. Il Lomzyfiski  |zawody lekkoatletyczne w konkurencjach biegowych, ok. 150
Mityng rzutnych i skocznych z udziatem zawodnikow z zawodnikow
Miedzynarodowy |zagranicy
w LA
9, PKO Bieg Bieg charytatywny majacy na celu zebranie jak ok. 240
Charytatywny  |najwigkszej ilodci pienigdzy na dozywienie fomzyriskich zawodnikéw i
dzieci zawodniczek

. |Nazwa imprezy

Ci:is

Iosé uczestnikow

=

Jesienne zajgcia z pitki
noznej MOSIR Lomza
chlopcow i dziewczat w
wieku 12 lat i miodsi

Zajecia prowadzone dwa razy w tygodniu.

25 osab
(dzieci i miodziez)

jesiennej (od sierpnia do paZdziernika). Wspéipraca

2. Turniej chlopcéw i dziewezat, ktére w ramach 80 os6b
"Orlik Basketmania" |ogo6lnopolskiej akeji Orlik Basketmania (miodziez)
2015 zorganizowat Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji w
fomzy.
3. Turnieju Siatkéwki Plazowej odbyt sig 11 lipca 40 0s6b
Turniej siatkowki 2015 roku
plazowej i beach
lsoccera
4, |V Turniej Orlika o turniej przeznaczony byl dla druzyn pitkarskich 200 osob
Puchar Premiera RP dziewczat i chtopcow w kategoriach wiekowych 10
—11 oraz 12—13 lat
5. Wakacyjna Liga Pilki | Przez cale wakacje odbywaly sig turnieje pitkarskie | 150 osob (dzieci)
Noznej w ramach Wakacyjno - Orlikowych Lig Sportu, w
ktorych wziglo udziat ponad 150 zawodnikow, w
wieku od 11 do 16 lat. W roczniku 2000-2002
udziat wzigto 6 druzyn natomiast w roczniku
starszym 1997-1999 uczestniczylo 8 druzyn. W
sumie rozegrano blisko 100 meczéw pitkarskich.
6. Rozgrywki Miejskiej | sezon rozgrywkowy sktada si¢ z dwoch rund: rundy |550 oséb (27 druzyn,
Ligi Pitki Noznej wiosennej (od marca do czerwca) oraz rundy mlodziez i doroéli)




TKKFEOMZA
7. | Puchar Miejskiej Ligi | w turnieju poza druzynami Miejskiej Ligi Pitki 120 os6b (mlodziez i
Pitki Noznej w ramach |Noznej mogly wziaé udzial inne druzyny pitkarskie |dorosli)
Ogdlnopolskiego
Turnieju ORLIK
POLSKA
3. Plywalnia przy ul. Niemcewicza 17a
L. |Nazwa imprezy “ Dbis _ Ilo&é uczestnikf;;\; o
p- N
1. |,Ferie w wodzie” zajecia odbywaly sig codziennie 2 godzinne |25 os6b
zajgcia w wodzie (nauka plywania, wodne gry
druzynowe, gry i zabawy w wodzie)
2. |4Otwarte zawody 3 EDYCIJE zawodow plywackich 3 x 60 osob
plywackie szkét skierowanych dla uczniéw szkot
gimnazjalnych i gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, majgce
ponadgimnazjalnych” | na celu popularyzacje plywania wsrdd starszej
miodziezy jako sposob aktywnego spedzania
wolnego czasu.
28 Zawody plywackie dla najmlodszych ok 100 oséb
Otwarte zawody zawodnikow z tomzyfiskich szkét
plywackie szkét podstawowych jako sposéb na aktywne
podstawowych pod spfc:izgnia wolnego czasu przez dzieci i
Patronatem nanes
Dyrektora MOSiR
Lomza
4. |, Wakacje w wodzie” | Program wakacyjny na pltywalni odbywat si¢ w |31 osob
tygodniowych turnusach.
Pod okiem animatoréw sportu aktywnie,
bezpiecznie i ciekawie spedzali czas wolny od
poniedziatku do pigtku .
4. Par| skiego 15
L. p. |Nazwa imprezy Epié (t_ermin, \;r;;btpraca) Ilogé uczestnikdw
1. Gléwnym celem Maratonu byla integracja ponad 500 uczestnikdéw
11 24 Godzinny mieszkancéw Lomzy oraz propagowanie plywania. |(dzieci, mlodziez,
Maraton dorosli)
Plywacki
2 W niedziele 10 maja na Plywalni Miejskiej Nr 2 w |50 os6b
Impreza sportowo- Lomzy odbyla sie impreza sportowo-rekreacyjna z | (dzieci, mlodziez,
rekreacyjna z okazji | okagzji 10-lecia wstapienia Polski do UE, doroéli)

11 rocznicy

wstgpienia Polski do
UE




012. 150 zawodnikéw i

pletwonurkéw ,, Podwodny Jelen" dla klientow
plywalni w cenie biletu. Mozna bylo pod okiem
instuktoréw doéwiadezyé emocji nurkowania i

3; Zawody plywa_clcie o zasiggu wojewddzkim, w
Gimnazjada Grupy ktérym udzial wzigli zawodnicy i zawodniczki w | zawodniczek
Zachodniej w zachodniej grupy wojewodztwa podlaskiego
plywaniu
4, Zawody plywackie o zasiggu wojewédzkim, w ok. 200 zawodnikow i
Igrzyska Grupy ktérym udziat wzieli zawodnicy i zawodniczki w | zawodniczek
Zachodniej Szkét  |zachodniej grupy wojewodztwa podlaskiego
Podstawowych w
plywaniu.
5 Zawody plywackie 3 EDYCIE (styczef, kwiec.i.eﬁ, czerwiec) zawoddéw | 125 + 90 +110 oséb
"Podstawdwka na fali | ptywackich, skierowane do ucznidw szkét (dzieci)
H,0" podstawowych, przedszkolakéw, oséb
niepelnosprawnych
6. Podwodne program objty by} pod patronatem Prezydenta 919 przedszkolakow
przedszkole Miasta Lomza, skierowany dla dzieci z
lomzynskich przedszkoli. Z programu skorzystato
11 przedszkoli.
7. |AKTYWNE Program wakacyjny odbywat sie w tygodniowych | 140 oséb (dzieci)
WAKACIE turnusach.
Pod okiem animatoréw sportu aktywnie,
bezpiecznie iciekawie spedzali czas wolny od
poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00 -12.00.
8. Aqua Fitness 8 grup 2 razy w tygodniu, zajecia fitnessu w wodzie | ok 2000 wejsé
z przyrzgdami wypornoéciowymi
9. |Podwodne zajecia dla chetnych fomzyfiskich przedszkoli, gry i | 1000 0s6b (dzieci,
przedszkole zabawy w wodzie dostosowane do wieku miodziez)
przedszkolakéw |
10. |Fitness 5 grupy 2 razy w tygodniu, zajecia fitnessu z ok 1000 wejsé
zastosowaniem roznych przyrzadéw tj.gumy, pitki,
stepy, hantle, pitki lekarskie )
11. |Happy Baby zajecia dla dzieci i niemowlat w wieku od 3 ok 300 wejécé
miesiecy do 4,5 lat, podzielone na
1V etapy (podzial ze wzgledu na wiek dziecka); 5
. grup 1 raz w tygodniu
12. |Imieniny ulicy ks. impreza zorganizowana w celu zintegrowania ok. 70 osob
kard. Wyszynskiego |$rodowiska fomzynskiego wokét ulicy
Wyszynskiego w Lomzy
13. |WOSP w ramach akcji WOSP na plywalni zbierano ok 30 osdb
pienigdze do puszek znajdujacych si¢ pod wodg
przy udziale czionkéw klubu pletonurkow
Scubamaniak z Zambrowa |
14. | Aktywne 50+ zajecia ruchowe dla os6b powyzej 50 roku Zycia ok.10 os6b
l_i Aktywna mama bezplatne zajecia dla kobiet z malymi dzieémi ok. 10 oséb
16. |Warsztaty nurkowania | warsztaty nurkowania przy wspolpracy z klubem |27 os6b




dowiedzie¢ sie jak bezpiecznie nurkowaé,
17. |Olimpiada Oséb 31.05,Caritas przy udziale MOSiR na ptywalni 34 uczestnikow
Niepelnosprawnych | przeprowadzat zawody plywackie dla osob
Caritas niepelnosprawnych w ramach Olimpiady Os6b
Niepelosprawnych
18. |Wodny Turniej Turniej Rodzin, w ktérym udziat wzielo 10 rodzin. |40 uczestnikéw
Rodzinny Rywalizowaly migdzy soba w konkurencjach
indywidualnych i w parach dziecko i rodzic.
Trudno$é konkurencji dopasowana do mozliwosci
uczestnika w formie zabawy.
19. |Kriokomora V i VI turnus zabiegow w kriokomorze 200 wejsé zabiegowych
20. |lIgrzyska l;c;lunijne 1.07 w godz: 9.30-15.00 Wspdlnota Polska przy 138 zawodnikéw
udziale MOSIR na ptywalni przeprowadzata
zawody plywackie w ramach [grzysk Polonijnych.
Zauczestniczyly zespoly z Polski, Litwy , Lotwy,
Estonii, Ukrainy
5. Kompleks sportowo - rekreacyjny ul. Konstytucji
L |Nazwa Opis (miejsce, termin, wspélpraca) ilogé
p |impre uczestniko
w
1. |Rozpoczecie |miejsce: kompleks sportowo- rekreacyjny ul. Konstytucji 3 Maja, |200 os6b
wakacji gry i zabawy dla dzieci, sezonowe korzystanie z basenu, (dzieci)
polaczone z | wspdlpraza: Wydzial Promocji, Kultury i Sportu UM Lomza
otwarciem
basenu
odkrytego

6. Tereny Sportowo - Rekreacyjne nad Narwig - Port f.omza

Bulwarach

L. p. |Nazwa irr;]-Jrezy Opis | “ llosé uczestnikow
1. |Topienie Marzanny |wspdlne powitanie wiosny przez dzieci ze Szkét | 100 osob (dzieci)
Podstawowych i

2. |Bezplatny Splyw bezplatny splyw kajakowy dla mieszkancow 30 os6b (dzieci,
kajakowy rzeka Lomzy na trasie Lomza - Nowogérd mlodziez i doroéli)
Narew na trasie
Lomza-Nowogrédd

3. |Dzien dziecka na prezentacja solistéw i zespotéw muzycznych MDK | 500 0s6b (dzieci,

DST, prezentacja zespotu szkét weterynaryjnych

miodziez i dorosli)

Otwarty Rajd
Rowerowy na trasie
Lomza-Drozdowo-
Krzewo-Bronowo-
Gaé-Pniewo-
Siemien-Lomza.

rodzinny rajd rowerowy dla mieszkaficow Lomzy

ok. 50 osob (dzieci,
miodziez i dorosli)




4. |Rodzinny festyn konkﬁl;éncje kajakowe w baseni; “l;orﬁ-l Lomza 15 zawodnikow i i
majowy B zawodniczek
5. |Zawody specjlanie przygotowane konkurencje sportowe dla |300 oséb (dzieci,
narwianskich fodzi |uczestnikow imprezy miodziez i doroéli)
pychowych
6. |Zawody triatlonowe |zawody sportowe - Plywanie, Bieg, Jazda na 60 zawodnikow
rowerze (doroéli i modziez)
7. |Kino rodzinne publiczne ogladanie filmow 300 osob (miodziez,
I (Leonardo) - doroéli)
8. |Mistrzostwa Lomzy |rozegrane zostaly IT Mistrzostwa Lomzy w gre w |30 osob
w pitkarzyki pitkarzyki.
Organizatorem zawoddéw byt Miejski Osdrodek
Sportu i Rekreacji. Tym razem systemem jakim
przeprowadzono rozgrywki byl system pucharowy.
7. Imprezy organizowane przez MOSiR LOM? innych obiektach.
L.p. |Nazwaimprezy  |Opis i 11086 uczestnikow
1. Turniej Pifki turniej organizowany wraz z Komenda Miejska Policji w | 140 oséb
Siatkowej Szkét Hali Sportowej im. Olimpijczykéw Polskich. Ideg i (miodziez)
Ponadgimnazjalnych |celem turnieju bylo wdrozenie wéréd miodziezy
w ramach Kampanii |prawidlowej postawy kibica, propagowanie partnerskiego
Spolecznej zachowania na imprezach masowych oraz doskonalenie
,JLomzynscy Kibice |zasad i przepiséw obowiazujgcych na obiektach
— Wzorowi Kibice” |sportowych
2 IV Turniej Pitki turniej odbyt sie w Hali Sportowej im. Olimpijczykéw 200 os6b
Halowej o Puchar Polskich, skierowany gtéwnie dla druzyn z Miejskiej Ligi | (miodziez, dorosli)
Rady Miejskiej Pitki Noznej
3. Miejska Liga rozgrywki prowadzone sg na sali gimnastycznej Szkoly | 150 osob (10
Koszykowki Podstawowej nr 10 od listopada do kwietnia druzyn, mlodziez i
dorosli)
4, Pitka Halowa rozgrywki haglowej pitki noznej, w ktérej udziat biorg |9 druzyn —36
Miejskiej Ligi Pitki | druzyny na co dzien rywalizujgce w rogrywakch meczow
Noznej Miejskiej Ligi Pitki Noznej B
3. Turniej siatkowki otwarty turniej siatkéwki plazowej , Migjsce: boisko 40 o0s6b (mlodziez,
plazowej plazowe kompleks sportowo - rekreacyjny "Moje Boisko |dorosli)
Orlik2012", rozegranych zostalo 30 meczow.
6. 11 Regaty Zeglarskie | Osrodek Zeglarski Arcus - Rajgréd, Wspétpraca: Klub | 50 os6b (mlodziez,
o puchar Prezydenta |Zeglarski Zefir dorogli)
Miasta Lomzy
7. Zjad na byle czym | Otwarte zawody z zjezdzie na byle czy polgczone z 25 uczestnikow
festynem rodzinnym zorganizowane na “m_uszli"




