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tomza, dn. 2015-04-14

Rada Miejska Lomzy

W zatgczeniu przedktadam informacje o stanie sanitarnym miasta tomza za rok
2014 w zakresie:

» bezpieczenstwa sanitarno — epidemiologicznego,
¥ bezpieczenstwa sanitarno — weterynaryjnego.

Informacje zostaty opracowane przez specjalistyczne stuzby funkcjonujace na
obszarze miasta. Dziatanie tych stuzb oceniam pozytywnie. Wnosze o przyjecie
powyzszych materiatow do wiadomosci.

Do referowania powyzszych materialdbw proponuje zaprosi¢ kierownikow
poszczegolnych stuzb:
*» Panig Agnieszke Grzeszczuk — Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy,
> Panig Jolante Mieczkowskg — Kierownik Delegatury w tomzy, Wojewodzki Inspektorat
Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Biatymstoku,
¥» Pana Mariana Jana Czerskiego — Powiatowy Lekarz Weterynarii w tomzy.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tomzy w nawigzaniu do
pisma nr ROS.604.2.2015 z dnia 23.03.2015r. przesyta w zatgczeniu ,Ocene
stanu sanitarnego miasta tomzy za rok 2014".
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Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tomzy

Ocena stanu sanitarnego miasta tomiy z 2014 rok

tomza marzec 2015r.



Szanowni Panstwo!

Zgodnie z zaistniala juz tradycjg zapraszam
do zapoznania si¢ z oceng stanu sanitarnego
i sytuacji epidemiologicznej w  powiecie
fomzynskim w 2014 roku.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu w szczegélnosci
ukierunkowane byly na promowanie zdrowego stylu zycia, czuwanie nad bezpieczenstwem
zdrowotnym zywnodci i Zywienia oraz wody, zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb
zakaZznych i zawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru
sanitarnego oraz prowadzenie dziatalno§ci przeciwepidemicznej na terenie powiatu
lomzynskiego.

Systematycznie prowadzono dziatania profilaktyczne 1 edukacyjne w zakresie zapobiegania
wystepowaniu chorob zakaznych i cywilizacyjnych. W przedtozonym Panstwu dokumencie
opisano podstawowe aspekty sytuacji epidemiologicznej w powiecie w zakresie chordb
zakaznych oraz wyniki realizacji zamierzen i planu pracy na 2014r., ze wskazaniem jednoczesnie
kierunkow dalszych koniecznych dziatan mogacych spowodowac uzyskanie poprawy w tym
zakresie. Przeprowadzona analiza wynikow dziatan nadzorowych na terenie powiatu wskazuje,
ze stan bezpieczenstwa sanitarnego jest stabilny. Nadal jednak stwierdza sig¢ negatywne zjawiska
w sferze sanitarno-higienicznej oraz epidemiologicznej, co swiadczy o koniecznosci
kontynuowania stalego systematycznego nadzoru obejmujgcego dzialania prewencyjne,
monitoringowe i naprawcze.

Jestem przekonana, ze przedstawiony raport dotyczacy stanu epidemiologicznego i sanitarnego
w powiecie da Panstwu pewnos¢, ze Panstwowa Inspekcja Sanitarna pelni swoje zadania
w sposob profesjonalny i rzetelny, zapewniajgc nam wszystkim bezpieczenstwo sanitarne. Ocena
stanu sanitarnego moze stanowi¢ wazny material pomocniczy w podejmowaniu decyzji na rzecz
dalszej poprawy warunkow Zycia i bezpieczenstwa mieszkancow powiatu fomzynskiego.

W powiecie lomzynskim mieszka 114 571 os6b, co stanowi 9,5% ludnosci calego
wojewddztwa podlaskiego. Liczba mieszkaficow powiatu w poréwnaniu do roku ubieglego
ulegta zmniejszeniu. Spadek nastgpit o 4100 oséb. Ludno$¢ zamieszkala na terenie powiatu
grodzkiego stanowi wigkszoé¢ (52,0%). W powiecie jest wiecej kobiet niz mezczyzn.

W 2014 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora w Lomzy znajdowalo
sie 2 772 obiekty, w ktérych przeprowadzono 2 210 kontroli, wydano 396 decyzji
merytorycznych z powodu wystepujgcych uchybien oraz wykonano 7469 badan laboratoryjnych.
Powyzsze dane wskazujg na duze zaangazowanie pracownikow inspekcji w dziatania na rzecz
ochrony zdrowia spolecznosci lokalne;.



Higiena Lecznictwa
Pracownicy Panstwowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lomzy
sprawuja biezacy nadzér nad stanem sanitarno — technicznym w placoéwkach ochrony zdrowia,
podczas ktérego uwzgledniane sg zagadnienia dotyczgce m. in.:
= zapobiegania oraz zwalczania zakazen szpitalnych
« wymagan jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym 1 sanitarnym
pomieszczenia i urzgdzen zaktadu opieki zdrowotnej
« oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzgtania i czystosci biezacej
pomieszczen

« postgpowanie z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania.

W 2014 1. ogolem objeto nadzorem 174 placowek ochrony zdrowia, w ktérych
przeprowadzono 163 kontrole. Podczas wszystkich kontroli nie stwierdzono podmiotow ze ztym

stanem sanitarno — technicznym.

Zapobieganie powstawaniu chor6b zakaznych oraz ich zwalczanie to jedno
z priorytetowych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zadanie to realizowane jest w oparciu
o zgloszenia choréb zakaznych i zakazen wystepujacych wérdd mieszkancéw powiatu, zgodnie
z ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi.

Lekarze, ktoérzy podejrzewajg lub rozpoznajg zakazenie, chorobg zakazng lub zgon
z powodu zakazenia lub choroby zakaZnej u mieszkanica powiatu fomzynskiego, zglaszaja ten
fakt Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w Lomzy. W 2014 roku
stwierdziliSmy znaczaca poprawe zglaszalnosci choréb zakaznych.

Na podstawie danych przekazanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia, mozliwa jest
weryfikacja tych zgloszen. Sg one zbierane i analizowane, a nastepnie przekazywane w raportach
do Podlaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego, ktéry udostepnia je
Glownemu Inspektorowi Sanitarnemu i Narodowemu Instytutowi Zdrowia Publicznego-
Panstwowemu Zakladowi Higieny. Dane shuzg przede wszystkim do analizy sytuacji
epidemiologicznej powiatu i do planowania dziatan przeciwepidemicznych, kontrolnych
1 edukacyjnych, ukierunkowanych na zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zakazen i choréb

zakaznych.



W 2014 roku zarejestrowano, na terenie powiatu fomzynskiego 686 zachorowar.

 2013r. 2014r.

Powiat grodzki 500 przypadkéw [ 270 p;zypadké\_&_ R
Powiatziemski | 458 przypadkéw | 416 przypadkéw
Suma 958 | 68 _

Z powodu chordb zakaZnych hospitalizowano 182 osoby tj. 26,5 % wszystkich przypadkow

‘ | e —

2013r. 2014r.
Eouﬁat' grodzki | 7Tpmypadki | 90 przypadkéw
LPowiat ziemski 77 przypadkéw __92 przy;dljii_ ]
’s&&é" T 81

W roku 2014 nie zarejestrowano zgonéw z powodu choréb zakaznych. Dla poréwnania w roku
2013 odnotowano 4 zgony.

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie choréb zakaznych nalezy uznac za stabilng.

Nie notowalismy niepokojgcego wzrostu zachorowan na poszczegélne choroby zakazne.
Zwiekszona liczba zachorowan dotyczyla choréb wieku dziecigcego, wystgpowanie ktorych jest
cykliczne i co kilka lat, po okresie zacisza epidemicznego, notowane sa zwiekszone
zachorowania, a nawet moga wystapié¢ epidemie. Wzrost tych choréb zwigzany jest z pewnoécia
z lepszg diagnostyka i lepszg ich zglaszalnoscia.

Systematyczna analiza zgloszen umozliwiata wdrazanie dziatan przeciwepidemicznych m.in.
edukacje zdrowotna, zwlaszcza wérdd personelu blokdw zywieniowych podmiotéw leczniczych
1 obiektow zywienia zbiorowego. Z kolei wymiana informacji o zachorowaniach i wynikach
badan dot. chorob odzwierzgcych z Powiatowym Lekarzem Weterynarii przyczynia si¢ do
zwiekszenia bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancéw powiatu.

Najczedciej zglaszanymi chorobami zakaznymi byly: choroby wieku dzieciecego (ospa wietrzna,
plonica), choroby zakazne przewodu pokarmowego, zachorowania grypopodobne oraz borelioza

z Lyme.




m zachorowania grypopodobne
6786

B ospa wietrzna 350

m ptonica 69

® borelioza z Lyme 40

® rotawirusy 57

w salmoneloza 23

Choroby wieku dzieci¢cego

stanowia najwicksza czgsé zarejestrowanych chor6b zakaznych, najezesciej zglaszano ospe
wietrzng i plonicg. Zachorowania na krztusiec, $winke i rézyczke stanowiag znikoma czesé
rejestrowanych zachorowari, co jest wynikiem prowadzenia obowigzkowych szczepien
ochronnych. Niestety tak korzystna sytuacja epidemiologiczna moze si¢ zmieni¢ ze wzgledu na

coraz silniejsze ruchy antyszczepionkowe.

™ ospa wietrzna 350
m ptonica 69
7 rozyczka 10

= $winka 4




Po obserwowanym od 2008 wzroécie wspélezynnika zapadalnosci zachorowan na ospe
wietrzng odnotowano jego spadek. Pomimo spadku wspéiczynnika to nadal jest z punktu
epidemiologicznego na wysokim poziomie. Mimo mozliwoéci zaszezepienia sie przeciwko ospie
wietrznej, niewielu rodzicéw korzysta z tej mozliwosci.

Niestety nie ma szczepionki przeciwko plonicy, dlatego nie mamy wplywu na liczbg

zachorowan, ktére podlegaja okresowym wzrostom i spadkom.
Ospa wietrzna i plonica nalezg do chorob o duzej zakaZznogci, przenosza sie drogg powietrzna,
dotycza wige gtéwnie dzieci w miejscach zbiorowego przebywania takie jak ztobki, przedszkola,
szkoty. W grupie dzieci w wieku przedszkolnym zarejestrowano najwyzsze wspotczynniki
zapadalnodci.

Nie odnotowano przypadkow krztu$ea.

Nie rejestrowano zachorowan na odre, na co bez watpienia ma wplyw utrzymujacy sie
w powiecie fomzynskim od lat, na bardzo wysokim poziomie procent zaszczepienia dzieci
przeciwko odrze. |

Wsp6tezynnik zapadalnodci na rozyezke i $winke utrzymuje sig na niskim poziomie, co
jest takze bez watpienia wynikiem prowadzonych szczepien ochronnych. W 2005 roku
wprowadzono do programu szczepien ochronnych obowigzkowe szczepienie przeciwko swince,
1 od tego roku rozpoczat si¢ (i utrzymujacy sie nadal) spadek wspoélczynnika zapadalnosci.

Do 2005 roku zachorowania na $winke podlegaly podobnym wahaniom jak zachorowania na
ospe wietrzna czy plonice.

Nie byto przypadkéw ostrych porazen wiotkich, nadzér nad ktérymi stanowi realizacje
programu zmierzajacego do eradykacji polio.

W roku 2014 zanotowano 40 przypadkéw choroby z Lyme (borelioza). Gtéwnie byly to
zachorowania z objawami ze strony ukladu kostno-stawowego. Zachorowania zdarzaty sie we
wszystkich grupach wiekowych, jednak najczgéciej powyzej 50 roku zycia. Najwigcej
zachorowan rejestrowano we wrzeéniu i pazdzierniku. Niestety brak jest szczepionki przeciwko
tej chorobie. Mozliwos¢ zapobiegania zakazeniu bakteriami Borrelia burgdorferi jest
ograniczona do unikania kontaktu z kleszczami, przez stosowanie odpowiedniej odziezy podczas
pobytu w miejscach ich wystepowania, uzywanie repelentéw oraz kontrole catego ciata i jak
najszybsze usuwanie kleszczy.

W roku 2014 zarejestrowano mniej przypadkéw grypy i zachorowan grypopodobnych-
6786 (w 2013r. - 8480 przypadkow). Zgonow z powodu podejrzen grypy nie odnotowano. Od
1994 Szczepienia przeciwko grypie figuruja w Programie Szczepien Ochronnych jako
szczepienia zalecane. Szczepienia te szczegdlnie zalecane s3 w grupach wysokiego ryzyka

wystapienia powiklan pogrypowych oraz okreslonym grupom ze wskazan epidemiologicznych.
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Szczepienie wykonuje sie przed rozpoczeciem sezonu epidemiologicznego grypy, ale osoby,
ktére nie zdgzyly sie zaszczepi¢ przed sezonem, mogg to zrobi¢ w czasie jego trwania, nawet

gdy krazenie wirusa grypy w populacji jest udokumentowane.

Kleszczowe zapalenie mozgu

Glownym nosicielem i rezerwuarem wirusa sg kleszcze. Do zakazenia dochodzi
najczescie) w wyniku uklucia przez zarazonego kleszcza oraz drogg pokarmowa przez picie
surowego mleka pochodzacego od zakazonych krow, koz 1 owiec. Brak zachorowan
spowodowany jest zalecanymi szczepieniami ochronnymi (Dz. U. MZ z dnia 22 paZdziernika

2009, nr 10, poz. 47) jak réwniez duzg $wiadomoscig spoleczenstwa.

W poréwnaniu do roku 2013 nastgpit niewielki wzrost choréb zakaznych przewodu
pokarmowego. Zarejestrowano 90 przypadkéw z czego w 85 przypadkach ustalono czynnik
etiologiczny zatrué/zakazen przewodu pokarmowego.

W 2014 roku zarejestrowano na terenie powiatu 17 zachorowan na gruzlice. Wszystkie
przypadki to gruzlica ptuc. Wéréd nowo zarejestrowanych zachorowan wszystkie przypadki
zostaly potwierdzone bakteriologicznie. Tak jak w latach poprzednich chorowali gléwnie
mezczyzni emeryci. Liczba chorych oséb czynnych zawodowo jest na podobnym poziomie jak
w roku poprzednim, zmalata natomiast liczba chorych bezrobotnych.

Zarejestrowano 1 przypadek gruZlicy u osoby uczace;j si¢.

W 2014 zgloszono 1 =zachorowanie na inwazyjng chorobe meningokokows
potwierdzone badaniami laboratoryjnymi. W badanym materiale (ptyn mézgowo-rdzeniowy),
stwierdzono Neisseria meningitidis typu B. Chory wrécil do zdrowia. Nie ma szczepionki
przeciwko serotypowi typu B. Szczepieniom przeciwko zakazeniom serotypem C poddaje sig

coraz wiecej 0sob w powiecie.

Choroby szerzace si¢ drogg naruszenia cigglosci tkanek. W roku 2014 zarejestrowano
3 przypadki zachorowania przewlekiego wirusowego zapalenia watroby typu B.
Z rejestru Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, wynika
ze w 2014 roku wykryto wérod mieszkancéw powiatu tomzynskiego 1 nowy przypadek
nosicielstwa HIV.

Nie odnotowano zadnego ogniska zbiorowego zatrucia/zakaZenia pokarmowego.



Znaczacy wplyw na sytuacj¢ epidemiczng w powiecie
ma dziafanie Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie
propagowania i nadzoru nad szczepieniami ochronnymi.
Szczepienia ochronne s3 jedna z najwazniejszych metod

stosowanych w celu zapobiegania chorobom zakaZznym, a

" Program  Szczepienn  Ochronnych  jest najstarszym
programem profilaktycznym. Polska ma opracowany skuteczny, powszechny system szczepien
ochronnych. Wg epidemiologdéw przy zaszczepieniu powyzej 90% populacji wytwarza sig tzw.
odpornos¢ zbiorowiskowa, ktéra skutecznie ogranicza mozliwosé epidemicznego szerzenia sie
patogenow. Poziom taki jest corocznie przekraczany w przypadku prowadzonych w powiecie
szczepien obowigzkowych.

Szczepienia prowadzone sa w 14 punktach nalezacych zaréwno do publicznych jak
i niepublicznych podmiotéw leczniczych. W czasie ich kontroli szczegblng uwage zwracano na
dokumentacj¢ dotyczgcq szczepienia dzieci i milodziezy w rocznikach podlegajacych
obowigzkowym szczepieniom, a takZe na przestrzeganie przepis6w w zakresie postepowania z
preparatami szczepionkowymi i realizacjg zasad lancucha chlodniczego. Pozytywnym
zjawiskiem bylo to, Zze nie stwierdzano nieprawidlowosci. W punkcie szczepien przeciwko
wsciekliznie (Szpital Wojewo6dzki w Lomzy ), po pokasaniu przez dzikie zwierzeta oraz
bezpanskie psy, zakwalifikowano do szczepieni 32 osoby.

Po wprowadzeniu do Programu Szczepietr Ochronmnych szczepien przeciwko odrze,
swince i rézyczce jako obowigzkowych dla calej populacji dzieci nastapil utrzymujacy sie spadek
liczby zachorowan, brak okresowych epidemii wyréwnawczych (ktére nadal obserwujemy w
zachorowaniach na ospg wietrzna), a w przypadku odry prawie catkowite jej wyeliminowanie.
Niestety tak dobra sytuacja epidemiologiczna moze ulec zmianie w zwiazku z narastajgcym
problem osé6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepieri. Zaprzestanie szczepien przeciwko odrze
w niektorych krajach europejskich zaowocowalo wystapieniem zachorowan. Wykonawstwo

szczepien w roku 2014 bylo zadawalajace.

Wykonawstwo szczepien w poszezegolnych latach

| Rok | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
| Vikcaaan T
| 96 92,4 92 92

‘i szczepien w %




Kazdy preparat stosowany w medycynie moze powodowaé niepozadane objawy.
Wystgpienie takiego zdarzenia jest zglaszane inspekcji sanitarnej. W 2014 powiecie fomzyniskim
zarejestrowano 4 niepozadane odczyny poszczepienne. Dla poréwnania w roku 2013
zarejestrowano 1 niepozadany odczyn poszczepienny. Natomiast w roku 2012 nie odnotowano

zadnego przypadku niepozadanego odczynu poszczepiennego.
Higiena Komunalna

Zgodnie z art. 4.1 Ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.
U.z2011r. Nr212, poz. 1263 z p6zn. zm.) do zadan Sekcji Higieny Komunalnej nalezy kontrola
przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace
w zakresie higieny srodowiska a zwlaszcza wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
czystoscl powietrza atmosferycznego, gleby; wéd i innych elementéw srodowiska w zakresie
ustalonym w odrebnych przepisach.

Woda jest waznym czynnikiem wplywajgcym na nasze zdrowie, dlatego bardzo istotna
Jest jej jakos¢. Monitoring jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi jest jednym
z wazniejszych dziatan inspekcji majacych na celu ochrong zdrowia wszystkich przebywajacych
na terenie powiatu.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy w 2014 roku kontynuowat nadz6r
nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na podstawie Ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2011r. Nr 212, poz. 1263 z pdzn. zm.) oraz
Ustawy z dn. 7 czerwea 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu
sciekow (Dz. U. z2006r. Nr 123, poz. 858 z p6zn. zm.). Wedtug wyzej wymienionych przepiséw
jednostkami odpowiedzialnymi za jako$¢ wody produkowanej i podawanej do sieci
wodociggowej sa producenci wody, czyli przedsigbiorstwa wodociggowe i wiladze
samorzadowe. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzér nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi poprzez monitoringowe badania probek wody oraz
egzekwowanie od producentéw wody wlasciwej jej jakosdci. Podstawg nadzoru byla ocena
zgodnodci jakosci wody z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417 z pdzn.
Zm.).

Celem monitoringu kontrolnego bylo regularne dostarczanie informacji
o organoleptycznej, fizykochemicznej i mikrobiologicznej jakosci wody dostarczanej do
spozycia przez ludzi i ocenie, czy badana woda odpowiadata normatywom higienicznym.

Natomiast celem monitoringu przegladowego bylo dostarczenie informacji niezbednych
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do okreflenia, czy wartodci parametréw ustanowione w obowigzujgcych przepisach byly
dotrzymane.

W monitoringu kontrolnym badano 9 parametréw w tym 2 mikrobiologiczne, natomiast
w monitoringu przegladowym badano 49 parametréow w tym 5 - mikrobiologicznych.

Zrédlem zaopatrzenia ludnosci miasta w wode przeznaczong do spozycia sa zasoby wod
podziemnych na ujeciu wody Rybaki, ktére sktada si¢ z 8 studni glgbinowych pobierajgcych
wode z glebokosci od 81,5m do 112m oraz Podgérze skladajace si¢ z 9 studni gigbinowych
pobierajacych wode z glebokosci od 72m do 130m. Wody czerpane z czwartorzgdowych
pozioméw wodonoénych charakteryzuja si¢ stosunkowo dobrg jakoscia i po zastosowaniu
prostego uzdatniania jak napowietrzanie i filtracja nadajg si¢ do spozycia. Nie wymagajg stalej
dezynfekcji.

Producentem wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi jest Miejskie Przedsigbiorstwo
Wodociagow i Kanalizacji w Lomzy dzialajace w oparciu o Ustawg z dnia 7 czerwea 2001 r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i o zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2006 r. Nr
123 poz. 858 z p6zn. zm).

Produkcja wody w minionym roku wynosita wyniosta 6839 m*/dobg.

Jako$é wody dostarczanej konsumentom kontrolowana byla w czterech punktach
monitoringowych na sieci wodociggowej z czgstotliwoscia zgodna z zalacznikiem nr 6
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417 z pézn. zm.).

Ogolem do badan fizykochemicznych i bakteriologicznych 29 prébek wody. W tym 25 probek
badanie obejmowato monitoring kontrolny natomiast 4 monitoring przegladowy.

Odnotowano krotkotrwale pogorszenie jakosci wody, ktére trwalo od 9-12 dni,
a dotyczylo przekroczenia parametru metnosci w 7 % pobranych probek wody. W wyniku
podjetych dzialan naprawczych przez przedsigbiorsiwo wodociggowe, uzyskano poprawe
jakosci wody. Metno$é wynika z obecnodci drobnych czasteczek statych, ktore mogg znajdowac
sic w wodzie na skutek nieodpowiedniego uzdatniania lub z powodu unoszenia si¢ czastek
osadow pochodzacych z sieci wodociggowej, jak rowniez obecnoscia nieorganicznych substancii
stalych w niektorych wodach podziemnych. Woda o duzej mgtnosci moze chroni¢
mikroorganizmy przed dziataniem procesu dezynfekcyjnego i pobudzac wzrost bakterii.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonal oceny realizacji kontroli
wewnetrznej jakoéci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwo wodociggowe. Kontrola
analityczna dostarczanej odbiorcom wody, prowadzona byla przez akredytowane laboratoria.

Harmonogramy poboru prébek zostaly opracowane przez producenta wody zgodnie



z obowigzujgcymi przepisami. Prébki wody do badan pobierano z wlasciwg czestotliwoscig
i w pelnym zakresie badan. Nie odnotowano nieprawidtowosci w tym zakresie.

W 2014 r. nadzorowano indywidualne ujecie wody Szpitala Wojewodzkiego w Lomzy.
Ogotem do badan laboratoryjnych pobrano 5 préobek wody. Wszystkie probki odpowiadaly

wymogom rozporzadzenia w badanym zakresie.

W 2014 r. prowadzono badania w kierunku skolonizowania bakteriami Legionella sp.
instalacji cieptej wody w wytypowanych obiektach uznanych jako najbardziej zagrozone
kolonizacja, takich jak szpital, DPS, hospicjum inne zbiorowego zamieszkania. Do badan
laboratoryjnych pobrano 8 prébek wody. W 4 prébkach (1 prébce pobranej w szpitalu oraz
3 probkach pobranych w domu pomocy spotecznej) stwierdzono obecno$é pateczek Legionella
sp. Temperatura wody w instalacjach cieplej wody ma decydujacy wplyw na rozwdj bakterii
Legionella sp., dlatego wazne jest przestrzeganie warunkéw okreélonych w §120 ust. 2
rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Instalacja cieptej wody powinna zapewnié uzyskanie
w punktach czerpalnych temp. wody nie nizszej niz 55° C nie wyzszej niz 60 °C, przy czym
instalacja ta powinna umozliwia¢ przeprowadzenie jej okresowe]j dezynfekcji termicznej przy
temp. wody nie mniejszej niz 70°C.

Podjete dziatania interwencyjne przez jednostki odpowiedzialne za jakosé wody poskutkowaty

redukcja obecnosci paleczek Legionella sp.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny majac na wzgledzie bezpieczenstwo osob
kapigcych si¢ w plywalniach kontynuowat nadzér nad jakoscia wody, pomimo braku
szczegblowych regulacji prawnych, okreslajacych wymagania, jakim woda taka powinna
odpowiada¢, oraz spos6b ich kontroli i oceny. W ramach nadzoru sanitarnego do badan
laboratoryjnych pobrano 33 prébki wody z 2 plywalni krytych oraz jednej odkrytej
funkcjonujacej w sezonie letnim. Jakodéé wody nie zagrazata bezpieczenstwu zdrowotnemu

kapiacych sig. Stan sanitarno-techniczny wszystkich obiektéw nie budzil zastrzezen.
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Nadzdér nad plywalniami krytymi i odkrytymi w 2014r.

- = @ Podi
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1 | Basen kryty - Plywalnia | 3 | Sucha sauna 1 dobra | 12 12 0 0
MNr 1 w Lomzy, ul zjezdzalnia,
Niemcewicza 17, nalezy Jjacuzzi
do MOSIR, ul. Zjazd 18,
18-400 Lomza
2 Basen kryty - Plywalnia | 5 Sucha sauna 1 dobra | 20 20 0 0
Nr2 w Lomzy, zjezdzalnia,
ul. Wyszynskiego 15, Jjacuzzi,
nalezy do MOSIR,
ul. Zjazd 18,
18-400 Lomza
3 | Basen otwarty, 1 0 1 dobra 1 1 0 0
ul. Konstytucji 3 Maja,
18-400 Lomza. nalezgcy
do MOSIR, ul. Zjazd 18,
18-400 Lomza.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy sprawowal nadz6r nad miejscem
wykorzystywanymi do kapieli na rzece Narew w Lomzy w oparciu o Ustawe z dnia 18 lipca
2001r. — Prawo wodne (Dz. U. z 2012r., poz. 145 z p6ézn.zm.) oraz Rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jakoscia wody
w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli. W ramach kontroli wewnetrznej
organizator miejsca do kapieli na rz. Narew w Lomzy przed rozpoczeciem sezonu kapielowego
zlecit badanie wody oraz jeden raz w trakcie trwania sezonu. Sprawozdania z wynikami badan
laboratoryjnych przekazywane byly Panstwowym Powiatowym Inspektorom Sanitarnym, ktory
na ich postawie wydal oceny o przydatnosci wody do kapieli. Miejsce wykorzystywane
do kapieli byto oznakowane bojami.

Przedmiotem kontroli byla takze plaza miejska przystosowana do sezonowego wykorzystania.
Wyposazona byfa: w ubikacje typu TOI-TOI, przebieralnie, kosze na odpady oraz sprzet

ratowniczy.
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W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z zakresu higieny

komunalnej znajdowato si¢ 319 obiektow pelniacych funkcje uzytecznosci publiczne;.

Wybrane obiekty uzytecznoéci m. Lomzy w latach (2013 - 2014)

2013 2014
) 2 2| 2 EE 3
2 z 5 R T 5| o B 8
S E g 8 g |° wm E E‘ i Ei =
2 |3 2|2 =|&g 5|3 z 3
2 5 |8 B |8 Elg 5|32 E | g E 4
28 |§E|8 58|58 |8 2|8 § 3
Lp. Grupa obiektow uzytecznosci % - .g E .g = = % g 3
o =
publicznej A = E = 3 £ 'g
I; Ustepy publiczne 3 3 0 3 3 0
2 Plywalnie kryte 2 2 0 2 2 0
3. Plywalnie odkryte 1 1 0 1 1 0
4. Domy pomocy spotecznej i 4 4 0 4 4 0
inne jednostki pomocy
spotecznej oraz placowki
zapewniajgce catodobowg
opieke
3. Noclegownie I I 0 1 1 0
6. Hotele 1 1 0 1 1 0
7 Inne obiekty, w ktérych 15 13 0 18 15 0
$wiadezone sa ustugi
hotelarskie
3. Zakiady fryzjerskie 77 44 0 78 36 0
9. Zaktady kosmetyczne 39 30 0 40 31 0
10. Zaklady odnowy biologicznej 18 7 0 18 7 0
I1. Inne zaklady $wiadczace 10 9 0 12 9 0
ustugi taczone w zakresie
fryzjerstwa, kosmetyki,
tatuazu i odnowy biologicznej
12. Dworce autobusowe 1 1 0 1 1 0
13. Tereny rekreacyjne 6 5 0 6 4 0
14. Cmentarze 4 3 0 4 3 0
[5. Domy pogrzebowe 3 3 0 3 3 0
16. Inne obiekty uzytecznosci 137 89 0 136 77 0
publicznej




W 2014 r. kontrolg stanu sanitarnego przeprowadzono w 199 obiektach uzytecznosci
publicznej ujetych w ewidencji.
Liczba obiektow uzytecznoéci publicznej objetych ewidencjg i obiektéw
skontrolowanych w latach ( 2013-2014 ).

Liczba obiektéw objetych ewldencjq oraz obiektéw skontrolowanych
w latach 2013-2014

318 327 —
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0

Obiekty te stanowig zréznicowana grupg pod wzgledem ich przeznaczenia jak i wymagan
sanitarnych. Do istotniejszych elementéw nadzoru sanitarnego nad tymi obiektami nalezy ocena
zapewnienia wymogow sanitarno-technicznych ustalonych w przepisach prawa, przestrzeganie
warunkéw higienicznych (biezacy stan sanitarny) pomieszczen, sprzetdw, narzedzi, ushug,
personelu, dzialania organizacyjne w celu stworzenia bariery sanitarnej pomiedzy “obszarami”

brudnymi i czystymi.

Obiekty swiadczgce ustugi hotelarskie

W 2014 r. w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lomzy
znajdowalo si¢ na terenie miasta 19 obiektow hotelarskich. Skontrolowano 16 obiektow.
Ewidencja zwigkszyla si¢ o 3 obiekty tj. Sleping Lomza ul. Sikorskiego 8, Domowe spanie
tomza ul. L.akowa 12 oraz wznowiona dziatalnoéé - Pokoje ,,Zacisze” Lomza ul. Wesota 117 .
W minionym roku nie zanotowano znaczacych zmian w zakresie jakoéci i bezpieczenstwa
sanitarnego dla oséb korzystajacych z ustug hotelarskich. Dominujg obiekty o érednim
standardzie. Nadal tylko jeden hotel jest skategoryzowany jako ,, trzygwiazdkowy™, stanowi to
formalne potwierdzenie wyzszego poziomu oferowanych ustug. Podstawowymi elementami
uwzglednianymi przy ocenie bylo: zaopatrzenie w wode przeznaczona do spozycia,
odprowadzanie sciekéw bytowo-gospodarczych, sprawno$¢ wentylacji pomieszczen,

postepowanie z odpadami komunalnymi, postgpowanie z bielizng brudng i czysta, zaopatrzenie
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w srodki czystosciowe, stan techniczny pomieszczen mieszkalnych, sanitariatow, zaplecza oraz
stan biezacej czystosci i higieny obiektu oraz otoczenia.
Kontrole sanitarne przeprowadzone przez inspekcje sanitarng wykazaty, ze wilasciciele

zapewniali odpowiedni stan sanitarny obiektow.

Domy pomocy spotecznej oraz inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej.

Na terenie miasta funkcjonujg: dom pomocy spolecznej dla os6b starszych, dzieci
niepetnosprawnych, srodowiskowy dom samopomocy oraz ofrodek interwencji kryzysowe;.
Przedmiotem kontroli w/w obiektéw bylo zaopatrzenie w wode, gospodarka sciekowa,
postgpowanie z odpadami komunalnymi, zaopatrzenie w s$rodki czystoéci, postepowanie
z bielizng brudng i czysts, stan pomieszczen mieszkalnych, sanitariatow, zaplecza. Domy
swiadczace opieke calodobowa oferuja: calodzienne wyzywienie, terapie zajeciowe
1 rehabilitacyjne. Posiadaja wiasne pralnie bielizny, zachowujace rozdziat drog bielizny czystej
i brudnej. Obiekty tej grupy charakteryzowat dobry stan sanitarno-techniczny. Przeprowadzono
badanie cieplej wody na obecnos¢ bakterii Legionella sp. w sieci Domu Pomocy Spotecznej w
Lomzy ul. Polowa 39. Wskutek stwierdzenia ponadnormatywnej liczby w/w bakterii w sieci
instalacji cieplej wody uzytkowej prowadzone bylo postepowanie administracyjne majace na
celu podjecia dziatan w celu wyeliminowania bakterii. Zalecenia zostaly wykonane.

Noclegownia z ogrzewalnig prowadzona przez MOPS zapewnia schronienie w porze nocnej
osobom bezdomnym. Obiekt ogrzewany, podigczony do sieci wodno-kanalizacyjnej,
wyposazony w podstawowe sprzgty jak: pigtrowe 16zka, szafki ubraniowe, krzesta, stoliki, pralke
oraz posiada aneks kuchenny i pomieszczenie sanitarne. Bielizna przekazywana do pralni
zewngtrznej. O stan biezace] czystosci pomieszezen dbajg sami mieszkaricy pod nadzorem

kierownika. Stan sanitarny obiektu nie budzil zastrzezen pod wzgledem sanitarnym.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne, w ktérych sa
Swiadczone lacznie wiecej niz jedna z ww. uslug

W 2014 roku w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lomzy

ujeto tacznie 147 tego typu obiektoéw. Najwigkszg grupe stanowity zaklady fryzjerskie.
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Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i inne, w ktorych sa

$wiadczone lgcznie wiecej niz jedna z ww. ushug .

=1 Zaktady fryzjerski
== Zakiady kosmetyczne

L1 Zakiady odnowy biologicznej

= Inne zakiady Swiadczace ustugi
{gczone w zakresie fryzjerstwa,
kosmetyki, tatuazu i odnowy biologicznej

Iloéé skontrolowanych zakladéw fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy biologicznej
w 2014r.
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Z uwagi na brak szczegolowych przepiséw prawa jakim bylo Rozporzadzenie Ministra

L Zdrowia z dnia 17 lutego 2004r. w sprawie szczegélowych wymagan sanitarnych, jakim powinny



odpowiada¢ zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej utracito moc z
dniem 2 stycznia 2012r., nadzér nad ww. obiektami zostal ograniczony.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w 3 przypadkach wszczat postepowanie
administracyjne majace na celu wyegzekwowanie procedur postgpowania przy zabiegach
naruszajacych ciagltosé tkanek w gabinetach kosmetycznych. Braki zostaly usuniete w ciggu
miesigca.

Generalnie stan sanitarno - porzadkowy skontrolowanych zakladéw nie budzit
wigkszych zastrzezen. Personel stosuje srodki dezynfekcyjne o szerokim spektrum dziatania do
narzedzi, w gabinetach kosmetycznych uzywa si¢ sterylnych narzedzi przygotowanych
w pakietach lub jednorazowych. Pranie bielizny z reguly odbywa sig¢ we wlasnym zakresie, coraz

czesdciej uzywano recznikdw jednorazowego uzytku.

Na terenie miasta kontrolowane byly réwniez inne obiekty uzytecznosci publicznej w
przypadku, ktérych zachowanie wiasciwego stanu sanitarnego jest niezbedne z uwagi na
zapewnienie bezpieczenistwa zdrowotnego 0s6b z nich korzystajgcych, a takze przebywajgcych.
Nalezg do nich: dworzec, ustepy publiczne, obiekty kulturalno — widowiskowe, apteki, stacje

dystrybucji paliw, tereny rekreacyjno-sportowe, inne.

Ilo§¢ skontrolowanych innych obiektéw uzytecznosci publicznej skontrolowanych
w 2014r.

OUjetych w ewidenciji - 116
@mSkontrolowanych - 102

Obiekty ujete w ewidencji skontrolowano w 87,9 %. W wyniku dokonanych czynnosci
kontrolnych tych obiektéw nie stwierdzono nieprawidtowosciami w zakresie stanu sanitarno-
technicznego obiektow. W 1 przypadku wystosowano wystapienie dotyczace zniszczonej
elewacji budynku. Nadzér sanitarny sprawowany nad obiektami uzytecznosci publiczne] nie

wykazal zagrozen o zasadniczym znaczeniu dla zdrowia.

W ramach nadzoru nad postgpowania ze zwlokami i szczgtkami ludzkimi zakresie
ochrony zdrowia ludzkiego skontrolowano 3 domy pogrzebowe oraz samochody do przewozenia
zwlok. Szczegélng uwage zwracano na przechowywanie zwlok, stan sanitarno-techniczny,
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dezynfekcje oraz wiasciwa wentylacje pomieszczen. Nie odnotowano nieprawidlowosci.

Wydano 19 pozwolen na sprowadzenie zwlok z zagranicy, 8 decyzji na ekshumacje zwlok oraz

przeprowadzono 8 kontroli prowadzonej ekshumacji.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2014 r. przeprowadzila kontrole 40 srodkow transportu

publicznego. W tym: 25 autobuséw (komunikacji dalekobieznej, miejskiej i turystycznej),

6 samochodéw do przewozu chorych, 1 samochdd do przewozu bielizny oraz 8 samochodéw do

przewozenia zwlok. Kontrole w/w $rodkéw transportu nie wykazatly wigkszych zaniedbat.

W oparciu o powyzsze informacje i zestawienia mozna wyciggng¢ nastepujace wnioski:

L7
e

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi z wodociggu miejskiego w przez
wigkszo$¢ roku 2014 r. byla zgodna z obowigzujgcymi przepisami prawa. Niewielkie
przekroczenia parametru metnosci wystapito w sumie przez 21 dni. W wyniku podjetych
dziatan naprawczych przez MPW i K w Lomzy uzyskano poprawe jakosci wody i zgodnosci
wartosci dopuszezalnych parametréw do wymogdw rozporzadzenia.

Pomimo braku regulacji prawnych okreslajacych wymagania, jakim powinna odpowiadaé
woda w basenach kapielowych sprawowany nadzér nad tymi obiektami wykazal, iz jakosé
wody nie zagrazala bezpieczenstwu zdrowotnemu kapigcych sie. W okresie sezonu letniego
woda w miejscu wykorzystywanym do kapieli na rzece Narew w Lomzy odpowiadata
wymogom sanitarnym.

Przeprowadzone badania cieplej wody w szpitalu na obecno$¢ paleczek Legionella sp.
wykazaty, ze doszto do przekroczer dopuszczalnej ilosci bakterii w instalacjach. Wskazuje to
na potrzeb¢ wigkszej dbalo$ci o stan techmiczny i higieniczny instalacji cieptej wody
uzytkowej mogacej by¢ zrodlem zakazenia.

Nadzor sanitarny sprawowany nad obiektami uzytecznosci publicznej nie wykazat w 2014 r.
zagrozen o zasadniczym znaczeniu dla zdrowia. Nie stwierdzono obiektéw ze ztym stanem
sanitarno-technicznym. W wigkszosci wiasciciele dbaja o wyglad estetyczny obiektow,
standard wyposazenia jak i poziom $wiadczonych ustug.

Liczba obiektéw objetych ewidencja przez higieng komunalng w 2014 roku na terenie miasta
wynosita — 327. W/w obiektach przeprowadzono 248 kontrole. Wydano 16 decyzji
merytorycznych, 10 platniczych, 19 postanowieni, wystosowano 5 wystgpien. W ramach

dzialalnosci statutowej do badan laboratoryjnych pobrano 75 prébek wody.
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Higiena Pracy
W roku 2014 roku zaplanowano do kontroli 134 w zaklady pracy. 6 zakladow

zlikwidowano, poza planem skontrolowano 2 zaklady nowopowstale. Przeprowadzono 12
kontroli tematycznych, w tym 4 dotyczace érodkéw zastepezych i 8 dotyczace klejow i rozpatki
do grilla.

W sumie przeprowadzono 142 kontrole. Wydano 16 decyzji, w tym 10 decyzji
merytorycznych i 6 decyzji ptatniczych.
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zaplanowane wykonane merytroeyczne

Zdrowe S$rodowisko pracy, to takie, w kidérym stezenia 1 natgzenia czynnikow
szkodliwych (hatasu, drgan mechanicznych, pyléw czy tez substancji chemicznych) nie
przekraczaja normatywow higienicznych, sa wolne od dymu tytoniowego, zaprojektowane

zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i ergonomii.

Wykonywanie profilaktycznych badan lekarskich — wstgpnych i1 okresowych pracownikow,
umozliwiajgcych wezesne wykrycie choroby oraz ocena ryzyka zawodowego pracownikow
zwigzanego z wykonywang pracg jest obowigzkiem kazdego pracodawcy. Ocene ryzyka

zawodowego dokonuje si¢ na podstawie szczegbtowej analizy procesu pracy w celu wykrycia
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zagrozen oraz wprowadzenia srodkow poprawiajagcych warunki pracy i ograniczajgcych

szkodliwy wplyw procesu pracy na pracownika.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2014 stwierdzono nastgpujgce nieprawidtowosci:

- wydano 4 nakazy zaprzestania sprzedazy srodkow zastgpczych tzw. dopalaczy
- wstrzymano dziatalno$¢ 4 zakladoéw zajmujacych sie sprzedazy dopalaczy
- brak aktualnych badan i pomiaréw srodowiska pracy w 3 zakladach.
- brak systemu 1 pomocy przedmedycznej w 2 zaktadach
- brudne $ciany i sufity w 1 zakiadzie
- brak oznakowania w j. polskim substancji i mieszanin chemicznych w 1 zakladzie
- brak procedury postgpowania z czynnikiem biologicznym gr 3 w 1 zakladzie
- brak instrukeji udzielania | pomocy w naglych wypadkach w 1 zakiadzie
W w/w okresie sprawozdawczym ograniczono zagrozenie w zakresie:
- obniZzono przekroczenia hatasu w 1 zakladzie
- wykonano badania i pomiary srodowiska pracy w 3 zakladach pracy,
- przeszkolono pracownikéw dot. systemu I pomocy przedmedycznej w 2 zaktadach
- odnowiono brudne éciany i sufity w 1 zakladzie
- prawidlowo oznakowano substancje i mieszaniny chemicznych w 1 zakladzie
- wykonano procedury postgpowania z czynnikiem biologicznym gr 3 w 1 zakladzie
- zapewniono instrukcje udzielania I pomocy w nagiych wypadkach w 1 zakladzie

Porownujgc lata poprzednie, daje si¢ zauwazy¢, iz wilasciciele firm majg wieksza
$wiadomos¢ obowigzujacych przepisow prawnych, o czym $wiadczy minimalnie zwigkszona
liczba wydanych decyzji merytorycznych w stosunku do roku poprzedniego. W 2014r. wydano
10 decyzji merytorycznych ( 6 decyzji w roku 2013), przy przeprowadzonych 134 kontrolach
w 2014r. (w 2013r.-127 kontroli)

W 2014r. na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez
Jednostki stuzby zdrowia uprawnionych do rozpoznawania choréb zawodowych oraz analizy
oceny narazenia zawodowego pracownikow, zgloszono 3 choroby zawodowe, wydano:
2 decyzje negatywne z powodu braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej
u nauczyciela (wysilek glosowy), oraz u technika fizjoterapii ( przewlekle zapalenie nadktykcia
bocznego kosci ramiennej obustronne). W 2014r. wydano jedna decyzje pozytywna
u pracownika nadle$nictwa ( borelioza).

W 2013r. nie bylo zgloszonych choréb zawodowych z powiatu grodzkiego

Por6wnujac lata 2014 1 2013 sytuacje nalezy uznac za ustabilizowang.
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Dzialania w zakresie nadzoru nad $rodkami zastepczymi

A/ Profilaktyka w 2014

Dla 5 placowek o$wiatowo- wychowawczych pracownik ds. Promocji Zdrowia przeprowadzit
prelekejg profilaktyczng z zastosowaniem prezentacji multimedialnej nt. ,,Dopalacze- zagrozenie
ciggle aktualne™ w sumie dla 379 0sdb $rodowiska szkolnego (uczniowie, kadra pedagogiczna,
rodzice, wychowankowie burs). W trakcie dziatan przekazywano ulotki informacyjno-
edukacyjne otrzymane z Sekcji Promocji Zdrowia WSSE w Biatymstoku. Podczas wypoczynku
letniego dzieci i miodziezy w lipcu i sierpniu dzialaniami profilaktyki $rodkéw zastepczych

objeto 605 uczestnikéw w 4 placéwkach (15 turnusow).

B/Dziatania kontrolne

w 2014r. w asyécie funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji w Lomzy przeprowadzono 4
kontrole sklepéw, w ktorych prowadzono sprzedaz $rodkéw zastepczych Za kazdym razem
odnotowano dystrybucj¢ podejrzanych produktéw. Wszystkie kontrolowane sklepy zwigzane sg
z osobg p. Golembowskiego i tzw. spotkami pabianickimi z lokalizacja 95-200 Pabianice ul.
Zamkowa 18 lok 33. W Lomzy w/w mialy lokalizacje w 2 punktach: Al. Legionéw 50
lok. 6 (3 sklepy) oraz ul. Wyszynskiego 2/4 (1 sklep). Podczas wszystkich dziatan kontrolnych
dotyczgcych srodkow zastgpezych zabezpieczono w sumie 945 sztuk opakowan produktéw, do
badan pobrano 18 sztuk (z czego przebadano juz 10 prébek). Wyniki badan probek wykazaty
w nich obecno$¢ $rodkéw zastgpezych. Powiadomiono prokurature o powyzszym
1 zawiadomiono o podejrzeniu popehienia przestepstwa. W odpowiedzi uzyskano Postanowienie
Prokuratury o odmowie wszczgcia postgpowania w zwiazku z brakiem przestanek do klasyfikacji
czynu jako czynu zabronionego. Powyzsze pozwala sadzié, ze wszelkie dziatania podejmowane
przez pracownikéw PSSE w Lomzy sa jedynymi w kwestii walki z procederem sprzedazy
srodkow zastgpczych. W kazdej z powyzszych spraw prowadzone jest postgpowanie
administracyjne, a strona ,,pabianicka”™ wykorzystuje kazdg mozliwosé odwotawcza.

C/ Inne

W grudniu 2014r. zgodnie z postanowieniem Prokuratury Rejonowej w Lomzy przekazano
w catosci do Komendy Miejskiej Policji w f.omzy depozyt ,,dopalaczy” zabezpieczony podczas
akcji 02.10.2010r. w sklepach Dopalacze.com i Smartszop (pismo do PPWIS w Bialymstoku nr
HP.4446.24.2014 z dnia 30 grudnia 2014r.).
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1. Biezacy nadzér sanitarny nad warunkami srodowiska pracy w zakladach pracy.

Liczba Liczba ujetych | Liczba Liczba osob | Liczba osob | Liczba Liczba protokoléw w | Liczba decyzji Liczba nakazow
zaktaddw w | wplanie kontroli | skontrolowanych | zatrudnionych pracujacych w | przeprowadzonyc | tym z uchybieniami
ewidencji zakladow w zaldadach poszczegdlnych | h kontroli
zagrozeniach
2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 2013 2014 2013 | 2014 | 2013 | 2014
271 268 93 136 _ 97 130 3494 | 3390 | 3172 | 2886 | 127 142 | 127 (6) | 142 (10) 6 10 10 17
MNazwa czynnika Liczba osdb pracujacych z danym czynnikiem
ogdolem | 0,0-0,1 NDS 0,1 -0,5NDS 0,5-1,0 NDS pow. INDS
2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014
Hatlas 1404 1310 1175 560 154 570 70 50 4 0
Wibracja ogolna / miejscowa 335 223 239/ 81 120/122 38/17 13/13 27115 9/8 0 0
Zapylenie 628 567 340 460 110 73 62 34 0 0
Czynniki chemiczne 1631 1932 1524 1200 40 682 5 50 1 0
Czynniki rakotworcze 271 249 251 224 31 7 3 0 0
Czynniki biologiczne 1530 1531 Grupa 2 - 1531 Grupa 3- 915
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2. Nadzor nad prekursorami narkotykéw w ramach realizacji krajowego programu przeciwdziatania narkomanii - Obrot prekursorami narkotykow

w 2014r.
Liczba Liczba ujetych | Liczba Liczba osob | Liczba  oséb | Liczba Liczba Liczba decyzji | Liczba nakazdw
zakladow W w planie | skontrolowanych | zatrudnionych w | pracujacych w | przeprowadzonych | protokoldw w
ewidencji kontroli zaktaddw z prek. | zakiadach poszezegblnych | kontroli tym z
Kat.2i3 zagrozeniach uchybieniami
2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 |2014 | 2013 | 2014 |2013 2014 | 2013 |2014 |2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014
3 10 3 7 3 7 64 102 54 50 3 7 3/0 7/0 0 0 0 0

Na terenie powiatu grodzkiego nie prowadzg dziatalnosci producenci, importerzy i eksporterzy prekursorow narkotykow. W wi/w tabeli ujeto tylko

dystrybutordw.

3. Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi w zwigzku z wejsciem w Zycie rozporzadzenia REACH w celu zapewnienia swobodnego

przephlywu substancji chemicznych w ich postaci wlasnej lub jako sktadniki preparatéw i w wyrobach- podmioty stosujgce substancje i preparaty

chemiczne
_ Liczba Liczba ujetych | Liczba Liczba osob | Liczba osob | Liczba | Liczba Liczba decyzji | Liczba nakazdw
zakfadow w|w planie | skontrolowanych | zatrudnionych | pracujacych w | przeprowadzonych | protokolow w
ewidencji kontroli zakladow w zakladach poszczegolnych | kontroli tym z
zagrozeniach uchybieniami
2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 2014 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 2014 2013 | 2014 2013 | 2014 | 2013 | 2014
141 |138 |87 |101 |75 |98 |1569 | 1383 [599 |1207 |75 08 75/0 | 98/2 |0 2 0 2

Uchybienia dotyczyly braku oznakowania substancji i mieszanin chemicznych w j. polskim oraz braku badan i pomiaréw srodowiskowych na czynniki

chemiczne, w tym podmioty wprowadzajace do obrotu (dystrybutorzy) substancje i preparaty chemiczne.
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Liczba Liczba ujetych | Liczba Liczba osob | Liczba osob | Liczba Liczba Liczba decyzji | Liczba nakazdw
zakladow w|w planie | skontrolowanych | zatrudnionych | pracujacych w | przeprowadzonych protokotow w
ewidencji kontroli zakladow w zaktadach poszczegdinych | kontroli tym z

zagrozeniach uchybieniami
2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 2013 | 2014 2013 | 2014 2013 | 2014 | 2013 | 2014
35 | 28 | 16 | 23 | 28 | 23 | 475 | 71 | 333 | 30 12 23 | 28/0 | 23/0 | O 0 0 0

4 Nadzér nad realizacja obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012r w sprawie substancji, preparatow,

czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy.

Liczba Liczba ujetych | Liczba Liczba 0sdb | Liczba osdb | Liczba Liczba Liczba decyzji | Liczba nakazow
zakladdw W w planie | skontrolowanych | zatrudnionych pracujgcych w | przeprowadzonych | protokoléw w
ewidencji kontroli zaktadow w zakladach poszczegdlnych | kontroli tym z
zagrozeniach uchybieniami
2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 2013 2014 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014
29 24 29 24 29 24 870 | 2195 | 271 2244 29 24 29/0 | 24/0 0 0 0 | 0
Mazwa czynnika rakotworczego Liczba osib pracujgeych zczynnikiem rakotwérezym
ogdlem 0,0-0,1 NDS 0,1 -0,5NDS 0,5- 1,0 NDS pow. 1 NDS
2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014 2013 2014
Benzen 103 83
Azbest 7 13
Pyl drewna twardego 21 18 (] 0 5 5 10 10
Czynniki chemiczne 20 41 20 41
Promieniowanie jonizujace 114 123 2 3




Oddzial Laboratoryjny
W Oddziale Laboratoryjnym w Lomzy sa realizowane zadania wynikajace z ustawy
o Panstwowej Inspekeji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia publicznego poprzez
wykonywanie badan:
o fizycznych,
o chemicznych,
o organoleptycznych,
o mikrobiologicznych.

Badania s3 wykonywane w ramach nadzoru sanitarnego i na zlecenie klienta zewnetrznego.

Uslugi badaweze realizujg nastepujace sekcje Oddziatu Laboratoryjnego:

o Sekcja Badan Fizykochemicznych Zywnosci i Wody,

o Sekcja Badan Mikrobiologicznych Zywnosci i Wody,

o Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy,

o Sekcja Badan Mikrobiologicznych Materialu Biologicznego i Przygotowywania
Podlozy.

a/Sekecja Badan Fizykochemicznych Zywnosci i Wody - przeprowadza badania w ramach
ogolnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu zywnosci oraz wody, ustawowego
nadzoru oraz badania zlecane przez klientéw. W sekcji jest wykonywana ocena znakowania
Zywnosci, ocena teoretyczna zywienia oraz badania fizykochemiczne i organoleptyczne:
zywnosci 1 wody.

W 2014 roku w ramach ,,nadzoru” wykonano 171 ocen oznakowania zywnosci, 314 oznaczen

organoleptycznych i fizykochemicznych w prébkach srodkow spozywezych oraz 4872 oznaczen

w probkach wody

b/Sekeja Badan Mikrobiologicznych Zywnosci i Wody wykonuje badania mikrobiologiczne:
o §rodkéw spozywezych,
o wymazow sanitarnych,
o wody przeznaczone] do spozycia,

o wody z miejsc wykorzystywanych do kapieli oraz ptywalni.

W 2014 roku wykonano 2776 oznaczen w probkach zywnosci i wymazow sanitarnych oraz 1567

oznaczen w probkach wody.
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c/Sekeja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy zajmuje si¢:
-pobieraniem probek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyly
przemystowe,

- badaniem chemicznych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

- badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy,

- pomiarami hatasu styszalnego,

- pomiarami drgan mechanicznych o dziataniu ogélnym na organizm cztowieka i dzialajgcych
na organizm czlowieka przez kornczyny gorne,

- pomiarami o$wietlenia elektrycznego miejsc pracy.

W 2014 roku Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku

Pracy pobrata 16 prébek oraz wykonata 189 oznaczenia.

d/Sekcja Badan Mikrobiologicznych Materialu
Biologicznego i Przygotowywania Podlozy wykonuje

badania materiatu biologicznego:

- bakteriologiczne,

- parazytologiczne (w tym gleby),
- do ksigzeczek zdrowia w kierunku wykrywania pateczek z rodzaju Salmonella i Shigella,

- identyfikacji szczepéw Salmonella i Shigella,

- badania skuteczno$ci procesow sterylizacji,

- badania bakteriologiczne czystosci srodowiska szpitalnego.

W 2014 roku w Sekeji przebadano 973 prébek materiatu biologicznego od o0s6b ze stycznosci
z czynnikiem zakaznym, nosicieli i ozdrowiencéw wykonujagc w nich 3952 oznaczen. Sekcja
w oparciu 0 wymagania ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaZnych
u ludzi wykonuje takze badania uczniéw, studentéw i doktorantéw. W ramach tych badan
do laboratorium dostarczono 2512 prébek, a analitycy wykonali 10048 oznaczen.

W 203 prébkach, tj. 3,3% wszystkich badanych probek (w ramach nadzoru i zlecefi klientow

zewnetrznych) stwierdzono obecnosé paleczek z rodzaju Salmonella.
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rok | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 [ 2011 [ 2012 [ 2013 [ 2014

lpnthek 480 | 454 | 420 | 541 662 | 362 ! 300 | 365 | 230 | 217 196 | 203
dodatnich |

% prabek
dodatnich

38 | 34 | 42 | 54 | 70 | 48 | 43 | 54 | 33 | 3,1 | 29 | 33

1

W Oddziale Laboratoryjnym w 2014 roku w ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogélem
5189 badania, w ktérych przeprowadzono:

e [872 oznaczen chemicznych,

e 3503 oznaczen fizycznych,

» 8292 oznaczen mikrobiologicznych.

Dziatalnos¢ laboratorium oparta jest na systemie
zarzadzania opisanym w  polskiej normie [HBAR
PN-EN ISO 17025:2005 Qgdlne wymagania

dotyczgce kompetencji laboratoriow badawczych

S 2
L

i wzorcujgcych.

"

Oddzial Laboratoryjny realizuje polityke jakosci |\ 2
poprzez: m 7
e kompetentny personel posiadajgcy o
odpowiednie wyksztalcenie, przeszkolenie, wiedze i do$wiadczenie zawodowe,
¢ odpowiednie wyposazenie badawcze, stosowanie uznanych 1 wiarygodnych metod

badawczych,
e wewngtrzng kontrole jakosci wynikéw badan,
e szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne personelu,

s udziat w badaniach bieglosci 1 poréwnaniach miedzylaboratoryjnych.

Dziatalnoéé laboratorium jest oceniana przez klientéw poprzez ,,Ankiety badania poziomu
zadowolenia klienta”. Analiza ankiet, ktora jest przeprowadzana na biezgco, wykazata wysoki
poziom zadowolenia klientow z ushug laboratorium, a zwlaszcza z poziomu kwalifikacji,
profesjonalizmu pracownikéw i kultury obstugi. Poznane opinie i uwagi sa wykorzystane do

dalszego doskonalenia dziatalnosci laboratorium.
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System zarzgdzania laboratorium zostal certyfikowany przez Polskie Centrum
Akredytacji w dniu 3.08.2005 r.

5

| Dokumentami potwierdzajacymi kompetencje

laboratorium  sg  Certyfikat  Akredytacji
; ‘ Laboratorium Badawczego nr AB 635 i Zakres
B Badari  Akredytowanych. Certyfikat taki jest
wydawany na 4 lata. Wybrane akredytowane
obszary poddawane sa corocznym niezaleznym
ocenom przez Polskie Centrum Akredytacji. Celem
tych ocen jest potwierdzenie ciaglego spemienia
wymagan normy, utrzymywania odpowiednich kompetencji oraz doskonalenia systemu
zarzadzania jakoscig, a takze aktualizacja (rozszerzenie/korekcja lub ograniczenie) Zakresu
Badan Akredytowanych.

Laboratorium posiada akredytacje na wiekszo$¢ metod, wg ktérych sg wykonywane badania:
¥ mikrobiologiczne srodkéw spozywezych 1 wody,

¥ fizykochemiczne wody do spozycia przez ludzi,

» bakteriologiczne materiatu biologicznego,

¥ pylowych i chemicznych zanieczyszczen powietrza srodowiska pracy,

» pomiardéw czynnikow fizycznych: hatasu, drgan i o§wietlenia w §rodowisku pracy.

Aktualny zakres akredytacji znajduje si¢ na stronach internetowych PCA www.pca.gov.pl oraz
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy http://psse-lomza.pbip.pl.
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HIGIENA ZYWNOSCI ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW UZYTKU

Bezpieczenstwo 1 zdrowie konsumenta jest jednym
z najwazniejszych celéow polityki Pafistwa w zakresie
| zdrowia publicznego. Prawidlowe zywienie czlowieka
odgrywa bowiem bardzo istotng role w jego zyciu.
Zapewnienie bezpieczenstwa a tym samym spelnienie

standardow zdrowotnych Zywnodci, okreslonych w

przepisach zarébwno UE jak i krajowych, wymaga kompleksowych dziatan opartych przede

wszystkim na kontroli wewngtrznej realizowanej przez przedsiebiorcow jak i kontroli

zewngtrznej sprawowanej przez organy urzgdowej kontroli zywnosci. Pafistwowa Inspekcja

Sanitarna zajmuje si¢ nadzorem nad jakoédcig zdrowotna tylko czeéci zywnoscei, gléwnie

produkowanej lub wprowadzanej do obrotu pochodzenia niezwierzecego, a takze wprowadzanej

do obrotu zZywnosci pochodzenia zwierzgcego, nieobjetej urzedowg kontrolg organéw Inspekeji

Weterynaryjne;j.
Giowne kierunki dziatan to :
»  Sprawowanie nadzoru nad bezpieczenstwem 2zywnoéci 1 2Zywienia, zgodnie

z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego.

Doskonalenie funkcjonowania Systemu RASFF poprzez wspolprace w tym zakresie
z innymi jednostkami kontrolnymi w obszarze posiadanych kompetencji, funkcjonujacymi
na terenie powiatu fomzynskiego.

Nadzér nad bezpieczefistwem kosmetykéw produkowanych i wprowadzanych do obrotu
na terenie powiatu tomzynskiego.

Sprawowanie zintensyfikowanego nadzoru nad suplementami diety, $rodkami
spozywczymi specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz $rodkami spozywczymi
wzbogacanymi.

Sprawowanie nadzoru w zakresie oceny wprowadzania do obrotu na terenie powiatu
tomzynskiego produktow moggcych stanowié zagrozenie dla ludzi.

Zapewnienie pelnej realizacji postanowien planu pobierania prébek do badania zywnosci,
materialéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoéciag, w ramach urzedowej
kontroli I monitoringu obowigzujacego w powiecie fomzynskim w roku 2014, oraz
rozwijanie efektywnosci poboru i transportu prébek do badan laboratoryjnych.
Realizowanie zagadnien zwigzanych z misjami urzedu ds. Zywnosci i Weterynarii Komisji

Europejskiej.
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W powiecie grodzkim ilo$¢ obiektow zywnosci 1 Zywienia oraz materialow I wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoécig w roku 2014 wynosita 849. W roku sprawozdawczym
skontrolowano 452 obiekty, przeprowadzono w nich 638 kontroli: w tym 72 kontrole
interwencyjne w ramach systemu RASFF oraz w zwigzku z sygnalami obywateli. Po wplynigciu
stosownych wnioskéw od przedsigbiorcoéw i dokonaniu inspekeji zatwierdzono 63 zaklady.
W ramach nadzoru nad importem przeprowadzono 10 kontroli, podczas ktérych dokonano oceny
24 partii $rodkéw spozywcezych (przyprawy, ziola, warzywa suszone, substancje dodatkowe).
Przeprowadzono takze 14 kontroli w ramach nadzoru nad eksportem, podezas ktorych dokonano
oceny 29 partii $rodkéw spozywczych (skrobia ziemniaczana, piwo, majonezy, musztardy,
ketchupy, sosy). Wydano 53 s$wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych. Do badan
laboratoryjnych w ramach nadzoru nad importem pobrano 2 probki warzyw suszonych

w kierunku okreslenia poziomu mykotoksyn (niekwestionowane).

900 =

800 ) O0biekty ogdlem

700

B Oblekty skontrolowane

800 |

500

OKantrole Interwencyjne

400 -
300

DO Kontrole nadzoru nad cksportem

200 -

@Kontrola nadzoru nad importem

100

Dane dotyczace dziatalnosci kontrolnej Sekcji Zywnoéci i Zywienia w 2014 roku.

Wdrozone zasady Dobrej Praktyki Higienicznej posiadalo 381 sklasyfikowanych
zakladow, system HACCP funkcjonowal w 54 kontrolowanych obiektach.
W celu wyeliminowania stwierdzonych podczas kontroli nieprawidlowosci wystepujgcych
w obiektach wydano 28 decyzji administracyjnych, w tym 5 decyzji dotyczgcych wstrzymania
dziatalnosci obiektow obrotu zywnos$cig (4 obiekty ruchome, 1 srodek transportu).

Za nieprzestrzeganie przepisdw prawa zywnosciowego natozono 7 mandatéw karnych na
zaktadéw wystosowano 21 wystgpien.
Dokonano oceny stanu sanitarnego na podstawie obowiazujacych arkuszy 375 obiektow.

Wszystkie zaliczono do zgodnych z wymaganiami, badz ryzyko okreslono jako niskie.

28



W roku 2014 zaobserwowano poprawe warunkéw sanitarnych w zakladach w stosunku
do roku 2013.

Wskazinik obiektow ,,zlych” ocenionych na podstawie arkuszy klasyfikacyjnych w latach

2009-2014 przedstawial sig nastgpujgco:

Lp | Grupa obiektow % obiektow, ktére oceniono jako niezgodne z wymaganiami
2009 2010 2011 2012 2013 2014
1: Zaklady obrotu 0,68 1,1 2,23 0 0,83 0
2. | Zaklady zywienia
) 7.4 2,56 0 0 1,23 0
zbiorowego otwarte

Jakos¢ zdrowotng srodkow spoiywcezych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z

Zywnosciq, kosmetykow oraz badan sanitarnych przedstawia ponizsza tabela.

Prabki drodkéw

| 2014 2013 2012 2011 2010 2009
spozywezych,
materialow i Razem Razem Razem Razem Razem Razem
wyrobow
przeznaczonych
do kontaktu z o = = = - -
aywnosais, E H E : E : g Z E : § :
kogmetykow 2 .E.E"‘ 2 5 = g '§‘ 5 8 g '§_ E_‘
oraz badas = = = = = =
sanitamych
SUMA | 307 7 307 | 2 247 10 204 3 198 6 209 6

Ogdtem w 2014 roku do badan laboratoryjnych pobrano 289 prébek srodkéw spozywezych.
Ich jakos¢ zdrowotng przedstawia ponizsza tabela:

Rodzaj obiektu

Probki zywnosci

pobrane w tym kwest.
Obiekty produkcji Zywnosci

Wytwornie lodéw 10 -
Automaty do lodéw 10 5
Ciastkarnie 25 -

Piekarnie 10
Wytwoérnie koncentratow 9 -

Przetwornie owocowo-warzywne 2
Wytwdrnie octu, majonezu i musztardy 6 -

Inne wytwornie zywnosei 1

Razem 73 5
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Obiekty obrotu iywnoscig
Sklepy spozywcze 175 1
Magazyny hurtowe 12 -
Inne obiekty obrotu zywnoscia 29 -
Razem 216 1
SUMA 289 6

Pobrane probki dotyczyly nastepujacych grup srodkéw spozywcezych:

w obiekiach produkcji zywnosci:
* lody tradycyjne, lody z automatu, ciasta z kremem poddanym i nie poddanym obrébee

termicznej, przyprawy, sosy, majonezy, koncentraty spozywcze, substancje dodatkowe.

w obiektach obrotu Zywnoscig:

» migso mielone, migso surowe, drdb i produkty drobiowe, inne produkty miesne- tatar,
wedliny, przetwory migsne, wyroby garmazeryjne i kulinarne, konserwy drobiowe,
produkty jajeczne, przetwory rybne i owoc6w morza, mleko i przetwory mleczne,
pieczywo, przetwory zbozowo-maczne, ciasta z kremem nie poddanym obrébee
termicznej, wyroby cukiernicze i ciastkarskie, galanteria ciastkarska, warzywa swieze i
suszone, przetwory warzywne, owoce i przetwory owocowe, koncentraty spozywcze,
ziola i przyprawy, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,

suplementy diety, napoje alkoholowe, s6l, masto.

W roku 2014 w wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zakwestionowano
6 probek krajowych grodkéw spozywezych tj.:
4+ 5 prébek lodéw z automatu pobranych w ramach monitoringu, w ktérych stwierdzono
przekroczong liczbe bakterii Enterobacteriaceae w 1g.
Odbylo si¢ posiedzenie zespotu ds. RASFF. Polecono przeprowadzi¢ dezynfekcje naczyn
i sprzgtu wykorzystywanego przy produkcji lodéw. Ponownie pobrano prébki do badan
laboratoryjnych (niekwestionowane).
4 1 probke soli spozywcze] pobranej w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci
1 monitoringu, w ktorej stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej zawartosci jodku
potasu.
Odbylo si¢ posiedzenie zespolu ds. RASFF. Informacje wraz z wynikami badan przestano

do PPIS, na ktdrego terenie dziatalnoéci znajduje sie producent w/w produktu. Wystosowano
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pismo informacyjne wraz z wynikami badan do siedziby spotki, do ktérej nalezy supermarket,
w ktorym pobrano probke soli.

W 2014r. probki zakwestionowane w stosunku do pobranych probek stanowity 2,28%.
Natomiast zakwestionowane probki zywnosci stanowily 2,07% wszystkich pobranych prébek
$rodkdw spozywezych.

Celem okreslenia skutecznosci mycia i dezynfekcji naczyri, sprzetu i rak pracownikéw w
zakiadach zywienia i zywnosci do badan laboratoryjnych pobrano 7 prébek sanitarnych (4 w
zakladach produkeyjnych, 3 w zakladzie Zywienia zbiorowego otwartego).

Wszystkie probki odpowiadaty obowiazujacym wymaganiom.

W ramach biezacego nadzoru nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig zbadano 7 prébek celem okreslenia cech organoleptycznych, migracji globalnej,
migracji specyficznej formaldehydu, migracji specyficznej pierwszorzedowych amin
aromatycznych, migracji metali ciezkich. Zakwestionowano:
+ 1 prébke z importu — przybory kuchenne z poliamidu (lopatka czarna, Chiny).

W przedmiotowej prébee stwierdzono, iz migracja sumy pierwszorzedowych amin

aromatycznych przekroczyla dopuszczalng wartosé okreslona obowiazujacymi

przepisami prawa
Biorge pod uwage powyzsze na posiedzeniu ds. RASFF w oparciu o analize ryzyka stwierdzono,
iz wystgpuje zagrozenie bezpieczefistwa zdrowotnego. Uznano, ze w powyzszej sprawie sa
przestanki do powiadomienia w ramach systemu RASFF. Po otrzymaniu wyniku badafi
przeprowadzono ponowng kontrol¢ w zakladzie, w ktérym pobrana byla w/w prébka.
W sprzedazy nie stwierdzono kwestionowanego wyrobu — zostal sprzedany klientom
indywidualnym. Jednoczesnie PPIS w Lomzy przestal informacje wraz z wynikami badan do
PSSE nadzorujgcej dostawce w/w produktu do lomzynskiego sklepu w/g wihasciwosci

miejscowej.

W ramach nadzoru nad kosmetykami skontrolowano 12 obiektéw (2 hurtownie, 10
sklepéw) przeprowadzajac 16 kontroli, w tym; 9 kontroli interwencyjnych, w zwiazku
z powiadomieniami w ramach systemu Rapex.

Na kontroli oceniono oznakowanie 6 partii opakoward jednostkowych kosmetykow
(niekwestionowane).
Do badafi laboratoryjnych pobrano 4 prébki kosmetykéw produkeji krajowej ($rodki

do pielegnacji wloséw, krem dla dzieci) celem okreslenia jakosci mikrobiologicznej i cech
32



fizykochemicznych. W zbadanych parametrach prébki odpowiadaly obowigzujacym

wymaganiom.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 34 zaktady zywienia zbiorowego zamknietego,

w tym 30 oceniono w oparciu o obowigzujgce arkusze oceny zakladu jako zgodne
z wymaganiami, badZ tez ryzyko okre$lono jako niskie. W w/w obiektach przeprowadzono 36
kontroli sporzadzajac protokoty kontroli sanitarne;j.
Wystepujace w 1 zakladzie uchybienia dotyczytly:

4 zniszczonego drobnego sprzetu produkcyjnego,

< zniszczonych tac do dystrybucji positkéw,

4 zlego stanu $ciany w magazynie dobowym (ubytki glazury).
Wydano decyzje nakazujgea usunigcie w/w nieprawidlowodci. Ponadto wydano
4 decyzje przedtuzajace usuni¢cie usterek stwierdzonych w zakladach zywienia zbiorowego
zamknietego w latach ubieglych. We wszystkich placéwkach postepowanie administracyjne jest

w toku.

Ocenie poddano sposob zywienia w 25 obiektach, w tym:

a) laboratoryjnie w oparciu o jadlospis dekadowy i 10-dniowe zuzycie surowcoOw — oceny
teoretycznej dokonano w 3 zakladach. Jadlospisy byly prawidlowe, natomiast
zestawienia dekadowe zakwestionowano ze wzgledu na:

— niewlasciwg podaz wapnia (2)
— niewlasciwg podaz zelaza (2)
— niewlasciwg podaz witaminy A (3)
— niewlasciwg podaz witaminy B1 (2)
— niewlasciwg podaz witaminy B2 (2)
— niewlasciwg podaz witaminy C (3).
b) w trakcie kontroli w oparciu o jadlospis dekadowy oceniono 23 jadlospisy

(w 1 placowee jadlospis oceniono dwukrotnie)- niekwestionowane.

Ponadto do badan laboratoryjnych pobrano zgodnie z planem z 3 obiektéw 9 prébek positkéw
catodziennego zywienia ($niadanie, obiady, kolacje), ktore zostaly zakwestionowane ze wzgledu
na:

— nieprawidlowa wartos¢ energetyczng — 9 prébek,

— niewlasciwy procentowy udziat energii z biatka w jednym positku,

33



— niewlasciwy procentowy udzial energii z thuszczu w jednym positku,

— nieprawidlowg podaz chlorku sodu w analizowanych trzech racjach pokarmowych.
Do kierownictwa placowek wystosowano 3 wystgpienia zobowigzujace do podjgcia dziatan
celem poprawy.
Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych zakladow w przewazajace) czesci odpowiadat

obowigzujacym przepisom prawnym w zakresie bezpieczefistwa zywnosci.

Ponadto w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego nad zakiadami zywnosci i Zywienia w 2014

roku dokonano kontroli w zakresie:

1. stosowania substancji dodatkowych w zaktadach zywnodci i zywienia

Kontrola objeto 17 zaktadow (4 ciastkarnie, 2 piekarnie, 1 wytwornie¢ majonezu, 8 sklepow
spozywczych, 1 przetwornie owocowo-warzywng, 1 wytwornie koncentratow). Ogdlem
oceniono 78 partii substancji dodatkowych.

Nie zanotowano uchybien dotyczacych ich stosowania. Dodawane s3a one w ilosciach zgodnych
z deklaracjg producenta, wg procedur dobrej praktyki produkcyjnej, przechowywane wiasciwie.
Na opakowaniach jednostkowych wyrobow zawierajgcych substancje dodatkowe zamieszczone

sg informacje o ich obecnosci.

Do badan laboratoryjnych pobrano zgodnie z harmonogramem z zakiadow produkcyjnych
1 placowek obrotu 16 probek srodkéow spozywczych w kierunku obecnosci substancii
dodatkowych. Wszystkie probki w zbadanych parametrach odpowiadaly obowigzujacym

wymaganiom.

2. nadzoru nad suplementami diety, srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz zywno$cig wzbogacang
Na terenie powiatu grodzkiego jeden zakfad produkowatl m.in.:

— suplement diety,

— bezglutenowe srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego (platki i maka

Z nasion amarantusa, popping - ekspandowane nasiona amarantusa, nasiona amarantusa).

W 2014r. przeprowadzono 1 kontrole tematyczna dotyczaca oceny warunkow produkcji
1 wprowadzania do obrotu w/w asortymentu. Nie stwierdzono uchybienn w zakresie zagadnien

objetych kontrola. Zaktad ten w okresie sprawozdawczym zostat zlikwidowany.
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Na terenie powiatu grodzkiego funkcjonuje takze 1 zaklad produkeyjny, ktory produkuje
m.in. zywnos¢ wzbogacang. S3 to soki o roznych smakach, wzbogacane
w witaming C.

W okresie sprawozdawczym w w/w zakladzie przeprowadzono 1 kontrole kompleksows,
podczas ktorej stwierdzono, iz znakowanie oraz warunki produkcji ocenianego asortymentu sg

wlasciwe.

Ponadto w roku 2014 skontrolowano ogolem 23 obiekty sprzedazy detalicznej (sklepy
spozywcze, apteki, hurtownie spozywcze, inne obiekty obrotu zywnodcia).
Podczas kontroli oceniono 107 partii produktéw, (37 partii suplementéw diety, 46 partii srodkow
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, 24 partie zywosci wzbogacanej).
Nie stwierdzono uchybien w zakresie zagadnien objetych kontrols.
Ponadto w okresie sprawozdawczym przeprowadzano rowniez kontrole w zwigzku
z powiadomieniami w ramach Systemu RASFF dotyczacymi obecnodci w nadzorowanych
zaktadach srodkéw spozywezych z w/w grup.

Nie stwierdzono ich w obrocie.

Kontrole w 2 aptekach przeprowadzono przy wspdludziale pracownika Nadzoru
Farmaceutycznego.

Do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano
62 probki (12 probek suplementow diety, 43 probki $rodkow spozywezych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego, 7 probek zywnosci wzbogacanej) w kierunku: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, obecnosci metali szkodliwych dla zdrowia, pozostalosci pestycydow,
mykotoksyn, oznaczenia zawartosci: azotandw, oznaczenia zawartosci skladnikow mineralnych,
witamin, oceny organoleptycznej i znakowania.

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych 1 probka soli spozywezej jodowanej,
pobrana do badania w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci i monitoringu, zostala
zakwestionowana z uwagi na przekroczenie dopuszczalnej zawartosci jodku potasu.

Pozostale badane probki odpowiadaty obowigzujacym wymaganiom.

3. produkeji i obrotu zywnoscig ekologiczna

Dokonano kontroli 7 obiektéw obrotu zywnoscia — hurtownie spozywcze. Przeprowadzono
7 kontroli sanitarnych, sporzadzajac 7 bezusterkowych protokotéw kontroli sanitarnych.

Zaklad produkcyjny, ktéry w latach poprzednich produkowal zywnosé -ekologiczng

zostal zlikwidowany w 2014r.
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W magazynach hurtowych Igcznie ocenie poddano 23 partie warzyw. W okazanej dokumentacji
jak i na opakowaniach zbiorczych ocenianych asortymentéw warzyw, producent nie deklarowat,

ze jest to zywno$¢ ekologiczna.

4. obrotu zywnoscig napromieniang

Do inspekcji w zakresie nadzoru nad zywno$cig napromieniang promieniowaniem jonizujgcym,
wytypowano zaklady produkcji i przetworstwa zywnodci moggce wykorzystywac surowce
potencjalnie napromieniane oraz obiekty obrotu zywnoscia.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 9 obiektow.

Ponadto dziatania kontrolne w w/w zakresie realizowane byly w ramach oceny partii srodkéow
spozywezych z importu. Ogotem oceniono 23 partie érodkéw spozywezych (suszone przyprawy,
ziota i warzywa suszone), ktére potencjalnie mogly by¢ napromieniane.

Producenci ocenianych srodkéw spozywezych nie deklarowali na opakowaniach, ze jest to
zywnos¢ utrwalana metodg napromieniania.

Réwniez w sprawdzonej dokumentacji (certyfikaty jakosci, deklaracje producentéw)
zalgczone] do kazdej partii importowanych $rodkéw spozywezych nie stwierdzono zapisow
$wiadczacych o przeprowadzanych zabiegach napromieniania.

Zgodnie z planem urzedowej kontroli zywnosci oraz monitoringu do badan laboratoryjnych
w kierunku napromieniania z obiektéw obrotu pobrano 4 prébki (3 probki seréw twarogowych
zawierajacych ziola i przyprawy oraz 1 probke suszonej marchwi), badane probki nie byly

napromieniane.

5. prawidlowo$ci znakowania srodk6w spozywezych

Nadzorem objeto: zaktady produkeji zywnosci, obiekty obrotu zywnoscig, oraz zaktady zywienia
zbiorowego.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 78 obiektéw, w tym: 12 zakladéw produkcyjnych,
63 zaklady obrotu zZywnoscig i 3 zaklady zywienia zbiorowego.

Lgcznie na kontroli oceniono 318 produktdéw réznego asortymentu, w tym: mleko i przetwory
mleczne, masto, drob podroby i produkty drobiarskie, mieso i przetwory miesne, przetwory
zbozowo-maczne, wyroby piekarnicze i ciastkarskie, warzywa, owoce, grzyby, wody mineralne,
napoje bezalkoholowe, napoje alkoholowe, thuszcze roslinne, majonezy, koncentraty spozyweze,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, suplementy diety, wyroby

garmazeryjne, ziola i przyprawy.
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Nieprawidlowosci w zakresie znakowania stwierdzono w dwoch kontrolowanych zaktadach
(w 1 ciastkarni, w 1 magazynie hurtowym). Zakwestionowano 6 srodkdéw spozywczych, w tym:
w ciastkarni — 3, w magazynie hurtowym — 3.

Przyczyna kwestionowania wyrob6w cukierniczych w ciastkarni to: sktad surowcowy podany na
etykiecie niezgodny ze stanem faktycznym okreslonym receptura i rodzajem uzytych do
produkcji skladnikéw, brak podanych skladnikow skladnika zlozonego, nieprawidlowe
okreslenie rodzaju substancji dodatkowej uzytej do produkeji, brak podanego rodzaju uzytej
maki, wykaz sktadnikéw uzytych do produkeji wyrobu nie jest podany w porzadku malejacym
wg ich masy, brak podania rodzaju uzytego orzecha jako skiadnika alergennego. Wydano
1 decyzje administracyjng. Zalecenie zostalo wykonane — producent zmienit oznakowanie
opakowan jednostkowych produktow.

W hurtowni zostaly zakwestionowane wyroby cukiernicze z uwagi na: brak w wykazie
skiadnikéw skladnika znajdujacego si¢ w nazwie ciasta oraz informacji o jego ilosciowej
zawartosci. Wystosowano pisma do wlasciwych terenowo PPIS, na terenie dziatania ktérych
znajduja sie producenci kwestionowanych ciast. Hurtownia pisemnie poinformowata

0 wstrzymaniu obrotu w/w ciastami do czasu ich prawidlowego oznakowania przez producentow.

Ogoétem w roku 2014 do badan laboratoryjnych celem okreslenia prawidlowosci znakowania
pobrano 145 probek srodkow spozywezych.

Wszystkie odpowiadaly obowigzujacym wymaganiom.

6. wzmozonego nadzoru sanitarnego nad zaktadami produkeji i obrotu zywnoécia:

— zaopatrujgcymi w srodki spozywcze znaczng liczbg konsumentow,

—  ktérych dziatalnosé jest skierowana do specjalnej grupy konsumenckiej

—  ktdrych dziatalnosci jest skierowana do spotecznosci lokalnej.
Do w/w tematu wytypowano 22 zaklady. Przeprowadzono w nich 62 kontrole.

Podczas przeprowadzanych inspekeji, naruszenie przepiséw prawa stwierdzono

w 2 zakladach obrotu (brudne sciany i sufity na zapleczu sklepu, popgkane metalowe czesci
lamperii; wylamane, brudne i zniszczone drzwi na zapleczu sklepu; zniszczone Scianki komory
chlodniczej na owoce).
Wynikiem powyzszego bylo wydanie 2 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych nieprawidiowosci (postgpowania zakonczone).
Do badan laboratoryjnych pobrano 82 probki srodkow spozywezych i 1 probke materialow

i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
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W wyniku przeprowadzonych badafi laboratoryjnych 2 prébki zostaly zakwestionowane (56l

spozywcza jodowana, fopatka czarna wykonana z poliamidu).

Ponadto pobrano 3 probki positkéw (sniadanie, obiad, kolacja) oraz jadlospis i dekadowe
zestawienie produktow zywieniowych w 1 zakladzie zywienia zbiorowego zamknietego. Probki
(positki, dekada) zostaly zakwestionowane. Do kierownictwa placéwki wystosowano

wystgpienie celem podjecia dzialan majgcych na celu wyeliminowanie nieprawidlowosci.

7. nadzoru nad zywnoscig modyfikowana genetycznie

W 2014 roku przeprowadzono 11 kontroli (2 w piekarniach, 1 w ciastkarni, 7 w sklepach
spozywczych, 1 w hurtowni spozywczej).

W trakcie przeprowadzonych kontroli w tym zakresie, w w/w zakladach ocenie poddano {acznie
21 partii srodkow spozywczych, w ktorych istnialo prawdopodobienstwo wystapienia
sktadnikéw modyfikowanych genetycznie.

W skontrolowanych obiektach na podstawie deklaracji producentéw znajdujgcych
na etykietach w/w srodkéw spozywezych, nie stwierdzono zywnosci GMO.

Zgodnie z planem probkobrania na rok 2014 w ramach urzgdowej kontroli zywnosci
i monitoringu pobrano do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci organizmow genetycznie
modyfikowanych 3 probki $rodkéw spozywezych (1 probke wedliny drobiowej, 1 prébke
konserwy drobiowej, | probke koncentratu spozywczego obiadowego).

W zbadanych prébkach nie stwierdzono obecnosci materialu modyfikowanego genetycznie.
Ponadto w roku sprawozdawczym w ramach nadzoru nad importem oceniono ogdlem
23 partie $rodkéw spozywczych na podstawie zalaczonej dokumentacji o braku GMO (ziola

1 przyprawy ziolowe, warzywa suszone).

8. nadzéor nad warunkami produkcji przetwordw grzybowych a takze skupem
oraz wprowadzaniem do obrotu grzybéw swiezych i przetworéw grzybowych.

W sezonie grzybowym 2014r. do grzyboznawcy zatrudnionego w PSSE Lomza zglosit sig
1 interesant z prosba o rozpoznanie przyniesionych przez niego grzybow swiezych. Ustalono, iz
powyzsze gatunki grzybdw nalezaly do grupy grzybéw jadalnych dopuszezonych do obrotu —

rosngcych w warunkach naturalnych.

Dziataniami kontrolnymi w powyzszym temacie objeto nastepujgce grupy obiektow: zaklady
zywienia zbiorowego (5), punkty skupu grzybow (2), zaklad produkcji pieczarek (1), sklepy

spozywcze (4).
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Przeprowadzono w nich facznie 12 urzedowych kontroli zywnosci. W kontrolowanych zakladach
zwracano szczegolng uwage na: warunki przechowywania, znakowanie oraz identyfikowalno$¢
wprowadzanych do obrotu lub uzywanych do przygotowania potraw grzybow $wiezych
rosngcych w warunkach naturalnych. Nie stwierdzono uchybien w zakresie zagadnien objetych
kontrola.

Ogdlem oceniono 9 partii grzybow.

9. nadzoru nad zywnoécia tradycyjna i regionalna:

Prowadzono dziatania kontrolne majace na celu poznanie rynku lokalnego w zakresie produkeji
1 wystepowania w obrocie zywnosci tradycyjnej i regionalne;j.

Podczas kontrolowanych imprez masowych nie stwierdzono produktéw znajdujacych sie na
Liscie Produktéw Tradycyjnych. Skontrolowano réwniez 2 zaklady zywienia zbiorowego

otwartego. Nie stwierdzono produkeji zywnosci tradycyjnej i regionalnej.

10. nadzoru nad transportem i wprowadzaniem do obrotu $rodkéw spozywezych w handlu
obwoznym w tym zwlaszcza zywnoéci fatwopsujace;j sie.

Kontrolg objeto ruchome punkty gastronomiczne na imprezie masowej -,,Gosciniec
Lomzynski’® 1 obiekty handlu obwoznego. Skontrolowano ogolem 11 obiektow.
Przeprowadzono w nich 14 kontroli, sporzadzajgc protokoly kontroli sanitarnej, w tym 4
z uchybieniami dotyczacymi obiektéw ruchomych wprowadzajacych do obrotu wedliny.

Stwierdzone podczas kontroli uchybienia to:

— brak dowodow potwierdzajgcych pochodzenie produktéw,

— prowadzenie sprzedazy niezgodnie z wydang decyzja wlasciwego miejscowo PPIS,

— brak dokumentacji potwierdzajgacej szkolenie pracownika w sprawach higieny zywnosci,

— brak dowodéw na monitorowanie warunkow temperaturowych wprowadzanych do obrotu
wedlin,

— niewlaéciwe warunki przechowywania wedlin,

— niewlasciwe okrycie wierzchnie sprzedawcy,

— brak segregacji asortymentowe] w urzadzeniach chlodniczych,

— brak cieplej wody,

— brak czystosei 1 porzadku,

— brak orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych,

— brak zapisow $wiadczacych o wdrozeniu i przestrzeganiu zasad dobrej praktyki higienicznej
(GHP),
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— sprzedaz wedliny bez oznakowania.

Za nieprzestrzeganie przepisdw prawa zywnosciowego natozono 4 mandaty karne, na sume 1400
zl, oraz wydano 4 decyzje administracyjne nakazujace wstrzymanie czynnosci polegajacych na
sprzedazy produktow z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Ze wzgledu na to, iz wlasciciele obiektow pochodzili spoza nadzorowanego terenu, wystosowano

pisma do whasciwych miejscowo PPIS informujgce o wynikach kontroli.

Ponadto skontrolowano 19 $rodkéw transportu zywnosci.

W jednym z nich przewozacym produkty spozywcze, w tym latwopsujace si¢ pochodzenia

zwierzecego i roslinnego, stwierdzono nastgpujace uchybienia:

- brak do wgladu decyzji zatwierdzajgcej dziatalnosé prowadzong przez w/w obiekt,

- brak do wgladu aktualnego orzeczenia lekarskiego dla celow sanitarno-
epidemiologicznych,

—  brak odziezy ochronne;j,

—  brak dowodéw na monitorowanie temperatury przewozu srodkow spozywczych
tatwopsujacych sie,

- brak dokumentacji potwierdzajgcej szkolenie pracownika w sprawach higieny zywnosci
odpowiednio do charakteru pracy,

- niezgodnos¢ numeru rejestracyjnego samochodu przewozacego zywnos$é z numerem
rejestracyjnym samochodu podanego w fakturze dostawy towaru,

-~ niewlasciwe warunki chlodnicze przechowywania srodkéw spozywczych niezgodne
z deklaracjami producentéw,

—  niewlasciwe warunki przechowywania art. spozywczych.

Za nieprzestrzeganie przepisOw prawa zywnosciowego natozono 1 mandat karny,
na sume 100 zi., oraz wystawiono decyzj¢ nakazujacg wstrzymanie czynnosci polegajacych na
transporcie produktow z rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Ze wzgledu na to iz wilasciciel w/w obiektu pochodzit spoza nadzorowanego terenu,

wystosowano pismo do wlasciwego miejscowo PPIS informujace o wynikach kontroli.

11. nadzoru na materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia:
W roku sprawozdawczym w zakresie nadzoru nad materialami i wyrobami
przeznaczonymi do kontakiu z Zzywnodcig skonirolowano 40 obiekiéw (hurtownie i sklepy

spozywcze, zaktady zywienia zbiorowego otwartego, w tym zakltady malej gastronomii, zaklady
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przemyshu spozywczego, miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z

zywnoscig - hurtownie, sklepy).

Przeprowadzono 40 kontroli sanitarnych nie stwierdzajgc uchybien.

Ocenie poddano 144 partie wyrobow przeznaczonych do kontaktow z zZywnoscia

(sztuéce, naczynia jednorazowe, serwetki papierowe, opakowania z papieru, drobny sprzet

gospodarstwa domowego). Byly one prawidlowo oznakowane i przechowywane, a takze

uzywane zgodnie z deklaracjg producenta.

W celu oceny jakosci zdrowotnej wprowadzanych do obrotu materiatow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, pobrano zgodnie z planem 7 probek:

2 prébki w kierunku migracji specyficznej formaldehydu: produkty z melaminy — zestawy
dla dzieci (import),

2 prébki w kierunku migracji ofowiu i kadmu: 1 prébka kieliszkéw krysztatowych (UE)
i 1 prébka wyrobu ceramicznego — kubek (import),

| probke w kierunku migracji globalnej: miseczka (UE) wykonana z polistyrenu,

2 probki w kierunku migracji specyficznej pierwszorzgdowych amin aromatycznych:

trzepaczka (import) i topatka (import) wykonane z poliamidu.

Jedna z w/w probek (lopatka) zostala zakwestionowana. Pozostale probki pod wzgledem

badanych parametréw spelnialy wymagania obowigzujgcego prawa.

W roku sprawozdawczym prowadzone byly rowniez dziatania kontrolne w zwigzku

7 otrzymaniem informacji w ramach systemu RASFF o niebezpiecznych produktach:

érodki spozyweze ogolnego spozycia: otrgby pszenne ,,SANTE”, Polska Extra kietbasa
wieprzowo — wolowa, pieczarki marynowane cate, gruszki potéwki w lekkim syropie,
figi suszone, kakao Emix ,,Stodka Pasja”, morele suszone ,,Kresto”, maka kukurydziana
JKUPIEC”, przyprawa  Chili, rodzynki sultanki, wisnie  koktajlowe
z ogonkami, winogrona pn. ,,Fruchincha”, szproty wedzone w oleju, maka kukurydziana
. MELVIT”, mgka kukurydziana RADIX-BIS;

suplementy diety: Erekton, Tribusteron, Animal M-Stak, Animal Rage, ANS
Performance RITUAL, Multiwitamin & antioxidant complex for WOMEN, Controlled
Labs Orange Triad, GH Turbo;

érodki spozyweze specjalnego przeznaczenia zywieniowego: MAN SCORCH v4, Super
Pump MAX, SAW Super Anabolic Workout;

materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia: miseczki plastikowe pn.
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.DINE”, kubek ceramiczny ,,OLA”, miska z melaminy pn. ,DINO”, tarka
do ziemniakow.
Przeprowadzono lgcznie 45 kontroli interwencyjnych majacych na celu stwierdzenie obecnosci
na rynku produktéw niebezpiecznych zgtoszonych w ramach systemu RASFF.
W wiekszosei kontrolowanych obiektéw nie stwierdzono produktéw bedgcych przedmiotem
powiadomien w ramach systemu RASFF.
Natomiast w niektorych przypadkach stwierdzono na stanie zabezpieczone, oznakowane
i przygotowane do zwrotu produkty bedace przedmiotem powiadomien.
W przypadku kiedy kwestionowany produkt z naszych zakladéw zostal zakupiony przez
przedsiebiorcéw z terenu nie bedacego pod nadzorem PPIS w Lomzy wowczas kierowano

stosowne pisma o niebezpiecznych produktach zywnosciowych do wlasciwych miejscowo PPIS.

W roku 2014 w poréwnaniu do roku 2013 w obiektach zywienia i Zywnosci znajdujgcych
sie na terenie powiatu grodzkiego zaobserwowano polepszenie stanu sanitarnego obiektow.
Natomiast zwickszyta sig ilos¢ kwestionowanych probek srodkow spozywezych.

Zywienie w zakladach Zywienia zbiorowego zamknigtego nadal nie spelnia wszystkich

wymogow racjonalnego zywienia.
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Higiena Dzieci i Mlodziezy

Realizujgc zadania w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczacych higieny nauczania i stanu
technicznego pomieszczen oraz sprzgtu uzywanego w placéwkach o$wiatowych i placéwkach
wypoczynku Pafistwowa Inspekcja Sanitarna w roku 2014 objeta nadzorem 44 placowki

nauczania i wychowania

OPrzedszkola

@ Szkoty podstawowe
OZespoly szkot

O Gimnazja

@ Bursy

O5zkoly ponadgimnazjaine

E Uczelnie wyisze

O Placéwki opiekunczo-wychowawcze

B Centrum Ksztatcenia ustawicznego

Wykres . Placowki stale objete nadzorem sanitarnym przez pracownika Higieny Dzieci i Mlodziezy.

W trakcie przeprowadzonych kontroli dokonano oceny:

2

stanu sanitarnego i technicznego placowek,

L]

umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniéw zgodnie z wymogami ergonomii,

»,
=

przestrzegania zasad higieny przy ukladaniu tygodniowych rozkladéw zajec.

]

przestrzegania przepisow ustawy z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjach i preparatach
chemicznych w szkotach.

Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie materialow wiasnych z PSSE stan sanitarny

i techniczny placowek stalych utrzymuje si¢ na dobrym poziomie, poniewaz tylko w 11,5%
kontrolowanych stwierdzono zly stan techniczny budynku tj. w :

#+ w Publicznym Gimnazjum nrl w Lomzy, ul. Reymonta 9 trwa postepowanie
administracyjne od 2010 roku (postgpowanie dotyczy remontu kapitalnego tazienek
chtopcow i dziewczat na Il pigtrze w segmencie B),

% w Zespole Szkdt Weterynaryjnych i Ogoélnoksztatcgeych nr 7 w Lomzy, ul. St.Konwyl1

(wszczgte zostalo postgpowanie w 2013r na zly stan sanitarno- techniczny sali

gimnastycznej)
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< w Szkole podstawowej nr 5 w Lomzy, ul. Polna 40A (trwa postepowanie administracyjne
od 2010r. i dotyczy uzupelnienia prz¢set w ogrodzeniu budynku szkoty).

«+ w Szkole Podstawowej nr 7 w Lomzy, ul. Mickiewicza 6 trwa postgpowanie
administracyjne od 2010r. i dotyczy wyréwnania nawierzchni drég i przejs¢ przy
budynku szkoty.

W roku sprawozdawczym w powiecie grodzkim powstaly 4 placowki, tj:

« Powstal Ztobek Miejski Nr 1 w budynku Publicznego Przedszkola Nr 8 w Lomzy,
ul. Studencka 13.

« Ztobek Miejski Nr 2 w budynku Publicznego Przedszkola Publicznego Nr 4 z oddziatami
integracyjnymi w Lomzy, ul. Spéldzielcza 4.

= Przedszkole Casa Dei Bambini w Lomzy, ul. Woziwodzka 48.

« Niepubliczne Przedszkole ,,Nutka” w Lomzy, ul. Sybirakow 20/4A.

Na terenie powiatu grodzkiego nie stwierdzono niewlasciwych warunkow do utrzymania
higieny osobistej uczniéw i wychowankéw. Ogétem w 100% skontrolowanych placéwkach nie
odnotowano ponadnormatywnej liczby uczniéw/wychowankéw na 1 urzadzenie sanitarne, czy
tez braku dostgpu do cieplej wody w sanitariatach. Dane o niezachowaniu standardow
dostepnoécei do urzadzen sanitarnych sg zmienne, poniewaz ich liczbg ustala si¢ przeliczajge
znajdujace si¢ w placowce urzadzenia sanitarne na najwieksza liczbe uczniéw/wychowankéw
przebywajacych jednoczesnie w placowee, ktéra co roku moze by¢ inna.

Majac na uwadze poprawe warunkow higieniczno-sanitarnych i technicznych w placowkach
oswiatowo-wychowawczych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Lomzy wydat
3 decyzje administracyjne nakazujgce usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci (Przedszkole
Publiczne Nr 15, Bursa Szkolna Nr 1 , Szkota Podstawowa Nr 7) oraz 2 decyzje zmieniajgce tresc
wydanej wezeséniej decyzji tj. Publiczne Gimnazjum Nrl i Szkola Podstawowa Nr 5 w Lomzy.
Dwie ponadgimnazjalne samodzielne szkoly tj. Zasadnicza Szkota Zawodowa i Technikum
Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Lomzy zostaly przeniesione z ul.Studenckiejl4 na ul.
Ciepla 22 (po warsztatach szkolnych.).
Odnotowano poprawe warunkéw higienicznych i zdrowotnych w zwigzku z wykonaniem zalecen
z decyzji w Publicznym Gimnazjum nr 2 w Lomzy, ul. Niemcewicza 17 (decyzja z 2011r.)
» wymieniono na nowag zniszczong stolark¢ okienng w 19 pomieszczeniach
dydaktycznych,
» wymieniong stolarke okienng w pomieszczeniach sanitarnych dziewczat i chtopcdw na
parterze, I pietrze, Il pietrze i na klatce schodowej

¥ uzupelniono brakujgce ptytki PCV w 7 pomieszczeniach lekcyjnych.,
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W wielu placowkach o$wiatowych przeprowadzone zostaly remonty biezace, na ktore nie bylo
prowadzone postepowanie administracyjne, m.in.:

e Akademicki Zesp6t Szkél Ponadgimnazjalnych Panstwowej WyzZszej Szkole Informatyki
1 Przedsigbiorczosci w Lomzy:

» wymieniono wyktadzine podlogowg w pomieszczeniach szatni i w 1 sali lekcyjnej,

® Zespol Szkot Ekonomicznych i Ogoélnoksztalcacych nr 6 w Lomzy:
¥ wymieniono wykiadzing podlogowg pomalowano 3 pomieszczenia lekeyjne

» naprawiono ogrodzenie boiska szkolnego,

® Zespo6l Szkot Ogodlnoksztaleacych w Lomzy:

> zabezpieczone zostaly podiogi w salach lekeyjnych i na korytarzach powlokami

antyposlizgowymi,

e Technikum Zakladu Doskonalenia Zawodowego w Lomzy, ul. Ciepla 22

» ulozono terakotg, odmalowane zostaly Sciany i sufit na parterze budynku i na klatce

schodowej,

# uzupehiono ubytki w polbruku oraz uporzadkowano posesje.
® Publiczne Gimnazjum Nr 8 w Lomzy,

» uzupelnione zostaly ubytki glazury i terakoty oraz odmalowano 3 pomieszczenia

lekcyjne.

W pozostatych placéwkach os$wiatowo- wychowawczych wykonane byly prace
konserwatorsko- porzadkowe lub odmalowane zostaly pojedyncze sale czy korytarze.
Pracownik PSSE skontrolowat 44 obiektow nalezacych do placowek oswiatowo-
wychowawczych przeprowadzajac 44 kontroli (14 w przedszkoli, 5 w szkot podstawowych,
8 — zespolow szkél, 4 gimnazja, 4 bursy, 4 szkoly ponadgimnazjalne 1 placéwke Centrum

Ksztalcenia Ustawicznego, 2 uczelnie wyzsze, 2 placowki opiekunczo-wychowawcze).

W czasie kontroli wyzszych uczelni zgodnie z wytycznymi zawartymi w zatgcznikach do
obowiazujacej procedury kontroli pracownik Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej
dokonywal: oceny stanu sanitarno-higienicznego i technicznego obiektow dydaktycznych oraz
blokéw i terendw sportowych, oceny warunkdw zaplecza do prowadzenia zajeé z wychowania

fizycznego, oceny stanu technicznego umeblowania, oceny przestrzegania przepisow z zakresu
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bhp, oceny przestrzegania przepisow w zakresie stosowania i przechowywania substancji
i preparatéw chemicznych (wiodacy w realizacji zagadnienia byt Odziat Higieny Pracy).
Podobnie jak w roku 2013 nie ma placowek, ktére by posiadaty substancje i preparaty chemiczne

przeterminowane.

Whioski:

I. Warunki zdrowotne w placowkach oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
grodzkiego ulegaja systematycznej poprawie.

2. Z punktu widzenia higieny osoby odpowiedzialne za ksztattowanie srodowiska szkolnego
powinny stworzy¢ warunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego ucznia. Stwierdza sie,
ze przy ustalaniu tygodniowych rozkladéw zaje¢ uwzgledniane sg zasady higieny pracy

umystowe] ucznia, a przy usadzaniu dzieci w lawkach szkolnych zasady ergonomii.

Promocja Zdrowia i OSwiata Zdrowotna

Nieustajacy rozwdj cywilizacyjny oraz postgpujgce uprzemystowienie i urbanizacja niosg
za sobg negatywne skutki zdrowotne dla uczestniczacych w nich spoleczeristw. Gwaltowny
wzrost liczby czynnikow powodujacych bezposrednie i1 posrednie zagrozenie dla zdrowia i zycia
ludzkiego wymusza podejmowanie dziatan, ktére maja na celu:

e upowszechnianie informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wplywu
czynnikoéw i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi,

e ksztaltowanie wladciwych postaw i zachowan zdrowotnych,

* motywowanie do podejmowania wysitku na rzecz ochrony wlasnego zdrowia.

Stuzg temu realizowane programy prozdrowotne (w placowkach oswiatowych, zaktadach
opieki zdrowotnej i §rodowisku pracy), akcje i kampanie informacyjno-edukacyjne skierowane
do celowanych grup odbiorcow (np. dzieci, miodziezy, kobiet cigzarnych) i/lub ogétu
spoteczenstwa, szkolenia tematyczne dla réznych grup spoleczno-zawodowych, a takze imprezy
plenerowe, ekspozycje form wizualnych 1 informacje upowszechniane za posrednictwem
mediéw lokalnych. Wszelkie inicjatywy w zakresie promocji zdrowia i odwiaty zdrowotnej
podejmowane przez Pafnstwowa Inspekcje Sanitarnag wynikaja ze zdiagnozowanych probleméw
zdrowotnych w skali globalnej, krajowej lub lokalnej. Kierunki dziatan profilaktycznych wytycza
zatem Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Sanitarny

oraz sytuacja epidemiologiczna w wojewddztwie i powiecie fomzyniskim.
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W roku 2014realizowane byly nastepujgce interwencje programowe:

“TRZYMAJ FORME “— program dotyczacy promowania prawidlowego zywienia i aktywnosci
fizycznej wsrod mlodziezy szkolnej realizowany byt w 7 szkotach gimnazjalnych, co stanowito
77, 7% wszystkich gimnazjow (9) powiatu grodzkiego oraz w 4 szkolach podstawowych, co
stanowito 57,14% szkot tego typu (7). W ramach VIII edycji w przedsigwzigciach edukacyjno-
informacyjnych uczestniczylo 1082 ucznidéw szkot gimnazjalnych, 444 uczniow szkol
podstawowych. W zadaniach udziat wzielo 691 rodzicow. Program zyskat akceptacje dyrektorow
szkot i zainteresowanie koordynatoréw, realizatoréw, a takze odbiorcéw. W realizacji zadan
zastosowano wiele ciekawych form i metod pracy. Ogélnie program “Trzymaj Forme™ byl
postrzegany pozytywnie 1 niemal wszyscy realizatorzy stwierdzili, iz oprzyrzadowanie programu
Jest atrakcyjne i dobre, a pozostawiona otwarto$¢ i dowolno$¢ w doborze srodkéw i metod
stwarzaly mozliwosci do kreatywnosci uczestnikéw zgodnych z potrzebami w $rodowiskach

szkolnych. Trudnosci w realizacji zadan zglaszane przez koordynatoréw to przede wszystkich
brak funduszy na wykonanie zadan. Realizatorzy dostrzegali potrzebg¢ kontynuacji programu

w nastepnych latach oraz nawigzanie wspo6lpracy z samorzadem lokalnym w tym zakresie.

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU I CHOROB ODTYTONIOWYCH

Dziatania podejmowane przez Pafistwowa Inspekcje Sanitarna powiatu lomzynskiego
realizowane byly w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2014 — 2018 i miaty na celu:

1. Ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i1 biernego palenia
tytoniu) w spoteczenstwie polskim (cel glowny)

Cele szczegotowe:

1. Zapobieganie zwigkszaniu sie liczby 0s6b rozpoczynajacych palenie.
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2. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publicznej.
3. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajacych realizacje skutecznej polityki
ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.

4. Zwiekszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobéw tytoniowych wérdd dzieci
1 miodziezy.

5. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajgca w kierunku marginalizacji tego zjawiska
w spoleczenstwie.

6. Zwiekszenie liczby 0s6b rzucajgcych palenie.

Zgodnie z celami i zaloZeniami Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, w minionym roku PIS aktywnie starala si¢ wiaczyc
wszystkie placowki oswiatowo- wychowawcze i1 zaklady stuzby zdrowia do realizacji zadan
w ramach programu. W programie uczestniczyly placowki o$wiatowo- wychowawcze, zaklady

opieki zdrowotnej oraz inne firmy obejmujac oddziatywaniem 11 421 odbiorcow.

Obchody Swiatuwego Dnia bez Papierosa obejmowaly dziatania od kwietnia do czerwea,
a skierowane byty do catej spolecznoéci lokalnej. Ich celem bylo dostarczenie wiedzy o wplywie
dymu tytoniowego na zdrowie, motywowanie spoleczefistwa do zaprzestania palenia tytoniu
i promowanie mody na niepalenie. Ogoélny zasi¢g odbiorcow dziatania okreslono na 11 606 osob.
W realizacji przedsigwzigcia udzial wzigto migedzy innymi:

- 12 szkot réznych typéw z liczbg odbiorcéow 1 532;

- 7 zaktadéw opieki zdrowotnej z liczbg odbiorcow 1 284.

g

Wséréd wspolorganizatoréw akcji byli funkcjonariusze Wydzialu Ruchu Drogowego Komendy
Miejskiej Policji w Lomzy, pracownicy Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Lomazy,
pracownicy Miejskiego Przedsigbiorstwa Komunikacji w Lomzy, pracownicy Wojewodzkiego Szpitala

w Lomzy.
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Spoérdd najciekawszych dziatan mozna wyr6znic:

- W siedzibie Urzedu Celnego w Lomzy dla pracownikow firmy zorganizowano ..Dzief
zdrowia”, 04.04.2014r. Pracownicy Promocji Zdrowia przygotowali migdzy innymi
antynikotynowe stoisko informacyjne, gdzie rozdawano ulotki, udzielano poradnictwa i badano
poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

- Wraz z partnerami bylej Lomzynskiej Koalicji Antytytoniowej TOB3CIT i POZNPTwP
utworzono wiasny spot telewizyjny (12 sekundowa prezentacja) pt. ,,Jedziesz? Nie pal, badZ
czujny!” dotyczacy szkodliwosei palenia tytoniu, a takze promujgcy jazdg samochodem bez
palenia tytoniu. Spot by} emitowany w okresie 28.05.2014-05.06.2014r. na telebimie w Lomzy
przy ulicy Zjazd- trasa Warszawa- Mazury- minimum 20 tys. odbiorcdw, w okresie 28.05.2014r.-
03.06.2014r. na monitorach LSD w autobusach wszystkich linii MPK w Lomzy- minimum 50
tys. odbiorcow spolecznosci lokalne;.

- PSSE w Lomzy utworzyla wlasna ulotke informacyjng (pt. ,.Jedziesz? Nie pal, badz czujny™”),
ktorej wzér do powielania wg potrzeb, otrzymali przedstawiciele pozyskanych partnerow (KMP
w Lomzy, WORD w Lomzy, Wojewddzki Szpital w Lomzy). Ulotka profilaktyczna byta
dostepna na 3 stoiskach samoobstugowych: w recepcjii WORD w Lomzy, w poczekalniach
Szpitala oraz w siedzibie PSSE w Lomzy- w sumie rozdysponowano ok 1000 szt. ulotki.
Jak ustalono na spotkaniu z Komendantem i Naczelnikiem Wydzialu Ruchu Drogowego KMP
w Lomzy patrole Ruchu Drogowego w dniach 28.05.2014r. - 31.06.2014r. wreczaty w/w ulotki
akcyjne dla kierowcow podczas swoich rutynowych dziatan- w sumie rozdysponowano ok 350
szt. ulotki.

- W okresie czerwca i maja pracownik Promocji Zdrowia przeprowadzit 2 pogadanki
profilaktyczne ze wsparciem prezentacji multimedialnej w sumie dla ok 200 oséb.- tematyka
uzaleznien: nikotyna, dopalacze, alkohol (II liceum Ogdlnoksztatcace w Lomzy oraz Gimnazjum
Wspierania Edukacji i Rynku Pracy w Lomzy)

W ramach akcji zorganizowano i przeprowadzono wiele atrakcyjnych form aktywizujgcych
spotecznosci lokalne. Byly to: konkursy wiedzy, plastyczne, happeningi, pikniki rodzinne,
imprezy rekreacyjno-sportowe, wyklady, prelekcje, pogadanki, filmy i prezentacje
multimedialne skierowane do uczniéw i ich rodzicow w szkotach oraz w zakladach opieki

zdrowotne;j.

Obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia - Dziatania w tym zakresie skierowane byty do
ogélnej populacji spoleczefistwa. Realizacja zadan trwala przez caly listopad ubieglego roku.

Og6lem dziataniami edukacyjnymi objeto 6.776 0séb (palacy, bierni palacze, niepalacy):
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Partnerami akcji byli: Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacji Zaktad Budzetowy w Lomzy, Zespot Szkot
Technicznych i Ogélnoksztatcacych nr 4 w Lomzy, Wojewodzki Szpital w Lomzy, Radio ,,RMF
MAXX" i Radio Bialystok, Zaktady Opieki Zdrowotne;j.

=5

" 'A.M" i ;
iR R [ {

Sposréd najciekawszych dziatan mozna wyr6znic:

- 26 listopada 2014r. wspélnie z Miejskim Przedsigbiorstwem Komunikacji w Lomzy
zorganizowano profilaktyczny punkt mobilny w autobusie linii nr 10. Akcja odbyla si¢ pod
hastem: ,Kazdy dzien dobry na rzucenie palenia” i przeprowadzona byla wsréd pasazeréw
autobusu. Informacje o terminie i miejscu akcji prezentowane byly przez 6 dni na monitorach
LSD w formie prezentacji krétkiego profilaktycznego spotu informacyjnego, na stronach
internetowych MPK, PSSE i Urzedu Miasta w Lomzy oraz podawane byly przez Radio RMF
MAXXX. Mobilny punkt informacyjno- konsultacyjny (w autobusie) wyposazono w ulotki
profilaktyczne i urzadzenie do pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu tzw.
SMOKYLIZER. Dodatkowo na kazdym przystanku linii nr 10 widniat rozktad jazdy autobusu
.zaangazowanego w dzialanie”. Akcja przebiegala planowo i w trakcie kilku kursow
(w godzinach od 9 do 14) przeprowadzono 150 pomiaréw i udzielono tyle samo porad. Osoby

palace czesto deklarowaly, ze podejma probe rzucenia palenia, a tzw. bierni palacze uswiadamiali

sobie o szkodliwosci ,,palenia mimo woli”.
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- W dniu 05 grudnia 2014r. w Wojewddzkim Szpitalu w Lomzy zorganizowano antytytoniowy

punkt informacyjno- konsultacyjny. Zadanie jakie postawiono do realizacji to podjecie staran

dotarcia do jak najwigkszej liczby osob palacych tj. pacjentow, oséb odwiedzajacych i personelu

Szpitala Wojewodzkiego w Lomzy. Miejscem dziatania byt hol placéwki przy glownym wejsciu,

gdzie pracownicy Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej prowadzili

aktywng profilaktyke palenia tytoniun. W ofercie w/w punktu bylo przeprowadzanie pomiarow

tlenku wegla w wydychanym powietrzu (za pomocg urzagdzenia SMOKYLIZER finansowanego

ze Szwajcarsko- Polskiego Programu Wspélpracy), przeprowadzanie testu na uzaleznienie od

nikotyny, a takze rozdawnictwo ulotek. Haslem Akcji bylo ,Kazdy Dzien Dobry na rzucenie

palenia™. Dzialania akcyjne mialy charakter jednodniowy wzieto w nich udziat 300 oséb.

Zestawienie programéw edukacyjnych z liczbg odbiorcow:

Lp. | Nazwa programu Ilo$¢ adbiorcow w | Ilosé odbiorcow w | Ilos¢ odbiorcow w
roku 2012 roku 2013 roku 2014
1. | Program “Trzymaj 1819 ucznidw i 758 1229 ucznidw i 622 1082 ucznidw i 691
Forme ,, rodzicow rodzicow rodzicow

Program Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu

8 268 odbiorcow, w tym
uczniowie w placowkach

szkolnych stanowili
12.154 os6b

8 713 odbiorcow, w
tym uczniowie w
placéwkach szkolnych
stanowili 5.356 osob

11 421 odbiorcow,
w tym uczniowie w

placoéwkach szkolnych

stanowili 3.516 osob

Program przedszkolnej
edukacji
antynikotynowej pt.
,.Czyste powietrze wokot
nas”

766 dzieci 5-6 letnich i
517 rodzicow

807 dzieci 5-6 letnich i
567 rodzicow

1148 dzieci 5-6 letnich

i 606 rodzicow

Program edukacji
antytytoniowej

pt. ,.Nie pal przy mnie,
rosze”

902 ucznidow klas [-I11
oraz 84 rodzicow w 5
szkotach podstawowych.

1100 ucznidow klas I-111
oraz 731 rodzicéw w7
szkotach
odstawowych.

1309 ucznidw klas I-
I oraz 104 rodzicow
w 6 szkolach
podstawowych

Program edukacyjny
pn. ,,Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”

1026 ucznidw i 389
rodzicow w 6 szkolach
podstawowych 1 6

gimnazjach

2011 ucznidw i 597
rodzicow w 6 szkotach
podstawowych i 6
lzimnazjach

2.306 ucznidw 1 616

podstawowych i 4

gimnazjach

rodzicow w 5 szkotach
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Lp.| Nazwa programu Ilosé odbiorcow w | Ilos¢ odbiorcow w | llosé odbiorcow w

roku 2012 roku 2013 roku 2014
6 |Krajowy Program 3719 uczniow w 19 3.328 uczniéw w 14 [2.358 uczniow w 12
Zapobiegania szkotach i 1085 szkotach i 2.498 szkotach i 639
Zakazeniom HIV i pacjentow w 9 zakladach pacjentow w 12 pacjentow w 7
Zwalczania AIDS opieki zaktadach opieki zakladach opieki
zdrowotnej zdrowotnej ]
8. [Profilaktyczny program [Program realizowany od |Program realizowany |1018 odbiorcow
w zakresie 2013r. od 2013r.

przeciwdziatania
uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu i
innych srodkow
psychoaktywnych-
szwajcarsko- KIK/68
9. |Program ,,ARS- czyli jak|Program realizowany od |Program realizowany |168 uczniow i
dbaé o mitosc” 2014r. od 2014r. 50 rodzicdw

PROGRAM PRZEDSZKOLNEJ EDUKACJI ANTYTYTONIOWEJ - ,,Czyste powietrze
wokdl nas” - w roku szkolnym 2013/2014 program realizowano w 8 przedszkolach i byta to VI
edycja. Program edukacyjny przeznaczony jest dla najstarszej grupy wiekowej przedszkolakow
i umozliwia wyksztalcenie u dzieci $wiadomej umiejetnodei radzenia sobie w sytuacjach,
w ktérych inne osoby palg przy nich papierosy. W minionym roku szkolnym dziataniami objgto
943 dzieci w wieku 5 i 6 lat oraz ich rodzicow (519). Zalozenia programowe realizowane byly
takze w 3 szkotach podstawowych dla 205 najmlodszych uczniéw i 87 rodzicow. W trakcie
dziatah przeprowadzone zostaly warsztaty edukacyjne z dzie¢mi, konkursy, wycieczki oraz
imprezy prozdrowotne oraz spotkania z rodzicami. Realizatorzy i odbiorcy programu otrzymali
odpowiednie materialy edukacyjne dotyczace profilaktyki antytytoniowej opracowane przez
zesp6t przedstawicieli Instytutu Matki i Dziecka, Glownego Inspektoratu Sanitarnego oraz Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich — Wszechnica Polska — Szkolty Wyzszej Towarzystwa Wiedzy
Powszechnej w Warszawie. Byty to poradniki dla nauczycieli, plakaty, ulotki, kolorowanki, oraz
przewieszki odblaskowe ,Dinusie”. Realizatorzy zadan wypowiadali pozytywng opinig
0 programie, iz:

- w przedszkolach istnieja sprzyjajgce warunki do przeprowadzenia edukacji antytytoniowej;

- program dostosowany jest do mozliwosci psychofizycznych dzieci 5 i 6 — letnich;

- zainteresowanie dzieci i rodzicéw jest potwierdzeniem zasadnodci prowadzenia edukacji
antynikotynowej, jako czedci waznego aspektu wychowania zdrowotnego dla tej grupy
wiekowe;.

W zatozeniach przewiduje si¢ kontynuowanie w/w programu w roku 2015.
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Program wczesnoszkolnej edukacji antynikotynowej pt. ,,Nie pal przy mnie, prosze™

W minionym roku szkolnym realizowana byla VI edycja w szkotach podstawowych
w powiecie grodzkim. Program skierowany byt do uczniow klas I-III szk6l podstawowych i ich
rodzicow. Stanowi drugie ogniwo z cyklu profilaktyki antytytoniowej adresowanych do dzieci
i mlodziezy, inicjowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng we wspolpracy z resortem
edukacji. Podstawowe zajecia programowe umozliwiaja przeprowadzenie pigciu zajec
warsztatowych w ciggu roku szkolnego. Zadania realizowane byly metodami aktywizujgcymi
dostosowanymi do wieku dzieci. Ogolem dziataniami objeto 1309 dzieci w klasach I-11T oraz 104
rodzicow w 6 szkolach podstawowych powiatu grodzkiego. Ewaluacja programu wykazala
bardzo pozytywna ocene programu zardwno ze strony realizatoréw/ nauczycieli, jak tez
odbiorcéw dzieci i rodzicow. Dzieci chetnie braty udziat w zajeciach i wykazaty sig sporg wiedzg

na temat szkodliwosci palenia tytoniu.

Program edukacyjny pt. ,,Znajdi wlasciwe rozwigzanie” - stanowi trzecie z kolei ogniwo

edukacji antynikotynowej skierowanej do dzieci i mlodziezy w klasach IV — VI szkét
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podstawowych i klas I — III szkot gimnazjalnych oraz ich rodzicow. W powiecie grodzkim
realizowana byta VI edycja programu w 5 szkotach podstawowych i w 4 szkolach gimnazjalnych.
Do gtéwnych celéw programu nalezaly: uzasadnienie i wzmocnienie postaw zobowigzujacych
do niepalenia, przekazanie wiadomosci o zachowaniach asertywnych, uczenie rozpoznawania
si¢ swych zachowan, uczenie rozpoznawania odczué¢ przezywanych w sytuacjach trudnych,
uswiadomienie mechanizmoéw konfliktu, jak réwniez uczenie umiejetnosci radzenia sobie
z problemami i uczenie poczucia wlasnej wartosci w zbudowaniu pozytywnego myslenia o sobie.
Dziataniami edukacyjnymi objeto 980 uczniéw klas IV-VI szkdél podstawowych oraz 192
rodzicow i 1326 uczniow szkoél gimnazjalnych oraz 424 rodzicow. Program zostal wysoko

oceniony przez realizatoréw i odbiorcow.

PROGRAM ZWALCZANIA AIDS i ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV.

Cele i zalozenia na poziomie powiatu wynikaty z programu krajowego na lata 2012-2016
oraz z Narodowego Programu Zdrowia, a takze uwzglednialy potrzeby naszego srodowiska
lokalnego.

Zasadnicze dzialania programowe prowadzone byly w 14 placéwkach nauczania
1 wychowania oraz w 7 zaktadach opieki zdrowotnej, obejmujgc swym zasiggiem ogétem 5 826
0s0b, z czego 3 328 osdb stanowili uczniowie szkol gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, zas
2 498 0s0b- pacjenci korzystajacy z opieki zdrowotnej.

Dziatania inicjowane i prowadzone przez placéwki o§wiatowo- wychowawcze i zaktady
opieki zdrowotnej bedace pod nadzorem PSSE opieraly sie na diagnozie potrzeb §rodowiska
lokalnego. Zasadnicze dzialania programowe zawieraty szeroki wachlarz form i metod realizacji
celow 1 zatozen programu. Do najwazniejszych z nich nalezaty: wyklady, prelekcje, pogadanki,
emisje filméw, punkty informacyjne, pokazy multimedialne, badania ankietowe, sesje plakatowe
1 audycje z radioweziéw szkolnych.
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Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkeholu, tytoniu

i innych srodkéw psychoaktywnych- KIK/68

&

W roku 2013 Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Lomzy podjeta szeroko
wachlarzowy program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom (alkohol, tyton i inne srodki
psychoaktywne). Gléwnym celem projektu jest ograniczenie uzywania substancji
psychoaktywnych ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy
15 a 49 rokiem zycia.

Najciekawsze dzialania w ramach projektu w roku 2014

- Wspétorganizacja i udziat w akeji pt. ,,Plaza 2014 w dniu 28.07.2014r., gdzie organizatorami
byli Komenda Miejska Policji w Lomzy oraz Wydzial Prewencji KWP w Bialymstoku. Dziatanie
mialo miejsce na plazy miejskiej obok Mostu Hubala w Eomzy. Dokonano ekspozycji baneru
programu. Zgromadzeni plazowicze chetnie brali udzial w konkursach, dziataniach
profilaktycznych i pokazach. Do dyspozycji uczestnikow bylo badanie urzadzeniem Smokylizer.
W akcji uczestniczyto ok. 200 0s6b (w rdznym przedziale wiekowym). Oprdcz Powiatowe] Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Lomzy w akcji wzieli réwniez udzial przedstawiciele
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lomzy, Grupy Ratowniczej Stowarzyszenia Pomocy
Rodzinom ,,Nadzieja”, Stuzby Wieziennej w Czerwonym Borze, Panstwowej Strazy Pozarnej
w Lomzy, Nadleénictwa Lomza, Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Lomzy,

Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego czy Strazy Rybackiej.
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- 20 listopada 2014r. w Zespole Szkét Technicznych i Ogélnoksztatcgcych nr 4 w Lomzy
utworzono punkt informacyjny gdzie prowadzono poradnictwo antytytoniowe, rozdawano ulotki
profilaktyczne, pracownicy Promocji Zdrowia PSSE w Lomzy przeprowadzili 70 pomiaréw
zawartoéci CO w wydychanym powietrzu dla uczniéw i pracownikéw szkoly za pomoca
urzadzenia Smokylizer, z Profilaktycznego Programu w Zakresie Przeciwdziatania Uzaleznieniu
od Alkoholu, Tytoniu i Innych Srodkéw Psychoaktywnych (wspétfinansowanego ze
Szwajcarsko- Polskiego programu wspotpracy) na potrzeby akcji utworzono takze wiasna ulotke
informacyjng o szkodliwym dziataniu CO na organizm ludzki. Akcja przebiegata z duzym

zaangazowaniem personelu Szkoly, a uczniowie wykazali ogromnym zainteresowaniem.
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Poza programami edukacyjnymi PIS realizowala akcje wojewédzkie i ogéInopolskie:

+ZIMOWA SZKOLA BEZPIECZENSTWA —2014”
Zadania w zakresie interwencji nieprogramowej Zimowa Szkota Bezpieczenstwa 2014
zrealizowane zostaly dla dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 19 roku zycia, przebywajacych

w trzech zorganizowanych placéwkach wypoczynku zimowego na terenie powiatu grodzkiego :

. Centrum Katolickie w Lomzy;
. Instytut Teologiczny w Lomzy:;
. Katolickie Liceum Ogolnoksztalcace i Gimnazjum w Lomzy;

Ogoélem dziataniami edukacyjno -informacyjnymi w zakresie o$wiaty zdrowotnej i promocji
zdrowia objeto 109 os6b dzieci i mlodziezy, korzystajacych z wypoczynku zimowego. Dziatania
prozdrowotne zostaly zrealizowane przy wspétpracy przedstawicieli Komendy Miejskiej Policji
w Lomzy. Wspomagat je réwniez staly personel pedagogiczny oraz grupa ratownicza dziatajgca
przy parafii Swietego Krzyza w Lomzy.

Zajeciom edukacyjnym towarzyszylo rozdawnictwo materialow edukacyjnych dla grup
odbiorcow: dzieci, mtodziez, (po czesci ich rodzice) i kadra opiekunczo-wychowawcza. Byly to:
plakaty, ulotki i broszurki o tematyce antynikotynowej, z zakresu profilaktyki HIV/AIDS
meningokokéw, zapobiegania grypie, szczepienia ochronne, “odporno$é na antybiotyki”,
racjonalne odzywianie, ksiazeczki do kolorowania i kserokopie ulotek z zakresu higieny osobistej
dzieci oraz dotyczace bezpieczenstwa dziecka w domu i w trakcie zimowych zabaw na powietrzu.
Zaktady opieki zdrowotnej w realizacji zadan nie uczestniczyly.

“LETNIA SZKOLA BEZPIECZENSTWA “

Dziatania edukacyjne dla dzieci i mlodziezy zrealizowane zostaly przez pracownikow

Promocji Zdrowia, Sekcji HZZiPU i HDM przy dobrej wspétpracy Komendy Miejskiej Policji
w Lomzy. Zasadnicze przedsiewzigcia dotyczyly edukacji w zakresie bezpiecznego wypoczynku
dzieci i mlodziezy dla grupy 250 o0séb podczas kolonii letnich zorganizowanych w Centrum
Katolickim w Eomzy oraz na obozie wakacyjno-szkoleniowym zorganizowanym w Wyzszym
Seminarium Duchownym w Lomzy. Do prowadzonych zajg¢ edukacyjnych nalezaly: konkursy,
prelekcje, zgadywanki, wiersze i piosenki o zdrowiu oraz sesje plakatowe z rozdawnictwem
materiatéw edukacyjnych. Tematyka dotyczyta racjonalnego zywienia, higieny osobistej, choréb
odkleszczowych, odpornosci na antybiotyki, profilaktyki prochnicy zgboéw, meningokokow,
nikotynizmu i problemu dopalaczy, bezpieczenstwa dzieci w domu bez rodzicéw, wsrdd obeych,
na ulicy i jezdni, w lesie, nad woda etc. Wspdlpraca z organizatorami wypoczynku letniego
ukladatla sie bardzo dobrze.
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Jednym z najciekawszych dziatan wiasnych w czasie wypoczynku letniego byl udziat
pracownikow Promocji Zdrowia w Akgji profilaktyczno- edukacyjnej w dniu 28 lipca ubieglego
roku. przeprowadzonej na plazy miejskiej w Lomzy. Gléwnym organizatorem akcji PLAZA —
2014 byta Komenda Wojewodzka Policji w Bialymstoku, zas wspélorganizatorami byly:
Komenda Miejska Policji w Lomzy, PIS w Lomzy, Nadlesnictwo w Lomzy, MOSIR, WOPR,
Straz Rybacka i Stuzba Wigzienna z Czerwonego Boru. W czasie akcji zorganizowane bylo
stoisko Promocji Zdrowia z materialami edukacyjnymi do rozdawnictwa. Zajgcia edukacyjne
okazaly si¢ dla nas ciekawe z uwagi na miejsce akcji oraz na réznorodnos¢ wieku odbiorcow.
Prowadzilismy mate formy konkursowe dla dzieci (zgaduj-zgadule, testy wiedzy z zakresu
higieny osobistej i szkodliwosci biernego palenia). Dla miodziezy i dorostych odbylo sie
poradnictwo z rozmowami nt. zdrowego stylu zycia (racjonalne odzywianie i aktywno$c
fizyczna), profilaktyki HIV/AIDS, dopalaczy, zapobiegania =zakazeniom: bablowicy,
meningokokéw oraz zasady bezpieczenstwa podczas upatéw. Duzym zainteresowaniem cieszyly
si¢ pokazy i pomiary zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu u palaczy. Ponadto
wiele atrakcji przygotowaly wspélorganizatorzy akcji: pokazy pierwszej pomocy 0s6b tongcych
w rzece, tresura psow sluzbowych, pokazy sprzetu policji, strazy Pozarnej. Stuzby Wigziennej,
Strazy Rybackiej, WOPR-u, gry i konkursy sportowe z nagrodami MOSIR-u, zabawy zwigzane
z bezpieczenstwem w lesie etc.

W czasie akeji PLAZA 2014 uczestniczyty lokalne media TV — Studio Skorpion w Lomzy, Radio
Nadzieja oraz wiele przedstawicieli miejscowych portali internetowych.

Kampania pt ,,Znam rekomendacje Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS. Zalecam test
na HIV?” i obchody ,,gwiamwega Drnia AIDS”

Informacje dotyczace kampanii ,,Znam rekomendacje PTN AIDS. Zalecam test na HIV”
zostaly rozpropagowane w 19 wspolpracujgcych z PZ zakladach stuzby zdrowia w powiecie

grodzkim.
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Kampania skierowana byla do srodowisk medycznych, w szczegdlnosci do lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej, lekarzy ginekologéw oraz pielggniarek i potoznych, a poprzez
te grupy zawodowe do ogdhu spoleczenstwa.

Cele kampanii informacyjnej:

e Uaktualnienie oraz podniesienie wiedzy na temat HIV/AIDS przez pracownikéw ochrony
zdrowia poprzez popularyzacj¢ aktualnych standardow PTN AIDS, aktualnych
rekomendacji w zakresie testowania w kierunku HIV;

o Przekazanie aktualnych danych epidemiologicznych, ktére dwiadcza o zmieniajgcym sig
obrazie epidemii, a takze przedstawienie skutecznych sposobow komunikacji z pacjentem
na temat ryzyka zakazenia i testu diagnostycznego w kierunku HIV;

e Poprawa wczesnego rozpoznawania wskazan do zalecenia testu na HIV, a tym samym
ograniczenie liczby nowych zakazen HIV;

W roku 2014 zadania realizowane byly w 8 zakladach opieki zdrowotnej. Zasigg oddzialywan
stanowit 415 dorostych pacjentow korzystajgcych z ustug medycznych.

Do istotnych dziatan podjetych w naszym érodowisku nalezaty:

¢ 6 narad z pielegniarkami koordynujgcymi i realizujgcymi zadania w zoz;

¢ przeprowadzenie 12 wykladow, prelekceji i pogadanek dla 214 os6b personelu medyeznego

i pacjentow;

¢ | punkt konsultacyjny dla 25 pacjentow;

¢ 5 sesji plakatowych i inne formy wizualne z rozdawnictwem materialéw edukacyjnych dla 908
0s0b;

4106 pacjentow skorzystato z fachowego poradnictwa i rozmow indywidualnych;

4 pomiary RR — 296 pacjentow;

Obchody ,,Swiatowego Dnia AIDS”

Dzialania inicijowane przez PIS, prowadzone byly w 14 placowkach oswiatowo-
wychowawczych i 7 zakladach opieki zdrowotnej powiatu grodzkiego. Zasadnicze dzialania

zawieraly dos$é szeroki wachlarz form i metod realizacji celéw i zalozen Swiatowego Dnia AIDS.
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Do najwazniejszych z nich nalezaly:

s 4 narady dla 20 os6b personelu pedagogicznego i pracownikéw medycznych w zaktadach
opieki zdrowotnej;

e 61 wykladéw, prelekcji i pogadanek dla 1476 odbiorcdw, ktérych stanowili mlodziez
szkolna, rodzice, pacjenci, pielegniarki szkolne, personel medyczny ZPOZ;

e Zorganizowano 2 konkursy, w ktérych uczestniczylo 605 uczniéw szkol gimnazjalnych
1 ponadgimnazjalnych;

e 18 form wizualnych dla audytorium 4.519 os6b spolecznosci szkolnych i zaktadéw opieki
zdrowotnej;

e 8 punktoéw konsultacyjnych, z ktoérych korzystalo 867 oséb (uczniowie, pacjenci);

e 243 rozmowy indywidualne z miodziezg szkolna i pacjentami;

e W badaniach profilaktycznych =z pomiarami cisnienia t¢tniczego uczestniczylo 356

pacjentow 1 uczniow;

W obchodach Swiatowego Dnia AIDS uczestniczyto ogélem 3 196 uczniow z 14 szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. W 7 zakladach opieki zdrowotnej zasieg oddzialywan
stanowit liczbe 223 pacjentow.

Kampania edukacyjna ,,Jeden test. Dwa zycia™

Celem kampanii bylo  umozliwienie jak najwigkszej liczbie o0s6b wykonania testu
diagnostycznego w kierunku HIV. Grupg docelowa stanowili: lekarze ginekolodzy i potozne oraz
kobiety cigzarne i planujace macierzynstwo.

Kampania trwata od 21 listopada do 31 grudnia 2014 r.

W ramach realizacji dzialan zwigzanych z kampania do personelu medycznego zakladéow
publicznych 1 niepublicznych opieki zdrowotnej] wystosowane zostalo wystgpienie, w ktérym
zachecono do wspélrealizacji zadan. W powyzszych placéwkach zostal rozpropagowany takze
Europejski Tydzien Testowania na HIV oraz Wojewddzki Konkurs Literacki pt. ,,Bede mama.
Zrobitam test na HIV”.

W czasie trwania ,Europejskiego Tygodnia Testowania na obecnos¢ HIV” koordynator
powiatowy udzielit wywiadu do radia RMF MAXXX nt. wiazacego problemu. Audycja byta
emitowana w dniach od 25-28 listopada 2014r. po gtéwnych wiadomoseiach radia.

Istotne zadania zrealizowane w zakladach opieki zdrowotne;j:

- 4 prelekcje w ktérych uczestniczyto 70 0s6b (pacjentki ciezarne i planujace macierzynstwo);

- 2 pogadanki skierowanych do 95 odbiorcow (pacjenci, matzefistwa w wieku prokreacyjnym);

- 2 punkty konsultacyjne dla 27 zainteresowanych odbiorcow;
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- 65 rozmow indywidualnych z instruktazem dla ciezarnych pacjentek i/lub planujacymi
MAacierzynstwo,

- 3 formy wizualne dla 622 odbiorcow;

- w 6 zakladach opieki medycznej rozdawnictwo materiatéw dla 175 zainteresowanych;

- 76 0s0b uczestniczyto w badaniach profilaktycznych;

Liczba adresatow ogélem w powiecie grodzkim stanowila 265 osob - pacjentow korzystajacych

ustug medycznych w 7 zakladach opieki zdrowotne;j.

PROMOCJA POSTAW PROZDROWOTNYCH
Swiatowy Dzieri Zdrowia — 7 kwietnia 2014 r.
Tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia w 2014 r. byly CHOROBY WEKTOROWE

Wektory to organizmy, ktére sg przenosicielami patogenéw i pasozytow. Poprzez wedrowke

1 kontakt z otoczeniem przenosza grozne drobnoustroje na inne organizmy, czgsto na ludzi. W ten
sposob moga wywolywac choroby, ktore zagrazajg zdrowiu lub zyciu cztowieka. Przykladem wcigz
groznej choroby pasozytniczej jest malaria, ktora w 2010 roku pochlongla 660 000 ofiar, natomiast
w ostatnim czasie znacznie wzroslo rozpowszechnienie gorgczki denga. Do innych choréb
przenoszonych przez wektory zaliczamy migdzy innymi Gorgezke Zachodniego Nilu, chikungunye.
Do choréb przenoszonych przez wektory, wystepujacych w naszym wojewodztwie nalezg
odkleszczowe zapalenie mozgu oraz borelioza.

Podczas Swiatowego Dnia Zdrowia 2014 r. zwrécono uwagg by:

* rodziny mieszkajace na obszarach najbardziej zagrozonych mialy wiedz¢ jak nalezy sig¢ chronié¢
przed tymi chorobami;

» wladze odpowiedzialne za zdrowie pomagaty ludziom w ochronie przed tymi zagrozeniami;

» podrézni mieli $wiadomos$é, kiedy istnieje koniecznodé ochrony i jakie érodki profilaktyczne
nalezy podjac;

= wladze w krajach, w ktorych choroby przenoszone przez wektory stajg sie problemem
zdrowotnym, podjely kroki w celu ochrony ludnosei przed tymi chorobami.

Dziataniami edukacyjnym objeto 3.763 uczniéw w 21 placowkach oéwiatowo-
wychowawczych powiatu grodzkiego oraz 934 pacjentdéw korzystajgcych z opieki medycznej
w 6 zakladach opieki zdrowotnej.

Do najistotniejszych dziatan nalezaly:

¢ 3 narady z udzialem koordynatoréw szkolnych i przedstawicielami Urzedu Celnego w Lomzy
4 244 wykladow, prelekeji i pogadanek dla 6005 odbiorcow (miodziez szkolna, pacjenci);

¢ 2 konkursy dla uczniow w szkotach gimnazjalnych (156 osob)

¢ 13 punktéw konsultacyjnych dla 1448 oséb spolecznosci szkolnych;
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¢ 40 sesji plakatowych i innych form wizualnych z rozdawnictwem materialow edukacyjnych
dla 8448 os6b.

¢ 2 imprezy szkolne z udzialem 306 uczniow;

+ radiowezel w szkole dla 817 uczniow;

¢ w 11 szkotach internet z grupg odbiorcow 606 osob;

¢ 868 instruktazy indywidualnych dla uczniow w szkotach i1 pacjentow w zakladach opieki

zdrowotnej;

Swiatowy Dzien Zdrowia wraz z Hastem na rok 2014 zostal nagloéniony w Radio Nadzieja podczas
wywiadu przeprowadzonego z rzecznikiem prasowym PPIS w Lomzy.

W dniu 4 kwietnia ub.r. w siedzibie Urzedu Celnego w Lomzy zorganizowana zostata
impreza prozdrowotna pn. ,,Dzien Zdrowia”. Uczestniczyli w niej pracownicy stuzb celnych.
Szacunkowa liczba uczestnikow 60 osob. W trakcie imprezy pracownik PZ przeprowadzil
wyklad z zastosowaniem prezentacji multimedialnej merytorycznie zwigzany z przewodnim
tematem Swiatowego Dnia Zdrowia. Imprezie towarzyszyly ekspozycje oraz rozdawnictwo
materialéw oswiatowo-zdrowotnych i gadzetéw, kiére pozyskalismy z OT PTOZ

w Biatymstoku.

= Eﬂ:w;ﬁg:-j.’EﬂT'I.fR:rm=ﬁ-""“_-'"-""— TR
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W programie ogromnym zainteresowaniem wsrod pracownikow stuzb celnych cieszyly sie:
* pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu,

* konsultacje dietetyczne;

* konsultacje z fizjoterapeuta;

=  pomiary cisnienia tetniczego krwi;

» stoisko z materiatami edukacyjnymi;

« emisja spotéw edukacyjnych;

» porady w zakresie zdrowego stylu zycia;
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Europejski Dzienn Wiedzy o Antybiotykach
1; Cel kampanii:
. Promowanie wiedzy na temat odpowiedzialnego stosowania antybiotykéw oraz

zwigkszenie  $wiadomodci, jakim  zagrozeniem dla zdrowia publicznego  jest

antybiotykoopornosc;
2. Grupa docelowa:
. Personel medyczny w zaktadach opieki zdrowotnej;
. Pacjenci i ich rodziny korzystajacy z ustug medycznych;

3. Zasadnicze dziatania;

W ramach realizacji dzialan zwigzanych z upowszechnianiem wiedzy o antybiotykach
pracownicy Promocji zdrowia propagowali rozwazne stosowanie antybiotykow, zachecali do
wlgczenia sie w realizacje dziatan wspdlpracujace z PZ zaklady opieki zdrowotnej na terenie
miasta i powiatu fomzynskiego.

Zasadnicze dziatania to:

. 14 wykladow, prelekeji i pogadanek dla 344 odbiorcow;

. kolportaz materialéw edukacyjnych w liczbie okolo 500 egz. do 10 zakladow opieki
zdrowotnej;

. 5 sesji plakatowych dla 2134 odbiorcow

. 59 poradnictwo z instruktazem dla pacjentéw korzystajacych z opieki medycznej;

- 266 rozméw indywidualnych

. 20 badan profilaktycznych;
4. Oddzialywaniem edukacyjno-informacyjnym objeto 451 pacjentéw w 8 zaktadach opieki

medyczne;j.

Kampania medialna pod haslem ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia”

Celem kampanii bylo: podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa w zakresie
zapobiegania chorobom zakaZnym oraz promocja szczepien ochronnych; Grupe docelowsg
stanowit ogot spoleczenstwa lokalnego;

Kampania przebiegata w okresie od 14.01.2014r. do 31.01.2014 r.

W ramach kampanii realizowanej pracownicy PZ opracowali informacje / wystagpienie
skierowane do Dyrektora Miejskiego Przedsiebiorstwa Komunikacji w Lomzy z prosba
o wlaczenie si¢ do dziatan. Informacja zostala przekazana za posrednictwem i uzyskaniem zgody

od Prezydenta Miasta Lomzy.
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W zwigzku z powyzszym zorganizowane zostaty dwie narady z przedstawicielami MPK
w Lomzy i redakcjg Telewizji lokalnej Skorpion w Lomzy. Przedstawicielom w/w instytucji
przekazane zostaly spoty edukacyjne. Emisja spotéw odbyla sie na noénikach LCD we
wszystkich srodkach komunikacji miejskiej w Lomzy (autobusy posiadajace wyposazenie
w odpowiedni sprzet multimedialny.)

Mieszkancy Osiedla Gorka Zawadzka i Spoldzielni Mieszkaniowej Perspektywa
w bomzy mogli oglada¢ spot kilkakrotnie w ciggu dnia po gléwnym wydaniu wiadomoéei
lokalnych.

Liczba adresatow kampanii:
. Mieszkancy miasta Lomzy i1 okolic korzystajgcy ze srodkow MPK — 10 tys. os6b

podrézujacych;
. Odbiorcy TV Skorpion — 13,5 tys. telewidzéw ogdlnej populacji 0s6b dorostych;
. Ogoélem 23.500 adresatow, co stanowilo  20,5% ogélu mieszkancow powiatu

tomzynskiego tj. 114.471 osadb.

Profilaktyka zatru¢ metanolem

W 2014r. pracownicy Promocji Zdrowia przekazali trzem placowkom (Starostwo
Powiatowe w Lomzy, Komenda Miejska Policji w Lomzy, Placowka Opiekurczo-
Wychowawcza w Lomzy) materialy profilaktyczne dotyczace szkodliwosci spozywania alkoholu
niewiadomego pochodzenia oraz ptynéw zawierajgcych metanol w swoim sktadzie. Odbiorcéw

dziatania ustalono na 1000 oséb.

Dzialania w zakresie profilaktyki srodkéw zastepezych

Placowki oswiatowo- wychowawcze w 2014r. (5) wykazaly podobne zainteresowanie
przeprowadzeniem pogadanek w poréwnaniu do roku 2013 (5). Podobnie ksztattowala si¢ takze
liczba odbiorcéw sposréd spolecznodci szkolnej z 377 do 379 os6b $rodowiska szkolnego
(uczniowie, kadra pedagogiczna, rodzice, wychowankowie burs). Kazdorazowo dzialanie
wsparte byto rozdawnictwem ulotek profilaktycznych, ktérych czesé przekazano uczestnikom,
a pozostate do dyspozycji placéwki. Warto wspomniec, ze w latach 2010- 2011 prowadzona byta
wyczerpujaca akcja profilaktyczna wérdd calej spolecznodei szkolnej ze szczegdlnym naciskiem

na szkolnych liderow profilaktyki uzaleznien jak pielegniarki i pedagodzy szkolni.
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Whioski

Z analizy na podstawie wizytacji oraz sprawozdan za 2014 rok wynika, ze placowki
oswiatowo -wychowawcze w wigkszoscei zagadnienia w aspekcie odwiaty zdrowotnej 1 promocji
zdrowia realizowaly prawidlowo. W dalszym ciggu wystepowatl brak funduszy na dziatalnosé
w zakresie promocji zdrowia. Dostrzega si¢ jednak dos¢ dobre zaangazowanie w dziatalnosc
profilaktyczng personelu medycznego z NZOZ i ZPOZ w powiecie grodzkim. Dziatania zawarte
w wytycznych dla w/w zakladdw byly realizowane we wszystkich placéwkach wspdtpracujgcych
z Promocjg Zdrowia PIS w Lomzy.

Wszystkie przedsiewziecia zostaly zrealizowane zgodnie z planem. Programy edukacyjne
og6lnokrajowe i akcje mialy szeroki =zasieg spofleczny. Podstawowe zabezpieczenie
oprzyrzadowania i pomoce edukacyjne sprzyjaly wdrazaniu programow i wykonaniu zadan.
Stanowily one rowniez bodziec zachecajacy dla dyrektorow szkot w wyrazaniu zgody na
kontynuacje programoéw. Wzrosta swiadomosé dyrektoréw szkol, kadry pedagogicznej, a takze
rodzicow o potrzebie dlugofalowych dziataf prozdrowotnych. W caloksztalcie przedsiewzigé
zdrowotnych widzielibySmy wigksze zainteresowanie 1 zaangazowanie samorzgdowych wiadz
lokalnych, zwlaszcza czynienie staran we wiasciwym wyasygnowaniu srodkdw na dziatalnosé
prozdrowotng dla szkot. Wydaje sie, 12 prezentowanie ciekawych dziatan w érodowisku lokalnym
z udzialem przedstawicieli waznych podmiotéw moze byé cenne z uwagi na wymiang

doswiadczen z innymi instytucjami w dziataniach na rzecz poprawy naszego zdrowia.

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majacych na
celu zapobieganie negatywnym skutkom wplywu czynnikow i zjawisk fizycznych, chemicznych
1 biologicznych na zdrowie ludzi na etapie planowania przestrzennego. projektowania i realizacji
inwestycji oraz dopuszczania do uzytkowania obiektéw budowlanych.
W ostatnich latach zaobserwowano zainteresowanie gmin w kierunku zmiany polityki
przestrzenne] i dostosowanie je] do obowigzujacych wymogéw. Organy administracji
samorzadowej sporzadzaja studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, a na ich podstawie opracowujg miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego z uwzglednieniem wplywu na:

- jakos¢ powietrza,
- klimat akustyczny,
- gospodarke wodno-sciekowa,

- gospodarke odpadami
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oraz na zdrowie ludzi.

W wielu przypadkach zmiany istniejgcego zagospodarowania terenu dotyczyly przeksztalcenia

terenow pod budownictwo mieszkaniowe, ustugowe, rekreacyjne oraz pod infrastrukture

techniczna.

Ustawa z dnia 3 paZdziernika 2008r.0 udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,

udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.

U. z2013r. poz. 1235 z p6zn. zm) wprowadzita nowe zadania dla organéw Panistwowej Inspekcji

Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, przez co wzmocniony zostal nadzér

nad dokumentacjg na etapie planowania przestrzennego.

W ramach strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko pion nadzoru zapobiegawczego

wydal 1 uzgodnienie zakresu i stopnia szczegolowosci informacji wymaganych w prognozie

oddzialywania na srodowisko do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

oraz uzgodnit 1 projekt studium i kierunkow zagospodarowania przestrzennego miasta L.omza.

Realizacja przedsiewzie¢ moggcych (zawsze lub potencjalnie) znaczaco oddziatywac na

$rodowisko moze powodowaé ucigzliwosci i oddzialywanie ich w sposéb ujemny na

poszczegdlne elementy srodowiska, w tym na zdrowie czlowieka. Obecne ustawodawstwo

zostato dostosowane do spelnienia tych wymogéw oraz dato réwniez mozliwoéé czynnego

udzialu spoleczenstwa w procedurze oceny oddzialtywania na §rodowisko. W oparciu o ustawe z

dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale

spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (Dz. U. z

2013r. poz. 1235 z pdzn. zm.) Panstwowy Powiatowy Inspekior Sanitarny na terenie miasta

Lomza wydat 9 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwziecia na

srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu

przedsi¢wziecia na srodowisko,

Kolejnym waznym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zajmowanie stanowiska

dotyczacego:

1/ pomieszczen i urzadzen: _

- podmiotow leczniczych - w 2014 r. wydat 16 decyzji, w tym 4 podmiot leczniczy w zakresie
dlugoterminowej opieki domowej i 1 decyzj¢ na hospicjum domowe,

- praktyk zawodowych — w 2014r. wydal 4 decyzje,

- aptek — wydal 3 decyzje;

2/ oceny warunkéw bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach
i placowkach oraz innych placéwek dydaktycznych - wydat 8 opinii w tym 3 opinie na

przedszkola, 1 opini¢ dotyczaca placowki opiekuriczo-wychowawczej i 4 opinie dotyczace
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placowek ksztalcenia ustawicznego w formach poza szkolnych (prowadzenie kurséw
szkolen);
3/ oceny warunkow lokalowych i sanitarnych dotyczacych zlobkow i klubow dziecigeych - wydat
2 opinie na ztobki.
Opiniowano rowniez dokumentacji obiektow budowlanych innych niz moggce znaczaco
oddzialywa¢ na $rodowisko. W trakcie opiniowania dokumentacji projektowej zwracano
szczegblng uwage na takie zagadnienia, jak zapewnienie wlasciwych warunkéw sanitarno —
zdrowotnych w miejscach pobytu ludzi (zamieszkania i przebywania), a takze odpowiednich
warunkow pracy osobom zatrudnionym w zaktadach pracy.
Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 5 projekty budowlane pod wzgledem
wymagan sanitarno-higienicznych oraz wydal zgode na rozszerzenie cmentarza komunalnego.
Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny uczestniczyl takze w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych — wydano 10 opinii w sprawie zgodnosci wykonania obiektu budowlanego
z projektem budowlanym.

Przeprowadzono 3 kontrole obiektéw bedacych w trakcie realizacji.

W poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciagu obserwuje si¢ poprawe warunkow
sanitarno - higienicznych na réznych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to zwlaszcza
duzych obiektéw uzytecznodei publicznej, komunalnych, ustugowych, zakltadéow pracy, stuzby
zdrowia, oéwiaty, ktére byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania rozwigzan
zapewniajgcych bezpieczenstwo zdrowotne przyszlych uzytkownikow. Obiekty te wykonane sa
w calosci z materiatdw dobrej jakosci, posiadajacych $wiadectwo Instytutu Techniki Budowlanej
i Materiatéw Budowlanych oraz Panstwowego Zakladu Higieny.

Wyposazone sg w nowoczesne urzadzenia produkcyjne i linie technologiczne, wykonane

z wyrobow wysokiej klasy, co powoduje zmniejszenie emisji zanieczyszczen do érodowiska.
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Ocena stanu fitosanitarnego

Na terenie powiatu i miasta tomza obserwacjami do rejestracji ogdlnej zostaly objete: rosliny
zbozowe (pszenica jara, jeczmieri jary, owies, pszenzyto ozime, zyto ozime oraz kukurydza), okopowe
(ziemniaki), sadownicze (jabton) oraz truskawki.

Rejestrowano organizmy szkodliwe niekwarantannowe wyrzadzajgce najwigksze szkody
ekonomiczne. Nasilenie oceniano w fazach rozwojowych rosliny, gdy szkodliwoé¢ chordb i
szkodnikow byta najwigksza.Przygotowanie pol pod zasiewy ozimin na jesieni 2013 r. byto utrudnione
z powodu przesuszenia gleby. Poprawe warunkéw wilgotnosciowych gleby przyniosty we wrzeéniu
opady deszczu. W pierwszej dekadzie wrzesnia rozpoczeto siewy zyta i pszeniyta, a w polowie
miesigca pszenicy ozimej. Do korica drugiej dekady pazdziernika siewy zakoriczono.W grudniu spadki
temperatury powietrza przy powierzchni gruntu dochodzace do —102C, a w styczniu do —252C i w
lutym do —202C nie spowodowaty jednak nadmiernego wychtodzenia gleby. Ruszenie wegetacji
ozimin i trwatych uzytkow zielonych nastapito pod koniec lutego. W pierwszej dekadzie marca
rozpoczeto wykonywanie pierwszych wiosennych prac polowych. Przebieg pogody w kwietniu
sprzyjat szybkiemu wzrostowi i rozwojowi roélin. W drugiej i trzeciej dekadzie miesiaca powszechnie
sadzono ziemniaki, rozpoczeto siew kukurydzy uprawianej na zielonke i na ziarno. W wyniku
ochtodzenia wystepujacego w pierwszej i drugiej dekadzie maja, tempo wzrostu i rozwoju roélin
ulegto przejsciowemu spowolnieniu. Wystepujace w trzeciej dekadzie maja ciepte dni przyczynity sie
do znacznego przyspieszenia tempa wzrostu i rozwoju roslin.Ciepte dni w pierwszej i drugiej dekadzie
czerwca sprzyjaty wzrostowi i rozwojowi roslin.W trzeciej dekadzie lipca rozpoczeto zniwa zhéz
ozimych i jarych. Zniwa prowadzono w sprzyjajacych warunkach pogodowych, a zebrane ziarno zb6z
byto suche i na og6t dobrej jakosci, zniwa przebiegaty sprawnie i pod koniec sierpnia zostaty
zakoniczone. W koricu sierpnia i we wrzesniu warunki wegetacji ziemniaka znacznie poprawity sie, co
sprzyjato plonowaniu odmian srednio-péznych i pdznych. Niewielkie byly uszkodzenia plantacji przez
zaraze ziemniaka, niski byt réwniez poziom uszkodzen roélin przez stonke ziemniaczang.Ciepta,
stoneczna i na ogot bezdeszczowa pogoda w wiekszoéci dni wrzeénia stwarzata dobre warunki dla
wykonywania wszelkich prac polowych, a zwlaszcza zbioru upraw roélin okopowych. W ciagu
miesigca kontynuowano rozpoczete w sierpniu wykopki ziemniakéw. Przebieg pogody w pazdzierniku
stwarzat bardzo dobre warunki do zbioru upraw okopowych i pastewnych.

W wyniku obserwacji ogdlnej i szczegdtowej na terenie powiatu i miasta tomza odnotowano
nastepujgce nasilenie choréb i szkodnikow:

Rosliny zbozowe

W 2014 roku stwierdzono niewielki wzrost w poréwnaniu z rokiem 2013 nasilenia choréb
(szczegdinie fuzariozy) oraz poréwnywalne wystepowania szkodnikéw wystepujacych na plantacjach
zb6z i okopowych.

pszeniyto ozime:
- maczniak prawdziwy 2%

- mszyca zhozowa 2%



-skrzypionki 2%

- septorioza paskowana 2 %

- rdza brunatna 4%

- mszyca czeremchowo-zbozowa 1%
zyto ozime:

- maczniak prawdziwy 1%

- mszyca zhozowa 2%
-skrzypionki 1 %

- famliwosé¢ podstawy Zdzbta 0%
- fuzariozy 2%

pszenica jara:

- maczniak prawdziwy 7%

- rdza brunatna 5%

- mszyca zbozowa 12%

- mszyca czeremchowo- zhozowa 2%
-skrzypionki 8%

- tamliwoé¢ podstawy zdzbta 1%
- septorioza plew 1%

- septorioza paskowana lidci 2%
- zgorzel podstawy Zdibta 2%

- czerni zbozowa 1%

- fuzariozy 0%

- pryszczarek zhozowiec 0%

- Snie¢ cuchngca 0%

jeczmien jary:

- maczniak prawdziwy 8 %

- mszyca zbhozowa 9%



-skrzypionki 2%

- rynchosporioza 0%

- fuzariozy 0%

- pasiastosc piaskowa 2%
kukurydza:

- omachnica prosowianka 0%

- fuzariozy 1 %

- gtownia kukurydzy 0%

- drobna plamistos¢ oczkowa 0%
- ploniarka zbozéwka 1%
Okopowe

ziemniaki:

- zaraza ziemniaczana 5%

- alternarioza 0%

- stonka ziemniaczana 5%

- czarna nézka 0%

Sad - jabton

- parch jabtoni na lisciach 4%
- parch jabtoni na owocach 4%
- owocnica jabtkowa 0%

- owocdwka jabtkdweczka 1%
truskawka

-szara plesn 3%

-kwieciak malinowiec 9%

W 2014 r wydano Komunikaty sygnalizacyjne- 13 sztuk :7- rolniczych, 4 — sadownicze, 2 - inne.
Na terenie powiatu przeprowadzono 200 kontroli zdrowotnosci wystepowania organizméw nie
kwarantannowych



Kontrola wystepowania arganizméw kwarantannowych i regulowanych
Przeprowadzono 635 kontrole wystepowania organizmow kwarantannowych.
Pohrano 252 préby do badan :

gleba: rak ziemniaka — 48 , matwik ziemniaczany i zfocisty - 89

bulwy ziemniaka : bakterioza pierscieniowa - 104

nowe zagrozenia roslin pochodzacych z UE - 1 préba

wiory, palety: wegorek sosnowiec 7 prdb

zywiciele Phytophtora ramotum - 2 proby

W 13 prébach wykryto wystepowanie bakteriozy pierscieniowej, wydano 13 decyzji admnistracyjnych
dotyczacych zwalczania CMS spp. sepedonicus.

W 2014 roku na terenie powiatu byto czynnych 36 decyzje dotyczacych zwalczania organizméw
kwarantannowych, przeprowadzono 47 kontroli.

Kontrola zarejestrowanych przedsiebiorcow:

Liczba zarejestrowanych podmiotéw — miasto 42/ powiat 332

ilos¢ kontroli dokumentacji — miasto 42/ powiat 345

podmioty, u ktérych nie wykonano kontroli dokumentacji - 0

ilos¢ wydanych decyzji w sprawie wpisu do rejestru przedsiebiorcéw- 2 miasto/10 powiat

ilos¢ wydanych decyzji w sprawie wykreélenia z rejestru przedsiebiorcow — 1 miasto/10 powiat

Kontrole nad przemieszczaniem materiatéw podlegajgcych regulacjom fitosanitarnym

wyprodukowanych w kraju - 27
wyprodukowanych w UE — 82

Swiadectwa Fitosanitarne

wplyneto 45 wnioskdw, wystawiono 56 Swiadectw Fitosanitarnych na wysytke roslin, produktéw
pochodzenia roslinnego do krajéw trzecich.

Paszporty roslin
wplyneto 4 wnioski, wystawiono 18 paszportow roslin
Szkolenia

Z zakresu spraw fitosanitarnych przeprowadzono 6 szkoler, na ktérych uczestniczyto 128 osob.
Omawiane tematy to: Rejestracja producentéw. Obowigzki zarejestrowanych podmiotéw.,
Wymogi eksportowe do Federacj Rosyjskiej, Biatorusi.



Ochrony upraw

Zadania priorytetowe:
1.Kontrola obrotu srodkdw ochrony roslin (,5or”) w hurtowni i punktach detalicznych.

2. Kontrola miejsc w ktérych moze by¢ prowadzony nielegalny obrét $rodkami ochrony roslin-
targowica, punkty sprzedazy artykutdw do produkcji rolnej, kwiaciarnie i inne.

3.Analiza ofert sprzedazy srodkéw ochrony roslin na stronach internetowych i lokalnych periodykach.
4.Urzedowa kontrola jakosci pestycyddw bedgcych w obrocie i pobieranie préb urzedowych.

5.Pobieranie préb roslin do urzedowej kontroli na pozostatosci srodkéw ochrony roslin w ptodach
rolnych.

6.Prawidtowos¢ stosowania srodkdw achrony roslin w punktach sprzedazy nasion i pasz —
realizujgcych zadania DDD (deratyzacja, dezynsekcja, dezynfekcja)

7.Prawidtowosé stosowania srodkéw ochrony rodlin w miejscach , gdzie stosowanie jest ograniczone
dot. szkoly, przedszkola, boiska sportowe, szpitale i inne)

I. Wpisy i wykreslenia do rejestru

W roku sprawozdawczym na terenie miasta tomia , nie zostat wpisany zaden podmiot gospodarczy
z zakresu wprowadzania do obrotu $rodkdw ochrony roslin (brak wnioskdw) i 1 podmiot (na
wniosek) zostat wykreslony z rejestru.

Il. Nadzor nad obrotem srodkami ochrony roslin

W okresie sprawozdawczym na terenie miasta tomza wpis do rejestru z zakresu obrotu $rodkami
ochrony roslin posiadato 13 podmiotéw gospodarczych, ktére mogg prowadzic¢ obrét w 14 punktach
sprzedazy, w tym 1 hurtownia ,0GRODOM". Podmiotéw ,czynnych” prowadzgcych handel byfo 9.

W minionym roku 4 podmioty gospodarcze posiadajace aktualny wpis z zakresu tego rodzaju
dziafalnosci gospodarczej, nie prowadzito obrotu srodkami ochrony roslin i zawiesito tego rodzaju
dziatalnos¢ na czas nieokreslony.

0 powyzszym podmioty powiadomity Inspekcje na pismie.

Z rozmoOw z przedsiebiorcami wynika, ze gldwnym powodem zawlieszania dziatalnosci w zakresie
sprzedazy ,Sor” jest ewidentne nasycenie rynku punktami obrotu oraz zwiekszonymi wymogami
zwigzanymi z narastajgcym problemem ,sor” sfatszowanych , a takze coraz mniejszg maria, ktéra jest
nieproporcjonalna do naktadéw finansowych prowadzenia tego rodzaju dziatalnosci regulowane;j.

lll. Kontrola zakresu obrotu srodkami ochrony roslin.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 7 kontroli : 6 kontroli w punktach obrotu- sprzedazy sor,
w tym 5 kontroli kempleksowych w punktach detalicznych i 1 kontrole kompleksows hurtowni oraz
1 kontrole w miejscu , gdzie moze by¢ prowadzony nielegalny obrét $rodkami ochrony roslin.



W wyniku kontroli nie stwierdzono uchybien i nie wydano zalecern, a takze nie wydano decyzji o
wycofaniu sor z obrotu (handlu), ktére nie spetniajg wymogdéw ustawowych.

Kontrole sklepéw, magazynéw i targowisk nie wykazaty w obrocie srodkéw ochrony roslin
sfatszowanych, a takie prowadzenia nielegalnego obrotu bez posiadania wpisu z zakresu dziatalnosci
regulowanej wydawanego przez Wojewddzkiego Inspektora w Biatymstoku.

IV. Kontrole stosowania srodkdw ochrony roslin.
Przeprowadzono 11 kontroli w tym :

-6 kontroli kompleksowych ( wszystkie w okolicznych sadach) i5 kentroli doraznych w miejscach,
gdzie stosowanie srodkéw ochrony roslin jest ograniczone tj: szpital w tomzy ,MOSIR, MPGKiM oraz
dwa przedszkola. Kontrole nie wykazaty uchyhieni i nie wydano zalecer.

V. Nadzdr nad sprawnoscia opryskiwaczy.

Aktualnie na stanie ewidencyjnym w Z5I z terenu miasta tomzy opryskiwacze posiada 60
producentéw, z tego 21 opryskiwaczy na koniec 2014 roku nie posiadato aktualnych badani. Z
rozpoznania tematu obowigzkowych badarn (czasokres badan co 3 lata) posiadacze opryskiwaczy bez
aktualnych badari, remontuja je i poddadza badaniom przed rozpoczeciem sezonu 2015r.

Najblizsze jednostki upowaznione do badan to:
- Stacja Kontroli Opryskiwaczy w Marianowie ,18-421 Pigtnica
-Stacja Kontroli Opryskiwaczy PHU ,STRUGA” w Starych Kupiskach, 18-400 tomza

VI. Nadzor nad szkoleniami.

Na terenie miasta tomzy przeprowadzono 5 kontroli z zakresu prowadzenia szkoler ,w tym 2
kontrole kompleksowe. W roku sprawozdawczym z terenu miasta tomza, szkolenie z wynikiem
pozytywnym ukorniczyto 48 oséh, pozostate osoby to uczestnicy z innych gmin | powiatédw. Dwa
upowaznione podmioty w roku sprawozdawczym nie prowadzitoi i nie zorganizowato zadnych
szkolen ustawowych.

VII. Pobieranie prob urzedowych srodkéw ochrany roslin z punktéw obrotu.

W roku sprawozdawczym byto planowane i pobierano prébe $rodka ochrony roélin (APACZ 50 WG) z
punktu handlowego z terenu m. tomza. Badania urzedowe w Instytucie Ochrony Roslin-Panstwowy
Instytut Badawczy Oddziat Sosnicowice nie wykazaty uchybien.

VIIl. Pozostatosci srodkéw ochrony roslin w ptodach rolnych.

Pobrano 2 proby owocéw sadowniczych na pozostatosci srodkéw ochrony roélin (zgodnie z
urzedowym planem pobierania préb przez Inspekcje) tj. = 2 proby owocdw jabtek od producentéw z
miasta tomza. Badania przeprowadzono w Instytucie Ogrodnictwa w Skierniewicach, w Zaktadzie
Bezpieczeristwa Zywnosci. Badania nie wykazaly uchybier i pozostatosci érodkéw ochrony roélin w
pobranych prébach owocéw.



IX. Integrowana produkcja

W roku sprawozdawczym ( 2014) zaden producent owocéw, warzyw i ptodéw rolnych z terenu
miasta tomza, nie ztozyt wniosku/zgtoszenia prowadzenia upraw w systemie Integrowanej Produkgji.

X. Porady i instruktaze.

Udzielano na biezaco porad zainteresowanym producentom w zakresie wymogdw ustawy i ustawy o
srodkach ochrony roélin w zakresie stosowania obrotu, eksportu upraw rolniczych, warzyw , owocow

Nadzér Nasienny

I .Podmioty gospodarcze prowadzace wytwarzanie materiatu siewnego :
1. Przedsiebiorstwo Przemystu Spozywczego , PEPEES” tomza S.A.
2.,ROLIMPEX — Nasiona” 5.A. w Warszawie, Zaklad ltawa

3.Sowul Sp. z 0.0. Biskupiec

Il. Podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz materiatu siewnego:

1. Hurtownie nasienne — 2 punkty sprzedazy

2. Sklepy i magazyny nasienne = 31 punkty sprzedazy

3. Dostawcy materiatu rozmnozeniowego i nasadzeniowego roslin warzywnych i ozdobnych — 28
dostawcéw

IIl. W w/w podmiotach gospodarczych prowadzono kontrole:

1. Legalnosci obrotu materiatem siewny

- wszyscy kontrolowani przedsiebiorcy sg wpisani do rejestru przedsiebiorcéw i posiadaja nadane
numery identyfikacyjne na podstawie art. 84 ust.6 ustawy z dnia 9 listopada 2012 roku o
nasiennictwie.

2. Wytwarzanie materiatu siewnego:

- PEPEES w tomzy wytwarzat sadzeniaki ziemniaka przemystowego na 4 plantacjach o powierzchni
9,4 ha.

- ROLIMPEX w Itawie prowadzit produkcje traw nasiennych na 19 plantacjach o tacznej powierzchni
44,8 ha

- Sowul Biskupiec wytwarzat zboza jare (jeczmieri jary) na 2 plantacjach pow.27,0 ha

3. Kontrole obrotu materiatem rozmnozeniowym i nasadzeniowym roélin warzywnych i ozdobnych
przeprowadzono wiosng 2014 roku na rynkach tomza i ledwabne u 22 dostawcow tego materiatu.
Kontrole dokumentacji materiatu rozmnozeniowego i nasadzeniowego roélin warzywnych i
ozdobnych przeprowadzono jesienig 2014 roku u 12 dostawcow.

4.Kontrola sprzedazy materiatu siewnego:

a/ wiosng 2014 roku przeprowadzono kontrole sadzeniakéw ziemniaka wprowadzanych do obrotu
przez PEPEES tomza. Przeprowadzono urzedowg ocene cech zewnetrznych 11 partii sadzeniakdw
ziemniaka o masie 229,0 tony z wiasnej produkcii, oraz kontrole jakosci i dokumentacji 8 partii
sadzeniakow o masie 118,0 ton zakupionych przez PEPEES w innych wojewddztwach. W trakcie
kontroli pobrano 2 préby kontrolne do oceny zdrowotnoéci o tonazu 8,4 ton.

Jakos¢ wszystkich kontrolowanych partii sadzeniakéw byta zgodna z wymogami.

b/ kontrolg materiatu siewnego w hurtowniach i sklepach nasiennych objeto:



- zboza nasienne — 76 partie o masie 204 tony

- kukurydza — 126 partie o masie 142,0 tony

- mieszanki traw — 132 partie o masie 46,6 tony
- strgczkowe — 19 partii o masie 11,7 tony

- motylkowe — 49 partii o masie 3,8 tony

- nasiona warzyw — 461 partii o masie 419 kg

- drzewa owocowe — 3070 sztuk

- krzewy owocowe — 890 sztuk

- sadzonki truskawek — 840 sztuk

5.Przeprowadzono kontrole uprawy kukurydzy MON 810 w 55 gospodarstwach. Pobrano 4 préby
kontrolne. W trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono na terenie powiatu tomza uprawy
kukurydzy GMO z grupy MON 810.

6. W 2014 roku przeprowadzono 21 kontroli w podmiotach gospodarczych prowadzacych
wytwarzanie, obrét i sprzedaz materiatu siewnego oraz 22 kontrole wytwarzania i sprzedazy
materiatu rozmnozeniowego i nasadzeniowego roélin warzywnych i ozdabnych.

Kontrolg objeto dokumentacje materiatu siewnego, oznakowanie i terminy waznoéci sprzedawanych
partii nasion. Z przeprowadzonych kontroli sporzgdzono protokoty. W przypadku stwierdzeni
nieprawidtowosci wydawano zalecenia pokontrolne.

Przeprowadzono réwniez kontrole jakosci sprzedawanych nasion. Z kontrolowanych partii pobrano
praby kontrolne:

-zboza nasienne — pobrano préby z 10 partii o masie 32,0 tony
-mieszanki traw — pobrano préby z 6 partii o masie 7,2 tony
-nasiona warzyw — pobrano proby z 16 partii o masie 48 kg

Badania kontrolne przeprowadzone przez Laboratorium WIORIN w Biatymstoku wykazaty, ze
wszystkie kontrolowane partie nasion byty zgodne z obowigzujacymi przepisami.
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INSPEKCJA WETERYNARYJNA
POWIATOWY LEKARZ WETERYNARII

Jan Marian Czerski

Urzad Micejski
w Lomzy
Referat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa

Nasz znal: PIW-Z.,511,12.1,2015

Dot. sprawy nr: ROS.604,2,2015 pismo z dnia;  23.03,2015r.

W odpowiedzi na pismo ROS.604.2.2015 z dnia 23.03.2015r. dotyczgce  stanu
bezpieczenstwa sanitarno-weterynaryjnego na obszarze miasta Lomza w 2014r. informuje, Zze w
analizowanym okresie bezpieczefstwo sanitarno — welerynaryjne na obszarze miasta Lomza

przedstawiato si¢ nastgpujgco:

- rozpoznanie, wystepowanie i zwalczanie chordb zakaznych zwierzgt — stan epizootyezny
miasta nalezy uznaé za korzystny, nie notowano wystgpowania chordb zakaznych zwierzgt.
- jakos¢ zdrowotna zywnosci pochodzenia zwierzgcego, w tym warunki sanitame jej

pozyskiwania, produkeji, transportu i przechowywania — nie stwierdzono srodkow
spozywezych pochodzenia zwierzecego, kiére stanowilyby zagrozenie dla zdrowia i zycia
konsumentow:

- nadzdér weterynaryjny nad krajowym i zagranicznym obrotem zwierzgtami i materialem
biologicznym — w wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono zagrozen;

- nadzor weterynaryjny nad produkejg $rodkow zywienia zwierzat i ich obrotem — w wyniku
przeprowadzonych badan i kontroli nie stwierdzono wystgpowania zagrozen.

Reasumujge mozna stwierdzié, ze Inspekcja Weterynaryjna poprzez swoje dziatania kontrolne
i administracyjne zapewnia w nadzorowanym zakresie stan epidemiologiczny i epizootyczny nie
zagrazajgey zdrowiu publicznemu mieszkancdw miasta oraz zdrowiu zwierzgt utrzymywanych na
terenie Lomzy.

Do wiadomoscei:
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an Jan Czerski
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