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PREZYDENT
MIASTA IOMZA

WSZ.0002.1.2015 RADA MIEJSKA LOMZY

Zgodnie z planem pracy Rady Miejskiej tomzy na 2015 rok,
przedktadam informacje o realizacji tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej za 2014 rok. Jednoczesnie informuje,
ze materiat przekazano do zaopiniowania Migjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w tomzy.
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MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
WELOMZY
18 — 400 Eomia, ul. Polna 16, tel. 86 216 09 96
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WSZ.8141.5.7.2015 tomza, dnia 24 lutego 2015 r.

Wydziat Spraw Spolecznych i Zdrowia
Urzedu Miejskiego w Lomzy

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jednogto$nie ( za — 11
przeciw -0 wstrzymat sie — 0 ) pozytywnie zaopiniowata informacje o realizacji tomzynskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej za
2014 rok z nastepujgcymi uwagami :

* wszystkie organizacje pozarzadowe w tym kluby sportowe powinny sie stosowaé do
Zatgcznika Nr 4 Uchwaty Nr 8/111/14 z dnia 17 grudnia 2014 r. w sprawie Lomzynskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej
na 2015 rok

* rekomendujemy na rok 2015 | nastepne lata aby byty uwzglednione priorytety zawarte w
tomzyniskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej




INFORMACJA O REALIZACJI

» LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ
ZA 2014 ROK”

- tomza, marzec 2015 rok -

Od stycznia 2007 roku
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Uchwatg Nr 397/XLVI/13 z dnia 18 grudnia 2013 roku, Rada Miejska tomzy przyjeta “Lomzyriski
Program Profilaktyki | Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Patologii Spofecznej na 2014 rok”
, ktory obejmuje realizacje zadan wiasnych gminy z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz
przemocy w rodzinie, wynikajgcych z:

« Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
/MDz.U z 2012 r,poz. 1356 z péZn. zmianami/

« Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U. 2005 r.Nr 179, poz.1485/

« Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz.U. 2005 r.Nr 180,
poz. 1493/

« Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 - 2015

FINANSOWANIE ,, tOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA 2014 ROK"

Na realizacje zadan ,Programu” przeznacza sie $rodki finansowe pobierane za wydawanie i korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta tomzy.

W budzecie miasta na 2014 rok (Uchwata Nr 400/XLVIl/13 Rady Migjskiej tomzy z dnia 30 grudnia
2013 roku w sprawie budzetu miasta tomzy na 2014 rok, Uchwata Nr 416/L/14 Rady Miejskiej tomzy z dnia 26
lutego 2014 roku w sprawie zmian w budzecie miasta na 2014 rok ,Uchwata 426/L/14 z dnia 26 marca w
sprawie zmian w budzecie miasta na 2014 rok, zaplanowano $rodki w wysokosci 1.629.104 zt

W 2014 roku z budzetu miasta na realizacje "tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok" wydatkowano $rodki w wysokosci
1.451.427.68 , z czeqo :

- 1.048.300.68 zt - wydatkowano na dofinansowanie wszystkich zadan w ramach profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej, wskazujacej realizowanych przez organizacje pozarzadowe,miejskie

- jednostki organizacyjne i inne podmioty w ramach ,tomzyriskiego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok” , w tym :

118.060,40 zt - wydatkowano na pokrycie kosztéw zwiazanych z realizacjg pozostalych zadan
“t PPiIRPAOPS na 2014 rok” , w tym:

108.347,28 zt — wynagrodzenia czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ( od
stycznia 2014 roku do grudnia 2014 roku )

9.713,12 zt - koszty zwigzane z kierowaniem spraw prowadzonych przez MKRPA do Sadu na leczenie
odwykowe oraz wynagrodzenia bieglych sgdowych za przeprowadzenie badan i sporzadzenie opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

W 2014 roku Prezydent Miasta Lomzy oglosit 2 otwarte konkursy ofert na realizacje zadar publicznych
w ramach tomzyriskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej na 2014 rok./Zarzadzenie Nr 290/13 z dnia 31 grudnia 2013 roku w sprawie
ogloszenia otwartego konkursu ofert na wsparcie realizacji zadan publicznych w zakresie
tomzyriskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spolecznej na 2014 rok , Zarzadzenie Nr 85/14 z dnia 7 kwietnia 2014 roku w sprawie ogloszenia
otwartego konkursu ofert na wsparcie realizacji zadan publicznych w zakresie Lomzyriskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spoltecznej na 2014 rok.

W 2014 roku {gczng kwote w wysokoéci 403.127,00 zt przekazano miejskim jednostkom organizacyjnym na
realizacje programow profilaktycznych w zakresie tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok ". Poszczegéine jednostki miaty zwigkszone
budzety o dziat 851-Ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi

REALIZATORZY ,,LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ NA 2014 ROK"

W 2014 roku realizatorami zadan w/w ,Programu” sg instytucje i organizacje, ktdre wykonujg zadania z
zakresu profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przeciwdziatania przemocy, jak rowniez
instytucje kulturaine, stowarzyszenia i kluby sportowe (nie majace statutowego zapisu w zakresie profilaktyki i
przeciwdziatania alkoholizmowi) realizujgce zadania z zakresu propagowania zdrowego stylu zycia i
alternatywnych form spedzania wolnego czasu wéréd dzieci | mlodziezy ze $rodowisk szczegolnie zagrozonych
patologiami:

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w tomzy,

- Wojewodzki Osrodek Profilaktyki | Terapii Uzaleznien w tomzy,

- Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej tomzy,

- Osrodek Interwencji Kryzysowej w tomzy,

- Zespét Szkdt Specjalnych w tomzy,

- Przedszkole Publiczne Nr 9 w £omzy,

- Przedszkole Publiczne Nr 14 w tomzy,

- Przedszkole Publiczne Nr 5 w tomazy,

- Szkota Podstawowa Nr 2 im. Wiadystawa Broniewskiego w tomzy,

- Szkota Podstawowa Nr 5 im. Stanistawa Staszica w tomzy,

- Szkota Podstawowa Nr 7 im. Adama Mickiewicza w tomzy,

- Szkota Podstawowa Nr 9 w tomzy,

- Szkota Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawia Il w tomzy,

- Publiczne Gimnazjum Nr 1 im. Noblistéw Polskich w tomzy,

- Publiczne Gimnazjum Nr 8 im. Ksiecia Janusza | w tomzy,

- Publiczne Gimnazjum nr 2 w £omzy im. Jana Pawia Il

- Katolickie Gimnazjum im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy,

- Zespot Szkot Ogdlnoksztatcgeych im. Tadeusza Kosciuszki w tomzy,

- Zespot Szkét Ekonomicznych i Ogolnoksztalegeych Nr 6 w Lomzy,

- Zespot Szkot Mechanicznych | Ogélnoksztatcgeych Nr 5 im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w tomzy,
- Zespot Szkot Technicznych | Ogélnoksztatcgeych Nr 4 im. Marii Skiodowskiej - Curie w tomzy,

- Zespdt Szkét Drzewnych | Gimnazjalnych w tomzy,

- Zespot Szkét Specjalnych w Lomay,

- Il Liceum Ogdlnoksztatcgce im. M. Konopnickiej w £omzy,

- lIl Liceum Ogélnoksztatcgce im. Zotnierzy Obwodu tomzynskiego Armii Krajowej w £omzy,

- Zespot Szkét Weterynaryjnych i Ogoélnoksztatcgcych Nr 7 w tomzy,

- Placowka Opiekuriczo-Wychowawecza w Lomzy,
- Osrodek Rewalidacyjno — Wychowawezy w tomzy,
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- Srodowiskowy Dom Samopomocy w tomzy,

- Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w Lomzy,

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w tomzy,

- CARITAS Diecezji tomzynskie],

- Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Oddziat Rejonowy w Lomzy,
- Stowarzyszenie ,POMOCY DZIECIOM" w tomzy,

- Diecezja tomzynska Parafia Rzymskokatolicka pw. Krzyza Swietego w Lomzy,
- Parafia Rzymskokatolicka pw.Sw.Brunona Bonifacego z Kwerfurtu BM w tomzy,
- Diecezja tomzyriska Parafia Rzymskokatolicka pw. Bozego Ciata,
- Miejski Dom Kultury-Dom Srodowisk Twérczych w Lomzy,

- Teatr Lalkii Aktora w tomzy,

- Filharmonia Kameralna im. W .Lutostawskiego w £omzy,

- tomzynska Orkiestra Deta,

- Gimnazjalny Uczniowski Klub Sportowy ,, DWOJKA *,

- UKS \DZIEWIATKA" w Lomzy,

- UKS ,PIATKA" w tomzy ,

- LKS Narew-Kurpiewski w Ltomzy ,

- Klub Sportowy ,PERSPEKTYWA" w tomzy ,

- Miodziezowy tomzyriski Klub Sportowy w Lomzy,

- Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,, NADZIEJA " w tomzy

- Stowarzyszenie Edukacyjno — Pomocowe ,, EMPATIA " w Lomzy
- Wyzsza Szkota Agrobiznesu w tomzy

- tomzynskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie | Trzezwoséé ",

- UKS |, Zak " w tomzy,

- Klub Zeglarski ,, Zefir " w tomzy

- GUKS ,, OLIMPIJCZYK " w tomzy,

- UKS ,, HERKULES " w tomzy,

-tomzynski Miedzyszkolny UKS |, Tecza " w tomzy,

- Klub Sportowy ,, PERSPEKTYWA " w £omzy,

- UKS ,, Technik " w £omzy,

- Klub Szachowy ,, Maraton " w tomzy

- Sportowy Klub Tenisa Stolowego w tomzy,

- Klub Uczelniany Akademickiego Zwigzku Sportowego Panstwowe] Wyzszej Szkoly Informatyki i
Przedsigbiorczosci w tomzy,

- Klub Sportowy ,, Ltomzanie ",
- Uczniowski Klub Sportowy ,, Butterfly " w £omzy,
- Klub Sportowy ,, Agrobiznes " w tomzy ,
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- Uczniowski Klub Sportowy ,, Return " w Lomzy,

- Miodziezowy Klub Sportowy ,, Medyk " w Lomzy

- Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy Akademia Szachowa ,, Leonardo " w tomzy
-, JaiTy " Stowarzyszenie Ludzi Aktywnie Naznaczonych w tomzy,

- Stowarzyszenie Edukacyjno — Ekologiczne ED & ECO w tomzy ,

- Stowarzyszenie ,, Dlatego Warto " w tomzy ,

- Zwigzek Harcerstwa Polskiego , Choragiew Biatostocka, Hufiec Nadnarwianski w £omzy,
- Fundacja Edukacyjna ,, Leonardo " w tomzy ,

- Migdzyszkolny Klub Sportowy tomzyriska Akademia Szachowa ,,Leonardo” w tomzy

ZADANIA REALIZOWANE W ZAKRESIE ,LOMZYNSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII
SPOLECZNEJ W 2014 ROKU”

W 2014 roku przyjeto do realizacji nastepujgce zadania:
PROFILAKTYKA UNIWERSALNA ( liczba uczestnikéw i adresatéw ogdtem: 10.559 zt)

Edukacja rodzicéw i wychowawcéw w zakresie pomocy miodziezy w utrzymaniu abstynencji i
innych zagrozen.

Wdrazanie w szkotach programéw profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci uzywania
substancji psychoaktywnych i szkodliwosci picia alkoholu.

Wspieranie ogélnopolskich i lokalnych kampanii edukacyjnych skierowanych do spofecznosci
lokalnej, promujgcych zdrowie i trzezwosé.

Dozywianie dzieci uczestniczacych w programach opiekuriczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Wspotpraca z lokalnymi rodkami masowego przekazu ( media) w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw patologii spotecznych.

Szkolenia dla pracownik6w placéwek oswiatowych, oswiatowo — wychowawczych itp z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych i narkomanii.

Organizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zajec ( np.: sportowych, kulturalnych etc) jako
alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci | mtodziez ze Srodowisk szczegélnie
zagrozonych patologiami.

Ograniczanie dostepnosci alkoholu i substancji psychoaktywnych, poprzez promowanie
zdrowego i trzezwego stylu zycia, szkolenia sprzedawcéw oraz kontrole miejsc sprzedazy i
podawania alkoholu

W ramach profilaktyki uniwersalnej dofinansowano nastepujgce programy profilaktyczne realizowane przez
miejskie jednostki organizacyjne, organizacje pozarzadowe i inne podmioty:

1. Stowarzyszenie Edukacyjno — Pomocowe ,, EMPATIA " w Lom2y =zadanie nr 1 zrealizowalo program
pt ,, Trudna rodzina — trudne dziecinstwo "Zadanie realizowano w terminie od 28 maja 2104 roku do 10
grudnia 2014 roku. W ramach zadania zorganizowano warsztaty terapeutyczno — szkoleniowo - wypoczynkowe
w Osrodku Wypoczynkowym w Pieckach.. Uczestniczyto w nich 20 dzieci z rodzin zastepczych. Odbyly sie
zajecia socjoterapeutyczne, w ktorych uczestniczylo 62 dzieci. W pracy z dzie¢mi zostaly wykorzystane
nastepujace metody: arterapia, psychodrama, myzykoterapia, rysunek, pantomima oraz metody aktywizujgce
grupe. .Dzieci bawily sie ponadto w salonie zabaw, uczestniczyly w Koncercie Mikofajkowym w Filharmonii
Kameralnej w tomzy. W ramach zadania odbylo sie szkolenie rodzin zastepczych, w tym warsztaty
terapeutyczno — szkoleniowe. Ogotem uczestniczylo w nich 39 rodzin. W ramach programu odbyty sig réwniez
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spotkania grupy samopomocowej. Dla grupy samopomocowej zorganizowano Dzieri Dziecka, spotkanie
wakacyjne, spotkanie optatkowe, dla dzieci zakupiono paczki $wigteczne. Calkowity koszt realizacji zadania:
60.589,33 zi wysokosé dofinansowania z budzetu miasta: 35.440 zt wysoko$¢ srodkow wiasnych: 25.149,33 zi.
Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:wynagrodzeri, zakupu biletow, zakupu art. spozywczych,
zakupu paczek swigtecznych dla dzieci, stodyczy,nagrod.

2.Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowato zadanie pt |,
Woda, basen, edukacja " program zaje¢ pozalekcyjnych alternatywa spedzania czasu walnego dla dzieci
zagrozonych patologiami wraz z naukg ptywania " w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku.
W ramach programu odbywaly sie zajecia z nauki plywania oraz warsztaty z programem socjoterapeutycznym
w ramach prowadzenia zaje¢ pozalekeyjnych. W zajeciach udziat wziglo 45 dzieci i miodziezy szkolnej w wieku
7 — 15 lat zamieszkalych na terenie miasta tomza, pochodzace z trudnych warunkoéw materialnych i bytowych
spowodowanych bezrobociem, niskimi dochodami w rodzinie, wielodzietnoscig, z rodzin niepetnych,
zagrozonych alkoholizmem, z rodzin dotknigtych agresja i przemoca. Program powstat na zapotrzebowanie
dzieci wychowujacych sie w rodzinach dysfunkcyjnych, zagrozonych patologia spoleczng, glownie
alkoholizmem. Catkowity koszt realizacji zadania: 33.279 z} wysokoé¢ dofinansowania z budzetu miasta: 26,154
zt wysokosé srodkéw whasnych: 7.125 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:zakupu biletow
wstepu na basen i innych instytucji kultury, opfaty za wyzywienie, zakwaterowanie i transport, wynagrodzenie,
optaty za koordynacje i ustuge ksiggows,

3. Filharmonia Kameralna im. Witolda Lutostawskiego w tomzy zadanie nr 7 zrealizowata program pt ,,
Cykl koncertéw porannych dla miodziezy pn ,, Muzyczny relaks " w terminie od 28 czerwca 2014 roku do 10
grudnia 2014 roku . W ramach programu odbyto sie 5 koncertéw pt:,, Latynoskie rytmy ", ,, Uroczysta
inauguracja sezonu artystycznego 2014/2015 , ,, Sacrum i profanum ", ,, Dwie osobowosci ", ,, W dawnym stylu
| " Zapewniono dzieciom kulturalne spedzenie czasu wolnego od nauki, Stworzono miodziezy szansg kontaktu z
muzyka na wysokim poziomie proponujac ciekawa alternatywe spgdzenia czasu wolnego od nauki. Poprzez
edukacje muzyczna miodego pokolenia rozbudzono zainteresowania muzyka klasyczng. Wyréwnano réznice w
dostepie do kultury miodziezy z réznych $rodowisk o zréznicowanym statusie materialnym, wielokrotnie z
rodzin zagrozonych patologia, alkoholizmem. Ogdlem liczba stuchaczy wyniosta 895 oséb. Catkowity koszt
realizacji zadania: 44.627,60 2zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 21.140 z!, wysokos¢ $rodkow
wiasnych: 21.237,60 oraz koszt pracy wolontariatu 2.250 zt \Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:
wynagrodzen.

4, Teatr Lalki i Aktora w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,, Wakacje w teatrze " w terminie od 28
lipca 2014 roku do 09 sierpnia 2014 roku. Do udziatu w warsztatach zgtosito sie 44 osoby. Systematycznie
uczestniczylo w nich 37 oséb. Rekrutacja uczestnikow odbyla sie we wspoélpracy ze szkotami, swietlicami
socjoterapeutycznymi, Miejskim Osérodkiem Pomocy Spotecznej, Placdéwkg Opiekuriczo — Wychowawcezg
Program miat charakter warsztatow i byt cyklem zaje¢ artystycznych z dziedziny edukacii teatralnej. Jego celem
bylo stworzenie jak najlepszych warunkow dzieciom z tomzy w tworzeniu wspolczesnej sztuki teatrainej.
Poprzez projekt dzieci miaty mozliwosé kreatywnego sposobu spedzenia czasu wolnego w czasie wakacji.
Odbyly sie: warsztaty: aktorskie, scenograficzne, dziennikarsko — promocyjne. Program miat za zadanie
dotrze¢ do miodych ludzi, ktérzy pochodzg ze $rodowisk biednych, zdegradowanych oraz zagrozonych
spolecznie. Szczegbinym aspektem miata by¢ szeroko pojeta integracja dzieci | miodziezy z réznych srodowisk,
tzw ,, dobrych doméw " , rodzin patologicznych oraz dzieci pozbawionych rodzicéw. Adresatami projektu byly
dzieci ze szkét podstawowych oraz miodziez gimnazjalna i uczniowie szkét ponadgimnazjalnych ( przedziat
wiekowy 11 = 16 lat ) .Catkowity koszt realizacji zadania: 31.386,27 z! wysokos¢ dofinansowania z budzetu
miasta: 25.900 zt wysokos¢ srodkow wiasnych: 5.486,27 zt Wydatki zwiazane z realizacjg zadania dotyczyly :
wynagrodzen. Optaty za reklame, opfaty dokumentacje fotograficzng i filmowa projektu, zakupu materiatow
warsztatowych do realizacji projektu.

5. Miejski Dom Kultury Dom Srodowisk Twoérczych w tomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,,
Sposbb na zycie — zajecia pozalekcyjne w MDK — DST " w terminie od 01 lipca 2014 roku do 10 grudnia 2014
roku. W ramach programu odbyly sie : zajecia taneczne,zajgcia wokalne, plastyczne, zajecia w ramach akcji ,,
Szukamy Miodych Talentow " W zajeciach bralo udziat ogétem regularnie 150 uczestnikéw tygodniowo.
tacznie beneficjentami zaje¢ i warsztatdw bylo ponad tysigc miodych ludzi, uczniow lomzyhskich szkot i
przedszkoli. Zajecia staly sie sposobem spedzenia czasu wolnego, zintegrowaty miodych ludzi. Catkowity koszt
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realizacji zadania: 99.003,27 zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 39.024,63 zt wysokos¢ srodkow
wiasnych: 59.978,64 zi. Niewykorzystang kwote dotacji w wysokosci 1.675,37 zt zwrécono na konto UM. W
tomzy. Wydatki zwigzane z realizacig zadania dotyczyly: oplaty za wyzywienie, zakwaterowanie, zakupu
artykutow spozywczych, optaty za transport, wynagrodzenia, zakupu nagréd.

6.Katolickie Gimnazjum im. Kardynata Stefana Wyszyriskiego w tomzy zadanie nr 2 zrealizowaio
program pt ,, Pieknie zy¢ " w terminie od 10 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu
odbyly sie : warsztaty ,, Szkota dla rodzicow", warsztaty samopoznania dla uczniéw gimnazjum i liceum, zajecia
z psychologiem szkolnym ,, Spéjrz inaczej ", zajecia teatralne, zajecia z jezyka angielskiego, zajecia sportowo —
rekreacyjne, zajecia kofa historycznego, zajecia kola chemicznego, zajecia z bezpieczenstwa ruchu
drogowego, zajecia z jezyka niemieckiego. W trakcie zajg¢ miodziez zdobyla i poszerzyta wiedzg dotyczaca
szkodliwosci Srodkéw psychoaktywnych, wzbogacita umiejetnoéci dotyczace bezpiecznegoe udziatu w ruchu
drogowym oraz panowania nad emocjami i komunikacji interpersonalnej. Uczniowie wzbogacili wiedze i
umiejetnosci dotyczace radzenia sobie w sytuacjach trudnych, dbania o zdrowie, wiasciwego spedzania czasu
wolnego, wyrabiania nawyku zdrowego odzywiania i ekologicznego stylu zycia. Miodziezy podano wiadomosci
dotyczgce szkodliwosci $rodkéw uzalezniajgcych,Ogétem uczestniczylo w programie 192 osoby. Catkowity
koszt realizacji zadania:32.640,85.wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 25.000 2t wysokos¢ srodkow
wiasnych: 7.640,85 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzeri, zakupu pomocy
naukowych, nagréd, upominkoéw, literatury specjalistycznej z zakresu profilaktyki.

7. Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w tomzy zadanie nr 2 zrealizowato program
profilaktyczny pt ,, Poznaj i umiluj piekno zycia " Kazda edycja programu trwata 2 godziny lekcyjne z
przeznaczeniem dla jednej klasy. Zadanie zrealizowano od 18 lutego 2014 roku do 5 czerwca 2014 roku.
taczny czas pracy : 50 godzin lekcyjnych oraz dodatkowo 10 godzin w Il LO w tomzy. W zajeciach udzial
wzielo 577 uczniow ze szkdt podstawowych i dodatkowo 136 ucznidw z liceum. Miodziez na zakonczenie
otrzymata tzw. sktadanki ( materialy edukacyjno — informacyjne ) w liczbie 713 kompletéw. Uczestnictwo
mtodziezy w programie profilaktycznym spowodowato wzrost wiedzy i $wiadomosci w zakresie szkodliwosci
palenia papieroséw i picia alkoholu. Dzieciom i miodziezy niepeinoletniej objasniono sens ziozonych
przyrzeczen pierwszokomunijnych w okresie dojrzewania .Zadanie to niewatpliwie umocnilo postawy
abstynenckie oraz wzmocnito zachowania asertywne. Catkowity koszt realizacji zadania: 5.774,50 2zt wysokos¢
dofinansowania z budzetu miasta: 4.800 zt wysokoéé srodkéw wiasnych: 974, 50 2t Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzeni, zakupu materialéw papierniczych, zakupu nagréd i upominkow,
optaty za ustugi wydawnicze.

8.Stowarzyszenie ,, DORZECZE " w Bialymstoku zadanie nr 5 zrealizowato projekt , Cykl artykuiow
prasowych pt ,, Uzalezniam sie, ale kocham wolnos¢ " w terminie od 10 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014
roku. Kazdy artykut byt publikowany w Tygodniku Narew oraz na portalu Narew. Info. 18 artykulow
zamieszczano dwa razy w miesigcu w Tygodniku Narew. Tematyka materiatow prasowych obejmowata
zagadnienia : ,, Dlaczego czlowiek sie uzaleznia 7", ,, W jakim wieku mozna zosta¢ alkoholikiem ? *, ,, Co
zrobi¢, by zy¢ zdrowo i nie uzaleznia¢ sie od alkoholu ? ", |, Dziatania profilaktyczne Miasta tomza ", ,, Co
proponujg fomzynskie kluby abstynenta ? ". Kampania prasowa wniosta pozytywny punkt widzenia na kwestie
zdrowia czlowieka i jego odpornos¢ na uzaleznienia. Artykuly publikowane w 2014 roku wskazywaly, ze w
kazdym z nas, bez wzgledu na wiek tkwi potencjat, ktory pozwala swobodnie sig rozwijac ( emocjonalnie,
intelektualnie i zawodowo ), odnajdujgc w sobie energie do Swiadomego kreowania swojego zycia, bez
uzywek , alkoholu, nikotyny, narkotykéw. Najistotniejsza sprawa przekazow prasowych bylo uswiadomienie
kazdego cziowieka, e alkoholizm to choroba, ktérg trzeba leczy¢ niezaleznie z jakiego srodowiska pochodzimy
— kazdy jest zagrozony problemem alkoholowym, narkomania i przemoca w rodzinie. Catkowity koszt realizacii
zadania: 11.984,65 zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 10.000 2t wysoko$¢ srodkow wiasnych:
1.857,62 zt oraz koszt pracy wolontariatu ; 127,03 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: oplaty
za publikacje w Tygodniku Narew ,przygotowanie, opracowanie graficzne, korekte, konsultacje ze specjalistami,
wywiady,porady do artykutow.

9. Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,, NADZIEJA " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowato program pt ,, Sport
kontra narkotyki : 1 — 0 " program profilaktyczny z zakresu przeciwdziatania narkomanii wsrod dzieci |
miodziezy " w okresie od 17 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Gidwnym celem programu byfo
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stworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu w celu zapobiegania alkoholizmowi, narkomanii i
innym uzaleznieniom. udato sie tego dokona¢ poprzez zintegrowanie liczgcego sobie okoto 40 osob srodowiska
miodych ludzi, ktérzy w kazdym tygodniu spotykali sig na zajgciach sportowych oraz pogadankach z zakresu
przeciwdzialania narkomanii i innym patologiom spolecznym. W ten sposéb podjgto proby rozwijania
samodzielnosci i $wiadomosci spolecznej dzieci i miodziezy, zwlaszcza w odniesieniu do niebezpieczenstw
zwigzanych z uzaleznieniami. Duzym sukcesem bylo stworzenie amatorskiej druzyny pitkarskiej, ktéra w
oparciu o rywalizacje sportowa i treningi stata sig zalgzkiem wielu przyjazni wsrod miodych ludzi | miejscem
ksztattowania charakteréw i rozwijania zainteresowan sportowych. Jednym z dodatkowych elementow
rozwijajace poczucie odpowiedzialnosci bylo u osob biorgcych udzial w programie bylo réwniez wpajanie
wiedzy i umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy. W programie uczestniczylo okoto 40 odbiorcow.
Byly to dzieci i mlodziez z terenu miasta tomzy. Przeprowadzono 75 godzin lekcyjnych — pogadanek i 75
godzin lekcyjnych — zaje¢ sportowych. Catkowity koszt realizacji zadania: 7.162,56 zZl  wysokose
dofinansowania z budzetu miasta: 5.000 zt wysoko&¢ $rodkow wiasnych:2.162,56 zt . Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: zakupu strojow sportowych, zakupu sprzetu treningowego, wynagrodzen, kosztow
transportu.

10.Centrum Edukacji Medialnej SpesMediaGroup w tomzy zadanie nr 3 zrealizowato pt ,, profilaktyka a TY
“ w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Dziatania realizowane w ramach projektu PAT, w
tym dzialania teatralne, pozwolity nie tylko odkry¢ i rozwingé swoje zdolnosci teatralne, ale tez daly mozliwosé
czlonkom zespolu integracji z rowiesnikami, poznania nowych wartosci, a tym samym oderwaty od trudnej, w
licznych przypadkach codziennej sytuacii rodzinnej i bytowej. Byla to rowniez okazja do dziatan, ktére byly nie
tylko skierowane ,, na siebie " , lecz ukierunkowane bezposrednio na drugiego cziowieka. Zadanie zostato
zrealizowane poprzez cotygodniowe zajecia teatralne z miodzieza. Odbyly sig trzy premiery sztuk
profilaktycznych. Zrealizowana zostata kampania audiowizualna o charakterze profilaktycznym. Miodziez
wyjechala na ogéinopolskie wydarzenie - Przystanek PAT, ktéry zgromadzit kilka tysiecy miodych ludzi z calej
Polski. Adresatami zadania publicznego byly dzieci | miodziez z miasta tomzy , w szczegdlnosc
pochodzgcych z rodzin dysfunkcyjnych. Calkowity koszt realizacji zadania: 18.855,61 zt  wysokosc
dofinansowania z budzetu miasta: 15.000,00 zt wysoko$¢ srodkéw wiasnych: 3.965,61 2t Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzeri, zakupu materiatéw - eksponatéw do przedstawien, zakupu
materialéw biurowych, optaty za transport, optaty za wydrukowanie materiatéw promocyjnych, optaty za spoty
reklamowe.

11. Lomzyriskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie | Trze2wos¢ " zadanie nr 8 zrealizowalo program profilaktyczny
pt . Zdrowy i trzezwy styl zycia " w terminie od 4 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach
programu odbyty sie: zajecia z paintballu, Forum Trzezwosciowe, survival i grzybobranie. Odbyta sig rowniez
wycieczka rowerowa. We wszystkich dziataniach udzial wzieto okofo 799 uczestnikow. Catkowity koszt
realizacji zadania: 23.769,39 zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 19.700 2, wysokosé Srodkow
wiasnych:3.769,39, koszt pracy wolontariatu : 300 zt .Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu
artykutéw spozywczych, oplaty transportowej, oplaty za zakwaterowanie, zakupu materialow reklamowych i
promocyjnych, optaty za dodatkowe atrakcje dla dzieci.

12. Sportowy Klub Tenisa Stolowego w tomzy zadanie nr 7 zrealizowat program profilaktyczny pt

., Organizowanie nieodplatnych pozalekcyjnych zaje¢ szkolnych z tenisa stolowego" w okresie od 4 marca
2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbywaly sig zajecia z tenisa stolowego, spotkanie z
Policja , wycieczka do Augustowa, rejs statkiem po jeziorze Necko i jeziorze Rospuda. W programie
uczestniczylo okofo 70 oséb, z czego okolo 40 procent stanowity dziewczeta i 80 procent chiopcy. Glownie w
zajeciach uczestniczyly osoby ze érodowisk szczegodlnie zagrozonych patologiami. Zajgcia odbywaly sie w
réznych grupach: dzieci miodsze do lat 13 — szkoly podstawowe, miodziez gimnazjalna i ponadgimnazjalna.
Catkowity koszt realizacji zadania: 25.150,33 z wysokosté dofinansowania z budzetu miasta: 20.000 zt
wysokosé srodkow wiasnych : 5.150,33 zt Wydatki zwiagzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu sprzetu
sportowego i nagrod, wynagrodzen, oplaty za wyzywienie, optaty za noclegi, diety, zakwaterowanie, optat
pocztowych i telekomunikacyjnych.

13. Miodziezowy Klub Sportowy ,, Medyk " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowal program pt ,, Zajecia
sportowo — rekreacyjne atrakcyjng forma spedzania czasu wolnego przez miodziez szkolng podczas wakacii
letnich" w terminie od 1 lipca 2014 do 28 lipca 2014 roku. W ramach programu zorganizowano nieodptatne
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zajecia sportowo — rekreacyjne. Zajecia przeprowadzono na obiektach sportowych MOSIR w tomzy z
podzialemn na dwie grupy wiekowe : ( 4 — 8 lat ) i dzieci starsze ( 9 — 15lat ).Odbyly sie zajecia z zakresu
przeciwdziatania patologii spofecznej — wplyw papieroséw i alkoholu na organizm miodego cziowieka. W
zajeciach uczestniczylo 48 dzieci . Calkowity koszt realizacji zadania:4.713,16 21 wysokos¢ dofinansowania z
budzetu miasta: 4.000 zt wysokosé srodkow wiasnych : 713,36 zi Woydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyly:wynagrodzen, optaty za wstep na basen, SPA, optaty za wynajem obiektow,

14. Zwiazek Harcerstwa Polskiego, Choragiew Biatostocka Hufiec Nadnarwianski w Ltomzy zadanie nr 7
zrealizowat program pt ,, Zyj aktywnie — to sie optaca " w terminie od 13 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014
roku. W ramach programu odbyly sie : spotkania z terapeutg, biwak survivalowy w Nowym Miynie, biwak
spinaczkowy w Olsztynie, harcerski bieg terenowy, biwak survivalovo — wspinaczkowy w Rybitwie, biwak w
Nowym Miynie, harcerski Bieg Powstanczy, harcerskie warsztaty Aikido, treningi Aikido, zajecia samoobrony,
Podjete dziatania pozwolity na wiasciwe zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy na odcigganie ich
od spozycia alkoholu i innych uzywek poprzez angazowanie w rézne, ciekawe formy spedzania czasu wolnego.
Podczas spotkan z terapeuty przekazywano informacje na temat skutkéw  zazywania substancji
psychoaktywnych, palenia tytoniu, picia alkoholu, uzywania narkotykéw i wszelkich innych szkodliwych
substancji. Calkowity koszt realizacji zadania: 32.980 zt wysokoé¢ dofinansowania z budzetu miasta: 28.000
zt , wysokosé srodkéw wiasnych: 4.485 zt | koszt wolontariatu: 495 zt. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyly: zakupu sprzetu sportowego, nagrod, wynagrodzen, optaty zwigzanej z wynajmem, optaty za
promocje, zakupu wyposazenia, zakupu artykulow biurowych | przemyslowych, kosztéw transportu i
ubezpieczen, wyzywienia.

15. Gimnazjalny Uczniowski Klub Sportowy ,, Dwéjka " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,,
Soba by¢ dobrze 2y¢ * w terminie od 12 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyty
sie : zajecia profilaktyczne, zajecia pozalekcyjne. Uczestnicy programu poznali mechanizmy powstawania
uzaleznier , posiadajg wiedze na temat szkodliwosci | niebezpieczenstw zwigzanych z uzaleznieniami, znajg
skutki natogéw, nabyli umiejetnosé opierania sie probom nacisku oraz agresywnym i aspotecznym
zachowaniom, dokonujg prawidtowych wyborow, analizujg | modyfikujg swoje zachowania, dbajg o wiasny
rozwoj intelektualny, spoteczny, emocjonalny i fizyczny, umiejg wykorzystac swoje mocne strony, posiadajg
pasje i zainteresowania, potrafig organizowaé czas wolny z korzyscig dla zdrowia fizycznego i psychicznego,
znajg wplyw odpoczynku na rozwé] psychofizyczny, potrafig sami zadbaé o zdrowy tryb zycia. Ogolna liczba
uczestnikéw programu: 14 oséb. Odbyly sie trzy konsultacje szkoleniowo — startowe. Catkowity koszt realizacii

zadania: 12.004,77 zt Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 10.000 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych
2.004,77 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, oplaty za transport, wyzywienie,
noclegi, koszty sedziowania.

16. Klub Uczelniany AZS Paristwowej Wyzszej Szkoly Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy zadanie
nr 7 zrealizowat program pt , Kultura fizyczna atrakcyjnym sposobem na spedzanie czasu wolnego przez
studentéw i miodziez szkolng " w terminie od 18 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach
programu odbyly sie : zajecia z lekkoatletyki, tenisa stolowego, zajecia z aikido, We wszystkich formach zajec

||| udziat wzigto okofo 100 osdb. Poprzez spedzanie czasu wolnego na zajeciach ruchowych odciggnigto

studentéw od spozywania alkoholu, palenia tytoniu i innych uzywek. Nadrzednym celem zadania bylo
propagowanie zdrowych, bezpiecznych form spedzania czasu wolnego przez studentéw, informowanie na
temat skutkdw zazywania substancji psychoaktywnych( palenie tytoniu, picie alkoholu, uzywanie narkotykow ),
zmniejszenie spozycia alkoholu i innych uzywek. Catkowity koszt realizacji zadania: 4.812,32 zt Wysokos¢
dofinansowania z budzetu miasta: 4.000 zt Wysokos¢ érodkéw wlasnych 812,32 2. Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, zakupu sprzetu sportowego i nagrod, wyzywienia,

17.Stowarzyszenie ,, Pomocy Dzieciom " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowalo program pt ,, TrzeZwi i miodzi
" w terminie od 19 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Program adresowany byt do dzieci 5 — 6 letnich
uczeszczajgcych do Przedszkola Publicznego Nr 14 w tomzy oraz ich rodzicow/ opiekunéw. Uczestniczylo w
nim okoto 80 dzieci i okoto 10 oséb dorostych. W ramach programu odbyly sie : rozmowa z dzie¢mi potgczona
z prezentacjg filmu pt ,, Kim jest alkoholik ? * , konkurs plastyczny — utworzenie obrazu osoby uzaleznionej,
wycieczka w okolice doliny Narwi, konkurs ,, Zielone obrazy ", festyn rodzinny ., Nie pije — sportowo zyje ",
grupowe zawody sportowe, ,, Piramida zdrowego zywienia " - zagadki dydaktyczne : slowne i obrazkowe
dotyczace promocji zdrowego stylu zycia, zajecia z asertywnosci ,, Umiem mowié NIE ", konkurs plastyczny ,,
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Trzezwi | miodzi ". Poprzez udziat w dziataniach przewidzianych w programie dzieci znajg skutki picia alkoholu,
wiedza o jego szkodliwym wplywie na zdrowie oraz czlonkéw rodziny, Pofrafia swadj wolny czas spedzic
aktywnie i twérczo. Wiedzg gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji naduzywania alkoholu w domu rodzinnym. Chetnie
i czesto uprawiajg sport, zdrowo odzywiajg sie. Catkowity koszt realizacji zadania: 4.207,69 2t Wysokosc
dofinansowania z budzetu miasta: 3.210 2t Wysokos¢ srodkdw wiasnych: 907,69 zt, koszt pracy wolontariatu:
80 zt. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu artykutdw spozywczych, zakupu sprzetu
sportowego, upominkdw, nagrad, pomocy dydaktycznych.

18.Lomzyriska Orkiestra Deta zadanie nr 7 zrealizowala program pt ,, Koniec natogéw — muzyka pomaga "
w terminie od 9 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku W ramach programu grano koncerty
profilaktyczne dla tomzyriskich szkdt. W programie udziat wzielo 70 cztonkéw orkiestry , okoto 1.800 stuchaczy
koncertéw. Czlonkowie orkiestry wyjechali na warsztaty muzyczne. Dzigki koncertom miodziez miata mozliwosé
zagospodarowania czasu wolnego przynoszac pozytywne efekty w wymiarze intelektualnym, spotecznym i
duchowym. Calkowity koszt realizacji zadania:47.008,18 zt  Wysoko&¢ dofinansowania z budzetu miasta:
33.000 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych - 14.008,18 2t . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:
oplaty za transport, zakupu materiatéw biurowych, strojéw dla czlonkéw Orkiestry, zakupu nut, wynagrodzen,
instrumentéw muzycznych.

19. Zwiazek Harcerstwa Polskiego , Choragiew Bialostocka Hufiec Nadnarwianski w Ltomzy zadanie nr 7
zrealizowat program pt ,, Nie pije, nie biore — turystyke wole " w terminie od 10 czerwea 2014 roku do 10
grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie ; spotkania z terapeutg, harcerski bieg terenowy, obdz w
Wetlinie w Bieszczadach. Liczba uczestnikéw: 32 osoby niepeinoletnie i 7 oséb dorostych( rodzice i
opiekunowie ) Wszystkie dzialania w ramach programu pozwolily na wiasciwe zagospodarowanie czasu
wolnego dzieci i miodziezy. Podczas spotkan z terapeutg przekazywano informacje na temat skutkéw
zazywania substancji psychoaktywnych( picie alkoholu, palenie papieroséw, uzywanie narkotykéw i wszelkich
innych szkodliwych substancji ).Catkowity koszt realizacji zadania: 35.294,12 Wysokoéé dofinansowania z
budzetu miasta : 30.000 z Wysokosé srodkow wiasnych:4.814,12 zi | koszt pracy wolontariatu: 480 zt .
Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, kosztow wyzywienia, transportu, optaty za
noclegi, zakupu biletéw wstepu, oplaty za materialy promocyjne, zakupu sprzetu.

20. Miodziezowy Lomzyriski Klub Sportowy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,, Chcemy ubraé dres
klubowy, nie podwarkowy " w terminie od 20 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu
odbyly sie zajecia opiekunczo — wychowawcze, sportowe, psychoedukacyjne. W programie brali udziat chtopcy
w pieciu grupach wiekowych( | grupa w wieku 4- 6 lat, Il grupa dzieci w wieku 7- 8 lat, |ll grupa dzieci w wieku 9
— 12 lat, IV grupa dzieci w wieku 13 — 14 Iat, V grupa milodziezy w wieku 15 — 16 lat. Zadanie skierowane
zostalo do dzieci | miodziezy zrzeszonej w klubie: dzieci w wieku 4- 6 lat — 58 osob, dzieci w wieku 7 — 8 lat -
67 osob |, dzieci w wieku 9 — 12 lat — 147 os6b ( w tym 25 osob objetych programem ), miodziez w wieku 13 -
14 lat — 50 oséb ( w tym 25 oséb objetych programem ), miodziez w wieku 15 — 16 lat — 27 oséb ( w tym 27
0sob objetych programem ).Najwazniejszym celem programu bylo dotarcie do dzieci i mlodziezy z dziataniami
profilaktycznymi w zakresie przeciwdziatania w stosowaniu uzywek i érodkéw psychoaktywnych w zamian
oferujgc mozliwosé samorealizacji poprzez uczestnictwo w klubie sportowym. Catkowity koszt realizacii
zadania: 30.318,28 zt Wysokosé dofinansowania z budzetu miasta ; 25.000 2t Wysokosé srodkéw wiasnych :
5.318,28 zt . Wydatki zwiazane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu sprzetu.

21. Spéldzielnia Socjalna ,, Alexis " w tom2y zadanie nr 7 zrealizowala program pt ,, tomza szyje " w
terminie od 18 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Program realizowano w procesie 10 dniowych
warsztatach krawieckich, liczgcych ogélem 50 godzin, Uczestniczylo w nich 84 osoby. Osoby wymagatly
wsparcia w rozwijaniu aktywnosci osobowej. W warsztatach uczestniczyly dzieci i miodziez ze Swietlic
socjoterapeutycznych i opiekuriczo — wychowawczych oraz seniorzy. Gléwnym celem programu bylo
wypetnienie czasu wolnego wartosciowymi zajeciami. Catkowity koszt realizacji zadania: 19,400 zt Wysoko&é
dofinansowania z budzetu miasta :17.000 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych : 2.400 zt . Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly. wynagrodzen, zakupu maszyn do szycia, zakupu akcesoriow krawieckich,
wydruku materiatow promocyjnych, wydruku plakatéw reklamowych,

22. Stowarzyszenie Edukacyjno — Ekologiczne Ed & ECO w Lomzy zadanie nr 5 zrealizowato program pt ,,
Cykl audycji telewizyjnych : Zyj zdrowo " w terminie od 10 czerwca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku .
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Programy trafity do adresatow, ludzi w kazdym wieku i kazdej profesji. Plan emisji skiadat sig z 5 programoéw
telewizyjnych o nastepujgcej tematyce: ,, Dlaczego cziowiek uzaleznia sie ? ( mechanizmy psychiczne i
fizyczne ) . Czym jest alkoholizm ? Co zrobi¢ , by zy¢ zdrowo i nie uzalezniaé sie od alkoholu ? Czy dzieci i
miodziez sg bardziej podatne na uzaleznienie od alkoholu ? Jak poméc osobie uzaleznionej lub pijgce] w
sposob niebezpieczny ? Tres¢ merytoryczng konsultowano ze specjalistami . Catkowity koszt realizacji zadania:
12.171,37 2t Wysokoé¢ dofinansowania z budzetu miasta : 10.000 z Wysokos¢ $rodkéw wiasnych ; 2031,37
zt koszt pracy wolontariatu: 139,97 2t Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: koszow zwigzanych z
realizacja materialu telewizyjnego, postprodukcig telewizyjng, wykorzystaniem sprzetu emisyjnego, promocja,
przygotowaniem internetowej wersji materiatu.

23. Lomzyriskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie i Trzezwos$¢ " zadanie nr 3 zrealizowalo program pt ,, Przez
edukacje do zdrowia " w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly
sig; wyklady nad jeziorem, ,Sladami trzech kultur ", coaching, akcja promocyjna. W projekcie uczestniczylo
ogélem : 70 os6b. Uczestnicy oprocz zajeé terapeutycznych zwiedzili ciekawe miejsca oraz zapoznali sig z
historig tomzy. Dzieki akcji promocyjnej wiele os6b otrzymato podstawowe informacje o alkohalizmie,
narkomanii i przemocy domowej. Kilka tysiecy ulotek z informacjg o formach pomocy przekazano do
fomzynskich szkét. Catkowity koszt realizacji zadania: 15.805,76 zt Wysokosé dofinansowania z budzetu miasta
:13.400 zt Wysokosé srodkow wiasnych :2.206,76 zt , koszt pracy wolontariatu: 200 zt. Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, kosztow zwigzanych z akcjg promocyjna.

24. Klub Sportowy ,, Lomzanie " zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,, Biegam, trenuje, rywalizuje — bo
swoje zdrowie szanuje " w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku W ramach programu odbyly
sie : zajecia sportowo — rekreacyjne, zajecia profilaktyczne i spotkania z psycholagiem. Uczestnicy wyjechali na
obtz sportowy oraz brali udziat w zawodach szkolnych .W zajeciach wziglo udziat 14 chtopcow. Calkowity koszt
realizacji zadania:16.059,70 zt Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 13.150 zt Wysokos¢ Srodkow
wlasnych :2.909,70 zi Wydatki zwigzane z realizacjy zadania dotyczyly:zakupu sprzetu sportowego,
wynagrodzer, optaty za wyzywienie, transport.

25. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Oddziat Okregowy w tomzy zadanie nr 7 realizowalo program pt,,
Woda, basen edukacia — program zaje¢ pozalekcyjnych alternatyws spedzania czasu wolnego dla dzieci
zagrozonych patologiami wraz z naukg plywania".W ramach programu odbywaly sig zajgcia na ptywalni,
zajecia z pedagogiem, wspéiny wyjazd nad morze. Uczestniczylo w w nich 45 dzieci w wieku 7 - 15 lat
zamieszkale na terenie miasta, pochodzace z trudnych warunkéw materialnych i bytowych, zagrozone skutkami
patologii spoleczne] — alkoholizmem, przemocs itp. Poprzez realizacje zadania osiggnigto rezultaty wiasciwe
zagospodarowanie czasu wolnego, zdobycie umigjgtnosci plywania, rozwdj asertywnosci, zdobycie
umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw z rowiesnikami. Calkowity koszt realizacji zadania: 3467580 z
Wysokosé dofinansowania z budzetu miasta; 26.154 zt Wysokoé¢ srodkow wiasnych : 8.521,80 zt Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu biletéw wstgpu na basen, do placéwek kultury, optaty za
wyzywienie, transport, wynagrodzen, optaty za zakwaterowanie.

26. Il Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Konopnickiej w tomzy zadanie nr 7 zrealizowato program
profilaktyczny pt ., Kompleksowa oferta kot zainteresowan i kluboéw sportowych alternatywg uzaleznien " w
terminie od 9 czerwca 2014 roku do 6 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyla sie pedagogizacja
rodzicow, warsztaty asertywnosci dla nauczycieli, warsztaty asertywnosci dla uczniow, Alternatywny Klub
Filmowy, Klub Aerobiku, Szkolne Kolo Turystyczno - Krajoznawcze, sptyw kajakowy, oboz winsurfingowy, Klub
Filologéw, konwersacje w ramach Kota Filologow, Koto Strzeleckie ,, Srebrne Muszkiety “. Ogétem w programie
wziglo udziat okoto 400 oséb ( w tym : 200 rodzicow ).Rodzice uczestniczyli w pedagogizacii dotyczacej
profilaktyki uzaleznien. Nauczyciele uczestniczyli w warsztatach umiejetnoéci interpersonalnych ze
szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci  asertywnego odmawiania spozywania alkoholu. Zajecia
pozalekeyjne stworzyly alternatywe spedzenia czasu wolnego. Calkowity koszt realizacji zadania: 25.107,72 zt
Wysokos¢ dofinansowania z LPPIRPAOPS na 2014 r: 25.107,72 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyly: wynagrodzen, wyzywienia, kosztéw wynajmu, zakupu sprzetu sportowego, optaty za transport.
Niewykorzystang kwote w wysokosci 2,28 zt zwrécono na konto UM w tomzy.

27.Szkola Podstawowa Nr 2 im. Wiadystawa Broniewskiego w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowaia program
profilaktyczny pt ,, Akademia Pedagoga z Pasjg " pod hastem ,, Rozwijamy nasze pasje , rozwijamy siebie " w
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terminie od kwietnia 2014 roku do maja 2014 roku. W ramach programu odbyly si¢ zajecia pozalekcyjne, w
tym : plastyczne, teatralne, recytatorskie, pasjonackie oraz terapeutyczne Dzigki zajeciom terapeutyczno —
psychologicznym umocnily wiare we wiasne ja. Odbyly si¢ zajecia dla rodzicéw. Spotkania z rodzicami
przebiegaly w sposob zaplanowany i prowadzone byly w formie grupowych szkolen rodzicow, kontaktow
indywidualnych oraz zaje¢ otwartych. W zajgciach uczestniczyli uczniowie klas IV = VI dziewczeta i chiopcy w
ilosci 87 osdb oraz doraznie okolo 150 ucznidw. Calkowity koszt realizacji zadania: 23.698,17 zt  Wysokosc
dofinansowania z LPPIRPAOPS na 2014 r : 15700 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych: 8.000 zt.  Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, zakupu artykutow papierniczych, spozywczych, sprzgtu
i wyposazenia, zakupu biletow. Niewykorzystang kwote w wysokosci 1,83 z zwrécono na konto UM w tomzy.

28. Zespot Szkot Mechanicznych i Ogéinoksztatcacych Nr 5 im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego w tomzy
zadanie nr 2 zrealizowal program pt ,, Najlepsze wyjécie — nie wchodzi¢ " . w terminie od 13 stycznia 2014 roku
do 28 listopada 2014 roku. W ramach programu w czesci pedagogiczno — profilaktycznej odbyto sig 28 godzin
zajeé ( 10 godzin grupa sportow zimowych ) , 5 godzin - strzelnicy, 5 godzin grupa gier i zabaw rekreacyjnych,
6 godzin grupa pierwszej pomocy. W zajgciach strzeleckich ( 36 godzin ) uczestniczyto 15 osob, 10 dziewczat i
5 chiopcow, w bloku zimowym narciarsko — snowboardowym ( 30 godzin ) , 18 os6b , 10 dziewczat i 8
chiopcow, a gry rekreacyjno — terenowe ( paintball 6 godzin ) polgczone z rekreacja strzelecka ( 14 godzin )
zainteresowaly 25 oséb. Zajecia socjoterapeutyczne odbyly sig¢ w wymiarze 66 godzin z udziatem 16 os6b
.Grupa pierwszej pomocy przedmedycznej ( 8 oséb ) odbyla 20 godzin zajgé. W programie uczestniczyto 82
osoby w wieku 16 — 19 lat pochodzace ze $rodowisk zagrozonych problemem alkoholowym. Catkowity koszt
realizacji zadania: 21.535,65 zt Wysokos¢ dofinansowania z tPPIRPAOPS na 2014 r 21.535,65 zt Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:wynagrodzen, zakupu sprzetu , artykuiow pierwszej pomocy, optaty za
transport, zakupu artykutéw biurowych.

29, Przedszkole Publiczne nr 14 w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowalo program pt ,, Swiat bez nalogéw okiem
przedszkolaka — program profilaktyczny " w terminie od 20 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W
ramach programu przeprowadzono cykl zaje¢ w grupach dzieci 5 — 6 letnich pod hastem ,, Zdrowe powietrze,
zdrowe dzieci ", przeprowadzono pogadanke promujgca zdrowy styl zycia pt , Dzieh bez papierosa
przeprowadzono promocje idei programu ,, Mamo, Tato nie pal przy mnie ", odbyly sig¢ konkursy sportowe,
przeprowadzono zabawy badawcze i eksperymenty na temat , Co wiesz o szkodliwosci dymu 7
przeprowadzono konkurs plastyczny pt , Swiat bez papieroséw i alkoholu ",przeprowadzono Zzajecia z
wykorzystaniem historyki obrazkowej w grupach dzieci 5 - 6 letnich pt ,, Czyste powietrze a nasze zdrowie e
przedstawiono scenki sytuacyjne i dramowe w grupach dzieci 5 — 6 letnich,zorganizowano konkurs plastyczny ,,
Nie dla alkoholu ! ", przeprowadzono konkurs recytatorski , Dbamy o nasze zdrowie “, W programie
bezposrednio uczestniczyly dzieci 5 — 6 letnie ( 90 dzieci , 50 chiopcow, 40 dziewczat ) uczeszczajgce do
Przedszkola Publicznego nr 14 wraz z rodzicami ( opiekunami ) - 80 oséb. Catkowity koszt realizacji
zadania:5.601,33 zt Wysokos¢ dofinansowania z £tPPIRPAOPS na 2014 r :4.550 zt Wysokosc srodkow
wiasnych: 1.051,33 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu artykutow spozywczych,
artykutéw papierniczych, nagréd, oplaty mediéw, zakupu pomocy dydaktycznych,

30. Zespot Szkot Technicznych | Ogéinoksztalcacych Nr 2 w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,,
Dbajac o zdrowie — aktywnie spedzam czas " w terminie od 1 lutego 2014 roku do 30 listopada 2014 roku. W
ramach programu odbyly sie : warsztaty profilaktyczno — wychowawcze, w ktorych uczestniczylo 60 0s6b.,
warsztaty kulinarne, w ktorych uczestniczylo 30 oséb, warsztaty strzelectwa sportowego, w ktérych
uczestniczyto tacznie 50 osob, odbyla sie wycieczka dla 45 ucznidw. Miodziez poznata sytuacie , W ktérych
zagrozone moze byé zycie i zdrowie ludzkie oraz sposéb reagowania w sytuacjach zagrozenia, zostala
zapoznana z negatywnymi skutkami dziatania na organizm ludzki substancji chemicznych. Alkoholu, dopalaczy,
narkotykéw, papierosdéw. Catkowity koszt realizacji zadania: 32.000 zt  Wysokosé dofinansowania z
LPPIRPAOPS na 2014 r : 24.000 zt Wysoko$¢ srodkéw wiasnych: 8.000 zt Wydatki zwigzane z realizacjq
| zadania dotyczyly: zakupu materialéw biurowych, materiatéw kulinarnych, wynagrodzen, kosztow zwigzanych z
organizacjg wycieczki.

31. Publiczne Gimnazjum Nr 1 im. Noblistéw Polskich w L.omzy zadanie nr 2 zrealizowato program pt ,, 2yj
madrze — zdrowo i sportowo " w terminie od 27 stycznia 2014 roku do 30 maja 2014 roku .Odbiorcami
programu byli uczniowie klasy | Publicznego Gimnazjum Nr 1 im. Noblistéw Polskich W ramach programu
odbyly sie : zajecia profilaktyczne. Uczestnicy programu wyposazeni zostali w pelng wiedze o szkodliwosci

Od stycznia 2007 roku
MIASTO +OMZA UCZESTNIK OGOLNOPOLSKIEJ SIECI GMIN WIODACYCH
W ZAKRESIE PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
12




stosowania uzywek — zwiaszcza alkoholu oraz stali sie propagatorami zdrowego i $wiadomego stylu zycia bez
natogéw. Odbyly sie zajecia z tenisa stolowego i ptywania. Ponadio miodziez w ramach zadania ,, Zyjmy
zdrowo " wykonata model piramidy zywieniowej oraz wyjechata do kompleksu agroturystycznego ,, Olszynka ".
Catkowity koszt realizacji zadania: 5.691,02 zt Wysoko$¢ dofinansowania z tPPIRPAoPS na 2014 r :5.691,02
zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu sprzetu sportowego, wynagrodzen, oplaty za
wycieczke, materiatow biurowych i biletéw do kina.

32. Szkola Podstawowa Nr 7 im. Adama Mickiewicza w tomzy zadanie nr 2 Zzrealizowata program
profilaktyczno — edukacyjny pt ,, Szkota Kultury " 11l edycja 2014 r w terminie od 02 stycznia 2014 roku do dnia
30 listopada 2014 roku. W ramach programu odbyly sig: zajecia profilaktyczne, edukacyjne, muzyczne,
jezykowe, polonistyczne, teatralne i sportowe, warsztatowe, opiekunczo — wychowawcze. Adresatami programu
byli uczniowie klas | — VI Szkoly Podstawowej Nr 7 w wieku 7- 13 lat pochodzacy z rodzin wiasciwie
funkcjonujgcych, niewydolnych, osieroconych, bezrobotnych o réznym stopniu dysfunkcji. Dziataniami
programu objeto 457 uczniéw. Catkowity koszt realizacji zadania:23.749,90 zt Wysokos¢ dofinansowania z
¥PPiIRPACOPS na 2014 r : 23.749,90 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu biletow
wstepu, artykutéw papierniczych i biurowych, oplaty za transport, optaty za noclegi i wyzywienie, opiaty za
jazde konng i przejazd bryczks. Niewykorzystang kwote w wysokosci 1.10 zt zwrécono na konto UM w Lomzy.

33. Zespot Szkot Specjalnych w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowal program profilaktyczny pt ., Moje zycie,
moje pasje " w terminie od 10 lutego 2014 roku do 2 czerwca 2014 roku. W ramach programu odbyly sig:
zajecia profilaktyczne w ilosci 38 godzin, zajecia kulinarne w ilosci 22 godzin, projekty wyjazdowe, Wyjscie do
Teatru Lalki | Aktora, kina i muzeum. Dzigki programowi, uczniowie potrafig aktywnie spedzi¢ czas wolny, radzg
sobie w sytuacji przemocy i stresu, prowadza zdrowy tryb zycia. Adresatami programu byto 40 uczniow Zespotu
Szkét Specjalnych w tomzy, z uwzglednieniem dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Catkowity koszt
realizacji zadania: 19.000 zt Wysokoéé dofinansowania z £t PPiRPAoPS na 2014 r 19.000 zt. Wydatki zwigzane
z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu biletéw do kina, muzeum, optaty za wyzywienie, noclegi, optaty za
transport, ubezpieczenie, zakupu pomocy dydaktycznych, artykuléw spozywezych, materiatow plastycznych.

34.Zespot Szkét Drzewnych | Gimnazjalnych w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowal program profilaktyczny pt ,,
Natogi ? Juz, na to nie mam czasu " w okresie od 3 lutego 2014 roku do 26 czerwca 2014 roku. W ramach
programu odbyly sie : zajecia grupowe z socjoterapeuts i indywidualne z doradcg zawodowym, pedagogiem,
zajecia taneczne, sportowo — rekreacyjne. Pedagog i socjoterapeuta przeprowadzili wstepng diagnoze wsrod
uczniéw, w wyniku ktérej dokonano rekrutacji uczestnikow do wziecia udziatu w projekcie. W programie brata
udziat mtodziez ZSDIG w wieku 13 — 19 lat. W warsztatach i zajgciach indywidualnych wzigto udziat 30 osdb w
wieku 13 — 17 lat zamieszkalych w tomzy, pochodzgeych z rodzin o niskim statusie materialnym, czesciowo z
rodzin niepetnych, w ktérych czestym problemem jest bezrobocie czy alkoholizm badz niskie kompetencje
wychowawcze. Calkowity koszt realizacji zadania: 11.200 2t Wysokos¢ dofinansowania z £tPPIRPAOPS na
2014 r : 11.200 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, zakupu biletow
wstepu,zakupu sprzetu sportowego. Niewykorzystang kwote w wysokosci 2.655 zt zwrécono na konto UM w
tomzy.

35. Il Liceum Ogélnoksztalcace im. Zotnierzy Obwodu tomzyriskiego Armii Krajowej w Lomzy zadanie
nr 2 zrealizowalo program pt ,, Wasze wybory " w terminie od 1 maja 2014 roku do 15 listopada 2014 roku .
Przed rozpoczeciem programu zostata przeprowadzona diagnoza uczniow, ktérej celem bylo wylonienie
uczniow z rodzin szczegdlnie zagrozonych, ktorzy zostali przyporzadkowani do poszczegolnych grup ze
wzgledu na ich zainteresowania i predyspozycje ( grupa historyczno — krajoznawczo - plastyczna, grupa
jezykowa ).Do realizacji zaje¢ profilaktycznych zapraszani byli partnerzy: przedstawiciele Komendy Miejskiej
Policji w tomzy, reprezentanci Stowarzyszenia Pomocy ,, Arka Noego ".W programie uczestniczylo ogotem 194
uczniow w wieku 16 lat, okolo 190 rodzicéw oraz 9 nauczycieli , Rada Pedagogiczna i Dyrekcja szkoly.
Catkowity koszt realizacji zadania: 33.325 zt Wysoko$¢ dofinansowania z £tPPIRPAoPS na 2014 r 23.280 zt
Wysokosé Ssrodkow wiasnych: 10.045 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyty: kosztow transportu,
wyzywienia, noclegdw, zakupu nagrdd, materiatéw biurowych i papierniczych, zakupu akcesoridw sportowych.

36.5zkola Podstawowa Nr 5 im. Stanistawa Staszica w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowala program
wychowawczo — profilaktyczny ,, Wolontariusze " w terminie od stycznia 2014 roku do czerwca 2014 roku. W
ramach programu odbyly sie zajecia profilaktyczno — wychowawcze, zajecia terapii EEG BIOFEEBACK oraz
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wycieczka. W projekcie wzielo udziat 45 uczniéw z klas Il — VI pochodzgey z rodzin o trudnej sytuacii
materialngj lub zyciowej, tj : bezrobocie, sieroctwo, podlsieroctwo, rodziny rozbite, przemoc, alkoholizm,
niewydolno&é wychowawcza, brak wystarczajgcej opieki ze strony rodzicow. Uczniowie w sposob wartosciowy
spedzali czas wolny, poznali zagrozenia jakie niosg uzaleznienia, nauczyli sie asertywnych sposobow
odmawiania i opierania sie naciskom grupy. Catkowity koszt realizacji zadania:12.461,42 zt Wysokosc
dofinansowania z LtPPIRPAOPS na 2014 r : 12.461,42 zt  Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly ;
wynagrodzer, zakupu nagrod, pokrycia kosztow zwigzanych z wycieczkg. zakupu materiatow
biurowych,Niewykorzystang kwote w wysokosci 8,58 zt zwrécono na konto UM w tomzy.

37. Publiczne Gimnazjum Nr 2 w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowalo projekt pt ,, Uczen gimnazjum dba o
swoje zdrowie " - program profilaktyczny adresowany do 13 - 16 letniej miodziezy i ich rodzicow promujgcy
zdrowy styl zycia bez alkoholu, przemocy i uzywek w terminie od 20 stycznia 2014 roku do 12 grudnia 2014
roku. W ramach programu odbyty sie : edukacja filmowa pt ,, Wspoiczesne zagrozenia miodziezy " , spotkanie
z rodzicami przeprowadzone przez psychologa i pedagoga szkolnego, przygotowanie gazetki informacyjno —
edukacyjnej, wycieczka , olimpiada sportowa, konkurs , Recepta po zdrowie ", konkurs literacki ,, Jak
gimnazjalista zdrowo | bezpiecznie spedza wakacje ", konkurs plastyczny ,, Jak aktywnie | bezpiecznie mozna
wypoczywaé podczas wakacji 7", Europejski Tydzien Sportu, Wiosenne Biegi Przelajowe i Jesienne Biegi
Przetajowe - ,, Biegiem po zdrowie ", Swiatowy Dziefi Marszu - ,, Razem ku zdrowiu ", Dzien Grzecznosci,
Profilaktyka grypy, Jesienny Tydzien ,, Bez nalogéw da sie zy¢ " Beneficientami byla 13 — 16 letnia miodziez
Publicznego Gimnazjum nr 2 w tomzy im. Jana Pawia Il, klasy | — Ill ( okolo 180 os6b ) oraz ich rodzice.
Catkowity koszt realizacji zadania: 15.998,83 zt Wysokos¢ dofinansowania z £PPIRPAOPS na 2014 r !
15.998,83 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyty ; zakupu artykuléw spozywczych, sportowych i
sprzetu sportowego, nagréd, kosztdéw zwigzanych z organizacjg wycieczki.

38.Przedszkole Publiczne nr 5§ w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowalo program pt ,, Moje bezpieczenstwo |
zdrowie " w terminie od 15 wrzes$nia 2014 roku do 20 listopada 2014 roku. W ramach programu odbyly sig :
konkurs plastyczny ,, Stop uzaleznieniom ", spotkanie policjanta z dzie¢mi, spotkanie pielegniarki z dzie¢mi,
spotkanie dla rodzicéw ,, Bezpieczny $wiat mojego dziecka ", inscenizacja dla dzieci ,, Papieros to nie to ",
zawody sportowe - ,, W zdrowym ciele zdrowy duch ", konkurs wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z
uzaleznieni i na temat patologii spotecznej .Programem objeto dzieci 5 — 6 letnie i ich rodzicéw. Beneficjentami
byli takze nauczyciele i personel. Ogélna liczba uczestnikow : 150 oséb, w tym dzieci 5 i 6 letnie ( 80 dzieci ),
rodzice ( 61 ), nauczyciele ( 11 ), personel ( 6 ). Catkowity koszt realizacji zadania: 5.395,24 zt Wysokosé
dofinansowania z LPPIRPAoPS na 2014 r : 5.395,24 zt . Wydatki zwiazane z realizacjg zadania dotyczyty :
zakupu artykulow piémienniczych, materiatéw edukacyjnych, materiatéw dekoracyjnych, artykutow
spozywczych, nagréd. Niewykorzystang kwote w wysokosci 4,76 zt zwrdcono na konto UM w tomzy.

39. Szkola Podstawowa Nr 9 w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowata program profilaktyczny ,, Bezpieczne
Dziecko " w terminie od lutego 2014 roku do czerwca 2014 roku. W ramach programu odbyly sie zajgcia
profilaktyczne oraz pozalekcyjne. W zajeciach uczestniczyli uczniowie klas | — I, zaréwno dziewczeta, jak i
chiopcy bedacy uczniami SP 9 w ilosci 24 os6b oraz dorazZnie 25 — 26 osob. W wigkszosci byli to uczniowie z
rodzin o nizszym standardzie materialnym, dotknietych bezrobociem, konfliktami, problemami alkoholowymi,
brakiem opieki. Catkowity koszt realizacji zadania: 11.928,64 zt Wysokos¢ dofinansowania z tPPIRPAoPS na
2014 r: 11.928,64 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly : wynagrodzen, zakupu materiatow i
wyposazenia, zakupu biletow wstepu, zakupu artykuldw spozywczych, Niewykorzystang kwote w wysokosci
1,36 zt zwrécono na konto UM w tomzy.

40. Zespo6t Szkot Weterynaryjnych i Ogélnoksztatcacych Nr 7 w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowat program
profilaktyczny ,, Wedrujac ku dorostosci bez uzaleznien " w terminie od 2 wrzesnia 2014 roku do 10 grudnia
2014 roku. W ramach programu odbyly sie : warsztat edukacyjny - ,, Komunikacja interpersonalna ", warsztat

edukacyjny ,, Jestem asertywny ", warsztat edukacyjny ,, Profilaktyka alkoholowa ", edukacja rodzicéw ,,
Akademia wychowania ", wycieczka edukacyjna, konkurs piosenki, konkurs plastyczny, dyskoteka
andrzejkowa, Festyn z okazji Dnia Patrona Szkoly. W warsztatach uczestniczylo 68 uczniéw. Byli to chiopey i
dziewczeta uczacy sie w klasach | — IV ZSWIO, przedziat wiekowy miodziezy 16 — 20 lat. W kazdym warsztacie
bralo udziat od 20 do 26 oséb. W konkursie piosenki wystepowato 10 oséb. W konkursie plastycznym brato
udziat 15 oséb. W festynie wzieto udzial 800 osob. Ogdlem w programie wziglo udziat 893 osoby. Po

przeprowadzeniu warsztatéw edukacyjnych uczniowie uzyskali informacje na temat substancji uzalezniajgcych i
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szkod zdrowotnych zwigzanych z ich uzywaniem. Nauczyli sig takze lepiej radzi¢ sobie z trudnymi emocjami i
sytuacjami, w ktorych wystepuje przemoc i agresja . Poprzez zajgcia interpersonalne i socjoterapeutyczne
uczniowie poznali swoje mocne i stabe strony. Udoskonalili swoje umiejgtnosci komunikacyjne oraz poprawili
umiejetnosci spofeczne. Catkowity koszt realizacji zadania: 20.320,73 zt Wysokos¢ dofinansowania z
£PPIRPAOPS na 2014 r : 14.997,19 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych: 5.323,54 zt Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly : zakupu nagrod, artykulow biurowych, i spozywczych, optaty za transport, zakupu
materialéw edukacyjnych, strojéw, koszulek itp. Niewykorzystang kwote w wysokosci 2,81 zt zwrocono na
konto UM w Lomzynska

41. Publiczne Gimnazjum Nr 8 im. Ksiecia Mazowieckiego Janusza | w Ltomzy zadanie nr 2 zrealizowalo
program profilaktyczny pt ,, Dobrze,ze jeste$ — uwierz w siebie ".w terminie od 2 stycznia 2014 roku do 15
grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sig warsztaty opiekuriczo — wychowawcze, wykiady, konkursy,
turnieje, zajecia sportowe. Uczniowie z rodzin niedostosowanych spotecznie znajg i cenig wartosci jakie daje im
rodzina i tradycje rodzinne. Uczniowie stosujg rézne sposoby wyrazania swoich uczu¢ i emocji, znajg swojg
wartosé i szanujg godno$é osobisty innego cziowieka, rozrézniajg czynniki wplywajgce pozytywnie i negatywnie
na zdrowie. Catkowity koszt realizacji zadania: 12.992,82 zt Wysokos¢ dofinansowania z LPPIRPAOPS na 2014
r: 12.992,82 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly . zakupu nagrod i upominkow, zakupu
materiatéw biurowych, optaty za ustuge fotograficzna, optaty zwigzanej z drukiem ulotek, plakatow i dyplomow,
oplaty zwigzanej z ustuga poligraficzng , organizacja wyjazdu na spektakl. Niewykorzystang kwotg w wysokosci
7,18 zt zwrécono na konto UM w tomzy.

42, Przedszkole Publiczne nr 9 w tomzy zadanie nr 2 zrealizowalto program pt ,, Rozwazny przedszkolak
edycja 2014 — program profilaktyczny dla dzieci 5, 6 — letnich i ich rodzicéw promujgcy zdrowy styl zycia be
uzywek " w terminie od 1 wrzeénia 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie :
zajecia edukacyjne, profilaktyczne, terapeutyczne. Przygotowano pogadanke nt zdrowego odzywiania sig .
Odbyla sie olimpiada sportowa promujaca zdrowy styl zycia. Odbyt sie konkurs plastyczny pt ,, Zdrowy styl
zycia w mojej rodzinie ".Zwrécono uwage na problem uzaleznien i zagrozen, z ktorymi mogg sig spotkac dzieci
w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym. Beneficjentami byly dzieci ( chiopey i dziewczynki ) uczeszczajgce
do PP nr 9 w tomzy. Byly to cztery grupy dzieci 5 — 6 letnich (ogétem 100 oséb ) W grupie dzieci objetych
programem znalazly sie te, w ktérych $rodowisku wystepuje zagrozenie zwigzane ze stosowaniem uzywek.
Calkowity koszt realizacji zadania: 4.798,70 zt Wysokos¢ dofinansowania z £ PPIRPAoPS na 2014 r: 4.798,70
zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly : zakupu artykutéw pismienniczych, zakupu sprzetu i
wyposazenia, artykutéw spozywczych oraz pomocy dydaktycznych. Niewykorzystana kwote w wysokosci 1,30
zl zwrocono na konto UM w Lomzy.

43.Placowka opiekuriczo — Wychowawcza w Lomz2y zadanie nr 2 zrealizowata program pt ,, Zyje zdrowo |
tworczo " w terminie od stycznia 2014 roku do grudnia 2014 roku. Od marca do grudnia 2014 roku prowadzone
byly zajecia profilaktyczno — terapeutyczne w cyklu 45 spotkan po 1,5 godziny dwa razy w tygodniu. Ponadto
zorganizowano zajecia sportowe, odby! sie wyjazd integracyjny, w czasie ktérego promowano zdrowy i trzezwy
styl zycia. W programie uczestniczyli wszyscy wychowankowie ( 16 ostb ) Placowki Opiekunczo —
Wychowawecze] w tomzy w wieku 11 — 20 lat. Catkowity koszt realizacji zadania: 13.607,43 zt Wysokosc
dofinansowania z LPPIRPAoPS na 2014 r : 10.078 zt Wysokos¢ Srodkéw wiasnych: 3.529,43 zt \Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly : wynagrodzen, optaty za transport, zakupu nagréd | upominkow, optaty
za ustuge gastronomiczna, zakupu materiatéw edukacyjnych i dekoracyjnych.

44, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,, Aktywny styl zycia
drogg do trzezwosci 0sob z zaburzeniami psychicznymi dotknietych problemem alkoholowym i narkomanig " w
terminie od stycznia 2014 roku do grudnia 2014 roku. W programie uczestniczyli podopieczni Srodowiskowego
domu Samopomocy w tomzy, personel Oérodka oraz czionkowie rodzin. Ponadto pacjenci oddziatow
psychiatrycznych, studenci PWSIP.W ramach programu odbyly sie : zajecia teatraine, przeprowadzono
pogadanke na temat szkodliwosci picia alkoholu i niebezpieczenstw zwigzanych z {gczeniem lekow z
alkoholem. Opracowano cykl artykutdow pod haslem , Promujemy trzezwos¢ ".Odbyla sie wycieczka
integracyjna oraz zajecia sportowe. Catkowity koszt realizacji zadania: 18.495 49 zt Wysokos¢ dofinansowania
z LPPIRPAOPS na 2014 r :12.900 zt Wysoko$é srodkow wiasnych : 5.595,49 zt Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly : zakupu sprzetu sportowego, opfaty zwigzanej z organizacjg wycieczki, zakupu materiatow
do scenografii, kostiumadw, zakupu artykuléw spozywczych.
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45. Osrodek Rewalidacyjno -Wychowawczy zadanie nr 7 zrealizowal program pt ,, Przez zmystly i
zabawe poznaje swiat " w terminie od 1 sierpnia 2014 roku do 29 sierpnia 2014 roku. W ramach programu
odbyly sie zajecia opiekunczo - wychowawcze. Zapewniono uczniom Osrodka i miodziezy zagrozonej
alkoholizmem i patologig spoteczng aktywny wypoczynek podczas wakacji. Catkowity koszt realizacji zadania:
12.089 zt Wysokos¢ dofinansowania z tPPIRPAOPS na 2014 r : 12.089 zt Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly : wynagrodzen, zakupu positkéw, pomocy dydaktycznych, oplaty za transport.

46.Zespot Szkol Ogoélnoksztatcaeych w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowat program pt ,, Razem z pasjg " w
terminie od stycznia 2014 roku do grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie : zajecia profilaktyczne,
teatralne, zajecia z turystyki gorskiej, zajecia ze strzelectwa sportowego i brydza. W programie uczestniczyto
ogotem 75 oséb. Catkowity koszt realizacji zadania:14.867,14 2t Wysokoé¢ dofinansowania z £t PPIRPAoOPS na
2014 r : 14.867,14 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly :wynagrodzen, uslugi fotograficznej,
ustugi drukarskiej, optaty transportowej, kosztéw zwigzanych z realizacjg spektaki realizowanych przez grupe
teatralng . Niewykorzystane srodki w wysokosci 3.362,86 zt zwrécono na konto UM w omzy .

47.JA | TY” Stowarzyszenie Ludzi Aktywnie Naznaczonych profilaktyka uniwersaina =zadanie nr 7
zrealizowalo program pt ,Stworz spektakl razem z nami " w okresie od 21 maja 2014 roku do 20.12.2014 roku.
W ramach programu Stowarzyszenie realizowano zajecia profilaktyczno — wychowawcze , zajecia wokalno
-muzyczne filozoficzno — terapeutyczne. Przeprowadzono 2 dni warsztatéw improwizacyjno — aktorskich.
Catkowity koszt realizacji zadania : 14.901,19 zI Wysckosé Srodkéw pokrytych z tPPIRPAOPS na 2014r :
10.250 zt. Wysokosé Srodkéw wiasnych @ 4.301,19 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:
wynagrodzeri , kosztu transportu, materiatdw biurowych |, realizacji spektakli.

48. Caritas Diecezjl tomz2ynskiej profilaktyka uniwersalna zadanie nr 2 zrealizowat zadanie pt , Mamo ,
Tato postuchaj MNIE " w okresie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Celem zadania byto
zwiekszenie swiadomosci wsrod miodziezy i ich rodzicéw jakie niesie za sobg naduzywanie alkoholu poprzez
kampanie informatyczng na terenie szkdt , placowek oswiatowych na terenie miasta tomza .Zorganizowano
jednodniowe spotkanie artystycznego pod hastem przewodnim : , Mamo, tato postuchaj Mnie !" w trzech
zgtoszonych szkotach z terenu miasta tomza. Zadanie skierowane bylo do uczniow szkdt podstawowych |,
szkét gimnazjalnych — dziewczat i chlopcéw | rodzicéw , uczniéw oraz kadry pedagogicznej z terenu miasta
tomza. Rozprowadzono 900 szt broszur . Odbylo sie 10 spotkan profilaktycznych w kazdej ze szk&t. W catosci
zadania udziat wzieto 300 ucznidéw , 3 opiekunéw / wolontariuszy bezposrednio zwigzani z realizacjg programu ,
ok 450 rodzicéw wraz z kadrg pedagogiczng. Calkowity koszt realizacji zadania : 12,700 zi. Wysokosé
srodkéw pokrytych z LPPIRPAOPS na 2014r : 8.900 zt. Wysokosé Srodkéw wiasnych ©  3.500 zt Koszty
pokryte z wkiadu osobowege : 300 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: koszt zakupu ,
wydruku materiatéw dydaktyczno — szkoleniowych, transport , zakup artykutéw papierniczych , wynagrodzenie

49.Klub Szachowy ,, MARATON " w Lomzy profilaktyka uniwersalna zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,,
Gra w szachy — najlepsza alternatywa ”. w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach
programu odbyly sie : zajecia pozalekcyjne w Klubie Seniora MOPS w tomzy., udziat w turniejach szachowych
w tomzy oraz poza tomza. W zajeciach prowadzonych w ramach zadania udziat wzieto 65 osdb. Klub
pozyskat dzieki temu 7 nowych czlonkéw . Przeprowadzono 9 turniejéw szachowych . Zajecia szkoleniowe
prowadzone byly 4 razy w tygodniu. Catkowity koszt realizacji zadania:35.509,74 zt Wysokosé dofinansowania
Z budzetu miasta: 30.000 zt. Wysoko&é srodkéw wiasnych: 5.508,74 zt. Wydatki zwiazane z realizacjg zadania
dotyczyly: zakupu nagréd, wynagrodzen, optaty za transport | zakwaterowanie, zakup wyposazenia.

50.Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddzial Okregowy w tomzy zadanie nr 4 zrealizowalo program pt ,,
Dozywianie dzieci uczestniczgcych w programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych —
Spotkanie wigilijne dla dzieci ze Srodowiskowych Ognisk Wychowawczych Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w
tomzy. W ramach programu zorganizowano kolacje wigilijng dla dzieci i mlodziezy. Dla dzieci zakupiono paczki
Swigteczne. Dzieci pochodzity z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, o trudnej sytuacji materialnej.
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Dzieci poznaly jak uroczyécie mozna obchodzié $wieta bez siggania po alkohol, przygotowaly jasetka.
Otrzymaly paczki $wigteczne dla dzieci. . Ogélem w spotkaniu uczestniczylo 110 osob w tym 70 dzieci
/wychowankéw Ognisk, zamieszkatych na terenie miasta tomza, pochodzgce z trudnych warunkéw
materialnych i bytowych spowodowanych bezrobociem, niskimi dochodami w rodzinie, wielodzietnoscig, z
rodzin niepetnych, zagrozonych badz dotknietych patologia spoteczng, glownie alkoholizmem. Catkowity koszt
realizacji zadania: 5.650,07 zt Wysoko&¢ dofinansowania z budzetu miasta:4.000 zt Wysokosc Srodkow
wiasnych: 101,13 zt Koszty pokryte ze érodkéw finansowych z innych zrodet 1.548,94 zt Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly:zakup artykutéw spozywczych, zakup materiatow dekoracyjnych.

51.Uczniowski Klub Sportowy ,, Piatka " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowal program pt ,, Bezpiecznie |
zdrowo " w okresie od 04 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sig¢ :zajecia
profilaktyczne, Turniej , Mikotajkowy " w pitce noznej chiopcow , zawody lekkoatletyczne, VIII Otwarty Turniej
Tenisa Stolowego z Okazji Konstytucji 3-go Maja , wyjazd na wycieczkg do Warszawy .Zajgcia sportowe
prowadzone byly w 3 grupach oddzielnie dla dziewczat i chiopcoéw w wieku od 9 do 13 lat . Wspdine zajecia dla
dziewczat i chiopcéw byly z profilaktyki. Catkowity koszt realizacji zadania: 21.754,38 zi Wysokosc
dofinansowania z budzetu miasta: 13.750 zt Wysokos¢ srodkéw wiasnych: 8.004,38 zt. Wydatki zwigzane z
realizacja zadania dotyczyly: oplaty za transport, wynagrodzen, zakupu nagréd i sprzgtu sportowego, zakupu
materialdw biurowych.

52.Uczniowski Klub Sportowy ,, ZAK " w tomzy zadanie nr 7 zrealizowat program pt ,, Organizowanie
nieodptatnych, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci | miodziez . w terminie od 11.03.2014 r. do 10.12.2014 r. W ramach programu odbyta sig XV Edycja
tomzynskiej Szachowej Ligi Szkolnej., Tegoroczna edycja skiadala sig z szesciu turniejow , w kazdym
startowato $rednio 62 zawodnikow z 22 szkét. W pazdzierniku i grudniu 2014 roku odbyly sie 2 turnieje kolejnej
XVl Edycji Szachowe] Ligi. Catkowity koszt realizacji zadania:18.106,93 zt Wysokos¢ dofinansowania z
budzetu miasta: 12.000 zt Wysokosé Srodkéw wiasnych: 6.106,93 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyly: wynagrodzen, zakupu nagrdd i sprzetu sportowego.

53. Uczniowski Klub Sportowy ,, Return " w Lomzy zadanie nr 7 zrealizowal program pt ,, Przyjazny kort *
w terminie od 14 marca 2014 r do 10 grudnia 2014 roku .W ramach programu zakupiony zostat sprzet
sportowy oraz wynajeto korty tenisowe na obozie sportowym . Catkowity koszt realizacji zadania: 14.287,65 zi
Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 10.000 zt Wysoko$¢ srodkow wiasnych: 4.287 65 zt

54. Gimnazjalny Uczniowski Klub Sportowy ,, Olimpijczyk " zadanie nr 7 zrealizowat program
profilaktyczny pt ,, Nie pale, nie pije — sportem zyje " w terminie od 05 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014
roku. Prowadzono zajecia opiekunczo — rekreacyjne dla miodziezy w sekcjach sportowych bedace ciekawg
alternatywa spedzania wolnego czasu dla miodziezy ( koszykéwka chiopcéw — 42 godzin, koszykowka
dziewczat — 42 godzin, gimnastyka artystyczna — 20 godzin ). Przeprowadzono w kazdej grupie sportowej raz w
miesiacu pogadanke z profilaktyki uzaleznien ( 3 grupy po 8 pogadanek) . W okresie wakacji zorganizowano
zajecia dla miodziezy , Lato z koszykowka "( 16 godzin zaje¢)Szkoleniem w sekcjach objeto : koszykowka
chiopcow — 25 oséb , koszykéwka dziewczgt 20 osob , gimnastyka artystyczna 30 osob. Catkowity koszt
realizacji zadania: 7.661,66 zt Wysokosé dofinansowania z budzetu miasta: 6.000 zt Wysokos¢ Srodkow
wiasnych: 140,00 zt Koszty pokryte ze srodkaw finansowych z innych zrodet : 1.521,66. Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzen, zakwaterowanie | wyzywienie, transport.

55.Klub Sportowy ,, PERSPEKTYWA " w tomzy zadanie nr 7 zrealizowat program profilaktyczny pt .,
Trenuje, robie wyniki — odrzucam papierosy, alkohol i narkotyki * w terminie od 06 marca 2014 roku do 10
grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie zajecia profilaktyczne i opiekunczo — wychowawcze.
Program skierowany byt do miodziezy w wieku 12 do 17 lat. W zajeciach, ktore odbywaty sie trzy razy w
tygodniu uczestniczyto 54 osoby. Catkowity koszt realizacji zadania: 18.243,73 zt Wysokos¢ dofinansowania z
budzetu miasta: 15.000 zt Wysokos¢ srodkdw wiasnych: 3.243,73 zi Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
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dotyczyly: wynagrodzen, optaty za transport, wyzywienie.

56. Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy Lomzyriska Akademia Szachowa ,, Leonardo “ zadanie nr
7 zrealizowat program pt ,, Organizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zaje¢ jako alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez ze $rodowisk szczegdlnie zagrozonych patologiami " w
terminie od 13 marca 2014 r roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie : Turnieje szachowe
wakacyjne dla dzieci i miodziezy , Mikotajkowy Turniej Rodzinny w restauracji Stara Waciarnia , , Wakacje z
szachami " oboz edukacyjno-wypoczynkowy dla dzieci i miodziezy — 2 osoby. Oraz 22 osoby wzielo udziat w
turniejach na réznych szczeblach w kraju. Catkowity koszt realizacji zadania: 19.117,52 zt Wysokosé
dofinansowania z budzetu miasta: 13.000 2t Wysoko&¢ srodkoéw wiasnych: 6.117,52 zt. Wydatki zwigzane z
realizacjg zadania dotyczyly: zakupu nagréd | upominkéw , zakupu artykuléw spozywezych , wynagrodzenie |
wyzywienie , noclegi , diety zawodnicze

57.Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,, NADZIEJA “ profilaktyka uniwersalna , zadanie nr 2
zrealizowato program profilaktyczny pt ., Nie pije , nie pale , nie biore "Program profilaktyczny dla uczniéw
tomzyriskich gimnazjéw w terminie od 17 marca 2014 r. do 10 grudnia 2014 r. W ramach programu stworzono
i wyprodukowano filmy edukacyjno- szkoleniowe sluzgce jako narzedzia szkoleniowe podczas realizowanych
spotkarn | wykladow w placowkach szkolnych. Tematyka stworzonych i prezentowanych miodziezy filméw | jak
tez prowadzonych zaje¢ przyczynita sie do promowania mody na zycie bez uzywek , pozwalajgc umiejetnie
dokonywac wiasciwych wyboréw i przeciwstawiac sie presji srodowiska. Program zrealizowano w 6 gimnazjach
tomzyriskich. tgcznie w 47 pierwszych i drugich klasach szkét gimnazjalnych . Byto to okolo 800 uczniéw oraz
30 nauczycieli , wychowawcow i pedagogéw szkolnych. W realizacji filméw udziat wzieto 12 czlonkéw Grupy
Ratownicze] . Calkowity koszt realizacji zadania: 18.450,80 zt Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta:
13.720 2t Wysokose srodkow whasnych @ 4.730,80 zt. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:
kosztéw zwigzanych z przygotowaniem scenariusza zakupdw spozywczych , wynagrodzen , materiatdw
eksploatacyjne.

58.Caritas Diecezji Lomzyriskiej profilaktyka uniwersalna , zadanie nr 7 zrealizowat program pt , Otylia to
ja " w okresie od 12 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Celem programu byio doskonalenie
umiejetnosci ptywackich poprzez zorganizowanie nieodptatnych zaje¢ sportowych jako alternatywnej formy
spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy, nabycie przez wychowankéw Swietlicy umiejetnosci
aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Qdbiorcami byto 25 oséb ( dzieci | mlodziez), ktérzy udoskonalili
umiejetnosé ptywacka, styl, dzieci poprawity kondycje fizyczna, odkryly nowe, bardziej konstruktywne sposoby
spedzania wolnego czasu razem ze swoimi opiekunami. Catkowity koszt realizacji zadania : 5.500 zt. Wysokosé
érodkéw pokrytych z tPPIRPAoPS na 2014r : 4.000 zt. Wysokos¢ srodkéw wiasnych @ 1.500 zt. Wydatki
Zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:kosztdw  wykupu karnetéw, wynagrodzenia, zakup artykutow
spozywczych, transport.

59.Klub Zeglarski ,, Zefir* profilaktyka uniwersalna, zadanie nr 7 zrealizowalo program pt , Wakacje pod

zaglami " w okresie od 01 czerwca 2014 roku. Do 31 sierpnia 2014 roku. W ramach programu zostaly
zorganizowane regaty dla 19 oséb, ", , Bezpieczne Wakacje na Jeziorze Rajgrodzkim — 46 osob " oraz
. Wakacyjne Regaty w Klasie Optymist'- 48 osdb. Podczas cyklu imprez , Wakacje pod zaglami® miodziez
otrzymata peiny zaséb informacji na temat szkodliwosci palenia tytoniu, picia alkoholu . Miodziez objeta byla
ciekawymi formami wychowawczymi , a takZze praktycznym uczeniem plywania na kajakach i jachtach
zatogowych pod opieka instruktoréw zeglarstwa. Odbyly sie rejsy zeglarskie po Jeziorze Rajgrodzkim w
ktérych udziat wzieto 112 oséb. Catkowity koszt realizacji zadania : 16.771,99 zi. Wysokos¢ srodkdw pokrytych
z tPPIRPAOPS na 2014 r: 5.000 zt. Wysokosé srodkéw wiasnych : 11.171,98 zt, koszt pracy wolontariatu:600
zt  Woydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu nagréd, pucharéw, wyzywienia , sprzetu
sportowego, wynagrodzen, optaty za sedziowanie.

60.Uczniowski Klub Sportowy , Dziewiatka ” Szkoly Podstawowej nr 7 profilaktyka uniwersalna,
zadanie nr 7 zrealizowal program pt , Koszykéwka jako sposéb na zycie " w okresie 12 marca 2014 r do 10
grudnia 2014 roku. W ramach programu zorganizowano obdz sportowo- rekreacyjny w Murzasichle.
Zapewniono dzieciom i miodziezy udziat w zajeciach sportowo — rekreacyjnych i profilaktycznych , gdzie
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zapoznaly sie ze szkodliwoscig wszelkich uzaleznienn . Zorganizowane zostaly wycieczki do bukowiny
Tatrzanskiej na baseny geotermalne , do Zakopanego , na Gubatdéwke , Biatki Tatrzanskiej. Catkowity koszt
realizacji zadania: 37.766 zt Wysokos¢ srodkow pokrytych z tPPIRPAoOPS na 2014r : 19.250 2. Wysokosc
$rodkéw wiasnych : 18.516 zh. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzenia , wyzywienie ,
noclegi , transport

61.Uczniowski Klub Sportowy ,, Butterfly” profilaktyka uniwersalna ,zadanie nr 7 zrealizowat program pt
. Picie czy palenie? Wybieram na basen chodzenie " w okresie od 12 lutego 2014 r. do 10 grudnia 2014 roku.
W ramach realizacji zadania odbywaly si¢ zajecia sportowo- rekreacyjne na ptywalni nr 1. Podczas zajec
sportowych na basenie uczestnicy projektu rozwijali i doskonalili swoje umiejetnosci ptywackie. Poznawali
zasady plywania czterema stylami , nauczyli sie wykonywania skoku do wody jednoczeénie poznajgc
mozliwosci aktywnego wypoczynku na ptywalni. Odbyly sie takze pogadanki z psychologiem oraz pogadanka z
Instruktorem WOPR. W ramach programu zorganizowano kolonie letnie w terminie 28.07.2014 - 03.08.2014 r.
Catkowity koszt realizacji zadania : 27.868,79 zi. Wysokos¢ $rodkéw pokrytych z tPPIRPAoPS na 2014r :
15.000 zt. Wysokos¢ srodkow wiasnych : 12.868,79. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakupu
sprzetu sportowego, wynagrodzen |, transport , artykuty papiernicze , kolonie

62.Ludowy klub Sportowy Narew Kurpiewski- tomza profilaktyka uniwersalna ,zadanie nr 7 zrealizowat
program pt , Nie pije nie pale wole stadion i gimnastyczng sale” w okresie od 05 marca 2014 r. do 10 grudnia
2014 roku. W ramach programu Klub organizowat zajecia pozalekcyjne z zakresu lekkiej atletyki , zajecia
profilaktyczne, , zajecia z naukg gry tenisa ziemnego oraz w okresie od 16.08. 2014 r. do 25.08.2014 r.
zorganizowany zostat oboz sportowy w Olecku .Zajecia sportowe ( treningi ) odbywaly sie 3 razy w tygodniu po
2 godz. w okresie od 11.03.14 do 10.12.2014 zajecia odbywatly sie na stadionie miejskim w tomzy | stadionie
przy SP Nr 9. Zajecia z nauka gry w tenisa ziemnego odbywaly sie w okresie od dnia 02.07 do 29.08.14 na
kortach tenisowych Skate -Park w tomzy. W zajeciach uczestniczylo od 22 do 25 osdéb . Catkowity koszt
realizacji zadania : 14.000 zi. Wysokos¢ srodkdw pokrytych z EPPIRPAOPS na 2014 r: 10.000 2. Wysokosc
srodkow wiasnych : 4.000 zi. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wyzywienia, noclegu, ,
wynagrodzeri , wynajmu obiektéw,

63. Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Oddzial w tomzy profilaktyka uniwersalna, zadanie nr 3
zrealizowato program pt , Kampanie Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw promujgce zdrowie i trzezwosc " w
okresie od 12 marca 2014 r. do 10 grudnia 2014 r. W ramach programu odbylta sig¢ bezalkoholowa wycieczka
tomza- Niepokalanéw — Czestochowa w ktérej uczestniczylo 23 osoby. Odbyt sie Bezalkoholowy Piknik
Diabetologiczny w Ptakach k. Nowogrodu w ktérym uczestniczylo 70 osob w tym 5 dzieci. , Bezalkoholowe
. Spotkanie mikotajkowo - gwiazdkowe " oraz mikroedukacjia w grupie , wsparcia psychicznego " wg
opracowang] tematyki . Catkowity koszt realizacji zadania : 16.540 =zt . Wysokos¢ srodkow pokrytych z
LPPIRPAOPS na 2014 r.: 10.000 zt Wysokos¢ Srodkéw wilasnych : 5.950 zt Koszty pokryte z wkiadu
osobowego : 590 zt . Wydatki zwiazane z realizacjg zadania dotyczyly : wynagrodzer, wyzywienia, noclegi ,
transport ubezpieczenie | bilety wstepu, materialy dekoracyjne | biurowe.

64 Uczniowski Klub Sportowy ,tomzyczka 10" profilaktyka uniwersalna zadanie nr 7zrealizowat program
pt , Nie pije , nie pale — chodze na gimnastyczng sale " w okresie od 14 marca 2014 r do 10 grudnia 2014 roku.
W ramach programu odbywaly sig zajecia pozalekcyjne sportowo- rekreacyjne z koszykowki jako alternatywna
forma spedzania wolnego czasu. Zajecia odbywaly sie trzy razy w tygodniu w trzech grupach treningowych.
Oprocz zajeé sportowych pedagog przeprowadzila z uczniami szereg pogadanek na temat uzaleznien |
sposobow radzenia sobie ze stresem , empatii | asertywnosci. Ponadto w okresie wakacji dzieci pozostajgce w
miescie mogly spedzac czas na sportowo biorgc udziat w zajeciach koszykdwki. Programem objeto ok 80 dzieci
pochodzacych z réznych érodowisk czesto o niskim statusie materiainym. Catkowity koszt realizacji zadania :
20.136 z Wysokos¢ srodkéw pokrytych z £PPIRPAOPS na 2014 r: 14.000 zt Wysokos¢ srodkdw wiasnych :
6.136 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly : zakup sprzetu sportowego , wynagrodzenia ,
wyzywienie , nocleg, transport , ustugi medyczne
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W ramach ograniczenia dostepnosci alkoholu dla dzieci i mlodziezy do 18 lat prowadzone sg kontrole
punktéw sprzedazysprzedazy i podawania napojow alkoholowych. W 2014 roku Miejska KDI‘F‘IIS]E
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita 288 kontroli punktéw sprzedazy, sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych na terenie miasta.

W 2014 roku Centrum Obstugi Mieszkarcéw Urzedu Miejskiego w tomzy zlozylo do MKRPA 82
wnioski o wydanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkohnlowych z Uchwatami Rady
Miejskiej tomzy. W omawianym okresie MKRPA w tomzy dokonata 82 ogledzin miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami
Rady Miejskiej. MKRPA wydata 133 postanowienia ( w tym :131 pozytywnych i 2 negatywne ze wzgledu na
odleglosé )

Llczl:la wydanych postanowien

ki Li i 3 =
Rodzal punku drztﬁKv;rgxsk:;:;nzoggﬂ Razem Pozytywnych | Negatywnych ze wzgledu na:

Urzedu Migjskiego w = - - —
Lomzy odleglosé od obiektu chronionego | wyczerpany limit

ﬁepy 46 1 .

Gastronomia "

Gastronomia
zezwolenia
jednorazowe

82 133 131

Centrum Obstugi Mieszkancéw w tomzy poinformowato, ze z przekazanych przez MKRPA protokotow z
kontroli placéwek sprzedazy | podawania napojéw alkoholowych nie wynika, aby przedsigbiorcy posiadajgcy
zezwolenia na ich sprzedaz, nagminnie naruszali przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Protokoly zawieraly ustalenia stwierdzajgce w 15 przypadkach brak tabliczek
informujacych o szkodliwoéci alkoholu. Przedsigbiorcéw wezwano do usunigcia brakow. W jednym z
przekazanych protokoléw zapisano watpliwosé dotyczgcg zachowania odlegtosci 90 m do obiektu chronionego
przez punkt sprzedazy napojow alkoholowych. W zwigzku z tym, poproszono MKRPA o ponowne
przeprowadzenie ogledzin punktu sprzedazy napojéw alkoholowych. Po przeprowadzonych ogledzinach
wydano w tej sprawie postanowienie potwierdzajgce zgodno$¢ warunkow lokalizacyjnych przedmiotowego
punktu z zapisami uchwaly Rady Miejskiej nr 164/XXVI1/04 z dnia 25 lutego 2014 roku.

W 2014 roku wydano 83 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy oraz 57 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy.

W zwigzku z brakiem terminowe] oplaty za korzystanie z zezwolen w 2014 roku po przeprowadzeniu
przez COM postepowania wyjasniajacego stwierdzono wygasnigcie 17 zezwolen.

Z uwagi na fakt, ze protokoly z kontroli nie stwierdzaly naruszen postanowien ustawy w zakresie
sprzedazy alkoholu nieletnim w 2014 roku nie zostato cofnigte zadne zezwolenie.

PROFILAKTYKA SELEKTYWNA ( liczba uczestnikow ogdfem : 1.088 osob )

1. Rozwdj profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutyczne] ( dla dzieci i
miodziezy wychowujacej sie w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym, narkomania i
przemoca w rodzinie).
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2. Wspieranie swietlic socjoterapeutycznych, w szczegolnosci przeznaczonych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca w rodzinie.
Wspieranie dziatarh Osrodka Interwencji Kryzysowej.
Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, ktére ponosza konsekwencje wynikajgce z naduzywania
alkoholu przez cztonka rodziny.
Podejmowanie dzialarn w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w rodzinie
( edukacja spolecznosci lokalnej, podnoszenie kwalifikacji oséb pracujacych z ofiarami
przemocy w rodzinie itp .)

5. Zastosowanie procedury ,, Niebieskiej Karty " .

W ramach tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spotecznej na 2014 rok finansowana byla dziatalnos¢ Swietlic dla dzieci | mtodziezy wychowujgcej sie w
rodzinach z problemem alkoholowym. Na terenie miasta funkcjonuje 9 swietlic, w tym:

6 swietlic opiekuriczo — wychowawczych:

swietlica ,, Promyczki " przy Klasztorze Ojcéw Kapucynéw prowadzona przez Bractwo Trzezwosci im.
Sw. M. Kolbego w tomzy,

Swietlica prowadzona przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w tomzy ( swietlica
prowadzona jest w 2 punktach : przy Szkole Podstawowej nr 7 w tomzy przy ul. Mickiewicza 6 oraz
przy Szkole Podstawowej nr 2 w tomzy przy ul. Pigknej 2 )

swietlica ,, Lumen " przy Parafii Sw. Andrzeja Boboli w Lomzy,

parafialna swietlica dla ,, Bonifacy " przy Parafii Rzymskokatolickiej pw. Sw. Brunona z Kwerfuriu
Swietlica opiekuriczo — wychowawcza ,, Planeta Pasji "

3 swietlice socjoterapeutyczne :

swietlica ,, Promyk Nadziei " przy Parafii Krzyza Swietego w tomzy |,
swietlica socjoterapeutyczna ,, CARITAS " w Lomzy ,

swietlica socjoterapeutyczna przy Parafii Bozego Ciata w tomzy

Osobom ponoszgcym konsekwencje wynikajgce z naduzywania alkoholu przez czionka rodziny, $wiadczona
jest pomoc prawna, psychologiczna, pomoc w kierowaniu na leczenie odwykowe. Zadania te realizujg:

Wojewadzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w tomzy ( $wiadczona jest pomoc
psychologiczna ),

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w tomzy ,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ltomzy,

Komenda Miejska Policji w tomzy ,

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w tomzy (w 2014 roku wplynety 52 nowe
wnioski o skierowanie na leczenie odwykowe ).

W ramach pr ' | dofi jace programy:

1. Diecezja tomzyriska Parafia Rzymskokatolicka pw. Krzyza Swietego w tomzy zadanie nr 2
zrealizowala program pt ,, Prowadzenie zaje¢ w swietlicy socjoterapeutycznej PROMYK NADZIEI, realizacja
zadan z zakresu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz patologii spotecznej w 2014 roku ".
Zadanie realizowano od stycznia 2014 r. do grudnia 2014 r.. Catkowity koszt realizacji zadania: 89.415,79 zt
wysckosé dofinansowania z budzetu miasta: 25.000 zt wysokos¢ srodkow wiasnych: 64.415,79 zt .Do Swietlicy
uczeszczaly dzieci i mlodziez, ogélem 150 oséb. W zajeciach wzieto udziat 40 rodzicoéw. W swietlicy odbywaty
sie; zajecia: terapeutyczne, muzyczne, zajecia i konkursy sportowe, informatyczne, plastyczne, teatralne.
Zorganizowano ferie zimowe. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: optaty za wyzywienie, zakupu
nagréd dla dzieci, oplaty za transport, zakupu materiatéw pismienniczych, artykutéw papierniczych oraz zakupu
sprzetu i wyposazenia.
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2.Diecezja Lomzyriska Parafia Rzymskokatolicka pw. $w. Andrzeja Boboli zadanie nr 2 realizowata
program pt,, Prowadzenie catoroczne zajeé w $wietlicy opiekuriczo — wychowawczej ,, Lumen " przy parafii Sw.
Andrzeja Boboli. Zadanie realizowano od stycznia 2014 roku do grudnia 2014 roku. Catkowity koszt realizacii
zadania: 17.904,17 2z wysoko$¢ dofinansowania z budzetu miasta:15.000 zt wysokos¢ srodkow
wiasnych:2.904,17 zt. Do $wietlicy uczeszczato od 40 — 60 dzieci dziennie w wieku od 7 do 13 roku zycia, a
takze miodziez w wieku gimnazjalnym od 13 do 16 roku zycia. Zajecia odbywaly sig od poniedziatku do pigtku
w godz: 16 — 18.Uczestnikami programu $wietlicowego byty dzieci i miodziez pochodzaca z niezamoznych
rodzin, dotknigtych problemem alkoholowym i patologia spoleczng. Podstawowa formg dziatalnosci Swietlicy
jest uczestnictwo dzieci | miodziezy w réznych kolach zainteresowan ( teatralne, plastyczne , recytatorskie ,
wokalno — instrumentalne, informatyczne , ochrony zdrowia). Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyly:kosztéw wyzywienia, zakupu nagrod | upominkéw, oplaty za transport, wyposazenia placu zabaw.

3.Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Brunona Bonifacego z Kwerfurtu BM zadanie nr 2 realizowata
program pt ,, Starszy brat , starsza siostra — program wychowawczo - profilaktyczny dla Parafialnej swietlicy
dzieciecej Bonifacy ".Zajecia w $wietlicy odbywaly sie caly rok kalendarzowy od poniedziatku do pigtku w
godzinach 16 — 18. W dniach 29.06 — 05.07. 2014 r, odbyly sie kolonie parafialne , w osrodku Caritas w
Ptakach k. Nowogrodu, w ktérych wzieto udziat 10 miodszych uczestnikéw programu oraz w dniach 12.08-
20.08. 2014 r. odbyly sie kolonie w Augustowie dla 10 starszych dzieci. Dzieci wartosciowo spedzaly czas
wolny w Swietlicy , poznaly zagrozenia jakie niosg uzaleznienia , nauczyly si¢ asertywnych sposobdw
odmawiania i opierania sie naciskom grupy i dorostych. Spedzaly czas pod opiekg w sposob spolecznie
akceptowany , mialy okazje doswiadczyé jak spedza¢ czas aktywnie i madrze. Catkowity koszt realizaci
zadania: 17.813,33 zt wysoko$é dofinansowania z budzetu miasta: 15.000 zt wysokos¢ srodkéw wiasnych:
2.813.33 zi. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: oplaty za wyzywienie i transport na kolonie,
zakupu artykuldw spozywczych i nagréd, zakupu sprzetu oraz materiatow dydaktycznych |
edukacyjnych,remont pomieszczer , bilety do kina , bilety na basen

4. Parafia Rzymskokatolicka pw. Bozego Ciala zadanie nr 2 realizowata program pt , Prowadzenie zajeC w
swietlicy socjoterapeutycznej przy Parafii Bozego Ciala w tomzy, z zakresu profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz patologii spolecznej w 2014 " . Zadanie realizowane od 01 kwietnia 2014 r. do
05 grudnia 2014 r. Calkowity koszt realizacji zadania: 52.007,17 z! wysoko$¢ dofinansowania z budzetu
miasta; 24.291,65 zt wysokosé srodkéw wiasnych: 16.615,52 zt | wysokoé¢ srodkow z innych Zrodet: 9.600,00
zt  w tym koszty pokryte z wkiadu osobowego : 1.500 zt . Niewykorzystang kwote w wysokosci 142,41 zt
zwrécono na konto UM w tomzy. W ramach dziatalnosci $wietlicy prowadzone byly zajecia muzyczne | zajgcia
sportowe, zajecia plastyczne , zywego stowa oraz pomoc w odrabianiu lekcji. Zorganizowano wyjazd do
Myszyfica — wakacje z Panem Bogiem w trakcie ktérych dzieci uzyskaly nowe zachowania i nowe
umiejetnosci . W ramach zadania objetych zostato 141 dzieci i 30 rodzicow. Na spotkaniach wolontariuszy
swieckich i kaptandw, z dzieémi z réznych $rodowisk w tym pochodzgcych z rodzin dotknietych problemem ,
trudng sytuacjg materialng, z rodzin rozbitych, byly dobierane zabawy , aby dzieci nie czuly sie wyroznione ze
wzgledu na swojg sytuacje rodzinng . W spotkaniach w grupach byly prowadzone rozmowy z kaptanami
( opiekunami ) , ktére pozwolity okresli¢ skale probleméw, z ktérymi borykajg sie miodzi ludzie. Odbywaty sig
spotkania z pedagogiem i psychologiem. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczylty :wyzywienia , zakupu
biletdw na basen i muzedw ,opfaty za transport , koszt ubezpieczenia , zakupu materialéw papierniczych |
zakupu sprzetu sportowego, zakupu materiatéw wykoriczeniowych .

5.Caritas Diecezji tomzynskiej zadanie nr 2 zrealizowat program pt ,, Prowadzenie Swietlicy
Socjoterapeutycznej Caritas dla dzieci i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka tj wychowujgcych sie w
rodzinach dysfunkeyjnych, dotknietych problemem alkoholowym, przemoca w rodzinie, bezrobociem." Zadanie
realizowano od 12 marca 2014 r. do 10 grudnia 2014 r.. Do éwietlicy uczeszczato 25 miodziezy oraz dzieci z
grup podwyzszonego ryzyka tj. wychowujgcych sie w rodzinach dysfunkcyjnych , dotknietych problemem
alkoholowym , przemocg w rodzinie , bezrobociem. W ramach programu zapewniono wychowankom Swietlicy
fachowg opieke wychowawcza , zapewniono prowadzenie szkolne poprzez systematyczng prace z
korepetytorami , zapewniono positek miedzy zajeciami. Odbyly sie zajecia socjoterapeutyczne i profilaktyczne |
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zajecia muzyczne,plastyczne, sportowe . QOdbyly sie takze kolonie w Ptakach . Catkowity koszt realizacji
zadania: 41.410. zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 28.000 zt Koszty pokryte z wktadu osobowego
: 1.060 2t Wysokos¢ srodkow wiasnych” 11.350 zt  Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly:
wynagrodzen, zakupu materiatow dydaktycznych zakup biletéw do kina, teatru, muzeum, do salonu zabaw,
optaty za zakwaterowaniewyzywienie i transport, zakup artykulow chemicznych , zakup artykulow
spozywczych.

6.Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Oddziat Okregowy w Lomzy zadanie nr 2 zrealizowalo program pt ,,
Spojrz inaczej — realizacja programu socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych dotknigtych
problemem alkoholowym w $wietlicach."W ramach programu 40 dzieci i miodziezy szkolnej w wieku 7 — 15 lat
uczestniczylo w zajeciach sSwietlicowych, socjoterapeutycznych przez caty rok W okresie wakacji dzieci
przebywaly na turnusach edukacyjno - wypoczynkowych w gérach w Poroninie oraz nad morzem w
Junoszynie, gdzie rowniez realizowany byt program alkoholowy, sportowy oraz turystyczny. Uczestnicy
pochodzili z rodzin o trudnych warunkach materialnych i bytowych spowodowanych alkoholizmem, przemocy i
agresjg , bezrobociem, niskimi dochodami, wielodzietnoscia, z rodzin niepetnych. Catkowity koszt realizacji
zadania:39.456,21 zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 32.000,00 zt wysoko$é srodkéw wiasnych:
7.456,21 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: oplaty za zakwaterowanie, wyzywienie, transport,
wynagrodzenie.

7. Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w tomzy zadanie nr 2 zrealizowalo program pt ,,
Prowadzenie swietlicy ,, Promyczki " dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych".Zadanie realizowano przez caly rok
kalendarzowy. Swietlica byta czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach od 15 ® do 18 ™. Do Swietlicy
uczeszczato 25 dzieci, ktdre sg uczniami szkédl podstawowych. Odbyly sie zajecia z profilaktyki
uzaleznien ktdérych celem bylo podniesienie wiedzy nt. Szkodliwosci brania uzywek, odbyly sie zajecia
opiekuniczo — wychowawcze i zajecia plastyczne. Byla rowniez czynna w okresie ferii i wakacji. .W okresie
Swigt Bozego Narodzenia wszystkie dzieci otrzymaly paczki. Dzieci wyjechaly na wypoczynek integracyjny do
Olsztyna .Uczestniczyly w zabawie andrzejkowej i mikotajkowe]. Catkowity koszt realizacji zadania:36.341,79 zt
wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta : 29.680 zt wysokosé érodkéw wiasnych: 6.661,79 zi, Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: kosztéw zwiazanych z wyzywieniem, zakupem sprzetu i wyposazenia,
nagrod, upominkéw, biletéw do kina,teatru, wynagrodzen.

8.Fundacja Edukacyjno - Kulturalna ,, Leonardo " w tomzy zadanie nr 2 realizowata program pt .,
Swietlica opiekuriczo — wychowawcza ,, Planeta pasji " w terminie od 13 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014
roku.W ramach programu odbywaty sie spotkania z pasjonatami, ciekawymi ludZzmi, warsztaty teatralne, ,,
Dzienn Rodziny " - familijne spotkania rodzicéw z dzie¢mi, najecia z jezyka angielskiego, spotkanie wigilijne,
zajecia z rekodzieta, zajecia fotograficzne. Celem zaje¢ opiekuniczo — wychowawczych bylo stworzenie
warunkow i mozliwosci spedzenia czasu wolnego , alternatywy w stosunku do spozywania alkoholu i srodkow
odurzajgcych , pomoc dzieciom | miodziezy z rodzin z problemami spolecznymi, Liczba uczestnikéw okoto 20
osob. Calkowity koszt realizacji zadania: 33.093,99 z} , wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 28.000 zt
wysokosc srodkow wiasnych: 4.643,99 =zt | koszt pracy wolontariatu: 450 zt . Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly: zakupu nagréd, upominkéw, artykuldw spozywczych, wynagrodzeni, kosztow zwigzanych z
promocja i wyposazeniem

9.Stowarzyszenie ,, Dlatego Warto “ zadanie nr 4 zrealizowalo program pt ,, Edukacja miodziezy
niepeinosprawnej, ich rodzin oraz oséb pracujgcych z niepelnosprawnymi w zakresie rozpoznawania i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie . w terminie od czerwca 2014 r do grudnia 2014, . W ramach programu
odbyto sie 5 spotkan z psychologiem , 3 spotkania z pracownikiem Komendy Miejskiej w tomzy z wydziaiu
prewencji, 3 spotkania ze specjalistg OIK w tomzy, 1 spotkanie z radca prawnym , 10 zaje¢ z muzykoterapii .
W czesci praktycznej projektu udziat wzieto 15 o0séb ( uczestnicy WTZ) z niepetnosprawnoscia umystows |
psychiczng i fizyczng , wychowujgeych sie w rodzinach zagrozonych przemocg domowg . Czesé teoretyczna
zostata skierowana do wszystkich uczestnikdw , ich rodzicow i opiekunéw oraz kadry WTZ. Catkowity koszt
realizacji zadania: 12.330 zt Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 9.030 zt Wysokosé Srodkow
wiasnych: 3.000 zt, w tym koszt pracy wolontariatu: 300 z. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania
dotyczyty:wynagrodzen, zakupu artykuléw spozywczych, materialéw biurowych i artykutéw papierniczych,
zakupu notebook.
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10. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne] w Lomzy zadanie nr 5 zrealizowat program pt ,, Stop przemocy i
patologil w rodzinie " w okresie od 2 stycznia 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Adresatami programu byly
dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy. Rekrutacja dotyczgca uczestnictwa w programie
zostata przeprowadzona przez pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Dzieci, ktére
byly adresatami zadania, to dzieci spoérod rodzin korzystajgcych ze wsparcia w ramach udzielanej pornocy
spolecznej. Praca socjalna prowadzona w tych rodzinach dotyczyla dziatan zmierzajgcych do zminimalizowania
negatywnych skutkéw nieprawidiowego petnienia rol rodzicielskich i przeciwdziatania powstaniu poczucia
wykluczenia spotecznego. W ramach programu zorganizowano imprezg wyjazdowa z okazji Dnia Dziecka dla
50 osab, zapewniono 26 dzieciom mozliwoé¢é uczestnictwa w wypoczynku letnim. Dzieci wypoczywajace w
okresie letnim na koloniach uczestniczyly w warsztatach profilaktycznych. Ponadto zorganizowano impreze
wyjazdowa dla 50 osobowej grupy, zorganizowano spotkanie z Mikotajem podczas ktorego 90 dzieci otrzymalo
paczki ze stodyczami. Zapewniono pracownikom socjalnym MOPS i czlonkom Lokalnego Zespolu
Interdyscyplinarnego udziat w szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy oraz innych szkodliwych
zjawisk. Zapewniono przeszkolenie i doskonalenie kompetencji zawodowych 7 pracownikom OIK poprzez
udziat w 7 szkoleniach, Zakupiono literature fachowa, ulotki, broszury, plakaty w ramach planowanej edukacji
spolecznosci lokalnej. Catkowity koszt realizacji zadania: 84.716 zi Wysokos¢ srodkéw przyznanych z
tPPiIRPAOPS na 2014 rok; 63.537 zt Wysokos¢ Srodkow wiasnych: 21.179 zt Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly: oplaty za transport, wyzywienie i noclegi, zakupu upominkéw, kosztow zwigzanych ze
szkoleniami, zakupu paczek $wigtecznych i stodyczy. Niewykorzystang kwotg w wysokosci 5.590 zt zwrdcono
na konto UM w tomzy.

11. Szkola Podstawowa Nr 10 im. Jana Pawia Il w Lomzy zadanie nr 1 zrealizowala projekt pt ,, Program
socjoterapeutyczny dla uczniéw sprawiajacych problemy wychowawcze. " w terminie od 1 wrzeénia 2014 roku
do 30 listopada 2014 roku. Zajecia socjoterapeutyczne dla uczniéw sprawiajgcych problemy wychowawcze
odbywaty sie zgodnie z harmonogramem w godzinach pozalekcyjnych. Dwie godziny w tygodniu ( Uczniowie
klas | — Il oraz uczniowie klas IV = VI ) tgcznie 40 godzin oraz 4 godziny warsztatow dla rodzicow. Na zajecia
uczeszczato 20 uczniéw klas | — VI sprawiajgcych problemy wychowawcze lub pochodzacy z rodzin
dysfunkeyjnych lub zagrozonych demoralizacjg .Wspéipracowano z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng ,
psychologiem szkolnym, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne] i Centrum Pieczy Zastepcze]. Wymierne
rezultaty realizacji zadania: poprawa funkcjonowania ucznibw w szkole, nabycie przez uczniow umiejgtnosci
porozumiewania sie i konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw z réwiesnikami i dorostymi, zwigkszenie
poczucia wiasnej wartosci u dzieci, nauczenie dzieci sposobéw odreagowania napig¢ emocjonalnych i
relaksacji, edukacja pedagogiczna rodzicéw - udziat rodzicow w warsztatach i konsultacjach indywidualnych.
Catkowity koszt realizacji zadania: 4.377,40 zt  Wysokos¢ srodkéw przyznanych z £t PPIRPAoPS na 2014 rok:
4.377,40 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzenia, zakupu materiatéw biurowych,
zakupu pomocy dydaktycznych oraz optaty za wycieczke dla uczestnikéw programu. Niewykorzystang kwotg w
wysokosci 2,60 zt zwrdcono na konto UM w Lomzy.

12.Caritas Diecezji Lomzyriskie] profilaktyka selektywna zadanie nr 2 zrealizowat zadanie pt. , Rodzina w
komplecie bo w zgranym duecie czyli cykl spotkan rodzinnych * w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia
2014 roku, Zadanie mialo na celu zwigkszenie $wiadomosci wérod miodziezy i ich rodzicow jakie niesie ze sobg
konsekwencje przemoc, agresja w $rodowisku rodzinnym poprzez realizacje trzech cykli spotkan rodzinnych w
Swietlicy Socjoterapeutycznej Caritas . Istotnym elementem zadania byt Profilaktyczny Dzien Rodziny , ktdry
by} jednoczesénie podsumowaniem i uroczystym zakonczeniem zadania . Adresatami zadania publicznego byly
dzieci od 6 — 16 lat z rodzin wykazujgcych bezradnos¢ w sprawach opiekunczo- wychowawczych |, z rodzin
dotknietych problemem alkoholowym , przemoca w rodzinie, bezrobociem, Adresaci zadania publicznego to
wychowankowie Swietlicy Socjoterapeutycznej Caritas — 30 osob oraz 12 rodzin. Catkowity koszt realizacji
zadania: 8.000 zt Wysoko$é dofinansowania z budzetu miasta: 6.000 zt. Wysoko$¢ srodkow wiasnych: 2.000
z. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: zakup artykutéw spozywczych , artykutdw papierniczych ,
nagrod , wynagrodzen | zakup artykutow spozywezych.

13.Fundacja Edukacyjno — Kulturalna , Leonardo” w tomzy profilaktyka selektywna zadanie nr 2
zrealizowata zadanie pt , Akademia Diamentow w $wietlicy , Planeta Pasji " w terminie od 09 czerwca 2014
roku do 10 grudnia 2014 roku. W ramach programu odbyly sie : zajecia z robotyki , zajecia z uzyciem drukarki 3
D , zajecia z kreatywnych klockéw ekologicznych . Dzieci z fomzynskich szkét stworzyly Ksiegi bajek , basni i
opowiesci o tomzy. Odbylo sie spotkanie promujgce efekty prac uczestnikow — wydarzenie promujgce swietlice
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. Planeta Pasji" w galerii Veneda m. in. festiwal klockologiczny , stworzenie czterech bajek o Czerwonym
Kapturku poprzez dzieci. W zajeciach z robotyki , 3 D , tworzenie opowiesci i budowania z ekologicznych
klockéw wzieto udziat ok. 300 dzieci z terenu miasta tomzy. Catkowity koszt realizacji zadania: 17.725,70 zt
Wysokosé dofinansowania z budzetu miasta: 15.000 zt. Wysokos¢ srodkéw wiasnych: 2.72570 zt. Wydatki
zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzeri , zakup nagréd i upominkéw , zakup art. spozyweczych i
biurowych , zakup drukarki 3 D, promacja w mediach.

PROFILAKTYKA WSKAZUJACA ( liczba uczestnikéw ogélem: okoto 500 oséb oraz nieoszacowana
liczba mieszkaricow miasta — odbiorcow, stuchaczy tomzyriskich mediow )

Zwiekszenie niezbednych oddzialywan terapeutycznych ( dzieci,mtodziez,dorosli ).

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw placéwek lecznictwa odwykowego,
pracujacych z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie w
tym z problemami alkoholowymi,

Zwiekszenie dostepnosci informacji o formach pomocy ( osoby uzaleznione, wspétuzaleznione,
ofiary przemocy ,problemy alkoholowe, problemy narkomanii ).

Wspieranie organizacji pozarzadowych i instytucji w zakresie realizacji zdrowego stylu zycia dla
os6b po zakoriczonej terapii i trzezwiejacych alkoholikow.

Wspileranie rozwoju lecznictwa odwykowego.

W ramach tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Patologii Spotecznej na 2014 rok realizowane byly zadania obejmujgce profilaktyke wskazujgcg przez:

1.Bractwo Trzezwosci im. Sw. Maksymiliana Kolbego w tomzy zadanie nr 1 , Warsztaty dla oséb
uzaleznionych i wspéluzaleznionych oraz oséb podejmujgcych dobrowolng abstynencje " zrealizowano w
terminie od 04 marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Warsztaty odbywajg sie w kazdg niedzielg, a
spotkania przygotowawcze w umdwionym terminie. W 2014 roku odbyto sie 47 spotkan warsztatowych.
Zdecydowana wiekszos¢ uczestnikdéw zachowuje catkowitg abstynencje. Wszyscy uczestnicy zdobyli wiedze w
jaki sposdb postepowac, aby zapobiec nawrotowi choroby alkoholowej. Po wystuchaniu wyjasnien | zapoznaniu
sie ze $wiadectwem niepijgcego alkoholika 95 % uczestnikéw podpisato deklaracje o czasowej abstynencji, a 3
% zdeklarowalo abstynencje do korica zycia. Osobg prowadzacg i odpowiedzialng byl OQjciec Apolinary
Kazmierak — kaplan z kilkudziesiecioletnim doswiadczeniem w pracy trzeZwoéciowej. Osoba wspierajacg byl
niepijacy od wielu lat alkoholik i narkoman. W spotkaniu udziat wziglo 221 oséb. 98 % uczestnikéw wpisalo sie
do Ksiegi Trzezwosci. Wiekszos¢ to osoby miode i w Srednim wieku. 30 oséb to ludzie miodzi ponizej 30 roku
zycia, Uczestnicy warsztatow to osoby w przedziale wiekowym od 18 do B0 roku 2zycia. Z pomocy skorzystato
18 malzenstw. Uczestnicy wyjechali na pielgrzymke trze?wosciows do Czestochowy. Calkowity koszt realizacji
zadania: 10.432,59 z wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta : 6.600 zt wysokosé srodkéw wiasnych:
3.832,59 zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: optaty za ustugi wydawnicze, zakup kopert,
znaczkow, optaty za transport, zakwaterowanie, positki, srodki czystosci.

2. Fundacja Edukacyjno — Kulturalna ,, LEONARDO " w komz2y zadanie nr 3 zrealizowala zadanie .
Kampania spoteczna informacyjno — edukacyjna : ,, To tylko narkotyki — wszyscy biorg ". w terminie od 13
marca 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Celem kampanii bylo zwigkszenie dostepnosci informaciji o formach
pomocy w obszarze narkotykdw, promocja zdrowego stylu zycia i propagowanie mody na ,, nieuzywanie "
narkotykéw, wzrost swiadomosci na temat dostepnych form pomocy osohom uzaleznionym, zmniejszenie
skutkéw | opéznienie wieku inicjacji narkotykowej, pomoc w podejmowaniu swiadomych decyzji. W tworzeniu
spotu tematycznego wzigto udziat 5 ucznidw. Promocja kampanii odbywata sie za posrednictwem: lokalnych
medidw. Catkowity koszt realizacji zadania: 5.911,92 zt wysoko4¢ dofinansowania z budzetu miasta; 5.000 zt
wysokosé Srodkéw wiasnych: 911,92 zt. Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly. oplaty za produkcje
spotéw radiowych, produkcje baneru reklamowego, emisji w lokalnych mediach, wynagrodzen, opracowania
materiatow do spotéw, baneru.

3. Lomzyniskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie i Trzezwosé " zadanie nr 3 zrealizowato zadanie pt ,, Centrum
Informacyjne dla rodzin z problemem alkoholowym ". Dyzury w Centrum prowadzone byly od 4 marca 2014
roku do 10 grudnia 2014 roku w poniedziatki, wtorki, srody i niedziele, Odbiorcami programu byli mieszkancy
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tomzy i pacjenci fomzynskich osrodkéw odwykowych. W okresie objetym umowg udzielono 89 porad
telefonicznych i bezposrednich w siedzibie Stowarzyszenia w ciagu 362 godzin dyzuréw oraz 40 porad poza
siedzibg Stowarzyszenia. Dzieki dzialalnosci Centrum wielu mieszkancow dowiedziato sig, gdzie mogg
otrzymaé specjalistyczng pomoc w zakresie podjecia terapii oraz pomoc dla oséb wspotuzaleznionych.
Catkowity koszt realizacji zadania: 14.150,44 zt wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta :11.500,00 z
wysokosé Srodkdw wiasnych: 2.460,44 zl , wysokos¢ wolontariatu: 190 zi Wydatki zwigzane z realizacjg
zadania dotyczyly: zakupu materiatdw biurowych i reklamowych, kosztéw zwigzanych z funkcjonowaniem
Centrum.

4. Fundacja Edukacyjno — Kulturaina ,, Leonardo” w Lomzy zadanie nr 3 zrealizowata zadanie pt.
. tomzyniski Informator o pomocy " w terminie od 28 maja 2014 roku do 10 grudnia 2014 roku. Celem
Informatora bylo zwiekszenie dostepnosci informacji o formach pomocy w obszarze uzaleznien Wzrost
$wiadomosci na temat dostepnych form pomocy osobom uzaleznionym i ich bliskim. Zmniejszenie skutkow i
opoznienie wieku inicjacji narkotykowej. W ramach zadania stworzono strong internetowag ( 5 uczniow wzieto
udziat przy tworzeniu) nawigzano wspdlprace z Powiatowg Stacja Epidemiologiczno- Sanitarng w tomzy .co
wplyneto na zwiekszenie liczby odbiorcéw poprzez informowanie uczniéw o akcji w szkotach na terenie miasta
tomzy. Nawigzano wspdélprace z WOPITU w tomzy w zakresie tworzenia informatora . Calkowity koszt
realizacji zadania: 6.300 zt Wysokos¢ dofinansowania z budzetu miasta: 5.350 zi. Wysokos¢ srodkow
wiasnych: 950 2zt Wydatki zwigzane z realizacjg zadania dotyczyly: wynagrodzer , zakup artykulow
biurowych , promocja w mediach.

PRZYZNANE $RODKI FINANSOWE NA REALIZACJE ZADAN W RAMACH £OMZYNSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ
NA 2014 ROK Z UWZGLEDNIENIEM PODZIALU NA PROFILAKTYKE UNIWERSLNA, SELEKTYWNA,
WSKAZUJACA.

Rodzaj | K\-_mta dofinansowania Liczba programow

PROFILAKTYKA UNIWERSALNA | 1.103.061,63 z# 64

PROFILAKTYKA SELEKTYWNA 31 9.91-5,05 zt 13

PROFILAKTYKA WSKAZUJACA 28.450 2t 4

Ogbtem : 1.451.427,68 zt 81

Na realizacje programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych realizowanych w Swietlicach opiekurczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych dziatajgcych na terenie miasta wydatkowano kwotg w wysokosci :
217.971,65 zt

Na realizacie programéw profilaktycznych realizowanych ~ w lomzynskich przedszkolach, szkotach
podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych i miejskich jednostkach organizacyjnych wydatkowano
kwote w wysokosci 403.127,00 zt

Na organizowanie nieodptatnych pozalekcyjnych zajec ( np.: sportowych, kulturalnych etc) jako alternatywnych
form spedzania czasu wolnego przez dzieci | miodziez ze $rodowisk szczegélnie zagrozonych patologiami, w

tym :

jednostkom kultury przekazano kwote w wysokosci : 119.064,63 zt
klubom sportowym przekazano kwote w wysokosci: 239.150 zt
Sporzadzita: Anna Bigiej

Wydziat Spraw Spotecznych | Zdrowia
Referat Zdrowia i Rozwigzywania Problemoéw Patologii Spofecznei
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