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DPS-Fn.3032.4.1.2014
RADA MIEJSKA
POMZY
ul. Stary Rynek 14
18 — 400 L.omza

Przedktadam W zalaczeniu  sprawozdanie opisowe
z funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy, ul. Polowa 39
za 2013 rok

7, powazaniem
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tomza, dn. 04.03.2014r.

DPS-Fn.3035.4.2014

Sprawozdanie

opisowe z funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej
w tomzy, ul. Polowa 39 za 2013 rok.

Dom Pomocy Spotecznej w Ltomzy jest samorzadows jednostka organizacyjng
miasta na prawach powiatu, ktérego organem prowadzgcym jest Miasto tomza. Dom
jest placoéwka stacjonarng, ktérej podstawowym celem jest zapewnienie catodobowej
opieki o okre$lonym standardzie dzieciom i mfodziezy niepetnosprawnej intelektualnie.

Organizacja Domu opiera sie na Regulaminie Organizacyjnym wprowadzonym
zarzadzeniem wewnetrznym Dyrektora nr 15/09 z dnia 15 grudnia 2009r. Okre$la on cel
i zadania Domu, prawa i obowiazki mieszkancéw, zasady wewnetrzne] organizacji oraz
strukture i zakres dziatania komérek organizacyjnych wchodzacych w jego skiad.

Dom dziata zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej
/Dz. U. Nr 64, poz. 593 z p6z zm./ oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012r w sprawie doméw pomocy spotecznej / Dz. U
z 2012, poz. 964/.

W dniu 01.12.2006r Wojewoda Podlaski wydat decyzje nr PS.V.MN.8013/7/06/07
Prezydentowi Miasta tomzy na prowadzenie Domu Pomocy Spofecznej w tomzy na
czas nieokreslony poniewaz spetniat standardy. Dom zostat wpisany w Rejestr doméw
pomocy spotecznej wojewddztwa podlaskiego pod pozycjg nr 3.

Prawidtowos$¢ funkcjonowania Domu w 2013r potwierdzajg nastepujgce kontrole:
1. W dniu 18.02.2013r zostata przeprowadzona kontrola przez Paristwowy
Powiatowy Inspektorat Sanitarny w sprawie oceny sanitarno — technicznej Domu.
Brak zalecen.

2. W dniu 11.04.2013 r. dokonano kontroli stanu technicznego instalacji stuzacych
ochronie srodowiska naturalnego — bez uwag, wentylacji grawitacyjnej — bez uwag.;
stanu technicznego budynkéw Domu — bez uwag.



3. W dniu 03.06.2013r przeprowadzono kontrole przez Parnstwowy Powiatowy
Inspektorat Sanitarny w sprawie sprawdzenia zgodnosci stanu faktycznego
z obowigzujacymi przepisami. Brak zalecen.

4, W dniu 11.06.2013r zostata przeprowadzona kontrola przez Sedziego Sadu
Rejonowego w tomzy — podczas kontroli nie stwierdzono uchybien.

o, W dniu 18.07.2013r zostata przeprowadzona kompleksowa kontrola przez
Paristwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny . Brak zalecen.

6. W dniu 01.08.2013r dokonano przegladu technicznego instalacji i urzadzen
gazowych — Protokét Nr 09/2013 bez uwag.

T W dniu 02.10.2013r przeprowadzono przeglad i konserwacje podrecznego
sprzetu gasniczego oraz hydrantéw. Badana instalacja wodociggowa spetnia
wymagania dotyczace wydajnosci i maksymalnego ci§nienia roboczego — bez uwag .

8. W dniu 19.11.2013r zostata przeprowadzona okresowa kontrola stanu
technicznego i droznosci przewodéw kominowych w zespole budynkéw ABC Domu -
bez uwag.

9. W miesigcu grudniu 2013r wykonano pomiary rezystancji izolacji przewodéw
instalacji elektrycznej i skutecznosci ochrony od porazerlt oraz wykonano pomiary
rezystancji uziemienia odgromowego w budynku C Domu — bez uwag.

l. Stan i struktura zatrudnienia

Personel DPS w tomzy to kadra identyfikujgca sie z problemami zwigzanymi

z funkcjonowaniem Domu. Pracownicy szczeg6lng uwage zwracaja na kontakty
interpersonale, tworzenia wilasciwej atmosfery wsérdéd mieszkarncéw, a czynnosci
stuzbowe wykonuja z nalezyta starannoscig.
Z uwagi na specyfike instytucji jaka jest Dom w szczegélnosci ze wzgledu na
zachowanie dobrego kontaktu mieszkanca z pracownikiem, Dyrektor Domu bardzo
skrupulatnie podejmuje decyzje dotyczace rotacji personelu. Wedlug stanu na
31.12.2013r zatrudnionych byto 98 oséb w przeliczeniu na petne etaty - 96,16 etatu.
Przecigtne srednioroczne zatrudnienie w 2013r wyniosto 94,97 etatu, a mianowicie:

— dyrektor — 1 etat

— dziatalno$¢ administracji — 9,54 etatéw

- dziat medyczno — terapeutyczny — 66,25 etatéw

~ dziat gospodarczy i obstuga — 18,18 etatéw



Na dziet 31.12.2013r. zatrudnionych na czas okreslony byto 11 oséb, w tym 5 oséb
z Powiatowego Urzedu Pracy w tomzy w ramach prac interwencyjnych i robét
publicznych.

Wykonanie Sredniej ptacy na jednego zatrudnionego w 2013r. wg poniesionych
kosztéw na wynagrodzenia osobowe pracownikéw wyniosto  2.564,55z
brutto/miesiecznie.

Wskaznik zatrudnienia personelu terapeutyczno-opiekuriczego w przeliczeniu na
1 mieszkanke w naszym Domu w 2013r. wyniést 0,60.

Na uwage zastuguje, fakt iz obecny personel zatrudniony w Domu stara sie
spefnia¢ stawiane wymagania wykazujgc szacunek i aktywng postawe w stosunku do
mieszkancow.

Efektywnos¢ pracy personelu podlega okresowej ocenie, ktéra obejmuje poziom
wiedzy zawodowej, umiejetnosci wymagane na poszczegoélnych stanowiskach,
zachowania sie w stosunku do mieszkaricéw, dyspozycyjnoséé oraz innowacyjnosé.
W stosunku do pracownikéw osiggajacych najlepsze wyniki w pracy stosowane sg
mechanizmy motywujgce okreslone w Regulaminie wynagradzania.

Kazdemu pracownikowi zapewnia sie dogodne warunki pracy, jak réwniez odziez
ochronng i roboczg zgodnie z okreslonymi normami .

Pracownicy Domu stale podnoszg swoje kwalifikacje poprzez szkolenia

specjalistyczne, kursy i seminaria finansowane lub dofinansowane przez Dom.

Tabela 1. Udziat pracownikéw w szkoleniach, kursach i seminariach w roku 2013
W podziale na dziaty

Nazwa dziatu Liczba pracownikéw w dziale | Liczba szkolen w dziale
Dziatalnosc medyczno - 69 14
terapeutyczny
Dziat administracyjny 10 | 12 .
MDdarczy i oEs%ugi 19 31




Tabela 2. Wyksztatcenie pracownikéw Domu w podziale na dziaty:

Nazwa dziatu Liczba pracownikow w dziale | Wykszta*cenie:“
Dziatalno$c medyczno - 69 Wyzsze - 41
terapeutyczny Srednie - 12

Zawodowe - 10
Podstawowe - 6

Dziat administracyjny 10‘ Wyzsze - 10

Dziat gospodarczy i obs;{ugi - 19 lWyZSZE -2
Srednie - 10
Zawodowe - 6

Podstawowe - 1

Il. Charakterystyka mieszkarncéw i zakres ustug Domu

Na dziern 31.12.2013r. przebywato 108 mieszkanek niepetnosprawnych
intelektualnie z uposledzeniem w stopniu lekkim — 2 osoby, umiarkowanym — 31 osob,
znacznym — 21 os6b i gtebokim — 54 osob. W ciagu roku 2013 przybyto dwie nowe
mieszkanki, zas jedna zmarta, a dwie wybylo do innych placowek.

Personel Domu stara sie tworzy¢ prawdziwie rodzinng, ciepta atmosfere tak, aby
mieszkancy czuli sie jak we wlasnym domu. Opieramy sie na pracy wykwalifikowanego
i doswiadczonego personelu. Mieszkanki oprécz dwu, trzy i cztero osobowych pokoi,
ktére moga urzadza¢ wedlug wiasnych upodoban majg do dyspozycji zaplecza
sanitarne, aneksy wypoczynkowe, jadalnie, pomieszczenia do rehabilitacji, biblioteke,
gabinet psychologa i logopedy, gabinet medycznej pomocy doraznej oraz pracownie
terapeutyczne. Rozwigzania architektoniczne dostosowane sg do potrzeb | mozliwosci
0s6b niepetnosprawnych (Dom ,bez barier”).

Dom $wiadczy ustugi w zakresie zaspokajania potrzeb bytowych, opiekurnczych,
wspomagajgcych, edukacyjnych i zdrowotnych.

W zakresie potrzeb bytowych zapewnia:

e Mmiejsce zamieszkania
e odziez i obuwie,
e wyzywienie,

e utrzymanie czystosci,




Realizuje ustugi opiekuncze, polegajace na:

udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,
podnoszeniu sprawnosci | aktywizowaniu mieszkancow,

niezbednej pomocy w zatatwianiu praw osobistych,

Swiadczy ustugi wspomagajace, polegajgce na:

umozliwianiu udziatu w terapii zajeciowej w pracowniach znajdujacych sie
w Domu m.in. papieroplastyki, muzykoterapii, pracowni zywienia, pracowni gliny,
wikliny, witrazu i innych w celu podnoszenia sprawnosci i aktywizowaniu mieszkanek
Domu

umozliwieniu zaspokajania potrzeb religijnych (katechezy, uczestnictwo we Mszy
swigtej, sprawowanie pogrzebu zgodnie z wyznaniem zmarlej mieszkanki,
w przypadku braku rodziny lub jeéli rodzina nie podejmie sie organizacji pogrzebu)

organizowaniu imprez kulturaino - oswiatowych, turystycznych, uroczystosci
okazjonalnych, spotkar sportowo - rekreacyjnych, zabaw tanecznych,

stymulowaniu nawigzywania, utrzymywania i rozwijania kontaktu z rodzing

i Srodowiskiem, itp.,

zapewnieniu bezpiecznego przechowywania $rodkéw pienieznych i przedmiotow
wartosciowych

finansowaniu mieszkankom nie posiadajgcym witasnego dochodu wydatkéw na
niezbedne przedmioty osobistego uzytku

zapewnieniu przestrzegania praw mieszkancow

sprawnym wnoszeniu i zatatwianiu skarg i wnioskéw mieszkanek domu

Zapewnia wuslugi edukacyjne mieszkankom podlegajacym obowiazkowi

szkolnemu polegajace na:

pobieraniu nauki w Zespole Szkét Specjalnych w tomzy — 4 mieszkanki,

uczestnictwie w zajeciach rewalidacyjno - wychowawczych mieszkanek o gtebokim
stopniu niepetnosprawnosci intelektualnej organizowanych na terenie Domu
i prowadzonych przez Zespot Szkot Specjalnych w Lomzy — 6 mieszkanek,

W zakresie potrzeb zdrowotnych zapewnia :

umozliwienie i organizowanie mieszkarficom pomocy w korzystaniu ze $wiadczen
zdrowotnych przystugujgcym im na podstawie odrebnych przepiséw.



zaopatrzenie w leki, artykulty sanitarne, $rodki pomocnicze oraz przedmioty
ortopedyczne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

kontrole nad wydawaniem positkéw pod wzgledem dietetycznym, dbatosci
0 wtasciwg jakos¢ zywienia.

Dom dysponuje szerokim zapleczem rehabilitacyjnym w ramach trzech dziatow:

kinezyterapii, fizykoterapii i hydroterapii. Zajecia rehabilitacyjne prowadzone sg

z mieszkanncami zarébwno w ramach zaje¢ terapeutyczno — aktywizacyjnych jak

i procesu medyczno-spotecznego. Celem zaje¢ jest przywracanie oraz kompensacja

utraconych funkcji za pomocg fizycznych srodkéw, stosowania dziatan usprawniajgcych

i terapeutycznych, a zwlaszcza ruchu. Kazda podopieczna ma mozliwos¢ polepszenia

lub utrzymania swojej sprawnosci ruchowej poprzez korzystanie z usprawniania

fizycznego w formie ¢wiczen ogélnokondycyjnych oraz indywidualnych zabiegow

zleconych przez lekarza.

W Domu funkcjonuije :

1.

sala kinezyterapii indywidualnej - sala wyposazona w sprzet rehabilitacyjny do
¢wiczen indywidualnych z osobami niepetnosprawnymi. Znajduja sie w niej m.in.
UGUL(uniwersalne gimnastyczne urzadzenie lecznicze), elektryczny rotor do
cwiczen biernych konczyn gérnych i dolnych, fotel do masazu kregostupa , sprzet do
fizykoterapii oraz maty, pitki, pitkowalki, inne przyrzady pomocnicze do rehabilitacii
dzieci ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami.

sala ¢wiczenn ogédlnokondycyjnych — sala wyposazona w sprzet do poprawy
aktywizacji ruchowej i wydolno$ci oséb niepetnosprawnych. Znajdujg sie w niej
urzadzenia takie jak : ATLAS - kompleksowe urzadzenie do ¢wiczen sitowych, mata
i lustro do éwiczeni korekcji wad postawy, rotory, bieznie (elektryczna i ruchoma)
wiosta , masager, orbitrek, leg magic i inne urzadzenia poprawiajgce koordynacje
ruchowg oraz stét do wyciagu.

dziat hydroterapii — w skiad tego dziatu wchodzi sala do masazy wodnych ( trzy
wanny do masazu wirowego podwodnego), sauna, katedra natryskowa do biczy
szkockich, oraz basen terapeutyczny z przeciwprgdem i masazem podwodnym.
gabinet masazu - wyposazony w specjalistyczny stét do masazu oraz aparat do
krioterapii.

sala gimnastyczna — wyposazona w typowy sprzet taki jak drabinki, taweczki
gimnastyczne, materace. Wykorzystywana do ¢wiczenn grupowych, aerobiku
i zawodow sportowych.



W Domu dziata takze 14 pracowni terapeutycznych. Zajecia maja charakter
dobrowolny i sg dostepne dla wszystkich podopiecznych. Podstawowym celem terapii
Zajeciowej prowadzonej w Domu jest zwiekszanie zakresu samodzielnoéci i zaradnoéci
zyciowej, wdrazanie do aktywnos$ci fizycznej i umystowej, ksztattowanie charakteru,
rozwijanie osobowosci, nabywanie nowych umiejetnosci oraz kontynuowanie dawnych
zainteresowan. Twoérczy udziat w zajeciach buduje poczucie warto$ci wiasnej i sensu
zycia, eliminujac monotonie dnia codziennego, nude i pustke. Terapeuci, instruktorzy
terapii zajeciowej, rehabilitanci i opiekunowie starajg sie zorganizowaé¢ czas wolny
proponujac szeroki wachlarz zaje¢. W ramach terapii w Domu zatrudniony jest réwniez
psycholog. Organizacja terapii zajeciowej w Domu jest uzalezniona od aktualnych
potrzeb i mozliwosci mieszkaricow. Indywidualne Plany Wsparcia opracowuje
i weryfikuje zespdt terapeutyczno — opiekuriczy. W sktad dziatu terapii zajeciowej
wchodzg;

) Pracownia plastyczna - zajecia plastyczne to szeroka dziedzina zajmujaca sie
malowaniem na piétnie, papierze i wszelkiego innego rodzaju zajecia, ktére
w doskonaty sposob pozwalajg na wyrazenie samego siebie. W planie terapii doskonalg
umiejetnosci juz nabyte i uczg nowych.

) Pracownia papieroplastyki - Celem tych zajeé jest wykorzystanie doznan
dotykowych, rozwijanie ciekawosci poznawczej i mobilizowanie do dziatan. Mieszkancy
usprawniajg koordynacje wzrokowo - ruchowg uczac sie i wyrabiajac poczucie estetyki.
Podopieczni wiasnorgcznie wykonuja pocztéwki okolicznosciowe, $wigteczne, obrazki,
kompozycje kwiatowe, stroiki $wigteczne, ktére sg wysylane do zaprzyjaznionych os6b
i instytucii.

® Pracownia haftu - Zajecia polegajg na haftowaniu, wykonywaniu kompozycji
ozdobnych. Dostosowywane sg indywidualnie poziomem do mozliwo$ci mieszkarncow.
Dobrze zorganizowany warsztat pracy rozwija wyobraznie, uczy poczucia estetyki
i piekna. Wielokrotnie spod reki podopiecznych wychodza prawdziwe arcydzieta.

c Pracownia tkacka - Uczestnicy zaje¢ usprawniajg zdolnosci manualne, funkgje
poznawcze oraz ksztaftujg poczucie obowiazku i odpowiedzialnosci. Z kompozycji
kolorowych sznurkéw i widczek powstajg gobeliny o niepowtarzalnych wzorach,
makramy, obrazy ze sznurka.



. Pracownia zabawek miekkich - Zajecia te pozwalajg na rozwijanie umiejetnosci
postugiwania si¢ akcesoriami krawieckimi i praktycznym ich zastosowaniu
w zyciu codziennym: fastrygowanie, przyszywanie guzikbw, cerowanie wcigganie
gumek. Tworzenie tego typu prac ksztattuje zdolnosci tworcze z przedmiotéw
bezpostaciowych, daje mozliwosci samodzielnego przeobrazania i tworzenia nowych

form.

o Pracownia muzykoterapii, umuzykalniania - Muzykoterapia wykorzystuje
wptyw muzyki na psychosomatyczny rozwoj cztowieka. Terapia ta umozliwia ekspresje

uczuc i przezyc.

o Pracownia gliny - Praca w glinie to ¢wiczenia usprawniajace koordynacje
wzrokowo - ruchowa, zdolno$ci manipulacyjnych rgk a jednoczesnie to nauka
poszanowania wytworow wtasnej pracy. Terapia ta pozwala na rozwijanie wyobrazni
oraz ciekawosci poznawczej swiata (wykonywanie prac ceramicznych z odlewdw oraz

formowanie reczne gliny).

. Pracownia gospodarstwa domowego -Celem tych zaje¢ jest nauczenie
podopiecznych réznych umiejetnosci niezbednych w zyciu codziennym jak: samodzielne
przygotowanie positkbw, poprawne nazywanie popularnych art. spozywczych czy
umiejetnos¢ zastosowanie prostych urzadzeri kuchennych (teoretyczne przygotowanie

sie do prac kulinarnych oraz ich praktyczne zastosowanie).

. Pracownia drewna - Terapia pozwala na poznawanie rodzajéw drewna i metod
ich taczenia, uczy rozmieszczania i dopasowywania elementdéw pod wzgledem wielkosci
i symetrii. Podopieczni majg mozliwosci rozwijania zdolnosci twérczych oraz poznania
Zjawisk zachodzacych w otaczajacych ich $wiecie. Zabawki wykonywane w pracowni
sq projektowane i tworzone pod okiem instruktora terapii zajeciowej. (oprawianie prac
plastycznych, wykonywanie zabawek z drewna)

. Sklepik terapeutyczny - (nauka postugiwania sie pieniedzmi i gospodarowania
nimi, poznawanie wartosci pienigdza). Dziatalno$¢ Mieszkaricéw w sklepiku ma na celu
poznawanie nazw towaru, nauki postugiwania sie pieniedzmi jak réwniez
odpowiedzialnosci. Sklepik prowadzony jest pod cigglym nadzorem wyznaczonych
opiekunow i wg Regulaminu zatwierdzonego przez Dyrektora Domu.

o Pracownia gier komputerowych - Terapia w tej pracowni ta ma na celu
usprawnianie funkcji poznawczych, myslenia, procesu analizy i syntezy. Pozwala na

ksztattowanie procesu spostrzegania oraz stymuluje do samodzielnego dziatania.
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Nauka ta przebiega droga ,préb i bieddéw”, rozwijajgc jednoczeénie proces
wnioskowania i percepcje: stuch, wzrok.

® Pracownia witrazu — Mieszkaricy na zajeciach zajmujg sie projektowaniem
I wykonywaniem prac ze szkila artystycznego, poznajg techniki witrazu w trakcie
wykonywania 0zd6b pod bacznym okiem terapeuty. Terapia ta pozwala na rozwijanie
wyobrazni oraz ciekawosci poznawcze] $wiata.( nauka tworzenia ze szkia
artystycznego)

. Pracownia wikliny —Wyroby z wikliny ze wzgledu na surowiec pochodzenia
naturalnego oraz prace reczna majg swoj prosty i niepowtarzalny wdziek.
Dla os6b niepetnosprawnych wikliniarstwo jest nie tylko terapia poprzez prace.
Przywraca ono sprawno$¢ ruchowa dioni oraz palcéw, rozbudza wyobraznie, uczy
dyscypliny pracy, wspétpracy w grupie oraz rywalizacji. Praca wymaga wysitku,
zaangazowania, cierpliwosci i wytrwatosci, lecz efekt tej pracy daje uczestnikom duzo
satysfakgcji. (nauka rekodzieta wikliniarskiego)

. Sala Doswiadczania Swiata ~ terapia z osobami z gleboka niepetnosprawnoscig
intelektualng. Ze wzgledu na utrudniony kontakt i wspdiprace z podopiecznymi stosuje
si¢ terapie metodg Snoezelen. Jest to stymulacja bodZzcami, ktéra w przeciwienstwie do
codziennosci, nie oddziatywuje kompleksowo na zmysty. Mozna koncentrowaé sie
wybiorczo na postrzeganiu poszczegélnymi zmystami. Sala Doswiadczania Swiata ze
swojg specyficzng atmosferg i jest miejscem, w ktérym mozna wszystko pozostawié za
soba. Spokojna muzyka, przyciemnione $wiatto pozwalaja stworzy¢ wtasciwy nastrj.

Planowanie opieki i terapii w Domu prowadzi¢ ma do potraktowania kazdego
z mieszkaricow w sposéb indywidualny. Kazdy z nich jest w dalszym ciggu cztowiekiem
ze swoimi marzeniami, pragnieniami i potrzebami. Mieszkaricem Domu calodobowo
zajmuje sig sztab ludzi kontaktujacych sie z nim bezpoérednio lub posrednio.
Planowanie ma za zadanie podkresli¢ efektywnos$é opieki i terapii. Wspétpraca daje
szanse realizacji wielu pomystéw. Aby byt dobry efekt musi byé wyrazny cel. Ten cel
wyznacza indywidualny plan wsparcia mieszkarca. Plan taki tworzony jest przez zespot
terapeutyczno — opiekuriczy i koordynowany przez pracownika pierwszego kontaktu.
Mieszkanki korzystajg z zaje¢ terapeutycznych i rehabilitacyjnych zgodnie z ustalonymi
w Domu harmonogramami pracy.



Na terenie placoéwki organizowane sg imprezy integracyjne cykliczne. W 2013 roku
odbyty sie

e Przeglad Piosenki Religijnej Doméw Pomocy Spotecznej tomza 2013

e |Integracyjny Turniej Sportowy ,Zdrowo i Wesoto”

e Spotkania Wrzesniowe

* |ntegracyjny Piknik Rodzinny ,Familiada”

Oproécz tych imprez organizowane sg mniejsze kameralne spotkania takie jak:
Swieta Bozego Narodzenia i Wielkanocne, Bal Karnawatowy, Mikotajki, Dziern Dziecka,
cykl imprez w czasie ferii zimowych, a takze réznego rodzaju wycieczki i turnusy
rehabilitacyjne. Mieszkanki majg mozliwos¢ wykazania sie swoimi zdolnosciami
i talentem przy réznych okazjach: przygotowujg karty Swigteczne, stroiki, dyplomy.
Osiagniecia uzyskane w pracowniach terapeutycznych pozwalajg uczestnikom terapii
zaistnie¢ na wystawach, konkursach, olimpiadach. Spotkania te dajg satysfakcje
z wykonanej pracy, mobilizujg do dalszych wysitkéw, daja mozliwosci wykorzystania
swoich zdolnosci, umacniajg wiare w siebie.

Chlubg naszego Domu jest zespét wokalno - taneczny ,NUTKI". Powstat w 1996
roku. Zespot przygotowuje programy artystyczne, ktére prezentowane sg w naszym
Domu i nie tylko. ,Nutki® uczestniczg wielokrotnie w przegladach i festiwalach osob
niepetnosprawnych.

Na terenie Domu od 2007 roku dziata réwniez druzyna sportowa ,TEMIDA", w skiad
ktdrej wehodzi 10 dziewczgt. W trakcie codziennych zaje¢ w ramach terapii ruchowej
oraz zaje¢ rehabilitacyjnych mieszkanki dzielnie trenujg pod okiem fizjoterapeutow.
W zaleznosci od dyspozycji ruchowej i intelektualnej mieszkanek trenujemy rézne
dyscypliny sportowe takie jak: tenis stotowy, warcaby, lekkoatletyke, gry i zabawy
ruchowe dostosowane do mozliwosci oséb niepetnosprawnych. Dziewczeta wyjezdzajg
na zawody sportowe oraz olimpiady os6b niepetnosprawnych. Oprocz imprez
organizowanych na terenie Domu mieszkanki czesto uczestniczg w spotkaniach

wyjazdowych.
Harmonogram imprez wyjazdowych dla mieszkancow DPS w 2013 roku

Data imprezy Nazwa imprezy Miejsce imprezy
] DPS w Obrytem
X Kabaretowe Obryckie Spotkania Stowarz :
. yszenie Na Rzecz Osob
242018 Qggggﬂ% Damow: Pomacy Spokczhe) Niepetnosprawnych ,Pod Jednym Dachem”
przy DPS w Obrytem

Xl Przeglad Twérczosci Oséb Stowarzyszenie Przyjacict Oséb
11-12.02.2013 Niepetnosprawnych p.t. ,Obyczaje i Niepetnosprawnych ,Przystan” przy DPS w

obrzedy karnawatowe” Nowej Wsi Efckiej
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—

12.06.2013

VIl Przeglad Twérczosci Artystycznej
Osob Niepetnosprawnych
PROMIEN

Dom Pomocy Spotecznej w Nasielsku oraz
Stowarzyszenie Przyjaciét Os6b
Niepetnosprawnych PROMIEN

13-14.05.2013

XX Miedzynarodowy Przeglad Zespotow
Artystycznych Doméw Pomocy
Spofecznej

Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci | Miodziezy
Niepetnosprawnych Intelektualnie
OTWIERAMY SERCA przy DPS w
Biatymstoku, ul. Baranowicza 203

24,05.2013

| Majowe Spotkanie z Satyrg i Humorem
- Z Usmiechem Przez Jesien Zycia"

Dom Pomocy Spolecznej w Czerewkach

19.06.2013

| edycja konkursu ,Nasz Talent 2013"

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ukcie
Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w
Mikotajkach

23-24.05.2013

VIII Spartakiada Doméw Pomocy
Spofecznej Polski Péinocno-Wschodnigj

Stowarzyszenie Przyjaciot Oséb
Niepetnosprawnych ,Przystan” przy DPS w
Nowej Wsi Elckigj

Caritas Diecezji tomzyniskiej

Powitanie nadchodzacego lata

25.05.2013 Xlll Olimpiadzie CARITAS oséb
niepetnosprawnych
20.06.2013 . , e Dom Pomocy Spotecznej oraz Krajowe
&g::io%ikf Epattania ntsgrmeyne Stowarzyszenie ,Przytgcz Sig Do Nas"w
Bramkach
Miejski Osrodek Kultury ul. Ludowa 19 w
Wysokiem Mazowieckiem /
19.06.2013 | Spotkanie Integracyjne Oséb Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
Niepetnosprawnych Niepetnosprawnych ,NATURA" oraz
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kozarzach
13.06.2013 V Olimpiada Integracyjna z okazji ng ZS mocy Spolecznej pw. Sw. Franciszka
Odpustu Sw. Antoniego N
06.06.2013 Dom Pomocy Spotecznej w Augustowie

29 - 30.08.2013

,IDZMY W ZYCIE Z WYOBRAZNIA"

Stowarzyszenie Przyjaciét Osdb
Niepetnosprawnych, Chorych w Mragowie

Dom Pomocy Spoteczne] w Kozarzach

24.07.2013r. XVIII Przeglad Zespotdw Artystycznych
Osdb Niepetnosprawnych
B DPS w Ofdakach
12.09.2013 Biesiada Artystyczna — Oldaki 2013

29-30.08.2013

IX Jesienne Zawody Sportowe ,Laur
Jesieni 2013"

Stowarzyszenie Pomocy Niepetnosprawnym
BETEZA Ukta 31

Oraz Srodowiskowy Dom Samopomocy w
Ukcie

05-06.09.2013

Integracyjne Spotkania Oséb
Niepetnosprawnych ,Sposéb na zycie”

Stowarzyszenie ,Pomocna dior" przy DPS
Zacisze" w Kowalach Oleckich

Dom Pomocy Spofecznej ,Jawor" w Jatdwce

X Animacje Teatralne

05.09.2013 Spotkanie integracyjne ,Kalambury 2013"
Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Miodziezy
17.09.2013r. IV Turniej Sportowo-Rekreacyjny ,Sport Niepetnosprawnych Intelektualnie
dla wszystkich" OTWIERAMY SERCA przy DPS w
Bialymstoku, ul. Baranowicza 203
18.10.2013 Stowarzyszenie Przyjaciot DPS ,Kalina” i DPS

JKalina" w Suwatkach
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Dom Pomocy Spotecznej im. Jana Pawla Il w

24 10,2013 Spotkanie integracyjne z okazji Brarsku

Narodowego Swieta Niepodlegtosci

Regionalne Stowarzyszenie na rzecz osob

X Jubileuszowy Miedzywarsztatowy : ;
24.10.2013 Przeglad Piosenki Sejny g;gggﬁ:}}rawnych Warsztaty Terapii
7-8.11.2012 Przeglad Tworczosci Oséb Stowarzyszenie Przyjaciol Osob

Niepetnosprawnych ,Przystan” przy Domu

Nigpeinosprawnych p.t. Barwy Jeaieni Pomocy Spotecznej w Nowej Wsi Efckigj

IV. Charakterystyka srodowiska mieszkaricéw DPS w Lomzy w 2013 roku

Na koniec roku 2013 bytlo 108 mieszkanek w przedziale wiekowym 11-63 lat
0 réznym stopniu niepetnosprawnosci intelektualnej. Dane o stanie zdrowia mieszkanek
uzyskano korzystajgc z Indywidualnej Dokumentacji Medycznej oraz z Indywidualnych
Planow Wsparcia. Charakterystyke mieszkanek Domu z uwzglednieniem stopnia
niepetnosprawnosci intelektualnej przedstawia ponizsza tabela:

Tabela 3.Charakterystyka mieszkanek DPS w tomzy z uwzglednieniem stopnia
niepetnosprawnosci intelektualnej

Lp. Stopien niepetnosprawnosci Ogodtem kobiet
Intelektualnej w Domu

n %

1; Lekki 2 1,8
2: Umiarkowany 31 28,7
3. Znaczny 21 19,4

4. Gteboki 54 50
Razem 108 100,0

Z powyzszego zestawienia wynika, ze wiekszos¢ kobiet funkcjonuje na poziomie
niepetnosprawnosci intelektualnej gtebokiej (54 oséb) i znacznej (21 osoby). Pozostate
31 oséb to mieszkanki z niepetnosprawno$cia intelektualng umiarkowang i 2 z lekka.

Osoby ze znaczng i gtebokg niepetnosprawnoscig intelektualng nie komunikujg sie
z otoczeniem w logiczny werbalny sposéb, nie sg zdolne do samodzielnej egzystenciji,
nie podejmujg swiadomych decyzji, a nawet czesto nie sg w stanie sygnalizowa¢ swoich
podstawowych potrzeb. Bardzo czesto wraz z niepetnosprawnoscig intelektualng
wystepuja inne schorzenia jako niepetnosprawno$é sprzezona. Niejednokrotnie wigze
sig to z ograniczeniami w zakresie samodzielnego poruszania sie i wykonywania
podstawowych czynnosci dnia codziennego.
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Charakterystyke mieszkanek z uwzglednieniem najczeéciej spotykanych probleméw
zdrowotnych przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4.Najczesciej spotykane problemy zdrowotne mieszkanek Domu Pomocy
Spotecznej w Lomzy

Lp. Ogoétem kobiet
Rodzaj problemu zdrowotnego s w Domu
N %
1. | Zaburzenia psychiczne i zaburzenia 99 91,2
zachowania
Choroby uktadu nerwowego 25 23,1
Choroby ukfadu kostno-stawowego, 15 13,8
migsniowego i tkanki tacznej
4. | Wady rozwojowe wrodzone, znieksztatcenia i 70 64,8
aberracje chromosomowe
Choroby ukfadu krgzenia 12 11,1
6. | Choroby uktadu oddechowego 5 46
7 | Zaburzenia wydzielania wewnetrznego, stanu 23 21,2
odzywienia, przemiany metabolicznej
Choroby uktadu moczowo-ptciowego 5 4,6
Choroby skory i tkanki podskérnej 10 9,2

Do najczesciej wystepujacych nieprawidiowosci i probleméw zdrowotnych
mieszkanek Domu nalezaly zaburzenia zachowania i zaburzenia psychiczne.
Wystepowaly one az u 92,5% badanych. Wszystkie te osoby sg pod opiekg
(stata i dorazng) poradni zdrowia psychicznego NZOZ IDEA w Wysokiem
Mazowieckiem. Wizyty lekarskie odbywaja sie raz w tygodniu w ramach wizyt
domowych w Domu, lekarzem prowadzacym jest specjalista psychiatra dr Jacek
Dobryniewski. Oprécz psychiatrycznej opieki domowej, mieszkanki majg zapewniong
rowniez domowa opieke lekarza rodzinnego, ktéry przychodzi do Domu zgodnie ze
zgloszeniem, nawet jezeli jest taka potrzeba — codziennie. Lekarzem rodzinnym
wszystkich mieszkanek jest lek. med. Hanna Zadrozna z Gabinetu Lekarza Rodzinnego
nr 1 z tomzy. Ponadto mieszkanki maja zapewniong catodobowg opieke pielegniarska.
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Liczne choroby przewlekie i nieprawidtowosci wystepujace u badanych mieszkanek
wymagaty czynnej i statej opieki specjalistow. Takiej opieki wymagatly wszystkie
mieszkanki. Wiekszo$¢ z nich zakwalifikowano do wiecej niz jednej poradni, co
przedstawiono w tabeli 5.

Tabela 5. Mieszkanki DPS korzystajgce ze statej i czynnej opieki w poradniach
specjalistycznych w 2013 roku

Lp. Ogotem kobiet
Rodzaj poradni w Domu
N %
1. | Zdrowia psychicznego 99 91,2
2. | Neurologiczna 25 23,1
3. | Endokrynologiczna 23 21,2
4. | Kardiologiczna 10 9,2
5. | Dermatologiczna 10 9,2
6. | Reumatologiczna, Ortopedyczna 8 7.4
7. | Ginekologiczna 5 4,6
8. | Stomatologiczna 9 8,3
9, |Inne 13 12,0

Mieszkanki korzystaja réwniez ze stacjonarnej opieki specjalistycznej zgodnie
z zaleceniami lekarzy kierujgcych. W 2013 roku 20 oséb przebywato na oddziatach
szpitalnych w tomzy i w Biatymstoku m.in. na chirurgii, nefrologii, internie i innych.

W ramach opieki zdrowotnej Dom realizuje kompleksowe leczenie stomatologiczne
w znieczuleniu ogélnym w NZOZ Anna Hoscitowicz — Stomatologia dla Dzieci
i Dorostych w Biatymstoku dla mieszkanek z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci
| nie mogacym skorzystaé z leczenia stomatologicznego ambulatoryjnego. W 2013 roku
z takiego leczenia skorzystalo 17 mieszkanek. Oprocz tego wszystkie mieszkanki
W okresie jesienno-zimowym sg szczepione przeciw wirusowi grypy.

V. Analiza wykonania budzetu

Sredni miesieczny koszt utrzymania jednej mieszkanki w Domu Pomocy
Spotecznej w tomzy w 2013 roku wyniést - 3.689,- zi., ktdry zostat ogloszony
w Dzienniku Urzedowym Wojewoddziwa Podlaskiego poz. 767 z dnia 28.01.2013r.
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Na 108 przebywajgcych mieszkanek 91 jest finansowanych na starych zasadach -
dotacja celowa z budzetu parstwa, a 17 mieszkanek finansowanych jest wediug nowych
zasad dotyczacych odpfatnosci - koszt utrzymania mieszkanki finansuje gmina, w tym 11
z innych gmin, a 6 mieszkanek z terenu Miasta Lomza.

Wykonanie dochodéw wiasnych i wydatkéw budzetowych w 2013 roku
przedstawia sie nastepujaco:

1. Dochody wiasne

Plan dochodéw wiasnych w dz. 852 rozdz. 85202 przyjetych Uchwaia Rady

Miejskiej Lomzy Nr 283/XXXIl/12 z dnia 28 grudnia 2012r - 1.388.546,-z1.
w tym: § 0830 — wplywy z ustug - 1.379.697 -z.

§ 0870 — wplywy ze sprzed. skt. majatkowych - 494 -zi.

§ 0920 - pozostate odsetki - 5.500,-zt.

§ 0970 — wptywy z réznych dochodéw - 2.855,-zt.

Wykonanie dochodéw wiasnych za 2013r. ogétem wynosi  — 1.378.101,04 zt.
co stanowi 99,25% planu rocznego, niewykonanie dochodéw budzetowych o 0,75%
zwigzane jest z niepetng obsada miejsc w ciggu catego 2013 roku.

W poszczegodlnych paragrafach wykonanie dochodéw przedstawia sie nastepujgco:

§ 0830 — wptywy z ustug - 1.369.436,99 zi. co stanowi 99,26% planu rocznego,

§ 0870 - wptywy ze sprzedazy — 531,10 zt. co stanowi 107,51% planu rocznego,

§ 0920 - wplywy z odsetek - 5.278,68 zt. co stanowi 95,98 % planu rocznego,

§ 0970 — wplywy z réznych dochoddw - 2.854,27 zt. co stanowi 100% planu rocznego.

Naleznos¢ z tytutu dochodéw wtasnych pozostata do uregulowania wg stanu na
dzienn 31.12.2013r. w wysokosci 4.961,25 zt. Jest to naleznosé z tytutu odptatnoséci za
pobyt mieszkanki w Domu przypisana wg decyzji za okres od X-X11.2013r. W dniu
28.01.2014r. czes¢ w/w naleznosci w kwocie 2.495,01 zi. zostata uregulowana.
Nadptaty z tytutu dochodéw budzetowych na dzieri 31.12.2013 roku nie wystepuja.

Wykonanie wskaznikéw budzetowych

a) wykonanie liczby miejsc pobytu (Srednio) wg stanu ewidencyjnego w 2013r.
wynosi — 108,03

b) liczba mieszkanek na 31.12.2013r. — 108 w tym objetych dotacjg zgodnie z ustawg
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- 91 mieszkanek

c) wykonanie liczby osobodni wg stanu ewidencyjnego w 2013r. — 39.430 tj. 99,11%

planu rocznego,
d) wykonanie liczby osobodni do zywienia w 2013r. — 38.195 tj. 96 % planu rocznego.
Wykonanie dziennej stawki zywieniowej w 2013 r. na podstawie poniesionych

kosztéw zywienia ogétem wynosi — 8,07 zi.

z tego:

- finansowana z budzetu - 7,85 zi.

- Z otrzymanych daréw rzeczowych (art. zywnosciowe) — 0,22 zt.

Koszt zywienia mieszkanek DPS w 2013 r. wyniost ogétem -

2. Wydatki budzetowe
Plan wydatkéw budZetowych Domu Pomoc Spoteczne] w tomzy na 2013r.
zgodnie z Uchwata Nr 283/XXXI1/12 Rady Miejskiej Lomzy z dnia 28 grudnia 2012r.
przyjety zostat w wysokosci - 4.665.803, - zi.

308.144,94 2.

- zwigkszenie dotacji celowej na mieszkanki dotowane o kwote — 77.788,-

Ogélem plan wydatkow budzetowych po zmianach wyniést — 4.743.591,-zi.

Zrédta finansowania wydatkéw budzetowych na 2013r. po zmianach:
2.036.788,-zt.
1.318.257 -zt.

a) z dotacji celowej z budzetu panstwa -

b) z dotacji z budzetu Miasta tomza
c) z dochodéw wlasnych DPS
Realizacja wydatkéw budzetowych w 2013 roku w wysokosci — 4.732.731,66 zi.

1.388,546,-zt.

co stanowi 99,77% planu rocznego przedstawia sie nastepujaco:

Plan na Wykonanie na %
§ Wyszczegdlinienie 2013r.w 2. po 31.12.13r. | wykonania
zmianach w zt
3020 | Wydatki osobowe nie zaliczane do 4.760,00 4.759,86 99,99
wynagrodzenia
4010 | Wynagrodzenie osobowe 2.967.506,00 | 2.967.506,00 100
4040 | Dodatkowe wynagrodzenie roczne 223.873,00 223.872,85 99,99
4110 | Sktadki na ubezpieczenia spotecz. 527.024,00 527.023,83 99,99
4120 | Sktadki na Fundusz Pracy 52.393,00 52.392,93 99,99
4210 | Zakup materiatéw i wyposazenia 122.469,00 111.614,09 91,14
4220 | Zakup $rodkow zywnosci 304.287,00 304.286,46 99,99
4230 | Zakup lekow 17.500,00 17.500,00 100
4260 | Zakup energii 236.283,00 236.282 93 99,99
4270 | Zakup ustug remontowych 40.970,00 40.969,06 99,99
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 2.905,00 2.905,00 100
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4300 [ Zakup ustug pozostalych 51.752,00 51.751,95 100
4350 | Zakup ustug dostepu do sieci Inter. 1.800,00 1.800,00 100
4360 | Zakup ustug telekom. telef. komor. 640,00 639,89 99,98
4370 | Zakup ustug telekom. telef. stacjon. 2.764,00 2.763,32 99,97
| 4410 | Podroze stuzbowe 1.718,00 1.717,40 99 96
4430 | Rézne optaty i sktadki 214,00 214,00 100
4440 | Odpisu na zakt. fund. éwiad. socjal. 139.111,00 139.111,00 100
4480 | Podatek od nieruchomoséci 9.473,00 9.473,00 100
4520 | Opfata na rzecz budzetéw jst 508,00 507,33 99,86
4700 | Szkolenia pracownikéw 4.500,00 4.500,00 100
4780 | Sktadki na FEP 31.141,00 31.140,76 99,99
e Razem wydatki biezace 4.743.591,- | 4.732.731,66 | 99,77%
6060 | Wydatki na zakupy inwestycyjne jb 0,00 0,00 0,00
Ogotem rozdziat 85202 4.743.591,00 | 4.732.731,66 | 99,77%

Na sfinansowanie wiw wydatkéw budzetowych w 2013r. otrzymali$my Srodki w

wysokosci — 4.732.731,66 zi, z tego:

- dotacje celowg z budzetu panstwa

- 2.036.787 47 zt.

- dotacje z budzetu Miasta tomza - 1.318.253,09 zt.

- Z dochodéw wtasnych DPS - 1.377.691,10 zt.

Wykonanie wydatkéw osobowych wraz z pochodnymi w 2013r. wynosi -
3.801.936,37 zt, co stanowi 80,33% planu rocznego.

Wykonanie wydatkéw rzeczowych w 2013r wynosi — 930.795,29 zt. co stanowi
19,67% planu rocznego.

VI. Dziatalno$¢ Stowarzyszenia Przyjaciot Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnych
Intelektualnie ,,Pomocna Dioni” przy Domu Pomocy Spolecznej w Lomzy.

W 2004 roku z inicjatywy Pana Dyrektora Franciszka Chrzanowskiego
i pracownikbw Domu, powstata che¢ zaloZenia Stowarzyszenia w celu
podnoszenia ustug swiadczonych naszym mieszkankom. Jako Stowarzyszenie
mamy wigksza mozliwosé pozyskiwania dodatkowych $rodkéw finansowych,
ktére przeznaczane sa na pomoc rzeczowa dla oséb niepetnosprawnych,
a przede wszystkim dla mieszkanek naszego Domu.
dziatalnos¢ na rzecz os6b

Podstawowym celem Stowarzyszenia jest

niepetnosprawnych, pomoc w zapewnieniu im godziwych warunkéw bytowych,
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zdrowotnych,  kulturalnych, rekreacyjno-wypoczynkowych  ze  szczegdlnym
uwzglgdnieniem mieszkanek Domu Pomocy Spotecznej w tomzy, ktére ze wzgledu na
stan zdrowia wymagajg catodobowej opieki i pielegnacji. Ponadto pomoc
w zakresie dostepnosci do ustug medyczno-rehabilitacyjnych, nawigzywanie kontaktéw
i wspbtpracy z innymi Stowarzyszeniami. Pomoc w pozyskiwaniu $rodkéw finansowych
i rzeczowych z przeznaczeniem na poprawe warunkéw bytowych, zdrowotnych, na
integracje o0séb niepetnosprawnych ze $rodowiskiem oraz na zakup sprzetu
rehabilitacyjnego. Funkcjonowanie Stowarzyszenia oparte jest na pracy spotecznej
czionkéw, ktérych na dzien 31.12.2013 roku jest az 240, w tym 43 czionkdw
honorowych.

Wykonanie przychodéw i wydatkéw /kosztéw/ w 2013 roku przez Stowarzyszenie
przedstawia sie nastepujaco:
Przyjety plan przychodow i wydatkéw na 2013r. po zmianach wyniost:
1. plan przychodéw ogétem - 112.758,-zt
2. plan wydatkow (kosztéw) zwigzanych z dziatalnoscig statutowg
wynidst ogétem po zmianach - 100.037,-zt
3. stan $rodkéw pienieznych na rachunku bankowym na 31.12.2013r -
115.393,46 zi

Wykonanie planu przychodow na dzien 31.12.2013r. przedstawia sie nastepujgco :

1. Liczba cztonkéw zwyczajnych czynnych na 31.12.2013r wynosi - 197 osdb
- wplaty z tytutu skladek na dziers 31.12.2013r. wynoszg - 11.735,-zt
2. Przychody w formie darowizn pienieznych wynosza - 8.443,-z}

Whptaty powyzsze zostaly wniesione przez firmy i osoby fizyczne.
3. Przychody pieniezne 1% podatku na organizacje pozytku publicznego

wniesione przez firmy i osoby fizyczne, na 31.12.2013r. wynoszg - 37.680,-zt
4. Przychody pieniezne z tytutu organizowania wystaw, aukcji i zbiérek

oraz imprez kulturalnych na 31.12.2013r. wynoszg - 6.210,-z
5. Przychody z tytutu darowizn rzeczowych na 31.12.2013r. wynoszg - 4.307,-zt

Sg to darowizny rzeczowe przekazane firmy i osoby fizyczne.

6. Przychody z tytutu odsetek bankowych - 1.965,- zi

7. Pozostate przychody, w tym z PFRON i ROPS Biatystok - 42.337,-zt
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OGOLEM przychody wykonane na dzier 31.12.2013r wynosza -
112.677zt
co stanowi 99,93 % planu rocznego

Wykonanie planu wydatkéw /kosztéw/ na dzienn 31.12.2013r. przedstawia sie
nastepujaco :
| Koszty realizacji zadan statutowych - 52.864,-z!

1. pomoc finansowa na rzecz oséb niepetnosprawnych
z przeznaczeniem na dofinansowanie zakupu
sprzetu rehabilitacyjnego i turnusu rehabilit. —15.014,-z

2. wartos¢ przekazanych - $wiadczonych nieodptatnie
rzeczowych materiatéw i ustug okreslonych w statucie - 37.850,-zf
z tego przypada na :

a) pomoc rzeczowa na rzecz oséb niepetnosprawnych
objetych dziatalno$cig przez Stowarzyszenie(tj. 109 oséb) - 9.293,-zi

b) koszty zorganizowania i dofinansowania imprez integracyjnych
dla os6b niepetnosprawnych

- wydatkowano cele tacznie kwote — 28.557,-zt
Il Koszty administracyjne ogétem — 4.756,-z
w tym :
a) zuzycie materiatéw biurowych - 128,-zi
b) ustugi obce (optaty bankowe, pocztowe, ustugi
pozostate oraz szkolenia cztonkow Stowarzyszenia): - 4.628,-zt
c) pozostate koszty - 0,00
Il Pozostale koszty zadan statutowych - 42.337,-zt

OGOLEM poniesione wydatki — koszty wynosza na dzier 31.12.2013r - 99.957,-z}

co stanowi 99,92% planu rocznego.

Stan Srodkéw pienieznych na rachunku bankowym na dziern 31.12.2013r. wynosi
—115.393,46 zi i jest zgodny z zapisami w ksiedze gtéwnej, ktore zwieksza przychody roku
2014 i zostang wykorzystane na dziatalnos¢ statutowa Stowarzyszenia.

Nalezy podkresli¢, ze filarem naszego Stowarzyszenia jest wsparcie okazywane
przez dobrowolnych darczyficéw w postaci darowizn pienieznych i rzeczowych oraz
nieodptatna praca czionkow Stowarzyszenia.

Dziatania Stowarzyszenia zmierzajg do statego podnoszenia standardu ustug
Swiadczonych na rzecz osob niepetnosprawnych objetych jego wsparciem. Dzieki

pozyskanym $rodkom finansowym w 2013 roku, Stowarzyszenie udzielifo wsparcia
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finansowego w zadaniach realizowanych na rzecz oséb niepetnosprawnych intelektualnie,
a w szczegolnosci mieszkanek Domu Pomocy Spofecznej w Lomzy.

W 2013 roku ze $rodkéw finansowych pozyskanych w ramach 1% podatku na cele

zwigzane z ochrong zdrowia i rehabilitacjg os6b niepetnosprawnych objetych wsparciem
przez Stowarzyszenie wydatkowano kwote 17.813,85 zt, a mianowicie:
- sfinansowano zakup lekéw na kwote — 2.542,13 zt., ustugi stomatologiczne na kwote —
1.890,- zt, oraz zakup okularéw korekcyjnych na kwote - 258, zi., ponadto
dofinansowano do turnusu rehabilitacyjnego dla 18 mieszkanek Domu na kwote -
13.123,7224.

Stowarzyszenie w 2013 roku ze $rodkéw pozyskanych w ramach 1% podatku na
cele zwigzane z integracjg o0s6b niepetnosprawnych, wymiang doswiadczen oraz
wspotpraca z innymi domami wydatkowato kwote — 7.433,73 zt. na 16 wyjazdéw do innych
miejscowosci, a mianowicie: XX Miedzynarodowy Przeglad Zespotéw Artystycznych
Domoéw Pomocy Spotecznej w Biatymstoku, X Przeglad Tworczosci Osoéb
Niepetnosprawnych ,Obyczaje i obrzedy karnawatowe” - Nowa Wie$ Etcka, IX Kabaretowe
Obryckie Spotkania Artystyczne — Kosa 2013 Obryte, Bramkowskie Spotkania Integracyjne
— Wianki 2013, X Animacje Teatralne — Suwatki, Spotkanie integracyjne ,ldzZmy w zycie
z wyobraznig” — Mragowo, ,Kalambury 2013" - Jatéwka i wiele innych. Dofinansowano
rowniez spotkania integracyjne organizowane z okazji Swigt Wielkanocnych i Wigilijnych
ze spotecznoscig lokalng i osobami wspierajacymi dziatalno$¢ Stowarzyszenia.

Ponadto $rodki finansowe pozyskane w 2013 roku w ramach 1% podatku oraz
darowizn pienigznych zostaly przeznaczone w wysokosci — 38.901,35 zi. na
dofinansowanie organizowanych przez Stowarzyszenie zadah na rzecz osob
niepetnosprawnych, a mianowicie:

- po raz pierwszy zostat zorganizowany Integracyjny Piknik Rodzinny ,FAMILIADA” dla
os6b niepetnosprawnych objetych wsparciem przez Stowarzyszenie, ktdrego celem byto
odbudowanie wiezi rodzinnych z ich rodzinami. W spotkaniu udziat wzielo 108 oséb
niepetnosprawnych oraz okoto 60 czlonkéw ich rodzin. Podczas Pikniku zostaty
odbudowane i wumocnione wiezi rodzinne. Piknik miat charakter integracii
miedzypokoleniowej osob niepetnosprawnych z ich rodzinami i cztonkami Stowarzyszenia;

- VI Integracyjny Turniej Sportowy pn. ,Zdrowo i Wesoto” — jest to impreza sportowa
cykliczna, w ktérej udziat wzieto 129 osdéb niepetnosprawnych. Konkurencje sportowo -
rekreacyjne dostosowane sg do mozliwosci oséb niepetnosprawnych. Podczas spotkania
osoby niepetnosprawne maja szanse zaprezentowa¢ swoje umiejetnosci w réznych
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formach sportu oraz doswiadczy¢ wspétzawodnictwa sportowego. Organizowanie takich
form zawod6éw sportowych przynosi réwniez efekty w rehabilitacji tych os6b. Najwiecej
emocji wzbudza mozliwo$¢ staniecia na podium sportowym, odbiér medalu oraz poczucie,
iz osoba niepetnosprawna tez moze by¢ zwyciezca;

- po raz VI zostaly zorganizowane warsztaty terapeutyczne dla 131 o0s6b
niepetnosprawnych pod nazwg ,Spotkania Wrzeéniowe". Podczas warsztatéw osoby
niepetnosprawne zaprezentowaly swoje zdolnosci i umiejetnosci artystyczne w szesciu
pracowniach terapeutycznych. Warsztaty terapeutyczne dostarczajg poczucia sprawnosci
i pozwalajg na rozwdj umiejetnosci artystycznych poprzez wzajemng wymiane
doswiadczen;

- po raz czwarty zostato zorganizowane i przeprowadzone specjalistyczne szkolenie pn.
Znajdzmy wspélny jezyk IV' dla czionkéw Stowarzyszenia w celu podnoszenia
umiejetnosci pracy z osobami niepetnosprawnymi. Przeszkolonych zostato 80 cztonkéw
Stowarzyszenia, ktoérzy $wiadcza ustugi na rzecz oséb niepetnosprawnych intelektualnie
objetych wsparciem Stowarzyszenia. Szkolenie poszerzylo i ugruntowalo wiedze oraz
przyswoito umiejetnosci w zakresie opieki nad osobami zaangazowanymi w proces
sprawowania opieki i udzielania pomocy w procesie rehabilitacii;

- Xll Przeglad Piosenki Religijnej Doméw Pomocy Spofecznej - tomza 2013, w ktérym
uczestniczyto okoto 350 oséb, w tym 220 oséb niepetnosprawnych intelektualnie. Jest to
wspaniata impreza integracyjna cieszgca sie popularnoscig wsréd  oséb
niepetnosprawnych. Osoby niepeinosprawne prezentujg swoje umiejetnosci muzyczne
| wokalne na scenie Teatru Lalki i Aktora w Lomzy oraz pokazuja, ze potrafig zyé i bawi¢
sie jak zdrowi rowiesnicy.

W ramach wspoéipracy PFRON i ROPS w Bialymstoku Stowarzyszenie pozyskato
dodatkowo $rodki finansowe w kwocie 21.600,- z. na dofinansowanie zadan
realizowanych na rzecz os6b niepetnosprawnych. Powyzsze $rodki pozyskane byly
w formie wspierania realizacji zadari publicznych dla organizacji pozarzadowych
o dziatalno$ci pozytku publicznego.

Wykonywanie dziatalnosci statutowej przez osoby fizyczne - czionkéw
Stowarzyszenia odbywa sie nieodptatnie, dlatego tez wszystkie $rodki finansowe
przeznaczane sg wytgcznie na potrzeby oséb niepetnosprawnych intelektualnie objetych
pomoca przez Stowarzyszenie ,Pomocna Dior”.
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