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MIASTA LOMZA

WSZ.0006.3.2013 RADA MIEJSKA LOMZY

Zgodnie z planem pracy Rady Miejskiej tomzy na 2013 rok, przedkiadam
projekt Uchwaly w sprawie tomzyrhskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok.

Podstawe prawng opracowania ,, Programu " stanowi Ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, Ustawa z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz Narodowy Program Profilaktyki |
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Program opracowany zostat przez Stanowisko ds. Zdrowia | Rozwigzywania
Probleméw Patologii Spotecznej w oparciu o ,, Rekomendacje do realizowania |
finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w 2014 roku " przygotowane przez Parstwowa Agencie Rozwigzywania Problemow
Alkohclowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tomzy, na
posiedzeniu w dniu 15 paZdziernika 2013 roku, zaopiniowata pozytywnie jednogtosnie
projekt Uchwaly w sprawie tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemaw Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok.

Z up. PREZYDENTA MIASTA

Mirostewa Kluczdk
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UCHWALA Nr ......... )
RADY MIEJSKIEJ LOMZY
z dnia ........ grudnia 2013 roku

w sprawie Lomiynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok

MNa podstawie art.3 ust.3pkt 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzedwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 z pdZn.zm.)
uchwala sie co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie tomzyniski Program Profilaktyki | Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2014 rok wraz z zalgcznikami Nr 1,2,3 4 do
uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta tomzy.

§ 3. Traci moc uchwata Nr 271/XXXI/12 Rady Miejskiej tomzy z dnia 19 grudnia 2012 roku
w sprawie tomzynskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania FProblemow
Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej na 2013 rok.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podijecia

Przewodniczacy
Rady Miejskiej Lomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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Zatgoznik Nr1
do Uchwaly Nr
Zzdnia grudnia 2013 roku

URZAD MIEJISKI
W LOMZY

LOMZYNSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PATOLOGII SPOLECZNEJ
NA 2014 ROK

tomza 2013 rok
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+W dziedzinie zycia gospodarczege przyjmuje sie zasade, Ze alkohol jest specyficznym,
odmiennyrm od innych produkiow towarem.

Wymaga specjalnych regulacji prawno — administracyjnych oraz finansowych,
umozliwiajacych wyZszy stopien kontroli niz ta, ktéra obowigzuje w systemie
wolnorynkowym wobec innych produkiow(..)”

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
opracowany przez Paristwowg Agencie Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

I. WPROWADZENIE

“tomzynski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spolecznej” obejmuje zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanil oraz
przemocy w rodzinie,

Podstawe prawng opracowania "Programu” stanowi :

Ustawa z dnia 26 pafdziemika 1982 roku o wychowaniu w lrzeiwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi /Dz.U z 2007 r Nr 70 poz.473 - tekst jednolity/ ze zmianami/

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o pirzeciwdzialaniu narkomanii / Dz.U z 2005 r.Nr 178, poz. 1485/

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie / Dz.U z 2005 r.Nr 180,
poz. 1493/

Narodowy Program Profitaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 20711 - 2015,

Przedstawiony ponizej ,Program..." opracowany zostat przez Wydziat Spraw Spotecznych | Zdrowia
Urzedu Miejskiego w Lomzy.

Z uwagi na niejednokrotne powiazanie problemow alkcholowych z zazywaniem Srodkow
psychoaktywnych, niniejszy ,Program .." rozszerzony zostal o dodatkowe zadania wynikajgce
z Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii a takze elementy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Art.4 ' ust1 pkt 3 Ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 rcku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U z 2007 roku Nr 70 poz. 473 — lekst jednolity z pdZniejszymi
zmianami/ Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin. |, Zadania
te obejmujg : (.) prowadzenie profilakiycznej dziatalnosci informacyjne] | edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegolnosci dia dzieci
i miodziezy. w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, a takze dziatarh na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo -~  wychowaweczych |
socjoterapeutycznych.



I, DIAGNOZA SRODOWISKA

W tomzy, cyklicznie co 2 lata, prowadzone s5 badania wsréd dzieci | miodziezy oraz dorostych

mieszkanicéw miasta LomzZa pod katem zagrozenia patologig (alkohol, narkotyki, nikotynizm, przemoc
rowiesnicza, uzaleinienie od komputera i internely, cyberpizemaod).
. Diagnoze problemow uzaleznien i innych zagrozen spofecznych dla miasta Lomza " we wrzesniu
2012 roku sporzgdzata firma ,, EKSPERTYZY EDUKACJA TERAPIA " z Opolna Zdrdj. Raport
przediozony zostal Radzie Misjskiej tomzy we wrzesniu 2012 roku | stanowi nieodigczny element
tomzynskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spotecznej na 2013 rok.

Diagnoze problemow uzaleznien do tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Patologii Spofecznej na 2014 rok sporzgdzorio w oparciv o informacje
uzyskane od instytucji na co dzien zajmujgcych sig profilaklykg jak rowniez szeroko rozumiang
problematyks uzaleznien.

it

1.RYNEK ALKOHOLOWY

{ informacja udzielona przez Centrum Obstugi Mieszkaricdw, wediug stanu na dzien 30 czerwca 2013
roku )

Liczba punktow sprzedazy | podawania napojow alkoholowych

Foza migjscem sprzedazy ‘W migjscu sprzedazy
{ sklepy )w tym : i ( gastronomia ) w tym :
Ogélem: 130 64
Do 4,5 % oraz piwo 130 64
0d45%do18% 49 32
Powyzej 18 % 49 37

W 2013 roku wydano:

- 24 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy,
- 29 zezwolenn na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych de spozycia poza miejscem
sprzedazy,

- nie prowadzono postepowan w zakresie cofniecia wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

Z posiadanych 133 protokoidw z przeprowadzeonych kontroli w 2013 roku z zakresu
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi do najczesciej
wystepujacych nieprawidlowosci nalezy brak tabliczki informujacej o zakazie sprzedazy alkoholu oraz
iego szkodliwosci w pieciu placdwkach,

W miescie tomza jest ogdtem 62,812 ( wedtug stanu na dzierl 31 grudnia 2012 roku )} mieszkancow.
Biorac pod uwage taczng liczbe sklepow i lokali gastronomicznych,na 1 punkt prowadzgcy na terenie
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tomzy sprzedaz napejéw alkoholowych przypada 323 osoby ( 62.812 : 194 punkty sprzedagy = 323
osoby )

2. MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Sprawy zwiazane z opiniowaniem lokalizacji punktéw sprzedaZy napojéw alkoholowych pod
katem zgodnoéci z Uchwatami Rady Miejskiej oraz kontrolg punkiéw sprzedazy, sprzedazy i
podawania napojow alkoholewych na terenie miasta Lomzy prowadzone przez MKRPA.

W 2013 roku w ramach ograniczenia dostepnosci alkoholu dia dzieci | modziezy do 18
lat prowadzone byly kontrole punkiéw sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.W
2013 roku MKRPA przeprowadzila 288 kontroli wiw punktow.

Do dnia 02.10.2013r Centrum Obstugi Mieszkaficow ztozylo do MKRPA 88 wnioskdw o
wydanie opinii o zgodnoéci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z Uchwatami Rady
Migjskie] Lomzy.

W omawianym okresie MKRPA w Lomzy dokonata 88 ogledzin miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w sprawach o wydanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z
uchwatami Rady Miejskie] MKRPA wydata 116 postanowiert ( w tym :116 pozytywnych i O
negatywnych.

| LICZEA WYDANYCH OPINII
RODZA. LICZBA LICZEA | (postanowier) przez MKRPA w Lomzy, do dnia 02.10.2013 r,
PUNKTU SPRAW WYDANYCH | w tym :
POSTANOWIEN .
( pozytywnych i Negatywnych ze wrgledu
Fogytywnych i ‘
nagatywnych) na odiegloss od chiekiu | na wyczerpany limit
‘ chronionego
SKLEPY | 58 72 72 0
GASTRONOMIA | 23 38 38 0
GASTRONOMIA ZEZWOLENIA | B & , 6 0

L JEDNORAZOWE ‘
Razem 86 116 | 116 1] i



Sprawy dotyczace osob naduzywajgcych alkoholu.

Do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w t.omzy kazdego roku sktadane
sg nowe wnioski o skierowanie na leczenie odwykowe. Na przestrzeni lat 2003 — 2013 zlozeno :

Rok | z003
Liczha nowych 48
whigskow o

skierowanie na
leczenie odwykowe
zlozonych do MKRPA |

2004 2005 2008 2007 2008 2009 2010 | 2011 2012 | 2013

38

22

L 40 a7 29 31 19-20129537

Osoby uzaleznione | wyrzadzajgce swoim piciem szkody spoleczne, kidre nie cheg podjgé
dobrowolnego leczenia odwykowego sg zglaszane do Komisji celem wszczecia procedury
zobowigzujgce] do leczenia odwykowego, Wzrost swiadomosci o chorobie alkoholowej oraz dobra
orientacja mieszkancdw tomzy w zakresie funkcjonowania instytucji zajmujgcych sie pomocg w
chorobie alkoholowej i rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, powoduje, 2e maleje liczba skfadanych
wnioskéw o podjecie przez Komisje procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

3. WOJEWODZKI OSRODEK PROFILAKTYKI | TERAPI UZALEZNIEN W LOMZY

Stan os6b uzaleznionych | wspoluzaleznionych od alkoholu oraz oséb uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnych z terenu miasta Lomzia ( w okresie od wrzeénia 2012 r do 30 czerwca

Wyszczegolnienie

0-20 21-30

Osoby uzaleznione 2
od alkoholu

W tyrn 1
eksperymentujgce
Osoby 4
wepodtuzaleznione

od alkcholu

Osoby uzaleznione 1
od srodkow
psychoaktywnych
W tym 0
eksperymentujace

Kobiety

2013 roku )
Liczpba osob ‘
Mezczyzni : Ogdtem
31-84 65i 0-20 21-30 31-84 65|
wigce] Wigce)]

16 0 4 10 39 2 75

0 0 0 2 & a o

28 0 3 0 8 0 45

2 0 5 5 3 0 16

0 0 0 0 0 0 0




4. SZPITAL WOJEWODZKI IM.KARDYNALA STEFANA WYSZYNSKIEGO W LOMZY

Statystyka dotyczaca osdb,u ktérych wystepowaly problemy z naduzywaniem alkoholu,
narkotykow i srodkodw odurzajgcych przebywajgcych w Oddziale Psychiatrycznym w okresie od
01.09.2012r do 30.06.2013r.

Wiek lioc osdh
18 4

19
20
23
25
26
27
30
31
32
33
34
a5
38
37
41
42
43
a4
48
48
49
50
51
54
55
156
57
58
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59 9
60 E
CIT
63 2
64 2
65 i
86 1
78 3
‘Ogélem 85

55AD REJONOWY Il WYDZIAL RODZINNY | NIELETNICH

wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkohelizmowi.

W okresie od 01.09.2012 r do 18.06.2013 r wplynelo 12 spraw z Ustawy z dnia 29 lipca 200E
roku o przeciwdziataniu narkomanii | 47 spraw z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku c

6.PROKURATURA REJONOWA W LOMZY
( dane dotyczace okresu od 01.09.2012r do 31.12.2012r )

4.

Liczba spraw o skisrowanie na 65

przymusowe leczenie odwykowe

Liczba spraw dotyczacych przemocy w | 211
rodzinie

-

Liczba spraw dotyczacych osob 112
popetriajgcych przestepstwa drogowe

pod wolywem alkoholu, narkofykaw

Liczba spraw dotyczgeych nielegalnege 10
handiu alkoholem, papierosami,
narkotykami.

{ dane dotyczace okresu 01.01.2013 r do 30.06.2013r )

Zarejesirowano

Liczba spraw o skisrowanie na 80
przymusowe leczenie odwykows

Liczba spraw dotyczgoych przemocy w | 86
rodzinie

Liczba spraw dotyczgeych osdb 1565
popetniajgcych preestepstwa drogowe

pod wphlywem alkohaolu, narkotykdw

Liczba spraw dotyczgeyeh nielegalnege 23

handlu alkoholem, papierosami,
narkotykami.

W tym ﬁotybzace
mieszkancdw Lomzy

34

57

43

W tym dotyczgce
mieszkancow tomzy

43

49

34

15



7.MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W LOMZY

W okresie od wrzesnia 2012 r do 30 czerwea 2013 r pomocs objeto 95 rodzin,w kidrych
wystepuje problem alkoholowy w tym 302 osoby. Udzielana pomoc éwiadczona byta réwnolegle 2
prowadzong pracg socjalng. Prowadzona praca socjalna dotyczyla wskazania mechanizmow i skutkdw
uzaleznienia, motywowania do podjecia terapii i zmiany dotychczasowego sposcbu funkcjonowania,
informowania ¢ pomocy jakg mozna uzyskad w ;. Miejskiej] Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lomzy, Wojewoddzkim Osrodku Profilaktyki | Terapii Uzaleznien w Lomzy.( terapie dla
oséb uzaleznionych | wspotuzaleznionych )W omawianym okresie przeprowadzono nastepujsce
dziatania: zorganizowano imprezy wyjazdowe z ckazji Dnia Dziecka, zapewniono dzieciom mozliwosc
uczestniczenia w wypoczynku letnim, zakupiono podreczniki i przybory szkelne, opal, artykuly AGD,
leki, upominki i stodycze z okazji Dnia Dziecka oraz paczki zywnosciowe. Zorganizowano ,, Spotkanie z
Mikotajem "W 2013 roku rodziny uczestniczyly w programie realizowanym w zakresie Lomzynskiege
Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Patologii Spofecznegj, na ktéry
wydatkowano 60.000 z z budzetu miasta.

8.KOMENDA MIEJSKA POLICJI W LOMZY
( dane za okres od wrzeénia 2012 r do czerwea 2013 roku )

- liczba interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie : 704,
- liczba osob pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej : 357,
- liczba sprawcoéw przemocy domowe] przewiezionych do Policyjnych Pomieszezen dla Osoéb
Zatrzymanych: 69,
- liczba rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty: 156,
- liczba os6b matoletnich zatrzymanych pod wplywem alkoholu : 12,
- liczba os6b maloletnich zatrzymanych pod wplywem srodkow odurzajgcych : 2,
- ilos¢ zdarzen drogowych bedacych konsekwencja naduzycia alkoholu lub Srodkéw psychoakiywnych:
wypadkow — 9, kolizji — 36,
- liczba oséb zatrzymanych do wytrzezwienia w Policyjnych Pomieszczeniach dla Oséb Zatrzymanych:
327,

Z uwagi na brak mozliwosci wyodrgbnienia podzialu na miejsce zamieszkania : liczby osbb
pokrzywdzonych oraz sprawcow przemocy w redzinie zatrzymanych do wytrzezwienia dotyczg catege
powiatu fomzynrskiego.



9. INFORMACE UZYSKANE ZE SZKOL Z TERENU MIASTA LOMZA

Pisma z prosba o diagnoze srodowiska szkolnego w obszarze problemow alkoholowych,
narkomanii, dopalaczy, przemocy wystosowano do: § szkdt podstawowych, 5 szkét gimnazjalnyeh | 8
szkoét ponadgimnazjalnych z terenu miasta tomzy ( nazwy i adresy szkét pozostajg nieujawnione i nie
beds podane do publiczne] wiadomosci ). Z przediozonych przez szkoty informacji wynika,ze w
szkolach podstawowych wystepowaty incydentalne sviuacie zwigzane z eksperymentowaniem z
napojami alkoholowymi. Zdarzenia mialy miejsce poza terenem szkoly i zostaly rozwigzane zgodnie z
obowigzujgcymi procedurami. Najczesciej sygnalizowanym problemem w szkotach podstawowych jesl
przemoc fizyczna i psychiczna wérdd ucznidw, W szkotach gimnazjalnych | ponadgimnazjalnych
zdarzaly sie pojedyncze przypadki ucznidw, ktorych zachowanie wskazywato na spozycie alkoholu,
dopalaczy, badz innych srodkéw psychoaktywnych., Sygnalizowano rowniez o problemie przemocy
psychiczne] wardd ucznidw, paleniu papieroséw i absencji. Szkoty posiadajg wiedze o rodzinachw
ktérych istnieje problem alkoholowy, Udzielaja im kompleksowe] pomocy, a sytuacja jest stale
monitorowana.

Wszystkie szkoly realizujg Szkolne Programy Profilakiyki oraz dodatkowe programy
profilaktyczne w =zakresie tomzynskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Patologii Spotecznej, na ktére w 2013 roku otrzymaly z budzetu miasta kwote w
tacznej wysokosci 443.595 zt | uczestniczg ponadto w Ogélnopolskich Kampaniach Profilaktycznyeh |
scisle wspolpracuja z Komenda Miejskg Policii w Lomzy, Wojewddzkim Osérodkiem Profilaktyki i Terapii
Uzaleznient w Lomzy, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng Nr 2 w Lomzy, Sadem Rejonowym w
tomzy — lll Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich, Miejskim Osérodkiem Pomocy Spoteczne] w tomzy,
Osrodkiem Interwencji Kryzysowei w tomzy., Uczniowie, kiorzy sprawiasja szczegolne problemy
wychewawcze objeci sg nadzorem kuratora sgdowego oraz opiekg psychologa | pedagoga szkolnego.

1. WNIOSKI WYNIKAJACE Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

Realizacja programow profilaktycznych powinna obejmowad coraz miodsze grupy
wiekowe(kontynuacja programéw profilaktycznych w  szkolach podstawowych a nawet w
przedszkolach ) w celu uniknigcia lawinowego wzrostu niepozadanych zachowar alkcholowych po
przejsciu do gimnazjum. Istotne jest, aby zajecia profilaktyczne obejmowaly ¢wiczenia odmawiania
picia, nieulegania naciskowi grupy, obrony wiasnych przekonari. Konieczna jest kontynuacja dziatan w
zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o dhugofalowe, cykliczne programy z uwzglednieniem |,
problemu przemocy psychiczne] i fizycznej wsrdd ucznidw " oraz zaangazowanie rodzicéw do
promowania mody ., na zdrowy styl zycia " .Niezbedne jest wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i
ich aktywnosci fizycznej do budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania
narkotykow, palenia papierosow, sposobéw spedzania czasu wolnego. W zwigzku z réznorodnoscig
dziatan ryzykownych podejmowanych przez fomzynskg miodziez wskazane jest tworzenie oddziatywan
edukacyjnych i prewencyjnych dotyczacych réinych srodkéw odurzajgeych ( alkohol, tyton, narkotyki )
oraz adekwatnych sposobdw zachowania sie w sytuacjach przemocowych.
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Bardzo wazne jest wspieranie é&wietlic socjoterapeutycznych | opiekunczo -
wychowawczych realizujacych program socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwigkszej liczby
dzieci z grup ryzyka, w tym rodzin dysfunkcyjnych i rodzin, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy.

Niezbedna jest wspolpraca Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Strazy Miejskiej, Komendy Miejskiej Policji w Lomzy, wiascicieli sklepow i lokali gastronomicznych oraz
sprzedawcow napojow alkoholowych | innych instytucji w kierunku prawnege egzekwowania
przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki angazujace] wszystkie
grupy spotecznosci lokalnej ( dzieci, miodziez, rodzice, wychowawcy, sprzedawcy napojow
alkoholowych ) oraz instytucje zajmujace sie problematykg alkoholu, narkomania, przemoca.

Istotne jest rowniez wykorzystywanie prawnego zobowigzania do leczenia odwykowego
oraz pomoc psychologiczna i prawna osobom wspdluzaleznionym, ze szczegoinym uwzglgdnieniem
dzieci | mtodziezy wychowujgce] sie w rodzinie dysfunkcyjnej.

CELE STRATEGICZNE | OPERACYJINE WYNIKAJACE Z PRZEPROWADZONEJ DIAGNOZY

Cel strategiczny nr 1: Przygotowanie i wdroZenie kompleksowego programu ograniczajacego
szkody wynikfe z naduzywania alikoholu.

Cele operacyjne:

~Aktywizacia spotecznosci lokalnej i integracia srodowisk lokalnych wokot dziatan profilaktycznych,
ograniczajacych naduzywanie alkoholu

~-Egzekwowanie zapiséw prawnych dotyczgcych handiu i spozywania napojow alkeholowych (m.in.
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w migjscach publicznych)

—Wspieranie dziatalnosci poradni specjalistycznej prowadzacej oddziatywania psychoterapeutyczne w
zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu | wspotuzaleznienia

~Pomoc w zwiekszaniu merytorycznych kompetencji u oséb realizujgcych zadania w zakresie terapii
uzaleznien i profilaktyki

—Wspieranie dziatalnosci grup samepomocowych

-Prowadzenie i dofinansowywanie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci,
miodziezy i os6b dorostych w obszarze problemdw alkoholowych

~Twarzenie warunkéw i mozliwoéci alternatywnych w stosunku do spozywania alkoholu mozliwosc
spedzania wolnego czasu

~Wspieranie realizacji oferty pomecy psychologicznej i socjoterapeutyczne] dia dzieci | miodziezy 2
rodzin z problemem alkoholowym

Cel strategiczny nr 2: Przeciwdziafanie zagrozeniom i redukowanie szkéd wynikajacych z
uzywania narkolykow

Cele operacyine:



1.Prowadzenie profilaktyki uniwersalne] adresowanej do ogolu osdb, w postaci edukacji spotecznej
majacej na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych
2.Profilaktyka selektywna adresowana do grup podwyzszonego ryzyka majaca na celu umozliwienie
wycofania swg z zachowan ryzykownych
poradnictwo rodzinne
- realizacja szkolnych programow profilaktycznych
- placowki opiekunczo-wychowaweze | socjoterapeutyczne
- realizacja dziatan alternatywnych do zazywania narkotykow (zaspakajanie istotnych
potrzeb oraz osigganie satysfakcji zawodowej)
3.Profilaktyka wskazujaca adresowana do grup wysokiego ryzyka — przeciwdziatanie pogiebianiu sie
procesu chorobowego i degradacii psychospotecznej oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w
spoteczenistwie
- zwiekszenie dostepnosci do placdwek leczniczych dla osob uzaleinionych od
narkotykow
- wspieranie dziatan rehabilitacyjnych i grup wsparcia
- stworzenie mozliwosci resocjalizacji oséb uzaleznionych
4. Zwiekszanie skutecznosci w walce z osobami zajmujgcymi sie dystrybucia $rodkéw odurzajgcych

Cel strategiczny nr 3: Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie oraz redukowanie szkod
wystepujacych w rodzinach uwikianych w przemoc domowsg

1.Tworzenie oraz wspieranie zespotow ludzkich | placowek zajmujgcych sie przeciwdziataniem
przemocy domowej i zachowaniom agresywnym w srodowisku.

2.Wspieranie rozszerzania oferty | rozwoju systemowych form pomocy (medyczne|, psychologiczne] i
prawnej) dla ofiar przemocy domowe]

3.Zwigkszanie kompetencji merytorycznych osob zajmujacych sie pomocyg rodzinie i przeciwdziataniu
przemocy domowe;)

IV, STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACY PROWADZENIE DZIALALNOSC!
PROFILAKTYCZNEJ | TERAPEUTYCZNEJ NA TERENIE MIASTA LOMZY:
1. Miejska Komisja Rozwigzywania Frobleméw Alkoholowych w tomzy;
2. Wojewodzki Osrodek Profilaktykl | Terapii Uzaleznien w t.omzy, w strukturach ktérego dziata:
- Przychodnia Uzaleznien ;
- Poradnia Wspdtuzaleznien |
- Poradnia Dla Uzaleznionych Od Srodkéw Psychoaktywnych
- Oddziat Terapii Uzaleznien;
- Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznien
3. Swietlice: 2 socjoterapeutyczne; 4 opiekunczo — wychowawcze;

4, Grupy Samopomocowe , AA"- 3, AlL-Anon, - 1;

12



5. Organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujgce zadania z zakresu profilaktyki |
przeciwdziatania alkcholizmowi posiadajace w swoich statutach zapisy umoziiwiajace realizacje
tych zadan:

- Bractwo Trzeiwosci im. Sw. Maksymifiana Kolbego w Lomzy :

- Lomzynskie Stowarzyszenie ,, Zdrowie | Trzezwose "

- Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Okregowy w Lomzy;

- Stowarzyszenie Wspierania Poradnictwa Obywatelskiego w tomzy ;
- CARITAS Diecezji tomzynskiej;

- Parafie rzymsko — katolickie z terenu miasta Lomazy;

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w tomzy ;

- Osrodek Interwencji Kryzysowe] w Lomzy,

- Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Lomzy, Wojewddzka Poradnia  Zdrowia
Psychicznego;

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 2 w Lomzy |
- Komenda Migjska Palicii;
- Wielofunkeyjna Placowka Opiekuriczo - Wychowawcza w Lomzy;

- Placowki oswiatowe z ternu miasta tomza /przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoly
ponadgimnazjalne, uczelnie /.

6. Instytucje kultury, kluby sportowe i inne stowarzyszenia nie posiadajace statutowego zapisu
dotyczgcego realizacji zadan z zakresu profilaktyki | przeciwdziatania alkoholizmowi, 2
realizujgce dziatania propagujace zdrowy stylu zycia, alternatywne formy spedzania czasu
wolnego wsrod dzieci | miodziezy szczegodinie zagrozone] alkoholizmem, narkomanig i
przemoca w rodzinie.

V. PRIORYTETOWE ZADANIA DO REALIZACJI W 2014 ROKU WYNIKAJACE
Z DIAGNOZY | WNIOSKOW

1. Wspieranie ogdinopolskich kampanii edukacyinych skierowanych do spofecznosci lokalnej
pramujgeych zdrowfe i trzeZwosc.

2. Wspieranie programow profilaktycznych nakierowanych na wczesne wykrywanie i interwencjg,
zapobiegajgcych  uzaleZnieniuy  sie  dzieci | miodziezy od  alkoholu,  substancji
paychoaktywnych, dopalaczy,internetu.



3. Waspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci | miodziez z terenu
miasta tomzy

4. Ograniczenie dostepnosci alkoholu | substancji psychoaklywnych oraz promowanie zdrowego
stylu Zycia.

5. Zwigkszenie niezbednych oddzialywan terapeutycznych /dzieci, miodziez, dorosli.

6. Podnoszenie umiejelnosci osob zawodowo lub spotecznie zajmujgcych sig rozwigzywaniem
lokalnych problemdéw alkoholowych, narkomanii | przeciwdziafaniu przemocy w rodzinie.

7. Podejmowanie dziatan na rzecz lrzezwosci kisroweow.

Vi. ZADANIA DO REALIZACJI W 2014 ROKU

Profilaktyka uniwersalna - realizowana w ramach gminnego programu dotyczyé bedzie dziatan
obejmujacych zadania z zakresu - prowadzenia profilaktycznej dzialainosci informacyjnej |
edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
w szczegolnosci dia dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajet¢ sportowych, &
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowawczych | socjoterapeutycznych,

Zadania konieczne do realizacji.

1.Edukacja rodzicow | wychowawcéw w zakresie pomocy miodziezy w utrzymaniu abstynencii.

2. Wdrazanie w szkotach programéw profilaktycznych dotyczacych szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych i picia alkeholu.

3. Wapieranie ogdinopolskich i lokalnych kampanii edukacyinych skisrowanych do spolecznosci
lokalnej, promujgcych zdrowie, trzezwosé.

4. Dozywianie dzieci uczestniczgcych w programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

5. Wspoipraca z lokalnymi érodkami masowego przekazu (media) w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow patologii spotecznych.



&. Szkolenia dla pracownikow placéwek o$wiatowych, oswiatowo — wychowawczych, itp z zakresu
profilaktyki | rozwigzywania problemoéw alkoholowych | narkomani.

7. Organizowanie nieodplatnych pozalekcyjnych zajeé (np:sportawych kulturalnych etc.) jake
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci | miodziez ze $rodowisk szczegdlinie
zagrozonych patologiami.

8. Ograniczanie dostepnosci alkoholu i substancii psychoaktywnych, poprzez promowanie zdrowego
i trzezwego stylu 2ycia, szkolenia sprzedawcow oraz kontrole miejsc sprzedazy | podawania alkoholu.

Wskasniki osiagania celu:

Jliczha dzieci, miodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych programach prafilaktycznych,

liczba dzieci | miodziezy Lczestniczacych w nieodplatnych zajgeiach /allernatywnych farmach spedzania czasu
wolnego od nauki/;

liczba o0séb uczestniczacych w szkoleniach z zakresu profilakiyki | rozwigzywania problemaéw aikcholowych i
narkomanii;

-iloéé publikacii, audycji radiowyeli | telewizyjnych w lokalnych mediach;

liczha przeprowadzonych kampanii na terenie miasta;

liczha os6h uczestniczacych w kampaniach promujgcych zdrowie, trzeZwosc, bezpieczenstwo na drogach;
liczha mieszkarcow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy [ podawania napojow alkoholowych;

liczba kontroli punktéw sprzedazy | podawania napojow alkeholowych;

liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz | podawanie napojow alkoholowych w zwigzku z zabroniong sprzedazg
alkoholu dzieciom i miodziezy do lat 18;

liczba interwencji Policji i Strazy Miejskiej wobec naruszenia ustawy o wychowaniy w trzeZwosci(...).

Profilaktyka selektywna - realizowana w ramach gminnego programu ma na celu - udzielanie
szeroko rozumianej pomocy / w tym pomoc psychospoleczna | prawna / rodzinom
z problemem alkoholowym gdzie réwniez wystgpuje przemoc domowa.

Zadania konieczne do realizacji:

1. Rozwéj profesjonalnych form pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej ( dia dzieci | miodziezy
wychowujacej sie w rodzinach dotknigtych problemem alkohclowym, narkomania i przemocg w
rodzinie).

2. Wspieranie swietlic socjoterapeutycznych, w szczegélnosc przeznaczonych dia dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknietych problemem alkoholowym i przemoca w radzinie,

3. Wspieranie dziatan Osrodka Interwencji Kryzysowej.

4. Rozszerzenie ofert pomocy dla rodzin, ktére ponosza konsekwencje wynikajgce z naduzywania
alkoholu przez czionka rodziny.



5. Podejmowanie dziatan w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania przemocy w rodzinie(edukacja
spotecznosci lokalnej: podnoszenie kwalifikacji oséb pracujgcych z ofiarami przemocy w rodzinie; itp)

6. Zastosowanie procedury "Niebieskiej Karty"

Wskazniki osiggania celu:

- liczba osob korzystajgcych z pomocy psychologicznejf, prawnef;

- liczba swistlic socjoterapeutycznych | opiekunczo wychowawezych,

- liczba dziecl uczestniczgcych w zajgciach swietlic opiekunczo -wychowawezych oraz
socjoterapeutycznych;

- liczha 0séb korzystajgeyeh z pomocy Osrodka Interwenci Kryzysowe);

- liczba oséb przeszkolonych w zakresie interwencfi | pomocy ofiarom przemocy;

- liczba interwencji podejmowanych przez policie w zwigzku z przemocg domows,

Profilaktyka wskazujgca - realizowana w ramach gminnego programu ukierunkowana jest na -
zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym jak i
tym, ktére ukoriczyly terapie odwykows, ale maja problemy z utrzymaniem abstynencji.

Zadania konieczne do realizacii:

1.Zwigkszenie niezbednych oddziatywar terapeutycznych(dzieci, mtodziez, dorosli).

2. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych pracownikéw placowek lecznictwa odwykowego, pracujacych z
osobami uzaleznionymi, wspoéluzaleznionymi, ofiarami przemocy w rodzinie, w tym z problemami
alkoholowymi.

3.Zwigkszenie dostepnosci informacji o formach pomocy (osoby uzaleznione, wspdluzaleznione, ofiary
przemocy, problemy alkoholowe, problemy narkomanii).

4 \Wspieranie organizacji pozarzadowych | instytucii w zakresie realizacji zdrowego stylu zycia
dla os6b po zakonczonej terapii i trzezwiejgcych alkoholikow.

5 Wspieranie rozwoju lecznictwa odwykoweago.

- liczha osob podeimujgeych dobrowoine leczenie we wezesnyim stadium choroby alkoholowej;:

- liczba pacjentéw, kiorzy po ukonczeniu terapil ufrzymujg abstynencle przez ponad rok;

- liczba grup samopomocowych dziafajacych na terenie miasta { AA Al ~ Anon );

- rodzaje dzialanl podeimowanych w zakresie uzyskania pomocy w przypadku wystepowania problemow
powodowanych alkoholem.



Vil. ZASADY REALIZACJI PROGRAMU W 2014 ROKU

1.Zadania programu powinny byé bezposrednio powigzane z profilaklyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych .

2 Realizacja tomiynskiego Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Problemow Alkohoiowych oraz
Patologii Spofecznej wymaga profesjonalnego podejscia do zagadnienia profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych. Konsekwencjg przyjecia tej zasady jest powierzenie realizacji zadan z tego
zakresu osobom z odpowiednimi kwalifikacjarmi.

3.Niezbadnym jest ksztaflowanie zintegrowanej polityki wobec probleméw alkoholowych, / angaiujgc
przy tym wszystkie instytucje | organizacje prowadzgce dziatalno$é w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych | narkomanii i przeciwdziafaniu przemocy w rodzinie na terenie miasta tomzy/

Viil. FINANSOWANIE LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGI!
SPOLECZNEJ NA 2014 ROK.

Na realizacje zadan Programu przeznacza sie $Srodki finansowe poblerane za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta t.omzy.

IX. SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI LtOMZYNSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYK! | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
OCRAZ PATOLOGII SPOLECZMNEJ NA 2014 rok

W | kwartale 2015 roku Prezydent Miasta tomzy, przediozy Radzie Miejskiej informacje z realizacji
Jomiynskiego Programu Profilaklyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Patologii
Spotecznej za 2014 ¢



Zatgcznik nr 2
do Uchwaty Nr
Rady Miejskigj Lomzy
z dnia grudnia 2013r

ZASADY OGRANICZANIA DOSTEPNOSCI NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

LW celu ograniczenia dostepnosci alkoholu, zgodnie z Art12 pki 1 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoéci | przeciwdzialaniu alkoholizmow! /Dz.U z
2007r Nr 70 poz.473 — tekst jednolity 2ze zmianami / Rada Miasta odrebna uchwalg okresla liczbe
punktow sprzedaiy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu /z wyjatkiem
piwal, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy | w miejscu sprzedazy.

ll. Zgodnie z Art 12 pkt 2 Ustawy z dnia 26 pakdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi / Dz.U z 2007r Nr 70 poz.473 - tekst jednolity ze zmianami / Rada
Miasta okresla w odrebnej uchwale zasady usytuowania miejsc sprezedady | podawania napojow
alkoholowych na terenie Lomzy i kierujgc sie zasada ograniczenia dostepnosci alkoholu okresla
obiekty chronione na terenie miasta.

lit. Prezydent Miasta przy wydawaniu zezwoleri na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
stosuje nastepujace zasady:

1.Podaje do wiadomoéci publicznej (na stronie www.um.lomza pl oraz na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Lomzy ) terminy i ilosci wolnych punktoéw na sprzedaz, sprzedaz | podawanie napojow
alkoholowych objetych limitem oraz okresia terminy skiadania wnioskow.

2.Przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz napojdw alkcholowych mogg skiadaé wnioski o wydanie
nowych zezwolen na 2 miesigce przed uplywem terminu waznosci aktualnie podpisanego zezwolenia.

3.W przypadku wigkszej liczby wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz, sprzedaz | podawanie
napojéw alkoholowych objetych limitem przy wyborze podmiotu ustala sie liste rankingowa wg
nastepujgeych Kryteridw:

a) Data wplywu wniosku,

b) Zasada jeden przedsigbiorca — jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych,

¢) Opinia Rady Osiedla,

d) Brak negatywnych wynikéw kontroli w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci |, przeprowadzonych przez MKRPA, Policie, Straz Miejska | inne uprawnione organa,



e) Opinia Policji tzn., informacja, ze nie podejmowanc interwencji w miejscu sprzedazy, sprzedazy
| podawania napojow alkoholowych z powodu zakiocer porzadku publicznego w punkcie sprzedazy |
jego najblizszej okolicy.

4 Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawane w oparciu o wnioski przedsiebiorcow
prowadzacych dziatalnosé w tym zakresie (w danym punkcie) — w ramach tzw., kontynuacji” mogg byé
wydane w drodze indywidualnego rozstrzygniecia niezaleinie od ilosci ztozonych wnioskow ~ tylko dla
przedsiebiorcow, kiorzy dotychczasowa swoja dzialalnoscia dajg gwarancie przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi. Kryteria wymienione w punkcie
ustalajgcym liste rankingowa nie majg zastosowania.

V. Kontrola podmiotdw gospodarczych prowadzgcych sprzedaz napojow alkoholowych,

1.Kontroli podiegajg wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaZz | podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu | poza miejscem sprzedazy.

2. Kontrole przeprowadzajg upowaznieni przez Prezydenta Miasta bomay.
a) pracownicy Urzedu Miejskiego,
b) Straz Miejska,
¢) Czlonkowie Miejskie] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w omzy

3. Zakres kontroli obejmuje :

a) zgodnosé prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnym zezwoleniem /zezwolaniami/,
b) przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzeiwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,

c) przestrzeganie zasad i warunkéw sprzedazy napecjéw alkoholowych okreslonych w ninigjszym
programie.

4 Kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, ktorych zakres okresleno w punkcie 3,
przeprowadzane s3 co najmniej przez dwie osoby bez uprzedniego powiadamiania kontrolowanego.

5.0Osohy upowaznione do dokonania kontroli majg prawo do wstepu na teren nieruchomosci, obiektu,
lokalu lub ich czesci, gdzie prowadzona jest sprzedaz napojow alkoholowych, w takich godzinach w
jakich prowadzona jest ta dziatalnosc.

6.Czynnosci kontrolnych w przypadkach, o ktdrych mowa w punkcie 3, dokonuje sie w obecnosci
kontrolowanego, osoby zastepujace] kontrolowanego lub przez niego zatrudnionsgj.

7.Podmiot kontrolowany cbowigzany jest zapewnic warunki niezbedne do sprawnego przeprowadzenia
kontroli.

8.Z przeprowadzone] kontroli sporzadza sie protokdt w dwéch egzemplarzach, podpisany przez obie
strony. Jeden egzemplarz pozostaje u kontrolowansgo a drugi egzemplarz przekazuje sie do organu
wydajacego zezwolenia.

9.Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenia wzywa podmiot gospodarczy
do usuniecia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, (¢ ile nie sg one podstawa cofhiecia
zezwoelenia) , lub wszczyna postepowanie o cofnigciu zezwolenia.



10.Sprawdzenie wykonania wnioskdw pokontroinych stanowi odrgbne zadanie kontrolne.

11.D0 kohica stycznia kazdego roku Centrum Obstugi Mieszkancoéw sklada do Prezydenta Miasta
tomzy pisemng informacie:

a) o wynikach kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
| poza miejscem sprzadazy;

b) o liczbie wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W migjscu i poza miejscem sprzedazy;

c) o liczbie cofnietych zezwoleh ze wzgledu na nieterminowe wnoszenie optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz | podawanie napojow alkohelowych oraz ze wzgledu na zabroniong sprzedaz

alkoholu osobom nieletnim

Przewodniczgcy
Rady Migjskie] Lomzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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Zatacznik Nr 3

do Uchwaty Nr

Rady Miejskie] Lomzy

zdnia ... grudnia 2013 roku

KRYTERIA JAKIM POWINNY ODPOWIADAC PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W
RAMACH LOMZYNSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PATOLOGH SPOLECZNEJ NA 2014 ROK

Rekomenduje sie standardy jakosci programéw profilaktycznych, ktore zostaly opracowane
przez Wydzial Wychowania i Profilaktyki Osrodka Rozwoju Edukacji | znajduja sie na stronie
www. ore.edu.pl.

Przy realizacji programéw zabrania sie wliczania kosztow wlasnych na biezace funkcjonowanie
oraz wykazywania czynnosci wynikajacych ze statutu. Przy procedurach konkursowych beda
brane pod uwage wylacznie oferty zawierajace profesjonalny program profilaktyczny
realizowany przez wykwalifikowane osoby.

1. Projekt programu powinien by¢ zgodny 2z zadaniami przyjetymi do realizacji w tomzyhskim
Programie Profilakiyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Patologii Spolecznej na 2014
rok/ z uzasadnieniem wyboru/,

2. Projekt powinien jasno i czytelnie okreslad cele programu.

3. Audytorium do ktdrego jest kierowany program powinne byé okreélone bardzo szczegbtowo( ilose
osbb, w tym :szczegdlnie zagrozonych patologiami spotecznymi | rodzaj odbiorcéw, wiek, plec, ).

4. Program powinien zawierac

al szczegdtowy konspekt uwzgledniajgcy:

- podmictowosé | godnose cziowieka,

- system wartosci czlowieka | poszanowania rodziny,

- nauke asertywnoéci,

- skale wystepujacych zagrozen,

- metody pracy | pomoce dydaktyczne.

b / harmenogram planowanych zajed/ godziny, dziefi, miesige, rok/,
¢/ miejsce realizacii,

d/ kwalifikacje osob prowadzgcych zajecia, staz pracy,

e/ opinie | sugestie miodziezy, nauczycieli lub pedagogow w przypadku, gdy program byl wczesnigj
realizowany

5. W przypadku uwzglednienia programu i otrzymania dofinanscwania nalezy;

a/ przed podpisaniem umowy dokonacé uaktuainienia ziozonej oferty oraz koszitdw realizacji zadan
programu / w przypadku, gdy taka potrzeba zaistnieje/,

bl realizacja zadania | wydatkowanie srodkéw finansowych powinno nastgpié po dniu zawarcia umowy.
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c/ma 7 dni wczesniej przed rozpoczeciem | realizacja zadania powiadomié Referat Zdrowia i
Rozwigzywania Problemow Patologii Spoteczne

d/ za prawidtowo rozliczone $rodki finansowe rozumied nalezy restawienie wszystkich faktur,
rachunkéw i innych dokumentow ksiegowych zwiazanych z realizacjg zadania, wystawionych i
optaconych po dniu zawarcia umowy .

6. Po zakonczeniu realizacji programu nalezy przediozy¢ szczegdlowe sprawozdanie wraz z analizg
wyznaczonego celu oraz opinie oséb uczestniczacych w programie wg. wzoru wynikajgoego z
podpisanej umowy.

7. Inne instytucje, stowarzyszenia, kluby sportowe nie posiadajgce statutowego zapisu dotyczacego
profilaktyki, a sktadajace oferty o definansowanie zadan w ramach tomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzania Problemow Alkoholowych oraz Patologii Spoleczne) zobligowane sa;

- przedstawi¢ szczegdtowy harmonodgram planowanego zadania /gedzina, dzien, miesiac, rok, miejsce
realizacji/,

- wskaza¢ audytorium uczestniczace w realizac]i zadania, /rodzaj odbiorcéw, wiek, pled/,
- zaplanowac elementy profilaktyczne stanowiace integralna czesc realizowanego zadania,
- rozliczy¢ zadanie zgodnie z pkt 5,6 wiw kryteridw.

Kluby sportowe organizujace zajecia sportowe w ramach programéw profilaktycznych
dia miodziezy zobowiazane s umozliwié w nich nieodplatne uczestnictwo dzieci | miodziezy ze
srodowisk szczegdinie zagrozonych. Rekomendowane jest objecie zajeciami sportowymi dzieci
z grup ryzyka, ktdére uczestnicza w zajeciach w swietlicach socjoterapeutycznych i opiekunczo -
wychowawczych. Zajecia sportowe nie moga stanowié jedynej i samodzielne] strategii
profilaktycznej. Powinny by¢ integralnym elementem programu profilaktycznego i pelnic funkcje
uzupetniajgca w stosunku do innych dziatan profilaktycznych.

1.Wysokos¢ wynagrodzen dla 0s6b realizujgcych programy profilaktyczne

Na podstawie rekomendacii Panfstwowe] Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2014 roku ustala sie nastepujace limity stawek /wynagrodzenie brutto za godzine
dydakiyczng pracy okresionego rodzaju/:

Zafecia profilakiyczne | edukacyjno - rozwojowe dla dzieci, miodziezy, rodzin  oraz
nieprofesjonalistow:

- Prelekcje | pogadanki prowadzone w oparciu o przygotowany konspekt okreslajacy podstawowe tezy /
w ramach diugofalowego programu praofilakiycznego/ — 45 z

- Zajecia profilakiyczne dla miodziezy — 45 =
- Zajecia opiekuniczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym - 25 zi
- Zajecia socjoterapeutyczne — 45 z
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- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgee dla dzieci z redzin z problemem alkoholowym — 40
zt

Prowadzenie tego rodzaju zajeé wymaga podania liczby godzin, ilesci i liczebnoéci grup stuchaczy,
stawek, a takze kwalifikacji oséb prowadzgcych. Dyrektorzy Placdwek zawierajg umowy — zlecenie,
z pracownikami realizujacymi programy profilaktyczne.

Programy ferapeutyczne oraz pomoc rehabilifacyjna dla oséb uzaleZnionych | czlionkdéw
ich rodzin:

- Godzina psychoterapii indywidualnej w ramach programu terapeutycznego ~ 60 zt

- Godzina psychoterapii grupowej w ramach programu terapeutycznego — 70 zi

- Mikroedukacja dla pacjentéw w programach terapeutycznych - 40 2t

- Superwizja grupowa terapeutow uzaleznien uczestniczgcych w procesie szkolenia i certyfikacji — 90 24

- Specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dorostych dzieci alkoholikéw i osdb wspotuzaleznionych ~
45 zt

Dziafania interwencyjno — wspierajace dia czionkéw rodzin, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe:

- Systematyczne dyzury interwencyjno — wspierajgce, moenitorujgce przebieg skutecznosci podjgtych
dziatan interwencyjnych — 40 zt

- Dyzury w punktach interwencyjno ~ konsultacyjnych ,Niebieskie] Linil" —= 35 zt

- Zajecia terapeutyczno -~ korekcyjne dla ofiar | sprawcow przemocy prowadzone wediug
przygotowanego scenariusza — 45 zt

- Konsultacje specjalistéw, prawnik, lekarz, psycholog — 50 zi
Frzewodniczacy
Rady Miejskiej tLomay

Macigj Andrzej Borysewicz
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Zatgcznik Nr 4

Do Uchwaty Nr

Rady Miejskiej t.omzy

Z Onia caaian grudnia 2013 roku

Zasady wynagradzania czlonkéw
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lomaiy

I. Osobom powotanym w skiad Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
tomiy — za wyjatkiem pracownikéw Urzedu Miejskiego - ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie,
za wykonanie nizej wymienionych zadan okreélonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi :

1. Inicjowanie dziatann zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych /art. 4,1
ust. 1 wiw ustawy/ poprzez .

a) zgtaszanie propozycii | opiniowanie projektu tomzynskiego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkcholowych oraz Patologii Spoteczne|] " .

b) opiniowanie projektéw uchwat dotyczacych liczby oraz zasad usytuowania na terenie miasta tomzy
punktéw sprzedazy, sprzedazy | podawania napojow alkoholowych / art 12 ust. 4 okreslone w gminnym
programie profilaktyki/,

2, Wydawanie opinii o zgodnoéci iokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Miejskie] tomzy w
sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkcholowych w zakresie okredlonym w art. 12 ust,
11 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Dokonywanie ogledzin punktow sprzedazy, sprzedazy | podawania napojow alkoholowych
niezbednych przy wydawaniu opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej Lomzy w sprawach o wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleZnionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego:

a) przeprowadzenie rozmow z osobami naduzywajacymi alkoholu oraz z ich rodzinami,

b) kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania pisemne] opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu
powodujg rozkiad Zzycia rodzinnego, demoralizacje maioletnich, uchylajs sig od pracy albo
systematycznie zakidcajg porzgdek publiczny,

¢) kierowanie do sadow wnioskéw o wszczecie postepowania w sprawie o zastosowanie obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

d) wspdipraca z Sadem Rejonowym w tomzy, kuratorami sadowymi, Komendsg Miejskg Policji
w Lomzy, Wojewddzkim Osérodkiem Profilaktyki | Terapii Uzaleznien w tomzy, Szpitalem Wojewodzkim
w Lomzy, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoleczne] w Lomzy | innymi,
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5. Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy, sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w zakresie okreslonym w niniejszym programie / Zasady Ograniczenia Dostepnosci Napojow
Alkoholowych/

Il. Za wykonanie wiw zadaii ustala sie wynagrodzenie w nastepujacej wysokosci
1. Za wykonywanie zadan / pkt.1 ppkt a i b; pkt 2 / podczas plenarnych posiedzen MKRPA:

a) Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego ofrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 6 %
najnizszego wynagrodzenia (okresionego w rozporzadzeniu Ministra Pracy | Polityki Spofecznej
obowigzujgeym w dniu wykonywania zadari) za kazde posiedzenie.

b) czlonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci - 4 % najnizszego wynagrodzenia
(okre$lonego w rozporzadzeniu Ministra Pracy | Polityki Spotecznej obowigzujgcym w dniu
wykonywania zadar) za kazde posiedzenie.

2. Za wykonanie zadan okreglonych w punkcie 3 | tj. za przeprowadzenie oglgdzin jednego punktu
sprzedazy napojow alkoholowych dokumentowanych protokolem, przysiuguje wynagrodzenie w
wysokosci — 2 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonago w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spofecznej obowigzujgeym w dniy wykonywania zadania).

3. Za wykonanie zadan /pkt 4 pkt a,b,c,d/ dotyczacych rozpatrywania wnioskow o leczenie odwykowe
przystuguie wynagrodzenie w wysokosci - 15 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w
rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spofecznef obowigzujacym w dniu wykonywania zada).

4, Za wykonanie zadad okreslonych w punkcie 5., tj. za przeprowadzenie kontroli jednego punktu
sprzedazy napojéw alkoholowych dokumentowans] protokotem, przystuguje wynagrodzenie Ww
wysokosci — 3 % najnizszego wynagrodzenia (okreslonego w rozporzadzeniu Ministra Pracy | Folityki
Spofecznej obowigzujgacym w dniu wykonywania zadania).

Ill. Przewodniczacy Komisji jest odpowiedzialny za organizacje | prawidiowa realizacje zadan
wykonywanych przez Komisje oraz za prace poszczegolnych Zespolow, jesli ich funkcjonowanie
jest niezbedne do wykonania poszczegdinych czynnosci .

IV. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie przygotowanego | potwierdzonego przez
Przewodniczacego miesiecznege zestawienla potwierdzajacego wykonanie zadan przez
poszczegdlne osoby powolane w skiad Komisji.

V. Przewodniczacy na podstawie przygotowanego zestawienia opisanege w pkt IV, okresla
ostateczna kwote miesiecznego wynagrodzenia dla oséb wehodzacych w skiad Komisji.

Vi, Przewodniczgcy ustala roczny plan pracy oraz roczny plan wydatkow pracy Komisji
obejmujacy : wynagrodzenia za wykonana prace w Komisji, oplaty za szkolenia osob
wchodzacych w sklad Komisji, finansowania kosztow podrozy na szkolenia,

Przewodniczacy
Rady Miejskiej t.omzy

Maciej Andrzej Borysewicz
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