DRUK Nr 29 2
tomza, 2012-03-27

ROS. 604.1.2012
Rada Miejska tomzy

W zataczeniu przedktadam Informacje o stanie sanitarnym miasta tomza za rok
2011:
1. Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w tomzy w zakresie
bezpieczeristwa sanitarno — epidemiologicznego miasta tomzy.
2. Wojewodzkiego Inspektoratu Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Biatymstoku,
Kierownika Delegatury z dziatalnosci Inspektoratu na obszarze miasta tomzy.

Informacje zostaly opracowane przez specjalistyczne stuzby powyzszych instytucji.
Dziatanie tych stuzb oceniam pozytywne.

Wnosze o przyjecie powyzszych Informacji do wiadomosci.

Do referowania przedktadanych materiatbw proponuje zaprosi¢ Kierownikéw
powyzszych jednostek:
- Panig Agnieszke Grzeszczuk - Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
tomazy,
- Panig Jolante Mieczkowskg — Kierownika Delegatury w tomzy Wojewodzkiego
Inspektoratu Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa w Biatymstoku.

Jednoczeénie informuje, ze tut. Urzad wystapit rowniez do Powiatowego Lekarza

Weterynarii w tomzy z prosba o przygotowanie Informacji o stanie bezpieczenstwa
sanitarno — weterynaryjnego na terenie m. tomzy , jednakze ten nie przedtozyt Informacii.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w tomzy w nawigzaniu do
pisma nr ROS.604.1.2012 z dnia 12.01.2012r. przesyta w zalgczeniu
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Informacja o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu grodzkiego
w 2011 roku

Y.omza 2012r.



Glownym celem dzialalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest promowanie
zdrowego stylu Zycia, zapobieganie powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych i
zawodowych, czuwanie nad bezpieczenstwem Zywnosci i Zywienia oraz zdrowotnym
wody poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnmego oraz
prowadzenie dzialalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w  Lomzy, jako jednostka
organizacyjna Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej wykonuje swoje zadania na terenie powiatu
grodzhego (Lomza)

i ziemskiego (powiat lomzynski). Cel wskazany powyzej jest realizowany poprzez dzialalno$é
kontrolno-inspekcyjna oraz oswiatowo-zdrowotna.

Podstawa do prowadzonej dziatalnosci jest plan pracy sporzadzony w oparciu o
wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego na dany rok i przez niego zatwierdzony.
Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w 2011r. w powiecie grodzkim
przeprowadzili w istniejacych 1349 (1310 w 2010r.) obiektach 1435 kontroli (1482 w 2010r.).
W celu przymuszenia do usunigcia stwierdzonych nieprawidlowosci wydano 169 (171 w
2010r.) decyzji administracyjnych. Z powodu zaniedban higienicznych ukarano 14 (16 w
2010r.) oséb mandatami karnymi o wartoéci 2300 zt (3100 zt w 2010r.). Do wilascicieli
zakladoéw wystosowano 20 (95 w 2010r.) wystapien.

Lata
2006 2007 2008 2009 2010 2011

Obiekty 1136 1311 1127 1200 1310 1349
Kontrole 1656 1326 1435 1394 1482 1435
Decyzje 230 138 183 133 171 169
Mandaty |17/2300| 5/1000 |31/6250|21/3700|16/3100 | 14/2300
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Wykres 1. Poréwnanie danych dotyczacych dzialalnodci kontrolnej na przestrzeni lat 2006-
2011 '




EPIDEMIOLOGIA

Higiena Lecznictwa
Pracownicy Pafstwowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne] w Lomzy
sprawuja nadzér biezacy nad stanem sanitarno — technicznym w placéwkach ochrony
zdrowia, podczas ktérego uwzgledniane sa zagadnienia dotyczace m. in:
« zapobiegania oraz zwalczania zakazen szpitalnych
« wymagan jakim powinny odpowiada¢é pod wzglegdem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzen zakladu opieki zdrowotnej
« oceny procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, sprzatania i czystodci biezacej
pomieszczen
postepowanie z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania
W 2011 r. ogélem objeto nadzorem 153 placéwki ochrony zdrowia, w tym :

Wyszczegdblnienie Wedlug ewidencjina | Skontrolowanych Ze zlym stanem
31.X1IT sanitarnym
Zaklady Opieki Szpital 1 1
Zdrowotne] Hospm_}a stacjonarne 1 1
Inne zaklady opieki | Przychodnie, oérodki, 44 44
zdrowotnej poradnie, ambulatoria
Pogotowie ratunkowe 1 1
Medyezne laboratoria 2 2
diagnostyczne
Zaklady rehahlhtaql 2 2 0
leczniczej
Inne zaklady opieki 3 3 0
zdrowotnej
Indywidualne specjalistyczne praktyki 41 27 0
lekarskie
Indywidualne_ Pralctyki lekarzy dentystow 57 55 0
| Og ng_ilem 153 136 0

Placéwki ochrony zdrowia wyposazcme sa w 62 urzadzenia sterylizujace. Procesy
sterylizacji w Szpitalu Wojewédzkim w Lomzy odbywaja si¢ w sterylizatorni centralnej i
odpowiednio zlokalizowanej przy bloku operacyjnym, w punktach sterylizacji oraz w
laboratoriach. Centralna Sterylizatornia wyposaZona w nastgpujaca aparature sterylizacyjna:

» autoklawy parowe typu Getinge — 5szt.
« sterylizator na tlenek etylenu — 1 szt.
« sterylizator plazmowy — 1 szt.

Wposazenie Centrainej Sterylizatorni

™ autoklawy parowe
typu Getinge

= sterylizator na
tlenek etylenu
sterylizator
plazmowy

Wykres 2. Wyposazenie Centralnej Sterylizatorni w 2011 roku.



Kazdy wsad poddawany sterylizacji, testowany jest testem chemicznym Iub
biologicznym w ramach kontroli wewnetrznej (wskazniki biologiczne typu ,Attest”1262 i
1264, tasma kontrolna oraz testy ,.Bowie Dicka™). Wyniki testow rejestrowane sa w zeszytach
kontroli wewnetrznej. Zatrudniony personel medyczny jest przeszkolony i w pelni
wykwalifikowany. W posiadaniu oddzialéw szpitalnych sg autoklawy typu Getinge (Blok
Operacyjny, Zaklad Diagnostyki i Mikrobiologii, Pralnia). Autoklawy typu Statim znajdujg
sie na: Oddziale Urologicznym, Laryngologicznym, Okulistycznym
i Poradni Chirurgii Stomatologicznej. Wyzej wymienione autoklawy znajdujace si¢ w
oddziatach shuza do sterylizacji drobnych narzedzi w przypadkach awaryjnych. W Szpitalu
Wojewodzkim w Lomzy wystgpuje powigzanie procesu sterylizacji sprzgtu z konkretnym
pacjentem, ktory korzystat z tego sprzgtu polegajacy na oznakowaniu go naklejkq z testem
Browna, numerem operatora oraz data waznosci.

Choroby zakaZne

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wigkszoéci zglaszanych i rejestrowanych choréb
zakaznych

w roku 2011 byla stabilna.

1/ Borelioza

Zachorowania wystepuja zwykle w miesiacach letnich — od kwietnia do pazdziernika.
Wazrost temperatury zewnetrznej powoduje wzrost aktywnosci kleszezy. Do zakazenia
dochodzi poprzez przerwanie ciaglosci tkanek u czlowieka przez kleszcza zakazonego
kretkami. Choroba nie przenosi si¢ z czlowieka na czlowieka.
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Wykres 3. Zachorowania na boreliozg w latach 2008-2011.

2/ Kleszczowe zapalenie mézgu

Glownym nosicielem i rezerwuarem wirusa sa kleszcze. Do zakaZzenia dochodzi
najczesciej w wyniku ukhucia przez zarazonego kleszeza oraz drogg pokarmowsa przez picie
surowego mleka pochodzacego od zakazonych kréw, koéz i owiec. Brak zachorowan
spowodowany jest zalecanymi szczepieniami ochronnymi (Dz. U. MZ z dnia 22 pazdziernika
2009, nor 10, poz. 47) jak réwniez duza $wiadomoscig spoleczenistwa.

Zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu w latach 2008 - 2011 -
Rok 2008 2009 2010 2011

l_ K]eszcmwe zapalenie moézgu 1 - = -




3/ Zachorowania spowodowane pateczkami jelitowymi

‘ OGNISKA
Tlosé Iloéé | Liczba osob | Miejsce ogniska Okres Tloé osdb z kontaktu-
zachorowan| ognisk |hospitalizowa zachorowan opracowanie
nych o epidemiologiczne |
Salmonellozy 47 47 46 iasto Lomza i Caly rok 134
2010 owiat lomzyfiski
Salmonellozy | 33 33 32 iasto Lomza i Caty rok 82
2011 wiat fomzyfiski
140 134
120
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Wykres 4. Zachorowania spowodowane paleczkami jelitowymi w latach 2010-2011.

4/ Grypa
W roku 2011 na terenie powiatu ziemskiego i grodzkiego zarejestrowano 10923 zachorowan i
podejrzen zachorowan na grypg. W poréwnaniu do roku 2010 nastapit znaczny wzrost .
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Wykres 4. Liczba zachorowan na grype i podejrzen ogélem w latach 2009-2011.
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Zgonéw powodu podejrzen z powodu grypy nie odnotowano.

Szczepienia przeciwko grypie figuruja w Programie Szczepien Ochronnych jako
szczepienia zalecane od 1994 roku. Szczepienia te szczegblnie zalecane sg w grupach
wysokiego ryzyka wystapienia powiktan pogrypowych oraz okreslonym grupom ze wskazan
epidemiologicznych.  Szczepienie wykonuje si¢ przed rozpoczgeciem  sezonu
epidemiologicznego grypy, ale osoby, ktére nie zdazyly si¢ zaszczepi¢ przed sezonem, moga
to zrobi¢é w czasie jego trwania, nawet gdy kraZzenie wirusa grypy w populacji jest
udokumentowane.

Szczepienia ochronne
Na terenie powiatu grodzkiego szczepienia ochronne w roku 2011 byly realizowane

zgodnie z aktualnym Programem Szczepien Ochronnych. Placéwki ochrony zdrowia
prowadzily szczepienia ochronne w 19 punktach szczepien, ktore byly kontrolowane przez
pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wykonawstwo szczepien w roku 2011 bylo
zadawalajace.

W roku 2011 nie zarejestrowano niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

W roku 2010 zarejestrowano 3 przypadki niepozadanych odczynow poszczepiennych.

Wykonawstwo szczepien w poszczegdlnych latach

Rok _ 2008 2009 2010 2011
Wykonawstwo
szczepief 93.6 94,0 96,2 92.4

Nizszy procent 0s6b zaszczepionych w roku 2011 w stosunku do roku 2010 wynikat z
powodu tymczasowych i statych przeciwwskazan, informacji pojawiajacych si¢ w mediach o
szkodliwosci szczepien (szczepienia MMR).

PROMOCJA ZDROWIA

Nieustajacy rozwdj cywilizacyjny oraz posigpujace uprzemystowienie i urbanizacja
niosg za sobg negatywne skutki zdrowotne dla uczestniczacych w nich spoleczenstw.
Gwattowny wzrost liczby czynnikéw powodujacych bezposrednie i posrednie zagrozenie dla
zdrowia i Zzycia ludzkiego wymusza podejmowanie dziatan, ktére maja na celu:
upowszechnianie informacji w zakresie zapobiegania i eliminowania, negatywnego wplywu
czynnikébw i zjawisk fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi,
ksztaltowanie wladciwych postaw i zachowan zdrowotnych, motywowanie do podejmowania
wysilku na rzecz ochrony wiasnego zdrowia. Stuza temu realizowane programy prozdrowotne
(w placowkach os$wiatowych, zakladach opieki zdrowotnej i $rodowisku pracy), akcje i
kampanie informacyjno-edukacyjne skierowane do celowanych grup odbiorcéw (np. kobiet
cigzarnych) i/lub og6lu spoleczenstwa, szkolenia tematyczne dla réznych grup spoleczno-
zawodowych, a takze imprezy plenerowe, ekspozycje form wizualnych i informacje
upowszechniane za posrednictwem mediéw lokalnych.
Wszelkie inicjatywy w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej podejmowane przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarna wynikaja ze zdiagnozowanych probleméw zdrowotnych w
skali globalnej, krajowej lub lokalnej. Kierunki dziatan profilaktycznych wytycza zatem
Swiatowa Organizacja Zdrowia, Ministerstwo Zdrowia, Gléwny Inspektorat Sanitarny oraz
sytuacja epidemiologiczna w wojewédztwie i powiecie fomzyfiskim.



Rodzaj i zakres Spos6b realizacji Zasigg
oddzialywan
PROGRAM OGRANICZANIA ZDROWOTNYCH NASTEPSTW
PALENIA
Programy Profilaktyczne
Realizowane w placéwkach o$wiatowych:
a) Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej
~Czyste ogo6lnopolski
powietrze wokot nas”
b) Program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas I-
111 szko!t podstawowych , Nie pal przy mnie, prosze”
Pr oﬁlnk_tyka c) ngraglmgroﬁlaktyki palenia tytoniu dla uczniéw
palenim starszych klas szkoly podstawowej i gimnazjum ,,Znajdz
itZIt:::- (::1 wladciwe rozwigzanie” -
Gideybontowyel Realizowane w zakladach pracy: ,Miejsce pracy wolne wojewddzki
od dymu tytoniowego”
AKCJE I KAMPANIE SPOLECZNE
Swiatowy Dzien bez Tytoniu
Swiatowy Dziefi Rzucania Palenia ogoélnopolski
Kampania spoleczna ,,Ple¢ a Tyton”
Kampania medialna ,,Wolni od dymu tytoniowego™
Nadzor nad przestrzeganiem art. 4 ustawy z 9.11.1995r.
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania wojewddzki
tytoniu i wyrobéw tytoniowych
KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS
I ZABPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV
Kampania ,,Daj szans¢ swojemu dziecku nie daj szansy ogodlnopolski
Profilaktyka AIDS”
HIV/AIDS Kampania ,,Zréb test na HIV” ogdlnopolski
.| Swiatowy Dzien AIDS ogdélnopolski
Dziatania edukacyjne w placéwkach oswiatowych i wojewodzki
zakladach opieki zdrowotnej
Profilaktyka grypy sezonowej, A/HIN1 oraz powikian wojewodzki
| pogrypowych
i::;fﬁﬂ::‘{::b Profilaktyka choréb wywolywanych przez meningokoki wojewodzki
EHwSARYCN Europejski Tydzien Szczepiefi wojewodzki
Profilaktyka Program zapobiegania chorobom przenoszonym przez wojewodzki
choréb kleszcze na czlowieka pn. , Kleszcz maly czy duzy — nic
odkleszezowych | dobrego nie wrozy”
(KZM, borelioza)
Profilaktyka Program edukacyjny promujacy zdrowe odzywianie sie Ogolnopolski
nadwagi i otyleSci | i aktywnos$¢ fizyczna pn. ,,Trzymaj Forme!”
Profilaktyka Dopalacze wojewodzki
uzaleznien
Promocja Letnia Szkota Bezpieczefistwa 2011 wojewddzki
bezpiecznych
zachowan (dzieci, | Zimowa Szkola Bezpieczenstwa 2011 wojewodzki
milodzieiy,
doroslych)
Promocja postaw | Swiatowy Dzien Zdrowia ph. ., Odpornosé na ogoblnopolski
prozdrowotnych | Antybiotyki




Profilaktyka palenia tytoniu i chordéb odtytoniowych
Dziatania podejmowane przez Panstwows Inspekcje Sanitarng powiatu lomzynskiego
realizowane byly w oparciu o zapisy Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2010 — 2013 i mialy na celu:
a) zmiane klimatu spolecznego i zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez
wieloplaszczyznowe populacyjne dzialania informacyjno-edukacyjne,
b) zapobieganie paleniu tytoniu przez dzieci i mlodziez poprzez realizacj¢ programéw
propagujacych mode na niepalenie,
c) upowszechnianie programéw edukacyjnych i interwencyjnych w zakladach pracy i
placéwkach uzytecznosci publicznej oraz nadzor nad przestrzeganiem przepisow ustawy
antytytoniowej.
Antytytoniowe inicjatywy skierowane byly do réznorodnych grup odbiorcéw, co shuzylo
zwiekszaniu zasiggu prozdrowotnych oddziatywan:
e dzieci w wieku przedszkolnym i ich rodzicow,
e uczniéw szkét podstawowych ich rodzicéw i nauczycieli,
e miodziezy szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,
e kobiet w cigzy, miodych rodzicow,
e pracownikéw zakladéw pracy i instytucji oraz ich klientow,
Strategie i metody realizacji podejmowanych dziatan
Zgodnie z celami i zalozeniami Krajowego Programu Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, w minionym roku PIS aktywnie starala sie wlaczyc
wszystkie placowki o§wiatowo- wychowawcze 1 zaklady stluzby zdrowia do realizacji zadan
w ramach programu.
W programie uczestniczylo 18 placowek oswiatowo -wychowawczych obejmujac
oddzialywaniem 8534 uczniéw, w tym dzialania realizowalo takze 9 zakladéw opieki
zdrowotnej z liczba odbiorcéw 4690 0s6b.
Obchody Swiatowego Dnia bez Papierosa obejmowaly dzialania w maju, a skierowane byly
do calej spolecznosci lokalnej ze szczegélnym uwzglednieniem miodych matek. Celem akcji
bylo dostarczenie wiedzy o wplywie dymu tytoniowego na zdrowie czlowieka oraz
motywowanie spoleczefistwa do zaprzestania palenia tytoniu i promowanie mody na
niepalenie. W realizacji w/w przedsigwzigcia udziat wziglo:
- 21 szkél réznych typéw z liczbg odbiorcow 12.407 uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;
- 7 zakladéw opieki zdrowotnej z liczba odbiorcéw 1.159 pacjentow;
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W ramach akc_u zmgamzowano i przeprowadzono wiele atrakcyjnych form aktywizujacych
spolecznoéci lokalne do udzialu. Byly to: konkursy wiedzy, plastyczne, happeningi, pikniki
rodzinne, imprezy rekreacyjno-sportowe, wykltady, prelekcje, pogadanki, filmy i prezentacje
multimedialne skierowane do uczniéw i ich rodzicéw w szkolach oraz w zakladach opieki
zdrowotnej.

Akcja zostala nagloéniona w lokalnych mediach, do ktérych wystosowano informacje
zachecajace do wspoluczestnictwa w przedsiewzieciach.
Kampania medialna , Rzué palenie razem z nami” - Dzialania w tym zakresie skierowane
byly do ogolnej populacji spoleczefisiwa. Realizacja zadan trwala przez caly listopad
ubieglego roku. Ogélem dziataniami edukacyjnymi objeto :

- 13 placéwek o$wiatowo-wychowawczych z liczba odbiorcéw — 6.590 0séb (uczniowie i
ich rodzice, nauczyciele);
- 9 zaktadéw opieki zdrowotnej z liczba odbiorc6w 1347 0s6b (pacjenci korzystajacy z

ushug medycznych);
Obok bardzo roznorodnych i ciekawych form w edukacji spotecznoéci szkolnych i w
placéwkach stuzby zdrowia, najbardziej istotnym zadaniem bylo wdrozenie znowelizowanej
ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobéw tytoniowych. W zwiazku z tym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny przestat
wystapienie dotyczace obowiazku przestrzegania w/w ustawy do wszystkich placéwek
oéwmtowo-wyehuwawc h i zakladéw opieki zdrowotnej w Lo




Pro r: olnej edukacji a oniowej-_,, Czyste_powietrze wokdl nas”, ktorego

gléwnym celem jest ochrona dzieci przed narazeniem na bierng inhalacj¢ dymu tytoniowego.
Realizacja zadan programowych zakladala Scisla wspoOlprace 1 wspéidziatanie
chowawcow,

rodzicéw i dzieci.
steMpowietraz,

Program przedszkoinej
edukacjl antytytoniowej

B CIYysie powletrze wokol nas”

W roku szkolnym 2010/2011 program
realizowano w 9 przedszkolach. Byla to II
* edycja, ktora w zaloZeniach okreslala objecie
- programem 30% placébwek w powiecie. W
~ efekcie w programie uczestniczylo 75%
% przedszkoli z liczby 12. Program edukacyjny
. przeznaczony jest dla najstarszej grupy
wickowej  przedszkolakéw i umozliwia
wyksztalcenie u dzieci §wiadomej umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inne
osoby pala przy nich papierosy.

W minionym roku szkolnym dzialaniami objeto
880 dzieci w wieku 5 i 6 lat oraz ich rodzicow.
W trakcie dzialan przeprowadzone zostaly
{ warsztaty edukacyjne z dzieémi, konkursy,
wycieczki oraz imprezy prozdrowotne oraz
spotkania z rodzicami.

Realizatorzy i odbiorcy programu otrzymali odpowiednie materialy edukacyjne
dotyczace profilaktyki antytytoniowej opracowane przez zesp6! przedstawicieli Instytutu
Matki i Dziecka, Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego oraz Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich— Wszechnica Polska— Szkoty Wyzszej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w
Warszawie. Byly to poradniki dla nauczycieli, plakaty, ulotki i kolorowanki. Realizatorzy
zadan wypowiadali pozytywna opini¢ o programie, iz:

- w przedszkolach istnieja sprzyjajace warunki do przeprowadzenia edukacji antytytoniowej;

- program dostosowany jest do mozliwosci psychofizycznych dzieci 5 i 6 — letnich;

- zainteresowanie dzieci i rodzicéw jest potwierdzeniem zasadno$ci prowadzenia edukacji
ar{t)]r(nikotﬁymwej, Jjako czesci waznego aspektu wychowania zdrowotnego dla tej grupy
wiekowej.

W zalozeniach przewiduje si¢ kontynuowanie w/w programu do 2013 roku.
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DSZKOLNE] €4l ( (11, ! i

W minionym roku szkolnym realizowana byla II edycja w szkolach podstawowych w
powiecie grodzkim. Program skierowany byl do uczniéw klas I-III szkél podstawowych i
ich rodzicéw. Stanowi drugie ogniwo z cyklu profilaktyki antytytoniowej adresowanych do
dzieci i mlodziezy, inicjowanych przez Pafistwowa Inspekcje Sanitarng we wspélpracy z
resortem edukacji. Podstawowe zajecia programowe umozliwiaja przeprowadzenie pieciu
zaje¢ warsztatowych w ciagu roku szkolnego. Zadania realizowane byly metodami
aktywizujacymi dostosowanymi do wieku dzieci. Ogélem dzialaniami objeto 1363 dzieci w
klasach I-III oraz 681 rodzicéw w 7 szkolach podstawowych powiatu grodzkiego. Ewaluacja
programu wykazala bardzo pozytywna ocen¢ programu zaréwno ze strony realizatoréw/
nauczycieli, jak tez odbiorcéw dzieci i rodzicéw. Dzieci chetnie braly udzial w zajeciach i
wykazaly si¢ spora wiedza na temat szkodliwosci palenia tytoniu. Program bedzie
kontynuowany w nastgpnym roku szkolnym.

Program
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Program_edukacyjny pt. ,Znajdi wlasciwe rozwigzanie”- stanowi trzecie z kolei ogniwo

edukacji antynikotynowej skierowanej do dzieci i mlodziezy w klasach IV- VI szkét

podstawowych i klas
I — III szkét gimnazjalnych oraz ich rodzicow / opiekunéw. W roku szkolnym 2010/2011 w

powiecie grodzkim realizowana byta edycja stata w 6 szkotach podstawowych i w 6 szkotach
gimnazjalnych.

Do giéwnych celéw programu nalezaly: uzasadnienie i wzmocnienie postaw
zobowigzujacych do niepalenia, przekazanie wiadomodci o zachowaniach asertywnych,
uczenie rozpoznawania si¢ swych zachowan, uczenie rozpoznawania odczué przezywanych w
sytuacjach trudnych, u$wiadomienie mechanizméw konfliktu, jak r6éwniez uczenie
umiejetnosci radzenia sobie z problemami i uczenie poczucia wiasnej wartodci w zbudowaniu
pozytywnego myslenia o sobie. Dzialaniami edukacyjnymi objeto 1089 uczniéw klas Iv-VI
szkot podstawowych oraz 293 rodzicow i 516 uczniéw szkél gimnazjalnych oraz 202 osoby —
ich rodzicow. Program zostal wysoko oceniony przez realizatoréw i odbiorcéw. Jego
realizacja bedzie kontynuowana w 2013 roku.

Program ., Miejsce pracy wolne od dymu tytoniowego”

Grupe docelowa tegoz programu stanowili pracownicy administracji oraz pracownicy linii
produkcyjnych dwéch zakladéw pracy na terenie miasta Lomza:
% Royal Unibrew Polska Spéika z 0.0 w Warszawie Browar w Lomzy 18-400 Lomza,
ul. Poznanska 121,
% Zaklady Spozywcze Bona Sp.z 0.0 w Lomzy 18-400 Lomza ul, Fabryczna 9A.

Po realizacji dzialan edukacyjnych w formie dwé6ch szkolei w roku 2010 Podlaski
Wojewo6dzki Osrodek Medycyny Pracy w Biatymstoku — ramach kontynuacji zadan w roku
2011 powierzyt pracownikom pionu promocji zdrowia zorganizowanie i przeprowadzenie
badan ewaluacyjnych wéréd pracownikéw w/w przedsigbiorstw. W zwiazku z tym badaniami
objeto 35 0s6b chetnych do udziatu w ankietyzacji.

O dalszej realizacji programu zadecyduje wspélne wypracowanie przedsiewzieé Podlaskiego
Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy z Panstwows Inspekcia Sanitarna w odniesieniu
do przyjmowania propozycji przez dyrekcje zakladéw pracy, czy przedsiebiorstw.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy dokonywali w 2011r.
oceny przestrzegania zapisow art. 4 Ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed
nastgpstwami uZywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych. Nadzér prowadzony byt w:

- zakladach opieki zdrowotnej,

- szkotach i placéwkach o§wiatowo — wychowawczych,

- pomieszczeniach zaktadéw pracy,

- innych obiektach uzytecznosci publiczne;.
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Profilaktyka HIV/AIDS

Dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zwalczania pandemii AIDS i
profilaktyki zakazen wirusem HIV realizowane sa w oparciu o:
a) Ustawe z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chordb
zakaZnych u ludzi (Dziennik Ustaw z 2008 r. Nr 234 poz. 1570 ),
b) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2005r. w sprawie Krajowego
Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV (Dziennik Ustaw z 2005r.
Nr 189 poz. 1590)
Dziatania skierowano do mlodziezy szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, kobiet w
cigzy oraz ogolu spoleczenstwa.

Zasadnicze dzialania programowe prowadzone byly w 14 placéwkach nauczania i
wychowania oraz w 7 zakladach opieki zdrowotnej, obejmujac swym zasiegiem ogélem 3.490
0s6b, z czego 2.530 osdéb stanowili uczniowie szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, zas
960 os6b- pacjenci korzystajacy z opieki zdrowotnej.

Dzialania inicjowane i prowadzone przez placowki o$wiatowo- wychowawcze i
zaktady opieki zdrowotnej bedace pod nadzorem PSSE opieraly si¢ na diagnozie potrzeb
érodowiska lokalnego. Zasadnicze dzialania programowe zawieraly szeroki wachlarz form i
metod realizacji celow i zalozen programu. Do najwazniejszych z nich nalezaly: wyklady,
prelekcje, pogadanki, emisje filméw, punkty informacyjne, pokazy multimedialne, badania
ankietowe, sesje plakatowe i audycje z radiowgzléw szkolnych.

Zestawienie programéw edukacyjnych z liczbs odbiorcow:

Lp. Nazwa programu llos¢ odbiorcow w roku Tlo$é odbiorcéw w roku
2010 2011
1. |Program * Trzymaj Forme,,  |1899 uczniéw i 1398 1701 uczniow i 978 rodzicow
rodzicéw
2. [Program Ograniczania 6972 odbiorcéw, w tym 8534 uczniéw w 18 szkotach
Zdrowotnych Nastepstw uczniowie w placéwkach i1 4690 pacjentéw w 9 zoz-
Palenia Tytoniu szkolnych stanowili 3986 ch
osdb
3. [Program przedszkolnej cdukacjiwssﬂ dzieci 5 i 6 -letnich oraz (754 dzieci 5-6 letnich i 544
antynikotynowej pt. ,,Czyste  |ich rodzicow ( 843 osoby)  [rodzicow
owietrze wokot nas™
4. |Program edukacji W wersji pilotazowej 1363 uczniéw klas I-I11 oraz
antytytoniowej uczestniczylo 623 dzieci oraz 681 rodzicéw w 7 szkolach
t. ,Nie pal przy mnie, prosze” |618 rodzicow odstawowych.
5. [Program edukacyjny pn. W wersji pilotazowej udziat (1605 uczniéw i 495
..Znajdz wlasciwe rozwiazanie” wzielo 1251 dzieci oraz 119  [rodzicéw w 6 szkotach
rodzicow podstawowych i 6
imnazjach
6. Program pt. "Miejsce pracy {42 pracownikéw w 2 Badaniami ankietowymi
wolne od dymu tytoniowego™ [zakladach pracy objeto 35 0s6b w zakladach
racy
7 [Krajowy Program Zapobiegania3547 odbiorc6w, w tym 1877 3490 odbiorcow, w tym 2530
Zakazeniom HIV i Zwalczania [stanowili uczniowie uczniéw w 14 szkolach i 960
AIDS pacjentow w 7 zaktadach
opieki zdrowotne;j
8. |,Kleszcz Maly Czy Duzy-Nic (653 uczniéw szkot 707 uczniéw klas I i IT szkét
Dobrego Nie Wrézy,, imnazjalnych i 910 uczniéw |gimnazjalnych
zkoét podstawowych F
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Kampanie spoleczne

Kampania ed, jna ,, Daj szanse swojemu dziecku nie daj szansy AIDS”,

ktorej celem bylo zachgcenie kobiet planujacych macierzynstwo i oczekujacych dziecka do
wykonania testu w kierunku HIV w celu ograniczenia ryzyka transmisji wirusa z matki na
dziecko.

W ramach realizacji dzialan zwigzanych z kampania spoleczng ,,Daj szansg¢ swojemu
dziecku. Nie daj szansy AIDS” koordynator powiatowy opracowal wystapienie o kontynuacji,
ktore zostalo przekazane 17 szkolom ponadgimnazjalnym, Szpitalowi Wojewddzkiemu w
Yomzy, Zakladowi Podstawowej Opicki Zdrowotnej w Lomzy oraz 10 Niepublicznym
Zakladom Opieki Zdrowotnej na terenie miasta i powiatu fomzynskiego.

Ogdlem w kampanii spolecznej uczestniczylo 7 zakladéw opieki zdrowotnej i 4 szkoty
ponadgimnazjalne z liczba uczestnikéw 1.705 oséb, w tym 366 os6b stanowili pacjenci
korzystajacy
z ustug medycznych. Do istotnych zadan zrealizowanych przez PSSE nalezaly: szkolenia dla
wyktady dla personelu medycznego, prelekcje i pogadanki dla pacjentéw, sesje plakatowe,
emisje filméw, organizowanie punktéw informacyjnych z poradnictwem.

Reasumujac podj¢te dzialania w ramach kampanii w naszym powiecie nalezy
stwierdzi¢, 1z najwigksze zainteresowanie wykazaly zaklady stuzby zdrowia co jest zasadne z
uwagi na specyfike grupy celowanej w kampanii.

Kampania pt ..Zrob test na HIV” i obchody ,,Swiatowego Dnia AIDS”

Informacje dotyczace kampanii ,,Zréb test na HIV” i ,,Swiatowego Dnia AIDS zostaly
rozpropagowane we wszystkich szkolach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz
wspolpracujacych z PZ zakladach shuzby zdrowia w powiecie lomzynskim. Do istotnych
dziatan podjetych w naszym s$rodowisku nalezaty:

¢ narady z przedstawicielami szké! i zaktadéw opieki zdrowotne;j;

¢ przeprowadzenie wykladéw z zastosowaniem prezentacji multimedialnej przez punkty

informacyjne dla spotecznosci szkolnych;

¢ sesja plakatowa z rozdawnictwem materiatéw edukacyjnych;

¢ propagowanie wiedzy z zakresu wykonania testéw w kierunku HIV:

¢ poradnictwo i rozmowy indywidualne;

¢ mate formy konkursowe prowadzone przez uczniéw dla uczniow.

Ogoétem w kampanii pt. ,,.Zréb test na HIV” w powiecie grodzkim uczestniczylto 974
uczniéw z 3 szkét ponadgimnazjalnych. Zasieg pacjentéw korzystajacych z opieki medycznej
stanowit liczbg 329 0s6b z 6 zaklad6w opieki zdrowotne;.

Obchody ,Swiatowego Dnia AIDS”

Dzialania inicjowane przez PIS, prowadzone byly w 13 placowkach oswiatowo-
wycpowawczych i 7 zakladach opieki zdrowotnej powiatu grodzkiego. Zasadnicze dziatania
zawieraly do&¢ szeroki wachlarz form i metod realizacji celéw i zalozefi Swiatowego Dnia
AIDS.

Do najwazniejszych z nich nalezaly:

- wyklady dla ponad 130 odbiorc6w — karda pedagogiczna, personel medyczny, pacjenci
oraz

miodziez szkét ponadgimnazjalnych;

- 2 szkolenia dla 21 pacjentéw w 1 zakladzie opieki zdrowotnej;

-16 pre-:lekgji, w ktorych udziat wziglo okolo 870 odbiorcéw — miodziez szkolna, rodzice,

pacjenci;
- pogadanki, rozmowy oraz instruktaze przeprowadzono dla okolo 1700 oséb, byli to:
uczniowie, rodzice, pacjenci i ich rodziny;

14



- 4 konkursy odbyly si¢ dla 330 uczniow;

W obchodach Swiatowego Dnia AIDS uczestniczylo ogélem 1.587 uczniéw ze szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. W 7 zakiadach opieki zdrowotnej zasi¢g oddziatywan
stanowit liczbg 286 pacjentow.

Profilaktyka nadwagi i otylosci

Jak wskazuja wyniki badan prowadzonych przez Instytut Zywnosci i Zywienia w
Warszawie, ponad 50% oséb dorostych cierpi na nadwage badZ otylosé. Problemy z waga w
coraz wigkszym stopniu dotykaja takze dzieci i mlodzieZ - wystapily one u 13,3% milodziezy
w wieku 13-15 lat i maja tendencj¢ wzrostowa. Roéwnie alarmujace sq dane dotyczace
aktywnosci fizycznej - zaledwie 30% mlodziezy uprawia aktywno$é ruchowg w czasie
wolnym od zajeé, co przyczynia si¢ do pogorszenia jej sprawnosci fizycznej. Tymczasem
nadmierna masa ciala lub w polaczeniu ze znikomg aktywnoscia fizyczng stanowia czynnik
ryzyka przewleklych choréb niezakaznych (choréb uktadu krazenia, cukrzycy typu II, kamicy
z0lciowej, niektdrych nowotworéw, schorzefi ukladu kostno-stawowego). Dlatego
zapobieganie nadwadze, otylosci i przewleklym chorobom niezakaznym stalo si¢ obecnie
priorytetem na poziomie Unii Europejskiej.

Program edukacyjny promujacy zdrowe odiywianie si¢ i aktywnosé fizyczng pn. ., Trzymaj

Forme!”
W 2011 roku realizowana byla V edycja tego ogélnopolskiego programu, kt6rego

celem jest motywowanie do zmiany nawykéw zywieniowych poprzez racjonalizacje Zywienia
i ograniczenie spozycia produktéw powodujacych przyrost masy ciala, przy jednoczesnym
zwigkszeniu aktywnosci fizycznej.

Tresci programowe przeznaczone sa dla uczniéw klas V-VI szkél podstawowych oraz
mlodziezy

k1. I-III szk6t gimnazjalnych i realizowane byly w oparciu o autorski projekt stworzony przez
placéwke (nauczycieli, uczniéw i inne zainteresowane osoby). Przykladowe tytuly projektéw
to: ,, W zdrowym ciele zdrowy duch”, ,,Rodzino- trzymaj Forme” etc.
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"  Dzialania na terenie szkél polegaly nie
' - tylko na przekazywaniu wiedzy, ale
przede wszystkim shuzyly nabywaniu
umiegje¢tnosei, wykonywaniu ¢éwiczen i
wprowadzaniu zmian w funkcjonowaniu
szkoly, stoléwki czy sklepiku szkolnego.
Odbywaly si¢ gléownie na lekcjach
biologii, przyrody, wychowania
. fizycznego, informatyki oraz na

~ godzinach wychowawczych. Cze$¢ zajeé
realizowano w czasie wolnym od zajgc
lekcyjnych.

Podczas realizacji programu uczniowie poglebiali wiedze dotyczaca zdrowego odzywiania i
aktywnosci fizycznej, obliczali swoje BMI, poznali znakowanie produktéw zywnosciowych,
ukfadali wiersze, malowali plakaty, wykonywali gazetki, brali udzial w réznych konkursach o
tematyce zwiazanej ze zdrowym odzywianiem i aktywnoscig fizyczna, uczestniczyli w
zawodach sportowych, brali udzial w wycieczkach rowerowych, przygotowywali
inscenizacje, uklady gimnastyczne, rytmiczno — taneczne, organizowali akcje promujace

zdrowe odzywianie.

E

Na terenie powiatu grodzkiego program realizowany byt w 8 szkolach gimnazjalnych,
co stanowilo 88,8% wszystkich gimnazjow (9) powiatu grodzkiego oraz w 3 szkolach
podstawowych, co stanowilo 42,8% szkol tego typu (7). W ramach V edycji w
przedsigwzigciach edukacyjno- informacyjnych uczestniczylo 1069 uczni6w gimnazjalnych,
632 uczniow szkél podstawowych. W zadaniach udzial wzieto 978 rodzic6w.
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Program zyskat akceptacje dyrektoréw szkél i zainteresowanie koordynatoréw,
realizatoréw, a takze odbiorcow. W realizacji zadan zastosowano wiele ciekawych form i
metod pracy. Ogélnie program “Trzymaj Forme™ byl postrzegany pozytywnie i niemal
wszyscy realizatorzy stwierdzili, iz oprzyrzadowanie programu jest atrakcyjne i dobre, a
pozostawiona otwarto$¢ i dowolno$¢ w doborze érodkéw i metod stwarzaly mozliwosci do
kreatywnoéci uczestnikéw zgodnych z potrzebami w rodowiskach szkolnych. Trudnoéci w
realizacji zadan zglaszane przez koordynatoréw to przede wszystkich brak funduszy na
wykonanie zadan. Realizatorzy dostrzegali potrzebe kontynuacji programu w nastepnych
latach oraz nawigzanie wspélpracy z samorzadem lokalnym w tym zakresie. _

Dziataniami edukacyjnymi objeto réwniez dzieci 5-6 letnie w Przedszkolu
Publicznym Nr 14 w Lomzy. Podezas festynu dla rodzicéw w ramach programu , Jeste$my w
Zdrowolandii” zaprezentowano zagadnienia dotyczace zdrowego stylu zycia (racjonalnego
iania, osci fizycznej i uzaleznien).

Program_zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze na czlowieka pn.,, Kleszez
ma, duiy — nic dobrego nie wrézy”.

W zwiazku z faktem, iz na terenie wojewédztwa podlaskiego i powiatu lomzynskiego
wskazniki zapadalnoéci na kleszczowe zapalenie mézgu i opon mézgowo — rdzeniowych oraz
na borelioz¢ naleza do najwyzszych w kraju, Pafstwowa Inspekcja Sanitarna w Lomzy
realizowala w 2011r. Tl edycje programu zapobiegania chorobom przenoszonym przez
kleszcze na czlowieka pn. ,Kleszcz maly czy duzy— nic dobrego nie wrézy”.
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Adresatami programu byli uczniowie kl. IT szkét gimnazjalnych, ich rodzice i kadra
pedagogiczna w uczestniczacych szkolach przy czym tresci programowe realizowane byly
réwniez w innych klasach gimnazjow, a takze w szkolach podstawowych, liceach.

Zajecia edukacyjne z mlodzieza odbywaly si¢ na lekcjach biologii, na godzinach
wychowawczych oraz podczas két biologicznych i ekologicznych. Uczniowie poznawali
zagadnienia z zakresu fizjologii i ekologii kleszczy, uczyli sie rozpoznawaé pajeczaki, a takze
nabywali umiejetnosci usuwania wklutego kleszcza za pomocy dostepnych urzadzen. W
trakcie realizacji programu zapoznawano réwnieZ z chorobami przenoszonymi przez kleszcze
oraz motywowano wszystkie uczestniczace w nim osoby do szczepiefi profilaktycznych.
Dzigki przeprowadzonej ankietyzacji zauwaZono znaczacy wzrost wiedzy mlodziezy nt.
kleszczy i swiadomosci zwiazanych z nimi zagroZefi, ktére przekazywano takze innym
czlonkom rodziny. W realizacji programu uczestniczylo 7 gimnazjéw z powiatu grodzkiego
co stanowi 77,77% wszysikich gimnazjéw powiatu grodzkiego (9). Dziataniami objeto 707
uczniow szkol gimnazjalnych. Wyzej wymieniony program cieszyl si¢ ogromnym
zainteresowaniem milodziezy gimnazjalnej oraz koordynatoréw i realizatoréw programu.
Program jest Scisle zwiazany z sytuacja epidemiologiczng powiatu lomzynskiego, ktéry to
nalezy do zielonych phuc Polski. Nalezy stwierdzié, iz program byl wietnie wyposazony w
pomoce dydaktyczne. Do nich nalezaly: foliogramy z danymi epidemiologicznymi
wojewddztwa podlaskiego oraz pozostalych wojew6dztw naszego kraju. Foliogramy
pokazywaly réwniez cykl rozwojowy kleszczy. Innymi bardzo ciekawymi pomocami
dydaktycznymi byly repelenty p/kleszczom oraz ptyty DVD. Do realizacji programu shuzyly
rowniez ulotki o tematyce zapobiegania chorobom odkleszczowym poprzez stosowanie
szczepien ochronnych.

Zapobieganie rozprzestrzenianiu sie choréb zakainych

Dzialania profilaktyczne w zakresie choréb zakaznych na poziomie promocji zdrowia
sprowadzaja si¢ do zwigkszania §wiadomosci spoleczenstwa nt. etiologii tych choréb oraz
sposobow zapobiegania ich rozprzestrzenianiu sie.

Profilaktyka grypy sezonowej, A/HIN1 oraz powiklari pogrypowych

Celem podejmowanych inicjatyw bylo zmniejszenie liczby zachorowan na grype
sezonowa i A/HIN1 poprzez podniesienie poziomu wiedzy nt. zasad higieny oraz znaczenia
szczepien w profilaktyce choréb zakaZnych, a takze propagowanie zalecen dotyczacych
zdrowego stylu zycia i postegpowania w przypadku zachorowania.

Przedsigwzigcia zrealizowano w 16 placéwkach o$wiatowo-wychowawczych i 10
zakladach opieki zdrowotnej. Dzialaniami edukacyjnymi objeto:
- dzieci i mlodziez z placowek oéwiatowych oraz placéwek wypoczynku, ich rodzicow i
opiekundw, 6.101 oséb;
- personel 1 pacjentéw zaktadéw opieki zdrowotnej- 10710s6b;
- 0got spoleczenstwa
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Profilaktyka chorob wywolywanych przez meningokoki
Zakazenia meningokokowe wywolywane sq przez bakterie, kiére moga spowodowaé
zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych, a takze sepse. Dochodzi do nich droga kropelkowa
oraz przez kontakt bezposredni, dlatego podstaws dziataf profilaktycznych jest uwrazliwienie
spoleczefistwa na problem, informowanie o sposobach minimalizowania ryzyka zakaZenia
oraz utrwalanie podstawowych zasad higieny.
W tym celu rozpropagowano informacje o kampanii ,,Nie! Dla meningokokéw” do placowek
o$wiatowo— wychowawczych i zakladéw opieki zdrowotnej, prowadzono prelekcje dla
uczniow w szkolach oraz poradnictwo dla zainteresowanych os6b, a takze rozdysponowano
ulotki i plakaty informacyjne w 18 placowkach szkolnych i na wypoczynku dzieci i
miodziezy dla okolo 1000 odbiorcow.
Gléwnymi formami dotarcia byly pogadanki i prelekcje dla uczniéw, spotkania z rodzicami
oraz dystrybucja materiatéw edukacyjnych i plakatéw do szkot i zakladéw opieki zdrowotne;.
Réwnoczesnie prowadzono analize sytuacji epidemiologicznej w zakresie zachorowalnoéci na
grype i infekcje grypopodobne poprzez monitoring frekwencji ucznibw w placéwkach
o$wiatowych.
Do ogétu spoleczenistwa kierowano informacje oraz spoty informacyjne zamieszczane w
mediach lokalnych, na stronach internetowych Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i popularych
portali. Dzialaniami objeto blisko 10 tysiecy oséb.
W' prowadzonych dziataniach pion promocji zdrowia wspieraly dzialy higieny dzieci i
miodziezy oraz epidemiologii, Kuratorium O$wiaty w Biatymstoku — Oddzial w Lomzy ,
wiadze i instytucje lokalne, pielegniarki srodowiska szkolnego oraz lokalne media:

» TVN4- 5- krotne udzielenie informacji przez rzecznika medialnego nt. epidemiologii

grypy w powiecie tomzyniskim;

+ Radio RFM MAX- 4-krotne udzielenie wywiadu przez rzecznika medialnego;

» Gazeta Wspélczesna- udzielono 4-krotnej informacji telefonicznej przez kierownika

Sekcji Epidemiologii;

Swiatowy Dzieri Zdrowia ph. .,Odporno$é na Antybiotyki” 7 kwietnia 2011
Celem kampanii byto: upowszechnianie wiedzy zwiazanej z naduzywaniem i nieracjonalnym
stosowaniem antybiotykéw w leczeniu choréb na §wiecie.

Ostatnie statystyki wskazuja, iz Polacy znajduja si¢ na 5 miejscu pod wzgledem
spozycia antybiotykéw w Europie, a konsumpcja lekéw z tej grupy stale rosnie.
"Naduzywanie i nieracjonalne stosowanie antybiotykéw grozi pojawieniem sie w bakteriach
mutacji, ktére prowadza do rozwoju ich opornosci na antybiotyki. To migdzy innymi dlatego
polscy lekarze coraz czgéciej znajduja si¢ w sytuacji, w kiérej nie maja czym leczyé
pacjentow z ciezkimi zakazeniami" /dr Pawel Grzesiowski Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego w Warszawie/ Wzrost opornosci na antybiotyki grozi erg przedantybiotykowa,
gdy ludzie beda umierali na zwykle zapalenie phuc, bo nie bedzie ich czym leczy¢, a organizm
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pozbawiony naturalnej odpornosci nie bedzie moégl si¢ broni¢. Z powodu lekoopornych
bakterii w Polsce umiera rocznie okolo 20 - 30 tysiecy oséb. Zgodnie z szacunkami
éwiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), co roku z powodu choréb zakaZnych umiera na
éwiecie ponad 15 min ludzi, a w niektérych krajach oporno$¢ bakterii na antybiotyki
przybrata rozmiary epidemii "...lekarze w szpitalach i przychodniach na calym $wiecie
stopniowo przegrywajq bitwe z infekcjami wywolanymi przez bakterie oporne na dzialanie
antybiotykéw - z chorobami takimi jak gronkowcowe zakaZenie gardla, zapalenie pluc,
paciorkowcowe zakaZzenie gardia, gruzlica, dyzenteria i inne, ktorych leczenie jest coraz
drozsze i coraz trudniejsze - o ile w ogole mozliwe." Niegdys Pasteur doszedt do wniosku, ze
na odpornoé¢ na zarazki ma wplyw niezliczona mnogos¢ czynnikéw obejmujaca higieng
zywienia, jako&é spozywanych pokarmoéw, stres, dziedzicznosé, srodowisko i stan psychiczny.
/Fragmenty ksigzki "Omingé antybiotyki" - Michael A Schmidt/. Zdaniem Waltera Gilberta,
profesora Harvardu i laureata nagrody Nobla: "zbliza si¢ czas, gdy 80 -90% wszystkich
infekcji bedzie opornych na leczenie znanymi nam antybiotykami".

W powiecie grodzkim dzialania informacyjno-edukacyjne skierowano do:

%+ mlodziezy szkolnej oraz ich rodzicéw i opiekunéw, nauczycieli, pedagogéw

% personelu i pacjentéw zakladéw opieki zdrowotnej;

% ogolu spoleczenstwa.

Prowadzono je formami podajacymi (prelekcje, pogadanki, wyklady),

% organizowano punkty informacyjne,

% konkursy, ekspozycje form wizualnych,

% emisje filméw edukacyjnych, rozdawnictwo materialéw edukacyjnych oraz imprezy w

srodowisku szkolnym i lokalnym

< ,.Sprzatanie Swiata”, biegi po zdrowie, rajdy rowerowe,

Dzialaniami edukacyjnym objeto 3330 ucznidbw w 25 placéwkach oéwiatowo-
wychowawczych powiatu grodzkiego oraz 708 pacjentéw korzystajacych z opieki medycznej
w 10 zakiadach opieki zdrowotnej. Swiatowy Dzieri Zdrowia wraz z Hastem na rok 2011
zostal nagloéniony w Radio Eska i w Gazecie Wspblczesnej podczas wywiadu
przeprowadzonego z rzecznikiem medialnym PPIS w Lomzy.

Europejski Tydzieri Szczepieri

Europejski Tydzien Szczepien to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktorej
celem jest zwigkszenie $wiadomosci zdrowotnej spoleczenstwa poprzez propagowanie
szczepien ochronnych jako najskuteczniejszej formy zapobiegania chorobom.

Zadania w zakresie interwencji nieprogramowej Europejski Tydzien Szczepien Polsce pt.
»Wspdlne dzialania wobec wspélnych zagrozef” zrealizowane zostaty w 10 zakladach opieki
zdrowotnej powiatu grodzkiego. |

Ogétem dzialaniami edukacyjno -informacyjnymi w zakresie o$wiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia objeto okolo 945 os6b, ktérych stanowili przede wszystkim pacjenci
korzystajacy z ushug medycznych w zakladach opieki zdrowotnej. W trakcie realizacji zadan
Promocja Zdrowia wspélpracowata z Sekcja Epidemiologii, skad mogliémy uzyskaé pomoc
merytoryczng i ulotki na temat nieobowiazkowych szczepien ochronnych.

Skutki ;gfmwotng_ wynikajgce z nadmiernego promieniowania ultrafioletowego
W roku 2009 Migdzynarodowa Agencja Badania Raka zakwalifikowala uzycie solarium do

grupy czynnikéw rakotworczych najwyzszego ryzyka (podobnie jak tyton, wirusowe zapalnie
watroby i azbest). Zagrozenie wystapienia raka skéry wzrasta az o 75%,gdy z 16zek w
so!ariach korzystaja osoby ponizej 30 roku zycia. Dlatego gléwnie do miodziezy szkolnej
skierowano akeje informacyjng na temat zagroZen wynikajacych z nadmiernej ekspozycji na
promienie UV zar6wno sztuczne (solaria), jak i naturalne (kapiele stoneczne). W roku 2011:

20



e Poinformowano szkoly wszystkich typéw o kontynuacji zadan edukacyjnych w
placéwkach o$wiatowo-wychowawczych;

e Dokonano dystrybucji materialéw edukacyjnych dla 15 szkét z ogblng liczbg
odbiorcéw 1680;

e 6 placowkom udzielono poradnictwa i instruktazu;

Profilaktyka uzaleznien : Dopalacze

W ostatnich 2 latach na skutek czgstych doniesien prasowych o powiklaniach
zdrowotnych, a takze przypadkach $mierci os6b uzywajacych dopalaczy, szczeg6lne
znaczenie mialy dzialania sluzgce zaznajamianiu mlodych ludzi z konsekwencjami
stosowania substancji psychoaktywnych, a w konsekwencji ograniczeniu ich konsumpcji.
Akcja informacyjno-edukacyjna skierowana zostala gléwnie do placéwek oéwiatowych, w
ktérych obserwowano wzrost popularnosci preparatébw wplywajacych na zdolnoéé
przyswajania nowych informacji, a tym samym wyniki w nauce oraz poprawiajacych
koncentracje¢ i samopoczucie. Prowadzono wyklady, prelekcje i pogadanki tematyczne dla
miodziezy i rodzicéw, rozdawnictwo materialéw edukacyjnych oraz ekspozycje form
wizualnych (plakatéw ph. ,STOP dopalaczom™). Dzialania te poprzedzone zostaly
szkoleniami, w ktérych uczestniczyli pracownicy o$wiaty min. pielegniarki §rodowiska
szkolnego, dyrektorzy szkét, nauczyciele, pedagodzy, psycholodzy, a takze przedstawiciele
policji i starostwa powiatowego.

W ramach podejmowanych przedsigwzieé partnerami byli:

e  przedstawiciele Kuratorium Oswiaty i Wychowania w Bialymstoku Oddziat w Lomzy;
e  Sekcja HZZiPU PSSE w Lomzy i WSSE w Biatymstoku:

e  Lokalne mass media ( radio Nadzieja i Eska w Lomzy);

e  Caritas Diecezji Lomzyniskie;j;

Zasadnicze dziatania to:

e  zorganizowanie i przeprowadzenie 10 szkolen dla 941 odbiorcow, tj. mtodziezy,
rodzicéw i kadry pedagogicznej w szkolach gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych powiatu
tomzynskiego;

¢  dokonano dystrybucji 10 plyt informacyjno- edukacyjnych pt. ,,Stop dopalaczom”
oraz 2.900 szt. ulotek pt. ,Dopalacze— nowe zagrozenia” w placéwkach szkolnych oraz 80
ulotek w Oérodku Wypoczynkowym w Ptakach k/Nowogrodu;

®  przeprowadzono 1 pogadanke i 2 prelekcje pt. Nasze dzieci i zagrozenia zwiazane
z dopalaczami dla 101 os6b- w trakcie 3 turnuséw na wypoczynku miodziezy w Ptakach
k/Nowogrodu (w ramach Letniej Szkoly Bezpieczenstwa);

* kazdorazowo przekazywano placéwkom prezentacje multimedialng pt.
~Dopalacze- nowe zagrozenia” przygotowana przez WSSE w Biatymstoku, do
wykorzystania w miarg potrzeb.

Promocja bezpiecznych zachowari (dzieci i milodziezy oraz dorostych) . Zimowa i Letnia
Szkola Bezpieczenstwa 2011”

Akcja bezpieczne ferie to cykliczne profilaktyczno-edukacyjne dziatanie policji,
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i innych jednostek zaangazowanych w ochrong zdrowia
publicznego. Skierowana jest do dzieci i milodziezy przebywajacej w placéwkach
wypoczynku zimowego i letniego. Podejmowane inicjatywy profilaktyczne stuza zapewnieniu
bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku oraz uswiadomieniu miodym ludziom
zagrozen wynikajacych z niewlaéciwych zachowan zdrowotnych.

Celem dzialan podejmowanych w ramach akcji ,.Bezpieczne wakacje” w 2011r. bylo
uswiadomienie dzieciom i miodziezy wptywu niewladciwego stylu zycia na zdrowie,
Przeprowadzone zajecia shuzyly wyposazeniu uczestnikéw wypoczynku w wiedze nt.
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profilaktyki chor6b, znaczenia aktywnoéci fizycznej i higieny osobistej, wskazywaniu
sposobow bezpiecznego spedzania czasu wolnego, u$wiadamianiu wplywu substancji
psychoaktywnych na zdrowie oraz ksztaltowaniu postawy odpowiedzialnosci za zdrowie
wlasne i innych. Zajeciom edukacyjno — informacyjnym towarzyszyly emisje filmow oraz
rozdawnictwo ulotek, broszur.

Dzialania edukacyjne dla dzieci i miodziezy zrealizowane zostaly przez pracownik6w
Promocji Zdrowia, Sekcji HZZiPU i HDM przy dobrej wspolpracy Komendy Miejskiej
Policji w Lomzy. Zasadnicze przedsigwzigcia dotyczyly edukacji w zakresie bezpiecznego
wypoczynku dzieci dla grupy 165 uczesinikéw przebywajacych na zimowiskach i 150 dzieci
podczas kolonii letnich zorganizowanych w Centrum Katolickim w Lomzy, w parafii pw.
Swigtego Michala Archaniota w Lomzy oraz w Srodowiskowym Hufeu Pracy w Lomzy. Do
prowadzonych zaje¢ edukacyjnych nalezaly: konkursy, prelekcje, zgadywanki, wiersze i
piosenki o zdrowiu oraz sesje plakatowe z rozdawnictwem materialéw edukacyjnych.
Tematyka dotyczyla racjonalnego Zywienia, higieny osobistej, choréb odkleszczowych,
odpornosci na antybiotyki, profilaktyki prochnicy zgbéw, meningokokéw, nikotynizmu i
problemu dopalaczy, bezpieczefistwa dzieci w domu bez rodzicéw, wéréd obeych, na ulicy i
jezdni, w lesie, nad woda etc. Wspélpraca z organizatorami wypoczynku letniego uktadata sie
bardzo dobrze.

PODSUMOWANIE DZIA£ALNOSCI

Dzialania z zakresu Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej realizowane byty w 2011
roku zgodnie z planem, aktualna sytuacj epidemiologiczng w wojewédziwie i powiecie,
wediug ujednoliconych standardéw i procedur. Duzy nacisk kladziono na uzyskanie
szerokiego zasi¢gu oddziatywan profilaktycznych, w zwiazku z czym stosowano roznorodne
kanaly dotarcia do adresatéw dziatan. Nawigzywano i podtrzymywano dotychczasows
wspélprace z wiladzami samorzadowymi, instytucjami i organizacjami w $rodowisku
lokalnym, Dazono do zwigkszenia kompetencii zawodowych pracownikéw Pafistwowej
Inspekcji Sanitarnej poprzez organizowanie szkolen oraz utrzymania wysokiego poziomu
merytorycznego realizowanych dzialafh w ramach wspélpracy z placéwkami i instytucjami.

22



Wspétdziatanie z jednostkami realizujacymi programy edukacyjne, dazenie do zawiqzania
lokalnej koalicji i naglasnianie dziatan i osiagni¢¢ w mediach lokalnych.

Z analizy na podstawie wizytacji oraz sprawozdan za 2011 rok wynika, ze placowk1
oéwiatowo-wychowawcze w wigckszoéci zagadnienia w aspekcie oswiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia realizowaly prawidlowo. W dalszym ciggu wystgpowal brak funduszy na
dzialalno$¢ w zakresie promocji zdrowia. Dostrzega sig¢ takze coraz wigksze zaangazowanie
w dzialalno$¢ profilaktyczng personelu medycznego z NZOZ i ZPOZ w powiecie grodzkim.
Dzialania zawarte w wytycznych dla w/w zakladéw byly realizowane we wszystkich
placowkach. Placowki nauczania i wychowania pozyskiwaly fundusze od samorzadu
lokalnego (Urzad Miasta w Lomzy), rzadziej w kosztach partycypowaly Rady Rodzicéw i
prywatni darczyncy.

Analizujac dzialalno$¢ w zakresie oéwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia mozna
stwierdzi¢, iz wszystkie przedsigwzigcia zostaly zrealizowane zgodnie z planem. Programy
edukacyjne ogolnokrajowe 1 akcje mialy szeroki zasieg spoleczny. Podstawowe
zabezpieczenie oprzyrzadowania i pomoce edukacyjne sprzyjaly wdrazaniu programow i
wykonaniu zadan. Stanowily one rowniez bodziec zachecajgcy dla dyrektoréw szkél w
wyrazaniu zgody na kontynuacj¢ programéw. Wzrosta swiadomosc dyrektoréw szkdt, kadry
pedagogicznej, a takze rodzicow o potrzebie dlugofalowych dzialan prozdrowotnych. W
caloksztalcie przedsigwzig¢ zdrowotnych widzielibySmy wigksze zainteresowanie i
zaangazowanie samorzadowych wladz lokalnych, zwlaszcza czynienie staraf we wlasciwym
wyasygnowaniu $rodkéw na dzialalno$¢ prozdrowotng w szkotach. Wydaje sie, iz
prezentowanie ciekawych dzialan w $rodowisku lokalnym z udzialem przedstawicieli
waznych podmiotéw moze byé cenne z uwagi na wymiang doéwiadczen z innymi
instytucjami w dzialaniach na rzecz poprawy naszego zdrowia.

W roku 2011 pion promocji zdrowia PSSE w Lomzy przeprowadzil 18 wizytacji w
zakresie oceny program6w edukacyjnych w placéwkach nauczania i wychowania.

HIGIENA PRACY

W roku 2011 roku zaplanowano wykonanie 94 kontroli w zakladach pracy. 5 zaktadéw
zlikwidowano, bez planu skontrolowano 10 zakladéw nowopowstalych, oraz 1 zaklad z
przekroczeniami hatasu. Przeprowadzono 15 kontroli tematycznych dotyczacych $rodkéw
biob6jezych, substancji i preparatéw chemicznych. W sumie przeprowadzono 114 kontroli w
108 zakiadach pracy. Wydano 21 decyzji w tym 10 decyzji merytorycznych i 11 decyzji
platniczych.
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Wykres 6. Dane dotyczace dziatalnosci kontrolnej Higieny Pracy w 2011 roku.
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W wyniku kentroli stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie:
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przekroczono wskaznik NDN w zakladzie produkcyjnym (rolno - spozywczym) — halas
dla 3 osob,

brak monitoringu zagrozen badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy w 8 zakladach,

brak pozwolenia na handel produktami biobdjczymi w 1 zakladzie,

zniszczone $ciany i sufity w sklepie chemicznym w 1 zakladzie,

brak oznakowania w j. polskim na opakowaniach produktow chemicznych w

1 zaktadzie.

W w/w okresie sprawozdawczym ograniczono zagrozenie w zakresie:

.
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obnizono wskaznik NDN w zakladzie produkcyjnym (rolno - spozywczym) — hatas dla 3
0s6b,

zapoznano pracownikow z trescig kart charakterystyk w | zakladzie,

przeprowadzono badania i pomiary na stanowiskach pracy w 9 zaktadach .

zapewniono karty charakterystyk niebezpiecznych substancji 1 mieszanin chemicznych w
2 zakladach.

Porownujac lata poprzednie, daje sie zauwazyc¢, iz whasciciele firm maja wigksza $wiadomosc
obowiazujacych przepisow prawnych, o czym $wiadczy znacznie zmniejszona liczba wydanych
decyzji merytorycznych w stosunku do roku poprzedniego z 22 do 10.

W 2011t na podstawie danych zawartych w orzeczeniach lekarskich, wydawanych przez

jednostki shuzby zdrowia uprawnionych do rozpoznawamia choréb zawodowych oraz analizy
oceny narazenia zawodowego pracownikéw, zgloszono 2 choroby zawodowe, wydano: 1 decyzje

negatywna z powodu braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej u nauczyciela (wysitek
glosowy) Druga jest w trakcie rozpatrywania. W 2011r. nie wydano decyzji pozytywnych (w

2010r. - 1 decyzja pozytywna- nadmierny wysilek glosowy u nauczyciela, 3 decyzje negatywne z
powodu braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej- wysiltek glosowy u nauczycieli) .
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1. Biezacy nadzor sanitarny nad warunkami srodowiska pracy w zakladach pracy.

Liczba Liczba ujgtych | Liczba Liczba osab Liczba osob Liczba | Liczba protokoléw w Liczba decyzji Liczba
zaldaddw w w planie skontrolowanych | zatrudnionych pracujgcych w przeprowadzonych | tym z uchybieniami
ewidencji koniroli zakladow w zakladach poszczegolnvch | kontroli
zagrozeniach
2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 2010 2011 2010 2011 2010 | 2011
275 267 04 101 114 104 4096 | 3344 | 3196 | 2637 | 120 129 120 (8) 129 (23) 10 23 __ 12

Nazwa czynnika Liczba o0séb pracujacych z danym czynnikiem
ogdtem 0,0 -0,1 NDS 0,1-0,5 NDS 0,5-1,0NDS | pow INDS
2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010
Halas 1407 17 1176 371 151 156 73 72 24 27
Wibracja ogolna / miejscowa 322 113 239/ 81 89/81 38/17 43/17 27/15 18/15 0 0
Zapylenie 532 578 340 358 140 117 52 102 0 0
Czynniki chemiczne 1569 1637 1524 1492 40 88 5 57 0 0
Czynniki rakotworcze 878 870 869 839 7 12 0 0
Czynniki biologiczne 2013 1823 Grupa 2- 2013/ 1823 Grupa 3- 1186 / 937 |
2. Nadzor nad prekursorami narkotykéw w ramach realizacii krajowego programu przeciwdziatania narkomanii
Obrot prekursorami narkotykow w 2011r.
Liczba zakladow w | Liczba ujetveh w Liczba Liczba oséb Liczba osdb Liczba Liczba protokotéw | Liczba decyzji Liczba nakaztw
ewidencji planie kontroli skontrolowanych zatrudnionych w pracujgeych w preeprowadzonych | wiymz
zakdndow z prek. zakladach poszezegdlmveh koatrali uchvbieniami
Kat2i3 zagroZeniach
2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 |2010 | 2011 |2010 | 2011 |2010 | 2011 | 2010 | 2011 [2010 | 2011 | 2010
5 5 2 2 3 3 69 23 52 18 3 3 3/0 3/0 0 0 0 0

Na terenie powiatu grodzkiego nie prowadza dzialalnosci producenci, importerzy i eksporterzy prekursorow narkotykow. W wi/'w tabeli ujeto
tylko dystrybutorow.
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3. Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w zwiazku z wejsciem w zycie rozporzadzenia REACH w celu zapewnienia
swobodnego przeptywu substancji chemicznych w ich postaci wiasnej lub jako skladniki preparatow i w wyrobach

Podmioty stosujace substancje i preparaty chemiczne

Liczha zakladaw w | Liczba ujgtych w Liczba Liczba osb Liczba ool Liczba Liczha protokolow | Liczba decyzji Liczba nakazow
ewidencii planie kontroli skontrolowanych zatrudnionych w pracujacyeh w przeprowadzonych wtym z
zaktaddw z prek. zakiadach poszezegdlmych Tontroli uchybieniami
Kat2i3 zagrozeniach
2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 [2010 [ 2011 |[2010 [ 2011 |[2010 | 2011 |2010 |2011 [2010 | 2011 _ 2010 | 2011 | 2010
141 141 87 75 75 75 1569 | 2539 | 599 1579 | 75 75 75/0 | 75/4 |0 q = 0 6
W tym podmioty wprowadzajace do obrotu (dystrybutorzy) substancje i preparaty chemiczne.
Liczba zakladdw w | Liczba ujgtych w Liczba Liczha osdh Liczha osob Liczba Liczba protokotdw | Liczba decvzji | Liczba nakazdw
ewidencii planie kontroli skontrolowanych zatrudnionveh w pracujacych w przeprovwadzonych W tym z
zakiaddw z prek, zakladach poszezegdlnveh kontroli uchybieniami
Kal2i3 zngrofeniach
2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010
35 35 16 15 28 24 475 116 | 333 70 28 24 28/2 | 24/0 2 0 2 0

4.Nadzor nad realizacja obowiazkow wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 01.12.2004 w sprawie substancji,
preparatow, czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy.

[ Liczha zakladaw w

Liczba ujgtych w Liczba Liczha osdb Liczba osdb Liczba Liczba protokodow Liczba decyzji Liczba nakazdw
ewidencii planie kontroli skontrolowanych zatrudnionych w pracujacych w przzprowadzonych wiym
zakladdw z prek. zakladach poszezegdlnych kontroli uchybieniami
Kat2i3 zagroZeniach
2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010 | 2011 | 2010
46 41 39 33 46 41 | 2986 | 2238 | 1286 | 1279 | 46 41 46/3 | 41/1 3 0 3 0
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Nazwa czynnika Liczha osib pracujacych z czynnikiem rakotworczym
rakotworczego ogotem 0,0 -0,1 NDS 0,1 -0,5NDS 0,5 - 1,0NDS pow. 1 NDS
2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010
Benzen 60 82
Azbest 7 6
Pyl drewna twardego 19 21 5 0 4 11 10 10
Tlenek etylenu 20 20 20 20
Promieniowanie jonizujace 124 124
WWA 19 31 0 2
| Chromian potasu 11 26
| WZW 1073 1108
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HIGIENA ZYWNOSCI ZYWIENIA 1 PRZEDMIOTOW UZYTKU

W powiecie grodzkim ilos¢ obiektoéw Zywnoéci 1 Zywienia oraz materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu 2z Zywnoécia w roku 2011 wynosita 554. W roku
sprawozdawczym skontrolowano 543 obiekty, przeprowadzono w nich 821 kontroli: w tym
91 kontroli interwencyjnych w zwigzku z sygnalami obywateli oraz w ramach systemu
RASFF. Po wplynigciu stosownych wnioskéw od przedsigbiorcow i dokonaniu inspekcji
zatwierdzono 115 zakladéw. W ramach nadzoru nad importem przeprowadzono 25 kontroli,
podczas ktorych dokonano oceny 55 partii érodkéw spozywczych. Przeprowadzono takze 2
kontrole w ramach nadzoru nad eksportem, podczas ktérych dokonano oceny 2 partii Srodkow
spozywczych. Wydano 57 swiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych przez s$rodki

SpoZywcze.
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Wykres 7. Dane dotyczace dziatalnosci kontrolnej Sekcji Zywnosci i Zywienia w 2011 roku.

Wdrozone zasady Dobrej Praktyki Higienicznej posiadato 427 zakladéw, system
HACCP funkcjonowat w 36 obiektach
W celu wyeliminowania stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci wystepujacych w
obiektach wydano 68 decyzji administracyjnych. Wystawiono 3 tytuty wykonawcze.

Za nieprzesirzeganie przepisow prawa Zzywno$ciowego nalozono 13 mandatéw
karmych na sume 2200 zl. Do wilacicieli i kierownictwa zakladéw wystosowano 13
wystapiefi. Do PPWIS w Bialymstoku wystosowano 1 wniosek o natozenie kary pienigznej na
przedsigbiorce prowadzacego dzialalnoé¢ w zakresie produkcji positkéw i dostarczanie ich do
odbiorcéw zewngtrznych, bez jej zatwierdzenia,

Dokonano oceny stanu sanitarnego na podstawie obowiazujacych arkuszy 430 obiektéw, z
ktérych jeden sklep cukierniczy oceniono jako niezgodny z wymaganiami w zakresie
zagadnien zwiazanych z personelem zakladu (brak orzeczen lekarskich),

Pozostale grupy obiektéw w wyniku przeprowadzonej rocznej oceny zaliczono do zgodnych
Z wymaganiami.

W stosunku do roku 2010 zmniejszyt si¢ wskaznik obiektéw ztych z 0,71% do 0,23%. Biorac
pod uwage grupy obiektéw przedstawia sig to nastepujaco:
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% obiektow, ktore oceniono
Lp. | Grupa obiektow {:yk:a:;ig:;ﬂ:e z
2010r. 2011r.
1. Sklepy spozywcze 1,1% 0,23%
2. Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 2,56% 0%
3. Kioski spozywcze 0 % 0 %
4. Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte 0% 0%
3. Piekarnie 0% 0 %
6. Wytwornie lodow 0% 0 %
7 Automaty do lodoéw 0% 0%
8. | Ciastkarnie 0% 0%
9. Przetwornie owocowo- warzywne 0% 0%
10. | Browary 0% 0%
11. | Wytwoérnie koncentratow spozywezych 0% 0%
| 12. | Wytwornie majonezu | musztardy 0% 0 %
13. | Inne wytwornie Zywnosci 0% 0 %
14. | Magazyny hurtowe 0% 0 %
15. | Obiekty ruchome i tymczasowe 0% 0 %
16. | Srodki transportu Zywnosci 0 % 0%
17. | Inne obiekty obrotu zywnoscig 0% 0%
18, Miejsca obrotu Tnétéﬁa%ami i wy_froban?i_ 0% 0%
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia

Wiskaznik obiektéw .zlych” ocenionych na podstawie arkuszy klasyfikacyjnych w latach

2006-2011
Lp | Grupa obiektow % obiektéw, ktére oceniono jako niezgodne z wymaganiami
2006 2007 2008 2009 2010 2011
f Zaklady obrotu 1,32 0 0,47 0,68 1,1 2,23
2, | Zaklady zywienia
zbiorowego otwarte 2,85 0 2.1 74 2,56 0
Jakos¢ zdrowotna $rodkow spozywezych, wyrobow i materiatéw do kontaktu z zywnoscia
oraz kosmetykow
Dbiakty_ 2011 2010 2009 2008 2007 20086
Zywnoscel | Razem ‘Razem Razem Razem Razem Razem
1 ZYWICNIA [ pobran | w tym | pobrane | wiym | pobran w tym pobrane | wiym | pobrane | wiym ];ohrana wlym
e kwest. - Kwest. e kwest. kwest. kwesl. kwest,
SUMA [204 | 3 198 | 6 | 209 6 223 4 285 | 11 234 1

Ogotem w 2011 roku do badan laboratoryjnych pobrano 204 prébki srodkéw spozywezych.
Ich jakos¢ zdrowotng przedstawia ponizsza tabela:
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Probki zywnosci Fro b%“ Razem
o radiologiczne
Rodzaj obiektu w i W tym woym
pobrane ey pobrane i ony pobrane o
" Obiekty produkcji tywnosci
Wytwornie lodow 5 - - - 5 -
Automaty do lodow 2 - - - 2 -
Piekarnie 1 - - - 4
Ciastkarnie 20 - - - 20 -
: Wytwornie koncentratow 7 - - - 7 -
Wytwornie octu, majonezu i 5 ) i i 5 i
- musztardy =
Inne wytwoérnie Zywnosci - B - - - -
Zaklady garmazeryjne - - - - - -
Razem 43 - - - 43 -
Obiekty obrotu fywnosciq
Sklepy spozywcze 118 2 11 B 129 2
Magazyny hurtowe 24 1 1 - 25 1
Kioski - - 1 - 1 &
Inne obiekty obrotu 5 ) i ) 2 i
Zywnoscig
Razem 144 3 13 - 157 3
Obiekty Zywienia
zhiorowego
Zaklady zywienia 4 ) i i F ]
zbiorowego otwartego
SUMA 191 3 13 - 204 3

Pobrane probki dotyczyly nastepujacych grup érodkow spozywczych:

- w obiekiach produkcji zywnosci:

\ lody z udzialem mleka, lody z automatu, ciasta z kremem poddanym i nie poddanym
obrobce termicznej, pieczywo, maka, przyprawy, majonezy, produkty jajeczne.

- w obiekiach obrotu zywnosciq:

V Owoce, warzywa, mieso §wieze, wedliny, inne produkty migsne, migso surowe drobiowe,
podroby drobiowe, wedliny drobiowe, jaja i produkty jajeczne, przetwory rybne, owoce
morza, mleko i przetwory mleczne, sery, masta, ziarna zb6z i przetwory zbozowo-maczne,
ciasta z kremem poddanym i nie poddanym obrobce termicznej, galanteria ciastkarska,
wyroby cukiernicze, margaryny, mieszaniny tluszczow, koncentraty spozywcze - desery,
wyroby garmazeryjne i kulinarne (migsne-schiodzone), $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego dla niemowlat i malych dzieci, suplementy diety, ziota
przyprawy,

- w obiektach zywienia zbiorowego:

\ warzywa, wyroby garmazeryjne i kulinarne- frytki.

Probki  $rodkéw  spozywczych badano w  kierunku ~  zanieczyszczen
mikrobiologicznych, substancji dodatkowych, zanieczyszczen biologicznych i fizycznych,
obecnosci mykotoksyn, metali cigzkich, pozostatoéci pestycydéw, napromieniania. Ponadto
probki poddawane byty ocenie organoleptycznej i ocenie znakowania.

3

Zakwestionowano 3 probki srodkow spozywcezych, w tym:
\ 1 prébke krajowq: sery twarogowe.
Odbylo si¢ posiedzenie zespotu ds. RASFF z udzialem przedstawiciela TW, Wystosowano
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pismo do wlasciwego miejscowo Inspektora Weterynaryjnego nadzorujacego producenta oraz
wystapienie do zaktadu z ktérego pobrano probke.

\' 2 probki krajowe: sery inne typu oscypek.

Odbylo si¢ posiedzenie zespolu ds. RASFF z udzialem przedstawiciela IW. Wystosowano
pismo do wlasciwego miejscowo Inspektora Weterynaryjnego nadzorujacego producenta oraz
wystapienie do zakladu z ktorego pobrano probke.

Celem okreslenia skutecznosci mycia i dezynfekcji naczyn, sprzetu i rgk pracownikow w
zakladach zywienia i zywnosci do badan laboratoryjnych pobrano 11 prébek sanitarnych,
ktore odpowiadaty obowigzujacym wymaganiom mikrobiologicznym.,

W ramach biezacego nadzoru nad materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z
zywnoscia zbadano 8 prébek celem okreélenia cech organoleptycznych, migracji bisfenolu A,
migracji otowiu i kadmu, migracji formaldehydu i pierwszorzedowych amin aromatycznych.
W zbadanych parametrach probki odpowiadaty obowigzujacym wymaganiom.

W _ramach nadzoru nad kosmetykami skontrolowano 17 obiektow przeprowadzajac 64
kontrole, w tym; 39 kontroli interwencyjnych, w zwigzku z powiadomieniami w ramach
systemu Rapex.

Na kontroli oceniono oznakowanie 17 partii opakowan jednostkowych kosmetykow
(niekwestionowane).

Do badan laboratoryjnych pobrano 14 prébek krajowych kosmetykéw w tym 7 celem
okreslenia jakosci mikrobiologicznej i 7 celem okreslenia cech fizykochemicznych. W
zbadanych parametrach probki odpowiadaty obowigzujacym wymaganiom.

Ocena stanu sanitarno-technicznego oraz sposobu i jako$ci zywienia w zakladach zywienia

zbiorowego zamknietego.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 36 zakladéw, 35 oceniono w oparciu o arkusz
oceny stanu sanitarnego zakladu zywienia zbiorowego jako zgodne z wymaganiami. W w/w
obiektach przeprowadzono 48 kontroli sporzadzajac protokoly kontroli sanitarnej,

Uchybienia stwierdzono w 3 obiektach, dotyczyty one:
— zlego stanu i kondycji technicznej $cian i sufitéw — 3 zaklady;
— ziego stanu i kondycji technicznej posadzek —2zaklady
~ zlego stanu sanitarno-technicznego regalow — 2 zaklady
— zlego stanu sanitarno-technicznego wyparzacza do naczyn — 1 zaktad
— niesprawnej wentylacji w pomieszczeniach produkeji zywnosci — 1 zaklad
~ brak zapisow S$wiadczacych o wdroZeniu i przestrzeganiu zasad dobrej praktyki
higienicznej (GHP) w zakresie konserwacji maszyn i urzadzen — 1 zaklad.

Wydano 7 decyzji administracyjnych, w tym 3 przedluzajace wykonanie decyzji z lat
ubiegtych.

W czesci placowek zalecenia wykonano, co potwierdzily kontrole sprawdzajace, a w
niektorych postepowanie administracyjne jest w toku

Ocenie poddano sposéb Zywienia w 36 obiektach:

a) laboratoryjnie w oparciu o jadtospis i 10-dniowe zuzycie surowcow — oceny dokonano
w 6 zaktadach.

Po dokonaniu oceny teoretycznej, zywienie we wszystkich placowkach uznano za
nieprawidtowe.

Zestawienia dekadowe zakwestionowano ze wzgledu na: za nieprawidlowa wartoé¢
energetyczng, niewlasciwa podaz bialka i bialka zwierzecego oraz thiszezow,
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weglowodandw, wapnia, zelaza, wit. A, wit. B1, wit. B2, wit. C, a takze % udzial energii
pochodzacej z thuszczu.

b) na kontroli w oparciu o jadtospis dekadowy oceniono 32 jadiospisy.

Jadlospisy ocenione w czasie kontroli nie wykazywaly wigkszych nieprawidlowosci w
stosunku do zasad racjonalnego zywienia. Analizujac jadlospisy w dwoch placowkach
(stotowka szkolna 1 stoléwka przedszkolna) stwierdzono drobne niedociagnigcia w
planowaniu zywienia. Przeprowadzono rozmowe z kierownictwem placoéwki i osobg
odpowiedzialna za planowanie zywienia, udzielono instruktazu z zasad racjonalnego zywienia
dzieci i miodziezy.

Do kierownictwa 6 placowek, w ktorych stwierdzono nieprawidlowosci w jakosci
zywienia wystosowano wystapienia zobowigzujace do podjecia dziatan celem poprawy.
Ponadto do badan laboratoryjnych pobrano 13 probek positkow — w tym 9 probek
catodziennego zywienia (w 3 placowkach) oraz 4 probki obiadow (w 2 placowkach).

Probki catodziennego zywienia zakwestionowano ze wzgledu na;
—  niewlasciwy procentowy rozkiad energii na poszczeg6lne positki — 5 prébek
~  nieprawidlowa podaz wapnia — 6 probek
—  nieprawidiowa podaz zelaza — 9 probek
—~  nieprawidlowa podaz soli kuchennej — 9 probek
Natomiast 4 probki obiadu zakwestionowano ze wzgledu na:
— nieprawidiowy udzial energii z thuszczu — 2 probki
— nieprawidlowa podaz soli kuchennej — 4 probki
Wystosowano 2 wystapienia do kierownictwa placowek z ktérych pobrane byly probki
positkow.

Ponadto w ramach biezacego nadzoru sanitarnego nad zakladami zywnosci 1 zywienia w
2011r. dokonano kontroli w zakresie:
1. stosowania substancji dodatkowych w zakladach zywnosci 1 Zywienia

Kontrolg objeto 12 zakladow produkcyjnych (ciastkarnie, piekarnie, wytwornie
majonezu 1 musztardy, sklepy spozywcze). Ogoélem oceniono 86 partii substancji
dodatkowych.
Nie zanotowano uchybien dotyczacych ich stosowania. Dodawane sa one w ilosciach
zgodnych z deklaracja producenta, wg procedur dobrej praktyki produkcyjnej,
przechowywane wlasciwie. Na opakowaniach jednostkowych wyrobéow zawierajacych
substancje dodatkowe zamieszczone sg informacje o ich obecnosci.
Do badan laboratoryjnych pobrano z zaktadow produkeyjnych i placowek obrotu 17 probek
srodkow spozywczych w kierunku obecnosci substancji dodatkowych.

Pobrane probki w zbadanych parametrach odpowiadaly obowigzujacym wymaganiom.

2. nadzoru nad suplementami diety, srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz zywnoscia wzbogacang

Na terenie powiatu grodzkiego jeden zaklad produkuje m.in.:
- suplement diety pod nazwg OL Amar 100% olej amaratusowy,
—  bezglutenowe $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Produkcja i sprzedaz w/w asortymentu jest niewielka i sporadyczna.
W 2011 roku w w/w zakresie przeprowadzono 1 kontrole tematyczna, podczas ktorej
dokonano oceny:
—  warunkow produkcji suplementéw diety i bezglutenowych srodkéw spozywezych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
— prowadzonych zapisow z zakresu GHP/GMP i HACCP,
— uzywanych opakowan,
—  znakowania produkowanych wyrobow.
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Nie stwierdzono uchybien w zakresie zagadnien objgtych kontrola.

Na ternie powiatu lomzynskiego funkcjonuje takze 1 zaklad produkcyjny, ktory
produkuje migdzy innymi zywno$¢ wzbogacana. Sa to niewielkie ilosci syropow o roznych
smakach, wzbogacane w witaming C.

W w/w obiekcie przeprowadzono jedna kontrole kompleksowa podczas ktorej m.in. oceniano
prawidlowos¢ oznakowania w/w asortymentu, nie stwierdzajac uchybien,

W okresie sprawozdawczym w w/w zakresie skontrolowano rowniez 20 obiektow sprzedazy
detalicznej (sklepy spozywcze, apteki, sklepy specjalistyczne, hurtownie spozywcze,
sitownie) oraz 3 zakltady zywienia zbiorowego zamknigtego.

Przeprowadzono 23 kontrole, oceniono 100 partii $rodkow spozywczych (32 partie
suplementow diety, 38 partii srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia i 30 partii
zywnosci wzbogacanej),

Nie stwierdzono uchybien w zakresie zagadnien objetych kontrola.

Ponadto w okresie sprawozdawczym przeprowadzano rowniez kontrole w zwigzku z
powiadomieniami w ramach Systemu RASFF dotyczacymi obecnosci w nadzorowanych
zaktadach $rodkow spozywezych z w/w grup.

Nie stwierdzono ich w obrocie (cze$¢ produkiow zostala sprzedana, natomiast czesc

zwrocono do dostawcow).

Kontrole w aptekach przeprowadzono przy wspéludziale pracownika Nadzoru

Farmaceutycznego.
Do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli i monitoringu z w/w grup $rodkéw
spozywezych pobrano 20 prébek w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych, substancji
dodatkowych, oceny organoleptycznej i znakowania. Ponadto pobrano 2 probki w kierunku
zafalszowania.
Wszystkie probki odpowiadaly obowiazujacym wymaganiom.
Ponadto przeprowadzone kontrole dotyczyly :

++ produkgcji i obrotu zywnoscig ekologiczng
obrotu zywnoscig napromieniang
prawidtowosci znakowania srodkow spozywczych
wzmozonego nadzoru sanitarnego nad zaktadami produkcji i obrotu Zzywnoécia:
nadzoru nad zywnosciag modyfikowang genetycznie
nadzor nad warunkami produkcji przetworow grzybowych a takze skupem oraz
wprowadzaniem do obrotu grzyboéw swiezych i przetworéw grzybowych.
% nadzoru nad zywnoscig tradycyjna i regionalna:
% nadzoru nad transportem i wprowadzaniem do obrotu $rodkéw spozywezych w handlu

obwoznym w tym zwlaszcza zywnosci fatwopsujacej sie.
% nadzoru na materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia:
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W roku 2011 w poréwnaniu do roku 2010 na terenie powiatu grodzkiego zmniejszyla sie
ilos¢ obiektow ocenionych jako niezgodne z wymaganiami. Zmniejszyla si¢ takze ilos¢
kwestionowanych prébek srodkow spozywczych.

Zywienie w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego nadal nie spelnia wszystkich
wymogoOw racjonalnego zywienia.

HIGIENA KOMUNALNA

1. 1.Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy w 2011 roku kontynuowat
monitoring kontrolny i przegladowy jakosci wody przeznaczonej do spozycia w oparciu o
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. Nr 61, poz. 417 z p6zn. zm).
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Rozporzadzenie okresla czgstotliwo$¢ badan, zakres analizowanych parametrow oraz ich
maksymalne wartoéci dopuszczalne. W/w rozporzadzenmia od 2007r. zobowiazuje
producentow wody do prowadzenia wewngtrznej kontroli jakosci wody. Zgodnie z
rozporzadzeniem woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego, jezeli jest wolna od
mikroorganizméw chorobotworczych i pasozytow w liczbie stanowiacej potencjalne
zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, substancji chemicznych w ilosciach zagrazajacych zdrowiu
oraz nie ma agresywnych wiasciwosci korozyjnych i spelnia wymagania okreslone w
zatacznikach nr 1,2,3,4 cytowanego rozporzadzenia.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest bezpieczna dla zdrowia ludzkiego
Panstwowa Inspekcja Sanitarna systematycznie dokonuje oceny zgodnosci z w/w
wymaganiami. Zataczniki nr 1 i 2 do rozporzadzenia wyszczegolniajg parametry wymagajace
obowiazkowej kontroli ze wzgledu na bezposrednie zagrozenie zdrowotne. Natomiast
zafacznik nr 3 i 4 okresla parametry mikrobiologiczne, chemiczne i radiologiczne nie majace
bezposredniego wplywu na zdrowie, kiore jednak z uwagi na mozliwo$¢ ich negatywnego
wplywu przy dlugim czasie ekspozycji powinny by¢ stale monitorowane, a ich wartosci nie
powinny przekracza¢ dopuszczalnych wartosci okreslonych w rozporzadzeniu.

Glownym zrodlem zaopatrzenia ludnosci miasta w wode przeznaczona do spozycia
stanowily zasoby wod podziemnych. Woda dla potrzeb wodociaggu ujmowana byla z warstw
czwartorzgdowych na ujeciu wody Rybaki i Podgérze. Wody ujmowane wykazywaty
ponadnormatywne zawartosci zelaza i manganu, dlatego poddawane byly procesowi
uzdatnienia. Stosowane sg proste metody uzdatniania wody, jak: napowietrzanie i filtracja na
zlozach piaskowych.

Dezynfekcje dorazna stosuje sie w przypadku stwierdzenie przekroczen najwyzszych
dopuszczalnych wartosci parametréw mikrobiologicznych. Po przejciu przez urzadzenia
uzdatniajace podawana jest do sieci wodociagowej. Producentem wody jest Miejskie
Przedsigbiorstwo Wodociagow i Kanalizacji w Lomzy dzialajace w oparciu o Ustawe z dnia 7
czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i o zbiorowym odprowadzaniu $ciekow
(Dz. U. z 2006 r. Nr 123 poz. 858 z p6zn. zm). Produkcja wody w minionym roku wynosita
wyniosta 7092m’/dobe.

Jako$¢ wody uzdatnionej Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy
kontrolowat w czterech punktach monitoringowych na sieci wodociagowej wodociagu
miejskiego w Lomzy.

Do badan fizykochemicznych i bakteriologicznych pobrano ogétem 29 prébek wody.

Wyniki badan wykazaly, ze w ciagu calego roku wodociag dostarczat wode odpowiadajacg
stawianym wymogom sanitarnym. Kontrola analityczna produkowanej i dostarczane;j
odbiorcom wody, prowadzona byta przez akredytowane laboratoria.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny ocenit kontrole wewnetrzna prowadzong przez
Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociagéw i Kanalizacji bez zastrzezen. Probki do badat
pobierane byly na ujeciach ( 12 prébek ), w miejscach wprowadzania wody do sieci
wodociagowej ( 13 probek ) i sieci ( 4 probki). Zakres badan obejmowat 49 parametrow.
Jakos¢ wody w 2011r. nie byla kwestionowana. Nalezy nadmienié, iz w 2011r. nastapifa
poprawa jakosci wody w poréwnaniu do 2010 roku, w ktorym to okresowo wystepowaly
przekroczenia parametréw mikrobiologicznych (ogolnej liczby mikroorganizméw) i
fizykochemicznych (dot. metnosci. ).

1.2. Ocena cieplej wody w instalacjach na obecnosé paleczek Legionella.sp.

W 2011r. prowadzono badania w kierunku skolonizowania bakteriami Legionella sp.
instalacji cieptej wody w wytypowanych obiektach uznanych jako najbardziej zagrozone
kolonizacja, takich jak: szpital i hospicjum. Do badah laboratoryjnych pobrano 7 probek
wody, z czego w 2 probkach stwierdzono obecno$¢ pateczek Legionella sp. co stanowilo
28,57 % badanych. Temperatura wody w instalacjach cieptej wody ma decydujacy wplyw na
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rozwo] bakterii Legionella sp., dlatego wazne jest przestrzeganie warunkow okreslonych w
§120 ust.2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Instalacja cieplej wody powinna zapewnié
uzyskanie w punktach czerpalnych temp. wody nie nizszej niz 55° C nie wyzszej niz 60 °C,
przy czym instalacja ta powinna umozliwiaé przeprowadzenie jej okresowej dezynfekcji
termicznej przy temp. wody nie mniejszej niz 70° C. Podjete dzialania interwencyjne przez
jednostki odpowiedzialne poskutkowaly redukcja obecnosci paleczek Legionella sp.

2. Ocena jakosci wody wykorzystywanej do kapieli.
2.1, Baseny kapielowe

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitartny w FLomzy majac na wzgledzie
bezpieczenstwo osob kapiacych sie w basenach kapielowych kontynuowat nadzér nad
jakosciag wody basenowej, pomimo braku szczegotowych regulacji prawnych, okreslajacych
wymagania, jakim woda taka powinna odpowiada¢, oraz sposob ich kontroli i oceny. W
ramach nadzoru sanitarnego do badan laboratoryjnych pobrano 31 probek wody z 2 basenow
krytych oraz jednego odkrytego funkcjonujacego w sezonie letnim. W jednym obiekcie w
badanych probkach wody stwierdzono zanieczyszczenie bakteriologiczne (gronkowce
koagulazo-dodatnie) wody w nieckach. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
wystosowal telefonogram do administratora obiektu o koniecznoici podjecia
natychmiastowych dziatan majacych na celu likwidacje zagrozenia dla zdrowia kapiacych sie.
Po wdrozeniu dzialan naprawczych jakos¢ wody ulegla poprawie. Ponadto na w/w obiekcie
stwierdzono nieprawidlowosci, ktore dotyczyly rejonu dowozu i rozladunku érodkow
chemicznych, polegajace na braku zbiornika oraz spadkow do odprowadzenia §ciekow. W/w
usterki zostaly usunigte przez zarzadce obiektu. Stan sanitariatéw nie budzit zastrzezen.
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Tabela : Nadzor nad basenami kapielowymi krytymi w 2011r,
2 | =2F: | 2lgan| g |8 | 2w
E | 232 £ zwE|L|E|3E
e |ER % | = SEN| B mu & 3 Podjete dzialania
m - m.w - ¥z |5 | 2 m E | przezPPISw
] = = = =
= = - | . = . = rzyp
Lp : ; = w.m 5 | |3 m |5 g5 |.P gl Stwierdzone Inne uwagi
Nazwa i adres obiektu m 24 | 2|23 = m Z = | nieprawidlowosci v o -
; ws |=|28 : = uchybienia i wnioski
2 m 35|z .m 2 | €= | (telefonogram,
=] . .
. = m m. .m. “..m wystapienie) oraz
.m m. - B m = ich liczba
= = &
1 | Basen kryty - Plywalnia Nr 1w | 3 | Suchasauna | | dobra 12 | 12 0 ] 0 0
Lomzy, ul, Niemcewicza 17, e
nalezy do MOSIR, ul. Zjazd 18, =
18-400 Lomza
2 | Basen kryty - Plywalnia Nr 2 w 5 | Suchasauma | ] dobra 15 15 3 1 Obecnosé gronkowca Ponadto stwierdzono w
Lomzy, ul. Wyszyniskiego 15, WH.E (telefonogram i koagulazo-dodatni w m%ﬁﬂ._mﬁ s
nalezy do MOSIR, ul. Zjazd 18, . wystapienie do ilodci (3-14) w 100mL. | e e
18-400 Lomza MOSIR w Lomzy w -brak odpowiednich
sprawie spadkdw podtoza, oraz
o . zbiornika do
zanieczyszczenia o
bakteriologicznego) — mmh%ﬁ.ﬁm_“ Hhmw.m..a
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MOSIE, ul. Zjazd 18, okresie letnim

18-400 Lomza.
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2.2. Miejsce wykorzystywane do kapieli na rzece Narew

W okresie sezonu letniego na rzece Narew w Lomzy funkcjonowato strzezone miejsce
wykorzystywane do kapieli. Woda w/w miejscu zostala zbadana 2 razy i odpowiadata
wymogom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2011r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda w kapieliskach (Dz.U. nr 86, poz.478). Na podstawie
sprawozdan z badania wody przedstawionych przez organizatora, PPIS orzekat o przydatnosci
wody do kapieli. Miejsce wykorzystywane do kapieli byto oznakowane bojami.

Przedmiotem kontroli byla takze plaza miejska przystosowana do sezonowego
wykorzystania. Wyposazona byla: w ubikacje typu TOI-TOL, przebieralnie, kosze na odpady
oraz sprzet ratowniczy.

3.0cena stanu sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej.

W 2011r. kontrole stanu sanitarnego przeprowadzono w 161 obiektach uzytecznosci
publicznej, co stanowilo (71,87%) ujetych w ewidencji. Obiekty, ktérych stan sanitarny ma
szczegllne znaczenia epidemiologiczne kontrolowane sa czesciej.

28,13

% % skontrolowa-
nych obiektow
uzytecznosci
publicznej

W % obiektéw nie
objetych kontrolg

71,87

Wykres 8. % skontrolowanych obiektow uzyteczno$ci publicznej w 2011 roku.

Obiekty te stanowia zréznicowana grupe pod wzgledem ich przeznaczenia jak i
wymagan sanitarnych. Biezacy nadzér powoduje zréznicowane wymagania jakim powinny
odpowiada¢ obiekty nalezace do poszczegélnych kategorii, w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego osobom z nich korzystajacym. Do istotniejszych elementéw
nadzoru sanitarnego nad tymi obiektami nalezy ocena zapewnienia wymogéw sanitarno-
technicznych ustalonych w przepisach prawa, przestrzeganie warunkéw higienicznych
(biezafcy stan sanitarny) pomieszczen, sprzgtow, narzedzi, ushig, personelu, dziatania
orgamzaf::y:ine w celu stworzenia bariery sanitarnej pomiedzy “obszarami” brudnymi i
czystymi.

3.1. Obiekty Swiadczgce uslugi hotelarskie

. W ewidencji Panistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lomzy znajduje
si¢ 14 tego typu obiektéw na terenie miasta . W 2011 r. skontrolowano 10 obiektow.
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Wykres 9. Obiekty swiadczace ustugi hotelowe w 2011 roku.

Grupa ta obejmuje obiekty znacznie zréznicowane, biorac pod uwage warunki
techniczne, standard wyposazenia oraz zakres i poziom $wiadczonych ustug. W ocenie
sanitarnej tych obiektéw podstawowymi elementami uwzglednianymi przy ocenie bylo:
zaopatrzenie w wodg przeznaczong do spozycia, odprowadzanie &ciekéw bytowo-
gospodarczych, sprawnos¢ wentylacji pomieszczeni, postgpowanie z odpadami komunalnymi,
postgpowanie z bielizng brudna i czysts, zaopatrzenie w $rodki czystosciowe, stan techniczny
pomieszczefi mieszkalnych, sanitariatéw, zaplecza oraz stan biezacej czystoéci i higieny
obiektu i otoczenia. Sg to obiekty o zréznicowanym standardzie wyposazenia, jak i poziomie
$wiadczonych ustug. W wigkszosci z nich pokoje wyposazone w wlasne wezty sanitarne. W
grupie tych obiektéw tylko jeden Hotel jest obiektem skategoryzowanym 3 gwiazdkowym..
Wskaznik obiektéw skategoryzowanych o wysokim standardzie technicznym i jakoéci
$wiadczonych ustug nie zmienit sig

Przeprowadzone kontrole sanitarne wykazaly, i wiasciciele zapewniali odpowiedni stan
sanitarny obiektéw i otoczenia. Nieprawidlowoéci mialy miejsce w 2 obiektach i dotyczyty
konieczno$ci odnowienia scian i posadzek w cze§ci pomieszezen. Dodatkowo w trakcie
kontroli -, stwierdzono niewlasciwy stan czystoscl w czesci pomieszezen, za co natoZzono
mandat karny w 100zt. Wydano decyzje i usterki zostaly usuniete.

3.2. Domy pomocy spolecznej, noclegownie dla bezdomnych

Na terenie miasta funkcjonuja: dom pomocy spolecznej dla oséb starszych, dzieci
niepetnosprawnych, érodowiskowy dom samopomocy oraz oérodek interwencji kryzysowej.
W/w przedmiotem kontroli jest zaopatrzenie w wode, gospodarke scieckowa, postgpowanie z
odpadami komunalnymi, zaopatrzenie w $rodki czystosci, postgpowanie z bielizng brudng i
czysta, stan pomieszczen mieszkalnych, sanitariatéw, zaplecza. Domy $wiadczace opieke
calodobowa oferuja: catodzienne wyzywienie, terapie zajeciowe i rehabilitacyjne. Posiadaja
whasne pralnie bielizny, zachowujace rozdziat drég bielizny czystej i brudnej. Stan sanitarny
skontrolowanych obiektéw nie budzil zastrzezern.

Noclegownia prowadzona przez MOPS zapewnia schronienie w porze nocnej osobom
bezdomnym. Obiekt podiaczony do sieci wodno-kanalizacyjnej, wyposazony w podstawowe
sprzety jak: pigtrowe 16zka, szafki ubraniowe, krzesta, stoliki, pralke oraz posiada ancks



kuchenny i pomieszczenie sanitarne. Bielizna przekazywana do pralni zewetrznei O stan
biezacej czysto$ci pomieszczen dbaja sami mieszkancy pod nadzorem kierownika. Stan

sanitarny obiektu nie budzil zastrzezen pod wzgledem sanitarnym.
3.3. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej.

W/w obiekty naleza do najliczniejszej grupy obiektéw uzytecznodci publicznej
funkcjonujacych w mieécie. W ewidencji PPIS w Lomzy znajduje si¢ 138 w/w zaklady, z
czego skontrolowano 105 co stanowito 62,68%. Nadzér nad warunkami §wiadczenia ustug
w/w obiektach realizowany byl pod katem spelnienia wymogdéw rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnial7 lutego 2004 roku w sprawie szczegélowych wymagan sanitarnych, jakim
powinny odpowiada¢ zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, i odnowy biologicznej /
Dz.U. Nr 31, poz. 273 / oraz zapewnienia odpowiednio przygotowanego sprzetu, narzedzi
oraz bielizny.
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Wykres 10. Procent skontrolowanych zakladéw fryzjerskich, kosmetycznych i odnowy
biologicznej w 2011r,

W gabinetach kosmetycznych szczegélnie istotne jest wyposazenie w sprzet
jednorazowy, zapewnienie odpowiedniej sterylizacji sprzetu naruszajacego ciagloé¢ tkanek,
wlasciwe postgpowanie z odpadami, stosowanie preparatow kosmetycznych z aktualna data
waznosci, zaopatrzenie w &rodki czystoéci i preparaty dezynfekcyjne. Gabinety sa
obowigzane do wdrozZenia i stosowania procedur zapewniajacych ochrone przed zakazeniami
oraz chorobami zakaZnymi, zgodnie z Ustawg z dnia 1 stycznia 2009 roku o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008r (Dz. U. Nr 234,
poz.1570), i art.. 16 dotyczacym o0séb udzielajacych innych niz $wiadczenia zdrowotne i
podejmujace czynnosci, w trakcie wykonywania ktérych dochodzi do naruszenia cigglosci
tkanek ludzkich.

Nieprawidlowosci stanu technicznego stwierdzono w 4 zakladach co stanowilo 3,8%
skontrolowanych. Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w zwiazku ze stwierdzonymi
uchybieniami wydat 4 decyzje administracyjne (2 dot. zakiadéw fryzjerskich i 2 odnowy
biologicznej) majace na celu wyegzekwowanie dostosowania obiektu do wymagan
rozporzadzenia. Natomiast stan sanitarny wszystkich skontrolowanych obiektéw nie budzit
istotnych zastrzezen.

3.4. Inne obiekty uiyteczno$ci publicznej.

W 2011 r. na terenie miasta kontrolowane byly inne obiekty uzytecznosci publicznej w
przypadku, ktérych zachowanie wlasciwego stanu sanitarnego jest niezbgdne z uwagi na



zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego o0s6b z nich korzystajacych, a takze
przebywajacych. Nalezg do nich: ustgpy publiczne, obiekty kulturalno — widowiskowe,
apteki, stacje dystrybucji paliw, tereny rekreacyjno-sportowe.

Obiekty ujete w ewidencji skontrolowano w 62,68 %. Stan sanitarno-techniczny nie budzil
istotnych zastrzezen.

W okresie letnim przeprowadzono akcje kontrolna ustepéw publicznych i
ogolnodostgpnych na terenie miasta, obejmujac nadzorem 16 obiektéw. Przeprowadzone
kontrole wykazaly, iz wlasciciele lub dzierzawcy zapewniali odpowiedni biezacy stan
sanitarny toalet. Nadzor sanitarny sprawowany nad obiektami uzytecznosci publicznej nie
wykazal zagrozen o zasadniczym znaczeniu dla zdrowia.

Zaklady i domy pogrzebowe.

W ramach nadzoru nad wlasciwym postgpowania ze zwlokami i szczatkami ludzkimi
skontrolowano 3 domy pogrzebowe oraz skontrolowano 9 samochodéw do przewozenia
zwlok. Szczeg6lng uwage zwracano na przechowywanie zwlok, stan sanitarno-techniczny,
dezynfekcj¢ oraz wiladciwa wentylacje pomieszczen. Nie odnotowano nieprawidlowosci.
Wydano12 pozwoleh na sprowadzenie zwlok z zagranicy oraz 1 pozwolenie na wywoéz za
granicg. Ponadto w ramach nadzoru nad postgpowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi
PPIS wydat 4 decyzje na ekshumacje zwlok oraz przeprowadzit 4 kontrole warunkéw
ekshumacji.

3.6 Srodki transportu publicznego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2011r. przeprowadzita kontrole 38 $rodkow
transportu publicznego. W liczbie tej znalazlo si¢: 22 autobusy (komunikacji miejskiej i
turystycznej), 2 samochody do przewozu chorych oraz 2 samochody do przewozu bielizny. W
skontrolowanych srodkach transportu biezacy stan sanitarny byt zachowany.

Whioski:

% Jako$¢ wody z wodociagu miejskiego w catym 2011r. byla zgodna z obowiazujacymi
przepisami prawa.

% W okresie sezonu letniego woda w miejscu wykorzystywanym do kapieli na rzece
Narew w Lomzy odpowiadala wymogom sanitarnym.

% Przeprowadzone badania cieplej wody w obiektach uzytecznosci publiczne] na
obecnosé paleczek Legionella sp. wykazaly, ze doszlo do przekroczen dopuszczalnej
ilosci bakterii w instalacjach. Wskazuje to na potrzebe wiekszej dbalodci o stan
techniczny i higieniczny instalacji cieplej wody uzytkowej mogacej by¢ zrodlem
zakazenia.

% Nadzér sanitarny sprawowany nad obiektami uzytecznosci publicznej nie wykazat w
2011r. zagrozefi o zasadniczym znaczeniu dla zdrowia. Stan sanitarny w wiekszosci
obiektéw oceniono jako zadowalajacy. Nalezy zaznaczy¢, iz systematycznie
po};:lrawiajaa si¢ warunki techniczne, standard wyposazenia jak i poziom swiadczonych
ushug.



HIGIENA DZIECI I MLODZIEZY _ o
Pafistwowa Inspekcja Sanitarna w roku 2011 objela nadzorem 45 placowki nauczania i

wychowania oraz 3 placéwki sezonowe wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.
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Wykres 11. Placowki stale objete nadzorem sanitarnym przez pracownika Higieny Dzieci i Miodziezy.

W ciagu roku sprawozdawczego skontrolowano 45 statych placéwek o$wiatowo-
wychowawczych podczas ktérych dokonano oceny:

*%* stanu sanitarnego i technicznego placéwek,

% umeblowania sal zabaw/lekcyjnych i usadzenia uczniéw zgodnie z wymogami
ergonomii,

% przestrzegania zasad higieny przy ukladaniu tygodniowych rozkladéw zajec.

% przestrzegania przepisobw ustawy z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjach i
preparatach chemicznych w szkotach.

Ponadto zbierano dane statystyczne na temat liczby dzieci korzystajacych z réinych form
dozywiania prowadzonych przez szkoly. Jak wynika z analizy sporzadzonej na podstawie
materialéw wilasnych z PSSE stan sanitarny i techniczny placéwek stalych utrzymuje sie na
dobrym poziomie, poniewaz tylko w 6,8% kontrolowanych stwierdzono zly stan techniczny
budynku, tj. w :

% 1 samodzielnym gimnazjum

% 1 zespole szkot ponadpodstawowych,

% 1 samodzielnej bursie szkolne;j .

W roku sprawozdawczym w powiecie grodzkim z budynku wolnostojacego zostato
przeniesione 1 samodzielne jednooddzialowe przedszkole do pomieszczen budownictwa
wielorodzinnego adoptowanych na ich potrzeby, spelniajac wymagania okreslone w
przepisach prawa dla tego typu placéwek. W powiecie grodzkim powstaly dwie placowki, tj:
% technikum przy Zakladzie Doskonalenia Zawodowego mieszczacego sie w budynku
Zasadniczej Szkoty Zawodowej na ul. Studenckiej,
% Oférodek Rewalidacyjno- Wychowawczy w Lomzy, ul. Wojska Polskiego 29A



Na terenie powiatu grodzkiego nie stwierdzono niewlasciwych warunkow do
utrzymania higieny osobistej uczniéw i wychowankéw. Ogélem w 100% skontrolowanych
placowkach nie odnotowano ponadnormatywnej liczby uczniow/wychowankow na 1
urzadzenie sanitarne, czy tez braku dostgpu do cieplej wody w sanitariatach. Dane o
niezachowaniu standardéw dostepnoéci do urzadzen sanitarnych sa zmienne, poniewaz ich
liczbe ustala si¢ przeliczajac znajdujace si¢ w placéwcee urzadzenia sanitarne na najwieksza
liczbg uczniow/wychowankéw przebywajacych jednoczesnie w placdwee, ktéra co roku moze
by¢ inna.

Majac na uwadze poprawg warunkéw higieniczno-sanitarnych i technicznych w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych Parnstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lomzy wydat 6
decyzji administracyjnych, w tym 3 nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci i 3
zmieniajacych tres¢ wydanych wezeéniej decyzji.
Ogolem wyegzekwowano wykonanie zalecen z 4 decyzji, w tym 2 wydanych w latach
ubiegtych. W zwiazku z tym odnotowano poprawe warunkow higienicznych i zdrowotnych w
nizej wymienionych placowkach poniewaz:
+ w 3 zespolach szkét ponadpodstawowych zostal przeprowadzony remont biezacy
polegajacy na:
» doprowadzeniu do wlasciwego stanu sanitarno- technicznego tazienke dla
dziewczat na parterze, usuniete zostaly pekniecia i zawilgocenia $cian i sufitow
oraz zostaly odmalowane pomieszczenia sanitarne, wydano decyzje w 2011 i
wykonano zalecenia,
» doprowadzeniu do wiasciwego stanu sanitarno-technicznego schodéw na
klatkach schodowych (wydane decyzje w 2007 roku zrealizowano w 2011r.),
» wymieniona zostala zniszczona stolarka okienna na nowa w pomieszczeniach
sanitarnych i na klatkach schodowych,
+ w 1 samodzielnym gimnazjum (decyzja z 2008 roku) wymieniono na nows zniszczong,
stolarke okienna w 5 pomieszczeniach dydaktycznych i na holu na 11 pietrze,
& przeprowadzono remonty biezace
a/ w zespotach szkot ponadpodstawowych (w ktérych nie bylo prowadzone postepowanie
administracyjne) tj.:
* pobudowano fazienke dla uczniéw przy sali rekreacyjno-sportowej,
e wymieniono centralne ogrzewanie,
» wyremontowano lazienki dla chlopcow na I pietrze,
» podigczono cieplq wode z sieci miejskiej
b/ w zespotach szkét érednich w okresie wakacji wykonano nastgpujace prace:
= wymieniono stolarke okiennej w pomieszczeniach dydaktycznych,
pomalowano korytarze,
wyremontowano facznik migdzy budynkami,
polozono gress w wejsciu do budynku szkoty.
wylozono terakota schody klatki schodowe;
wymieniona zostala zniszczona stolarka okienna na nowa w pomieszczeniach
sanitarnych i na klatkach schodowych.
» Wymieniono rury grzewcze w calym budynku szkoly.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zadaniem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest podejmowanie dziatan majacych
na celu zapobieganie negatywnym skutkom wplywu czynnikéw i zjawisk fizycznych,
chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi na etapie planowania przestrzennego,
projektowania i realizacji inwestycji oraz dopuszczania do uzytkowania obiektéw
budowlanych.
W ostatnich latach zaobserwowano zainteresowanie gmin w kierunku zmiany polityki
przestrzennej i dostosowanie jej do obowiazujacych wymogéw. Organy administracji



samorzadowej sporzadzaja studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, a na ich podstawie opracowujg miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego z uwzglednieniem wplywu na:

- jakos¢ powietrza,

- klimat akustyczny,

- gospodarke wodno-scickowa,

- gospodarkg odpadami

oraz na zdrowie ludzi.
W  wielu przypadkach zmiany istniejacego zagospodarowania terenu dotyczyly
przeksztalcenia terenébw pod budownictwo mieszkaniowe, ushigowe, rekreacyjne oraz pod
infrastrukture techniczna.
Ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r.0 udostgpnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie,
udziale spoleczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko
(Dz. U. z 2008r. Nr 199, poz. 1227 z pézn. zm.) wprowadzila nowe zadania dla organéw
Panstwowej Inspekceji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, przez co
wzmocniony zostat nadzor nad dokumentacja na etapie planowania przestrzennego.
W 2011 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Fomzy na terenie powiatu
lomzynskiego uzgodnit 2 miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego.
W ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko pion nadzoru zapobiegawczego
wydat 2 uzgodnienia zakresu i stopnia szczegolowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko oraz zaopiniowal 2 projekty dokumentu wraz z prognoza
oddziatywania na $§rodowisko.
Realizacja przedsigwzig¢ mogacych (zawsze lub potencjalnie) znaczaco oddzialywaé na
srodowisko moze powodowaé ucigzliwosci i oddziatywanie ich w sposéb ujemny na
poszczegolne elementy $rodowiska, w tym na zdrowie czlowieka. Obecne ustawodawstwo
zostalo dostosowane do spelnienia tych wymog6éw oraz dalo réwniez mozliwoéé czynnego
udziatu spoleczenstwa w procedurze oceny oddziatywania na $rodowisko. W oparciu o wyzej
cytowana ustawe Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w £.omzy wydat:

- 15 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o
oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

- 2 opinie w sprawie zakresu raportu o oddzialywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

- 2 opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

Kolejnym waznym zadaniem Parnistwowej Inspekeji Sanitarnej jest zajmowanie stanowiska

dotyczacego:

1/ pomieszczefi i urzadzen:

- podmiotéw leczniczych - w 2011 r. wydano 42 decyzji w tym na 7 podmiotéw leczniczych
w zakresie dlugoterminowej opieki domowej,

- praktyk zawodowych — w 2011r. wydano 7 decyzji,

- aptek — wydano 3 opinie

2/ oceny warunkéw bezpieczenstwa i higieny w punktach przedszkolnych — zaopiniowano 2
punkty przedszkolne.

Opiniowano réwniez dokumentacje obiektow budowlanych innych niz mogace znaczaco

oddzialywa¢ na srodowisko. W trakcie opiniowania dokumentaciji projektowej zwracano

szczegllng uwage na takie zagadnienia, jak zapewnienie wlasciwych warunkéw sanitarno —
zdrowotnych w miejscach pobytu ludzi (zamieszkania i przebywania), a takze odpowiednich
warunkéw pracy osobom zatrudnionym w zakladach pracy.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaopiniowali 11 projektéw budowlanych, ktére

w wigkszosci przypadkéw dotyczyly stuzby zdrowia i ustug gastronomicznych.

Zapobiegawezy Nadzér Sanitarny uczestniczy! takze w dopuszezeniu do uzytkowania

obiektéw budowlanych - przeprowadzono 52 ogledzin,



W poréwnaniu z latami poprzednimi w dalszym ciagu obserwuje si¢ poprawe warunkow
sanitarno - higienicznych na rézmych etapach procesu inwestycyjnego. Dotyczy to zwlaszcza
duzych obiektow uzytecznosci publicznej, komunalnych, ushugowych, zakladéw pracy,
stuzby zdrowia, os$wiaty, ktére byly kontrolowane pod wzgledem zastosowania rozwigzan
zapewniajacych bezpieczenstwo zdrowotne przyszlych uzytkownikéw. Obiekty te wykonane
sa w calosci z materialow dobrej jakosci, posiadajacych $wiadectwo Instytutu Techniki
Budowlanej i Materialow Budowlanych oraz Pafstwowego Zakladu Higieny.

Wyposazone sa w nowoczesne urzadzenia produkcyjne i linie technologiczne, wykonane z
wyrobow wysokiej klasy, co powoduje zmniejszenie emisji zanieczyszczen do Srodowiska.

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA W DZIALALNOSCI INSPEKCYJNEJ

System dzialalnosci kontrolnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
lomzynskiego oparty zostal na spelnieniu wymagafi normy PN-EN ISO/IEC 17020.
Wdrozony, udokumentowany i stale nadzorowany system zarzadzania jakoscia:

» gwarantuje taki sam tryb postepowania podczas kazdej kontroli,
jest gwarancjg precyzyjnych i wnikliwych kontroli przeprowadzanych zgodnie z
najlepsza praktyka,
Jest gwarancjg uzyskiwania wiarygodnych i odtwarzalnych wynikéw kontroli,
poprawia skutecznos¢ zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,
Jest mechanizmem wykorzystywanym w celu zapewnienia publicznego
zaufania w odniesieniu do wiarygodnosci dziatan istotnych z punktu ochrony zdrowia
ludzkiego.
Gléwnym celem jest zapewnienie bezpieczeristwa sanitarno - epidemiologicznego na terenie
powiatu lomzynskiego w obszarze dzialania zgodnym z ustawa o Pafistwowej Inspekeji
Sanitarnej.

¥
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SYSTEM ZARZADZANIA W LABORATORIUM
Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy posiada
Certyfikat akredytacji nr AB 635, wydany przez Polskie Centrum Akredytacji (wydanie 9 z
dn. 10.08.2011r.) w zakresie badan :

> mikrobiologicznych i organoleptycznych §rodkéw spozywezych, wody,
bakteriologicznych materiatu biologicznego,
organoleptycznych i fizykochemicznych $rodkéw spozywezych,
fizykochemicznych wody do spozycia, kapielisk,
pylowych i chemicznych zanieczyszczen powietrza,
pomiaréw czynnikéw fizycznych: hatasu, wibracji, mikroklimatu i odwietlenia w
srodowisku pracy
Szczegblowe zakresy akredytacji znajduja si¢ na stronie www.pca.gov.pl oraz na stronie
internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Lomzy http://psse-
lomza.pbip.pl/.

Akredytowane obszary poddawane sa corocznym niezaleznym ocenom przez Polskie
Centrum Akredytacji. Celem tych ocen jest potwierdzenie ciaglego spehienia wymagan
normy, utrzymywania odpowiednich kompetencji oraz doskonalenie systemu zarzadzania
jakosceia.

W Oddziale Laboratoryjnym w Lomzy sa realizowane zadania wynikajace z ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu ochrony zdrowia publicznego poprzez wykonywanie
badan:
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- fizycznych
- chemicznych
- mikrobiologicznych



Badania sq wykonywane w nastgpujacych sekcjach Oddziatu Laboratoryjnego:
@/ Sekcja Badan Fizykochemicznych Zywno$ci i Wody wykonuje badania w ramach
ogolnokrajowego planu kontroli urzgdowej i monitoringu, ustawowego nadzoru oraz badania
zlecane przez klientow. W sekcji sa wykonywane badania fizykochemiczne, organoleptyczne
oraz znakowanie:
- zywnosci i wody (przeznaczonej do spozycia, z kapielisk, powierzchniowej
wykorzystywanej do zaopatrzenia ludnosei w wodg do spozycia)
- positkow
- badania prébek sanitarnych
- ocena teoretyczna zywienia
W sekeji w 2011 roku wykonano 390 oznaczenfi w probkach srodkéw spozywezych oraz 5397
oznaczenia w probkach wody
b/ Sekcja Badar i Pomiaréw w Srodowisku Pracy zajmuje sie:
- pobieraniem prébek do oceny narazenia zawodowego na czynniki chemiczne i pyly
przemystowe
- badaniem chemicznych zanieczyszczefi powietrza na stanowiskach pracy
- badaniem pylowych zanieczyszczen powietrza na stanowiskach pracy
- pomiarami hatasu styszalnego, hatasu infradzwigkowego i hatasu ultradzwigkowego
- pomiarami drgan mechanicznych o ogdlnym dziataniu na organizm czlowieka i dzialajacych
na organizm czlowieka przez koficzyny gorne

- pomiarami o$wietlenia elektrycznego miejsc pracy
W 2011 roku Sekcja Badan i Pomiaréw w Srodowisku Pracy pobrata 261 probek, w ktérych
wykonata 503 oznaczenia.
¢/ Sekcja Badan Mikrobiologicznych Zywnosei i Wody wykonuje badania mikrobiologiczne
srodkéw spozywezych w ramach ogélnokrajowego planu kontroli urzedowej i monitoringu, w
ramach nadzoru sanitarnego i na zlecenie klienta zewngtrznego:

> wody przeznaczonej do spozycia

» wody powierzchniowej

# Zzywnosci

¥ wymazéw sanitarnych.
W 2011 roku wykonano 3069 oznaczen w prébkach zywnosci i 1637 oznaczen w prébkach
wody.
d/ Sekcja_Badar Mikrobiologicznych Materialu Biologicznego i Przyeotowywania Podlozy
wykonuje badania materiatu biologicznego:
- bakteriologiczne,
- parazytologiczne (w tym gleby)
- do ksigzeczek zdrowia w kierunku wykrywania paleczek z rodzaju Salmonella- i Shigella
- identyfikacje szczepow Salmonella i Shigella
- badania skutecznosci procesow sterylizacji
- badania bakteriologiczne czystosei érodowiska szpitalnego
W 2011 roku w Sekeji przebadano 2541 prébek materiatu biologicznego, wykonujac w nich
10390 oznaczen,

W Oddziale Laboratoryjnym w 2011 roku w ramach nadzoru sanitarnego wykonano ogélem
6222 badania:, w ktérych dokonano

e 2095 oznaczen chemicznych

e 4195 oznaczen fizycznych

® 15096 oznaczen mikrobiologicznych .
Dzialalnos¢  laboratorium oparta jest na systemie zarzadzania jakoscia zgodnie z
wymaganiami normy PN-EN ISO 17025.



Oddzial Laboratoryjny realizuje polityke jakosci poprzez:

- kompetentny personel posiadajacy odpowiednie wyksztalcenie, przeszkolenie, wiedze, i
doswiadczenie zawodowe

- odpowiednie wyposazenie pomiarowo-badawcze

- stosowanie uznanych i wiarygodnych metod badawczych

- wewnetrzng kontrole jakosci wynikow badan

- szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne personelu

- udziat w migdzylaboratoryjnych badaniach biegtodci

Dzialalno$¢ laboratorium jest oceniana przez klientéw poprzez ,,Ankiety badania
poziomu zadowolenia klienta”. Analiza ankiet za 2011 rok przeprowadzana na przegladzie
zarzadzania, podsumowujac wszystkie elementy oceny wykazala wysoki poziom zadowolenia
klienta z ustug laboratorium Poznane opinie i uwagi sa wykorzystane do dalszego
doskonalenia dzialalno$ci laboratorium, aby speini¢ oczekiwania klienta.
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LNADZOR FITOSANITARNY
Oceng stanu fitosanitarnego upraw w 2011r. z powiatu i miasta Lomza

Na terenie powiatu i miasta Lomza obserwacjami do rejestracji og6lnej zostaly objete:
rosliny zbozowe (pszenica jara, jeczmien jary, owies, pszenzyto ozime, zyto ozime oraz
kukurydza), okopowe (ziemniaki), sadownicze (jabloi) oraz truskawki.

Rejestrowano organizmy szkodliwe niekwarantannowe wyrzadzajace najwieksze szkody
ekonomiczne, Nasilenie oceniano w fazach rozwojowych rosliny, gdy szkodliwoéé chordb i
szkodnikéw byla najwieksza.

Wystepujace w styczniu i w drugiej dekadzie lutego silne i porywiste wiatry, przy
ujemnej temperaturze powietrza powodowaly wysmalanie roslin na plantacjach
pozbawionych okrywy $nieznej. Po krétkotrwatym ociepleniu na przelomie lutego i marca
nastapil okres znacznych spadkéw temperatury powietrza przy powierzchni gruntu
dochodzacych do ponizej -20°C.

Przebieg pogody od kofica II dekady marca byl na ogél korzystny dla roslin.
Wystepujace w drugiej i trzeciej dekadzie marca opady deszezu przyczynity si¢ do dobrego, a
miejscami nawet nadmiernego uwilgotnienia wierzchniej warstwy gleby.

Ocieplenie i stoneczna pogoda pod koniec marca i na poczatku I dekady kwietnia
spowodowala powszechne rozpoczgcie wiosennych prac polowych i siew zboz jarych. WL i
[II dekadzie kwietnia sadzono ziemniaki, II dekadzie kwietnia przystapiono do siewu
kukurydzy uprawianej na zielonke i na ziarno.

Wystepujace w I dekadzie maja przymrozki spowodowaly uszkodzenia upraw
rolnych, a takze duze straty w kwitngcych drzewach owocowych oraz na plantacjach
truskawek. Wyrazne ocieplenie, notowane w drugiej polowie maja przyspieszylo tempo
wzrostu i rozwoju upraw. Réwniez w czerweu ciepla i stoneczna pogoda sprzyjata wegetacji
upraw. Lipcowy przebieg pogody nie sprzyjat wykonywaniu prac polowych. Wystepujace
czgste i obfite opady bardzo utrudnialy lub wrecz uniemozliwity przeprowadzenie Zniw,
Ulewne deszcze polaczone z silnym wiatrem powodowaty wyleganie lanow zboz.
Obserwowano podtopienia pol. Diugotrwale i intensywne opady stwarzaly réwniez
niekorzystne warunki dla wegetacji roélin okopowych — na poczatku lipca obserwowano juz
porazenie ro§lin zarazg ziemniaczang. Ciepla, stoneczna, bezdeszczowa pogoda w sierpniu
stwarzata na ogol dobre warunki dla przeprowadzenia prac polowych, a przede wszystkim
zniw. W koncu sierpnia rozpoczgto wykopki ziemniakéw i zbiér kukurydzy uprawianej na
zielonke.

Sadzenie ziemniakow przeznaczonych na wezesny zbior rozpoczelo sig¢ w biezacym
roku juz pod koniec marca i na poczatku kwietnia, natomiast wiekszogé plantacji ziemniakéw
zostato zasadzonych w III dekadzie kwietnia i na poczatku maja. Wystepujace przymrozki na
poczatku maja nie poczynily strat na plantacjach gdzie posadzone ziemmniaki jeszcze nie
wzeszly, a bulwy mateczne przykryte byly ziemia. . Opady wystepujace w koricu czerwea i na
poczatku lipca poczatkowo korzystnie wplywaly na wiazanie i wzrost bulw. Przedluzajacy sie
Jednak okres intensywnych i nawracajacych z duza czestotliwoscia opadow deszezu
wystgpujacych w lipcu, spowodowal, ze na niektérych plantacjach obserwowano nadmiar
wilgoci w glebie. Czeste opady powodowaly utrudnienia we wlasciwej pielggnacji plantacji
ziemniakéw, a takze brak mozliwoéei zastosowania ochrony przed chorobami i szkodnikami.
Poprawa warunkéw agrometeorologicznych w sierpniu korzystnie wplyneta na dalszy wzrost
bulw ziemniakéw szezegélnie odmian péznych i na plantacjach chronionych. Stad plon
ziemniakéw w roku biezacym ksztaltowal si¢ na poziomie 20 t/ha i byl wyzszy érednio o
4t/ha od roku poprzedniego.



W wyniku obserwacji ogélnej i szczegélowej na terenie powiatu i miasta Eomza
odnotowano nastepujace nasilenie chord6b i szkodnikéw

Rosliny zboZzowe
W 2011 roku stwierdzono niewielki wzrost w poréwnaniu z rokiem ubieglym nasilenia
choréb (szezegolnie fuzariozy) oraz poréwnywalne wystepowania szkodnikéw wystepujacych

na plantacjach zb6z i okopowych.,
pszenzyto ozime:

- plesn sniegowa 16,4%

- maczniak prawdziwy 2,4%

- mszyca zbozowa 2,2%

-skrzypionki 2,4%

- famliwos¢ podstawy zdzbta 0,3%

- septorioza plew 2,3%

- zgorzel podstawy zdzbta 0,3%

- czeri zbozowa 1,6%

- fuzariozy 1,7%

zyto ozime:

- plesn éniegowa 20%

- maczniak prawdziwy 3,4%

- mszyca zbozowa 4,1%

-skrzypionki 2,7%

- lamliwos¢ podstawy Zdzbla 0,6%

- glownia pylaca zyta 0,2%

- fuzariozy 3,3%

pszenica jara:

- mgczniak prawdziwy 3,3%

- rdza brunatna 6,5%

- mszyca zbozowa 4,6%

- mszyca czeremchowo- zbozowa 2.3%

-skrzypionki 2,4%

- tamliwo$é podstawy zdzbla 2,4%

- septorioza plew 4,8%

- septorioza paskowana lisci 4,1%

- zgorzel podstawy zdzbta 1,9%

- czeri zbozowa 3,3%

- fuzariozy 5,4%

- pryszczarek zbozowiec 0%

- $nie¢ cuchnaca 0%

jeczmien jary:

- maczniak prawdziwy 2,3%

- rdza j¢czmienia 2,4%

- mszyca zbozowa 3,6%

-skrzypionki 3,5%

- famliwo$¢ zdzbta 0,4%

- rynchosporioza 1,4%

- czerh zbozowa 2,4%

- fuzariozy 2,8%

- pasiastos¢ siatkowa jeczmienia 5,7%
owies:

- maczniak prawdziwy 1,9%




- rdza owsa 1,8%

- mszyca zbozowa 3,5%
-skrzypionki 4,1%

- famliwos¢ zdzbla 1,2%

- czerni zbozowa 1,1%

- fuzariozy 3,4%
kukurydza:

- omacnica prosowianka 0%
- fuzariozy 1,3%

- glownia kukurydzy 0,7%

- drobna plamisto$¢ oczkowa 0,6%
- ploniarka zbozowka 2,3%

Okopowe

Ziemniaki:

- zaraza ziemniaczana 9,5%
- alternarioza 1,1%

- stonka ziemniaczana 5,8%
- czarna nozka 1,3%
ziemniaki w przechowalni zbiér 2011;
- zaraza ziemniaczana 4,6%
- mokra zgnilizna 4,5%

- sucha zgnilizna 0,2%

- parch zwykly 3,2%

- rizoktonioza 1,6%

Rosliny sadownicze

Jablon:

- parch jabloni na lisciach 0,75%
- parch jabloni na owocach 1%

- owocnica jabtkowa 0%

- owocnica jabtkoweczka 0%

Truskawki:
- szara plesn 3,1%

W 2011 roku wydano:
Komunikaty sygnalizacyjne: ilo$¢ tematéw — 11
wtym: rolnicze 6, sadownicze 3, inne 2

Kontrola zarejestrowanych przedsigbioreow:

- liczba zarejestrowanych podmiotéw: - 369

- 110s¢ kontroli dokumentacji: - 438

-ilos¢ podmiotéw, u ktdrych nie wykonano kontroli dokumentéw: - 6 (kontroli nie wykonano
ze wzgledu na brak kontaktu z podmiotem)

-ilo$¢ kontroli zdrowotno$ci materiatu roglinnego o najwigkszym zagrozeniu fitosanitarnym :
- 514 (bez wody i ziemi)

-ilosé stwierdzonych nieprawidtowosci: 0

- ilos¢ wydanych zalecen i zastosowanych sankcji karnych: 0

- ilos¢ wydanych decyzji w sprawie wpisu do rejestru przedsiebiorcow (rola fitosanitarna):
ogolem 22



Nadzor nad wystepowaniem organizméw kwarantannowych i regulowanych

a. ilod¢ pobranych préb/asortyment i ukierunkowanie badar:

- 231 préb/gleba w tym: 198 prob — Globodera rostochiensis, 33 préb - Synchytrium
endobioticum,

- bulwy ziemniaka - 62 préby w kierunku CMS i RS

- widry, trociny sosny — 6 prb w kierunku Bursaphelenchus xylophilus

- roslina (rézanecznik, dab) - 2 préby w kierunku Phytophthora ramorum

- woda - 16 préby — Ralstonia solanacearum,

b. kontrole wykonania decyzji w gospodarstwach z czynnymi ogniskami kwarantannowymi:
-ilo$¢ kontroli: 71

-ilos¢ i rodzaj stwierdzonych nieprawidlowosci: 5 (Wysadzono ziemniaki niekwalifikowane)
-ilos¢ zalecen, upomnieri , sankeji karnych: 2 upomnienia (pouczenia) oraz 3 mandaty

c. kontrole (ustalenia )w zwigzku z wykryciem organizméw kwarantannowych — 5

d. decyzje dot. zwalczania organizméw kwarantannowych:

dotyczace zwalczania CMS- 5 , wygaszajace dotyczace CMS - Lomza — 24

e. Kontrole prawidlowo$ci obrotu i przemieszczania roglin i produktow roglinnych na terenie
kraju lub do/z innych panstw wUE.

-rodzaj i ilo$¢ kontroli( np. kontrole obrotu ziemniakami innymi niz sadzeniaki; kontrole
zaopatrzenia roslin w paszporty itp.) — 75 w tym: liczba kontroli w hurtowniach — 28, na
targowiskach u producentéw ziemniaka — 8 (54 producentéw ziemniaka), supermarket — 4,
sklep — 21, kontrola na drodze 10 w tym 26 przewoznikéw

-ilos¢é i rodzaj stwierdzonych nieprawidlowodci: 0

- ilos¢ wydanych zalecen , zastosowanych sankcji:

Kontrole wystegpowania organizméw niekwarantannowych w waznych gospodarczo
uprawach
- ilos¢ wykonanych obserwacji: 386

ILOCHRONA UPRAW

Kontrole obrotu i konfekcjonowania $rodkami ochrony roflin

Na plan 31 kontroli przeprowadzono 34 tj. :

a/ kontrole kompleksowe: 3 hurtownie (plan 3) oraz 21 punktoéw detalicznych (plan 18)

b/ kontrole dorazne: 5 kontroli obrotu $rodkami ochrony roslin bardzo toksycznymi i
toksycznymi (plan 5),

5 kontroli w miejscach ,gdzie moze by¢ prowadzony obrét (plan 5 i w tym: 4 kontrole
targowisk i 1 kontrola w kwiaciarni)

W 2 przypadkach kontroli stwierdzono nieprawidlowosci:

- w 1 przypadku stwierdzono w obrocie érodki ochrony roslin, ktérym uptynat okres
waznosci zezwolenia ( art.46 ust. 1 pkt.1 oraz ust. 3 ustawy o ochronie roglin tj. PROAGRO
100 SL — 5 op. a 100 ml, POLYSECT Hobby K AL - 2 op. a 750 ml,

MNISZEK 540 SL -2 op. a 100 ml

Za powyzsze uchybienia natozono mandat karny w wysokosci 100 PLN

Kontrolowany przedsiebiorca natychmiast wycofal w/w $rodki ochrony roélin z obrotu.

- w 2 przypadku kontroli stwierdzono obecnosé w obrocie preparatu STARANE 250 EC w
ilosci 1 op. a 20 ml, ktére nie posiadato aktualnej etykiety — instrukcji stosowania, zalecenie
dotaczenia aktualnej etykiety zostato zrealizowane.

Na terenie powiatu Lomza iloéé punktéw obrotu $rodkami ochrony roélin przedstawia sig
nastepujaco:

- ogolem 26, w tym 14 punktéw prowadzi obrét srodkami : szkodliwe i pozostate i w tym: 2
hurtownie, 10 punktéw detalicznych i punkty detaliczne sezonowe oraz 12 punktow



prowadzi obrot $rodkami  wszystkich klas toksycznosei w tym: 1 hurtownia, 9 punktéw
detaliczne , 2 punkty sezonowe.

Kontrole stosowania §rodkéw ochrony roélin

Na plan 69 przeprowadzono 81 kontroli tj.

-kompleksowych 65 w tym 11 kontroli CC

-u stosujacych toksyczne i bardzo toksyczne 4 kontrole

-w trakcie zabiegu 8 kontroli

-kontrola IP jablek — 1 szt.

-kontrole DDD i pozostate 3 (2 DDD i 1 stosowania $.0.r. na placu)

W wyniku kontroli w 1 przypadku stwierdzono zastosowanie srodka chwastobdjczego
niezgodnie z art. 77 ust.1 pkt.1 (predkosé wiatru), kontrola skutkowata natozeniem mandatu
karnego, ktéry zostat przyjety przez strone.

W pozostatych przypadkach kontroli nie stwierdzono uchybien i nie wydano zalecef.

Kontrole Stacji Kontroli Opryskiwaczy -badania opryskiwaczy
Naplan 12 przeprowadzono 12 kontroli i w tym:

- 2 kompleksowe

- 6 kontroli prawidlowosci przeprowadzonych badan

- 4 kontrole w trakcie badan

Uchybieni nie stwierdzono, zalecen nie wydano.

W okresie sprawozdawczym dla powiatu Lomza przebadano 508 opryskiwaczy bedacych w
uzytkowaniu: 415 SKO Struga, 41 SKO Marianowo, 52 SKO EKOPRYSK Inowroclaw
(jednostka zewngtrzna)

Kontrole badait w w/w SKO nie wykazaty uchybien i nie wydano zalecen.

W roku sprawozdawezym przyjeto 171 oswiadezen o nie uzytkowaniu opryskiwaczy Iub o
ich likwidacji, uzyskano takze informacj¢ od podmiotéw o zakupie 13 nowych opryskiwaczy.
Nalezy podkresli¢, ze wlasne jednostki SKO Struga i Marianowo przebadaly ogétem 494
opryskiwacze (451 +43 ), ale z tej liczby 38 szt. opryskiwaczy przebadano spoza powiatu
Lomza tj. 2 opryskiwacze na powiaty naszego wojewddztwa i 36 opryskiwaczy poza nasze
wojewodztwo , pow. Ostroteka.

Kontrole jednostek szkoleniowych

Przeprowadzono 6 kontroli w 2 aktywnych jednostkach szkoleniowych tj.

- 4 kontrole podczas szkolen

- 2 kontrole kompleksowe

Nalezy zaznaczy¢, ze ZDZ Lomza, Stowarzyszenie Wspierania Edukacji i Rynku Pracy
oraz Zesp6t Szkol w Marianowie nie przeprowadzito w roku sprawozdawczym zadnych
szkolen.

Aktywne jednostki tj. PODR Szepietowo Zespot w Lomzy oraz Rogowski Mariusz ABC
Jazdy.

W okresie sprawozdawczym jednostki szkoleniowe przeprowadzity 16 szkoler, ktére
ukoniczylo z wynikiem pozytywnym 411 shuchaczy.

Wszystkie jednostki dzialajgce na terenie powiatu- 5 Lomza posiadajg upowaznienia na
organizacje i prowadzenie szkolen z zakresu stosowania , obrotu i konfekcjonowania, a
PODR Szepietowo takze z zakresu Integrowanej Produkcji.

Integrowana produkeja
W roku sprawozdawezym zarejestrowano i kontrolowano 1 podmiot IP — produkcja jablek

Wojciech Wykowski.



Kontrole u w/w podmiotu nie wykazaty uchybien a zarejestrowany producent uzyskat
Certyfikat IP numer IP/20/6/02/2011 z dnia 13.12.2011 r.

Kontrole typu Inne

- Przeprowadzono 9, w tym:

3 kontrole przebadania srodkéw ochrony roélin - Proteus 110 OD, Karate Zeon 050 CSs,
Mistral 70 WG

6 kontroli na pozostatosci srodkéw ochrony roslin w plonach tj.: proby — kalafior, marchew,
jabtka, pomidory, pieczarka, satata.

Badania nie wykazaly uchybiefi przekroczenia NDP.

- Przeprowadzono 11 kontroli wzajemnej zgodnosci ,,CC” w ramach zadan realizowanych
wspolnie przez ARIMR . Kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci.

III. NADZOR NASIENNY

1.Podmioty gospodarcze prowadzace wytwarzanie materialu siewnego.
- Przedsigbiorstwo Przemystu Spozywezego ,,PEPEES” Lomza S.A.
- . ROLIMPEX — Nasiona” S.A. w Warszawie, Zaklad Hawa.

Podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz materiatu siewnego.

Hurtownie nasienne — 2 punkty sprzedazy.

Sklepy 1 magazyny nasienne — 28 punktéw sprzedazy.

Na targowiskach Lomza, Jedwabne, Sniadowo 6 zarejestrowanych przedsigbiorcow
prowadzito handel obwoZny materiatem siewnym i szkétkarskim ( 5 z wojewodztwa
podlaskiego i 1 z wojewddztwa mazowieckiego).

W w/w podmiotach gospodarczych prowadzono kontrole:

- Wpisu do rejestru przedsigbiorcéw dokonujacych obrotu materiatem siewnym.

- Wszyscy kontrolowani przedsigbiorcy sg wpisani do rejestru przedsigbiorcéw i posiadaja
numery identyfikacyjne.

2. Wytwarzanie materiatu siewnego:

- PEPEES w Lomzy wytwarzal sadzeniaki ziemniaka przemystowego na 5 plantacjach o
powierzchni 12 ha.

- ROLIMPEX w Hawie prowadzit produkcje traw nasiennych na 30 plantacjach o tacznej
powierzchni 65,55 ha.

3.Kontrole obrotu materialem rozmnozeniowym i nasadzeniowym roslin warzywnych i
ozdobnych przeprowadzono wiosna 201 1roku

- na rynkach Lomza i Jedwabne u 9 dostawcow tego materiatu.

Kontrole dokumentacji materiatu rozmnozeniowego i nasadzeniowego roslin warzywnych i
ozdobnych przeprowadzono jesienig 2011 roku u 11 dostawcow

4. Kontrola sprzedazy materialu siewnego:

- wiosng 2011 roku przeprowadzono kontrole sadzeniakéw ziemniaka wprowadzanych do
obrotu przez PEPEES Lomza

Przeprowadzono urzgdowa ocene cech zewnetrznych 3 partii sadzeniakéw ziemniaka o masie
87,5 tony , oraz kontrolg jakoéci i dokumentacji 7 partii sadzeniakéw o masie 187 ton
zakupionych przez PEPEES w innych wojew6dztwach.

Jako$¢ wszystkich kontrolowanych partii sadzeniakéw byla zgodna z wymogami.



- kontrola materiatu siewnego w hurtowniach i sklepach nasiennych objeto:
- zboza nasienne — 43 partie o masie 71,7 tony

- kukurydza — 71 partii o masie 67,2 tony

- mieszanki traw — 72 partie o masie 26,5 tony

- straczkowe — 10 partii o masie 4,2 tony

- motylkowe — 11 partii o masie 3 tony

- nasiona warzyw — 268 partii o masie 316 kg

- drzewa owocowe — 1170 sztuk

- krzewy owocowe — 380 sztuk

- sadzonki truskawek — 810 sztuk

5. W 2011 roku przeprowadzono 36 kontroli w podmiotach gospodarczych prowadzacych
wytwarzanie, obrét i sprzedaz materiatu siewnego. Kontrolg objeto dokumentacje materiatu
siewnego, oznakowanie i terminy waznosci sprzedawanych partii nasion.

Przeprowadzono réwniez kontrole jakosci sprzedawanych nasion. Z kontrolowanych partii
pobrano préby kontrolne:

-zboza nasienne — pobrano préby z 5 partii 0 masie 14,5 tony

-kukurydza — pobrano proby z 3 partii 0 masie 20,8 tony

-mieszanki traw — pobrano préby z 4 partii o masie 4 ton

-nasiona warzyw — pobrano proby z 22 partii o masie 45,8 tony

Badania kontrolne przeprowadzone przez Laboratorium WIORIN w Biatymstoku
wykazaly, ze 1 partia warzyw o masie 3 kg byla niezgodna z wymogami po kontroli
kietkowania. Pozostale kontrolowane partie byly zgodne z obowigzujacymi przepisami

W 2011 roku na terenie powiatu tomzynskiego nie stwierdzono naruszenia przepisow
Ustawy o nasiennictwie i nie wydano decyzji administracyjnych.



